
同封の｢会員登録の更新手続きについて(通知)｣もご確認ください。

2019年(令和元年)10月以降に会員登録された方は今回の更新の対象ではありません。

例）2019年9月に依頼会員に入会し、10月に協力会員にも入会した場合

→依頼会員分のみ更新対象になります。更新手続きの書類は依頼会員分のみが届きます。

2020年1月10日(金)までに書類をご提出ください。

ただし、2020年2月18日(火)に予定されている「区立・私立保育園の入園結果通知」を

お待ちの方は 2020年2月28日(金)までの締切とします。提出が遅れる場合は、センター

までご連絡ください。

いつまでに手続きすればいいの？

手続きをしないで有効期限を過ぎてしまうと、自動退会と

なり継続して活動ができなくなります。再度会員登録を

したい場合は、改めて入会説明会にご参加いただきます。

活動中の方は、更新漏れによる再コーディネートにならない

よう、会員さん同士で更新の有無をしっかり確認しましょう。

更新しましたか？ しました

手続きしないとどうなるの？

更新対象の方には手続きに必要な書類を同封しております。

ご記入のうえ期限までにセンターへ郵便でご提出ください。

何をすればいいの？

ファミリー・サポート・センターでは3年ごとに会員

登録の更新を行っています。

今回の更新は2019年9月末までに会員登録をした方が

対象です。

対象の方は、会員証の有効期限が2020年4月30日に

なっています。

更新とは？

注 意

1
2
3

4本証の有効期限は､2020年4月30日です｡

≪会員証裏面≫

ココをチェック！

～会員の皆様へ～

更新の手続きをお願いします!
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12月25日(水)～1月7日(火)まで

12月29日(日)～1月3日(金)まで

年末年始のお休みについて

インフルエンザ…アルコールでの消毒が有効です。手をアルコールで消毒したり、ドア

ノブなど手でよく触れるところは、アルコールを染み込ませた布で拭き、

消毒しましょう。

ノロウィルス …次亜塩素酸と熱湯消毒が有効です。手でよく触れるところやトイレの

便座などは次亜塩素酸溶液を染み込ませた布で拭き、消毒しましょう。

肌が荒れてしまうので、次亜塩素酸で肌の消毒はしないでください。

まな板、包丁などの調理器具は85℃以上の熱湯で1分以上加熱して

消毒をしましょう。

次亜塩素酸溶液の作り方…500mlの水に市販の塩素系漂白剤を2ml入れる。

ウィルスが口から入ることで感染します。

うがいもこまめに行いましょう。

帰宅時､料理の前､食事の前､トイレの後など

こまめにするよう心がけましょう。

冬はインフルエンザやノロウィルスなどの感染症が流行する時期です。会員本人、お子さん、

ご家族が感染または感染の疑いがある場合はファミリーサポートの活動は行えません。

しっかりと予防しましょう！

感染症にご注意ください！

ファミサポ事業の運営に関するお知らせ

ファミリー・サポート・センター事業の一層の充実を図るため、来年度より

運営方法を区直営から委託へ変更することを計画しています。

詳細につきましては、次号のふぁみさぽ通信でお知らせする予定です。

江戸川消防署瑞江出張所の方を講師にお招きし、成人と子どもの人形を使用して心肺蘇生法、

AEDの使用方法などを詳しく教えていただきました。また、緊急時を想定したロールプレ

イングを実践しました。参加された方から｢心肺蘇生法の実践で幼児と成人の胸部の固さを

実感できて良かった｣｢実際に体験できて良かった｣などのお声をいただけました。

協力会員さん・両方会員さんは心肺蘇生法、AEDの使用方法の講習の受講が必須です。

ファミリーサポートが開催しているもの以外でも構いませんので必ず受講してください。

スキルアップ講座「緊急救命講習」を開催しました



ファミリー・サポート・センター(03-6231-8470)

1月31日(金) 10時00分～12時00分 東部フレンドホール 集会室2

★面談・コーディネートについて

面談・コーディネートの重要性や、面談・コーディネートを行う際の

コミュニケーションについても学びます。

★緊急時の対応について

緊急時に慌てず対応できるように事前準備の重要性について学びます。

また、グループワークで地域別に避難所の確認など緊急時に必要な事柄について意見交換します。

全体交流会

12月16日(月) 10時00分～12時00分 東部フレンドホール 集会室第1

ファミリーサポートの活動で起こりうるヒヤリハットについての講義を行います。また、グループ

ワークで事例の検証を行い、原因、予防策などについて話し合います。

活動中にあったヒヤリハットや悩みを会員さん同士で共有し、不安を解消しましょう！

スキルアップ講座「こまったことを共有しよう」～ヒヤリ、ハッとしたこと～

◎ ファミリーサポート説明会と基礎研修会を別々の日程で受講することもできます。3カ月以内に全て

受講するようにお願いいたします。

東部フレンドホール

集会室第1

基礎研修会

12時20分～15時20分

ファミリーサポート説明会

10時00分～11時35分
1月24日(金)

コミュニティプラザ一之江

集会室第2

ファミリーサポート説明会

13時15分～14時50分

基礎研修会

9時30分～12時30分
12月2日(月)

2月21日(金)
東部フレンドホール

集会室第1

ファミリーサポート説明会

13時15分～14時50分

基礎研修会

9時30分～12時30分

★ファミリーサポート説明会
ファミリーサポートの仕組みや約束ごとなどを

詳しくお話しします。

ファミリーサポートに興味のある方もご参加

いただけます。

(講師:ファミリーサポートセンターアドバイザー)

★基礎研修会

｢保育の心/子どものお世話｣｢心の発達とその問題｣

お子さんの保育や発達など、協力会員として活動

していただくための基礎的な内容の講義です。

すでに協力会員として活動していて「改めて受講

したい」という方もどうぞ！

(講師:子ども家庭支援センター子育て心理相談員他)

協力会員入会説明会



瑞江二中

瑞江北駐輪場

ホテル

都営新宿線

ファミリー・サポート・センター

明聖第三幼稚園

(子ども家庭支援センター内)

クリーニング店
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瑞江第二中学校

北口

瑞江駅

お 問 い 合 わ せ 先

会 員 数(令和元年9月30日現在)

両 方 会 員

協 力 会 員

依 頼 会 員

107人

427人

3,901人

江戸川区ファミリー・サポート・センター

(江戸川区ファミリーサポートの会)

〒132-0011 江戸川区瑞江2-9-15

電話:03-6231-8470

FAX:03-6231-8171
月曜日～土曜日 9時00分～17時00分

(日曜、祝日、年末年始はお休みです)

分からない事がありましたら、お気軽にセンターへご相談ください！

コーディネート票に書かれていない活動はファミリーサポートの活動にはなりません。今まで

と違う活動をする場合は「再コーディネート」が必要になります。依頼会員さんからセンター

へ援助の依頼をしていただくようにご説明ください。コーディネート票に書かれていない活

動や時間にケガをしたり事故があった場合、補償保険の適用になりません。お子さんや会員

さんの安心安全のためにも、会員さん同士の約束だけで活動は行わないでください。

依頼会員さんからコーディネートした内容以外の活動をお願いされました

ファミリーサポートは「大人から大人へ」がルールです。ご自宅に大人の方がいれば、この活

動はできますが、不在の場合はできません。

学校へお迎えに行き、習い事へ送る(学校の先生から習い事の先生へ)という活動でしたらご依

頼いただけます。

学校から家へは一人で帰って来られるので、家から習い事へ送ってほしいです

ファミリーサポートのルールで、お子さんが病気のときは活動できないことになっています。

協力会員さんが代わりにお迎えに行くことはできません。

子どもが保育園で熱を出した時に代わりにお迎えに行ってほしいです

自転車のチャイルドシートの適用年齢は6才未満のため自転車に乗せての送迎はできません。

お子さんが6歳になったら徒歩や公共交通機関での送迎になります。また、協力会員さんの自

転車とお子さんの自転車の併走もできません。

小学校へ自転車で送迎してもらうことはできますか？

協力会員さんにはそれぞれ活動できる頻度、時間帯などがあります。具体的な依頼内容が

お決まりでないと、協力会員さんはご自身ができる活動か分からず依頼を請け負えません。

必要な日付や頻度、時間帯などがお決まりになってからセンターへ援助の依頼をしていただ

きますようお願いいたします。また、協力会員さんはすでに活動中の方が多いため、複数の

方のご紹介は難しくなっています。

何かあった時のために、先に何名か協力会員さんを紹介してください

)


