
 

 

 

 

 

 

 

 

江戸川区オリンピック・パラリンピック教育推進計画 
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はじめに 

東京オリンピック・パラリンピックの開催が決定し、本区でもカヌー（スラローム）競

技が開催されることとなり、様々な期待が寄せられております。 

 これを受け、本区では平成28年１月に「2020年東京オリンピック・パラリンピック［江

戸川区版］推進プログラム」を策定しました。 

 このプログラム策定により、開催都市の一員としての本区の方向性が示されたとともに、

オリンピック・パラリンピック開催に向けた取組がいよいよ本格実施されます。 

 そこで、江戸川区教育委員会では、この機会を生かし、全ての学校が行政や地域と一体

となって教育の新たな発展や質の向上を図り、未来ある子どもの育成に努めてもらえるよ

うに、「江戸川区オリンピック・パラリンピック教育推進計画（学校教育版）」を策定い

たしました。 

 本計画は、各学校が取組を通じて、オリンピック・パラリンピック開催後も教育的な遺

産（オリンピック・パラリンピックレガシー）を残せるように策定しました。オリンピッ

ク・パラリンピック教育推進の目標に照らし「めざす子ども像」として、 

 

 

 

の３つのスローガンを掲げ、各学校が自校の実態に即して柔軟性のある取組をできるよう

にしたことが特徴的です。 

 「オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プラン」の作成にあたっては、各学

校は家庭や地域、関係機関との連携を十分に図っていただき、子どもたちの心に残るオリ

ンピックになるよう創意工夫を図っていただければ幸いです。 

本区の子どもたち一人一人が、世界中の皆さんに対して、行動を起こし、社会の一員と

しての自覚と責任を自ら発揮して欲しいと心から願っております。 

 

江戸川区教育委員会 

 

○One for all ,All for one（ボランティア精神の醸成） 

○世界はひとつ（異文化理解・共生社会の創造） 

○Challenge your limits（限界への挑戦） 
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１ 計画策定の目的                                 

この教育推進計画は、東京オリンピック・パラリンピック競技大会の開催に向け、そ

れぞれの学校が一体となって教育の新たな発展や質の向上を図るための取組の方向性や

考え方を示すものである。 

 

２ 江戸川区全体の方向性                              

（１）基本方向と取組の考え方 

わがまち江戸川区に誇りを、訪れる人々が憧れるまちを！ 

2020年、世界最大のスポーツと平和の祭典、「オリンピック・パラリンピック競技

大会」が東京で開催され、本区はカヌー（スラローム）競技の会場となります。開催

都市の一員である私たちは、スポーツを通じた心身の向上や世界平和の実現という「オ

リンピック精神」に基づく取り組み、まちなみの整備、青少年の育成を進め、全ての

区民が本区ならではの「おもてなしの心」で迎えられるよう気運を高めていきます。 

（２）各取組の方向性 

  ①スポーツ 

   世代を問わずスポーツに親しみ、健康的に暮らすことのできる江戸川区の実現 

  ②教育 

   子どもたちが外国語や外国文化に親しむなど、国際感覚豊かな人材育成の推進 

  ③文化・国際交流・おもてなし 

   国内外の来訪者をもてなす“心”の醸成や、魅力ある地域資源の発掘・発信 

  ④安全・安心 

   防犯・防災対策の推進について、地域住民と共に取り組むまちの実現 

  ⑤まちづくり 

   バリアフリーや環境負荷の低減を含め、誰もが住みやすく訪れやすいまちの実現 

  ※資料１ 「大会成功に向けた５つの柱」参照 

 

３ オリンピック・パラリンピック教育推進の方向性                  

（１）基本的な考え方 

ＩＯＣ提唱のオリンピック教育や本区全体のオリンピック・パラリンピックの方向

性はもちろんのこと、本区の教育目標を鑑み、以下の「育てたい人物像」や「目標」

を掲げ、オリンピック・パラリンピック教育の推進を図ります。 

（２）育てたい人物像 

①高い道徳性をもち、自らを律し、個性や創造力豊かに自己を高め、地域社会に貢献

することができる人 

②広い視野と考え方をもち、異文化理解や多様性の尊重ができ、他者と協働して、平

和な社会の発展に寄与できる人 
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③心身共に健康で、自らの夢をもち、試練を乗り越え、創造力をもって、その夢に向

かって邁進することができる人 

（３）目標 

 

 

 

 

（４）めざす子ども像 

  ①One for all ,All for one（ボランティア精神の醸成） 

・自ら考え、行動し、自律した考えをもつことのできる子 

・先人の培ってきた、江戸川区のボランティア精神を誇りに思い、自ら率先してボ 

ランティア活動を継承できる子 

  ②世界はひとつ（異文化理解・共生社会の創造） 

   ・ふるさと江戸川や国を愛するとともに、他者と協働して、平和な世界の発展に寄 

与できる子 

・共生地域の実現をめざし、障害があるないに関わらず、全ての人々が自己実現を 

目指すことができる社会の実現を考えられる子 

  ③Challenge your limits（限界への挑戦） 

   ・生涯を通して、健康的な生活を送ろうと考えられる子 

・自らの夢や高い理想をもち、その実現に向けて、不断の努力を行える子 

 

４ 各学校の取組                                  

オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プランを作成し、各校の実態に合っ

た着実な取組を行っていきます。 

 ※資料２「江戸川区公立学校オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プラン」

参照 

例 学習読本を活用したオリンピック・パラリンピック教育 

各種スポーツ体験 

学校ごとの出場国応援運動 

障害者スポーツの体験 

 

５ 期待される成果                                 

（１）2020年での成果 

①オリンピック・パラリンピック教育の歴史や意義を学び、スポーツに対する関心が

高まっている 

②日常的にスポーツに親しむ習慣が身に付いている 

①自律と社会参加のできる子の育成 

②異文化理解を深め、共生社会の実現に寄与できる子の育成 

③健康で、将来の夢をもち、夢に邁進できる子の育成 
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③異文化への理解が深まり、国際感覚が身に付いている 

④障害者スポーツの体験等を通じ、誰もが障害について正しく理解し、共に助け合う

大切さを学んでいる 

（２）2020年以降に期待されること 

  ①2020年東京大会を通じ、オリンピック精神に掲げられた“友情・連帯・フェアプレ 

ーの精神・相互理解”が浸透している 

②基礎体力が向上し、心身ともに健康な子どもに育っている 

③2020年東京大会などでのボランティア経験や外国人との交流を通して、国際感覚豊 

かな子どもに育っている 

④“心のバリアフリー”が浸透し、思いやりの輪が広がっている 

 

６ 推進体制                                    

（１）推進体制 

  区推進本部に設置された「スポーツ」「教育」「文化・国際交流・おもてなし」「安

全・安心」「まちづくり」部会での検討事項を盛り込んだ区全体の推進計画を受けて、

教育部会における推進計画を各部会や外部機関との連携を図りながら実行する。 

（２）推進計画（含む各校プラン）スケジュール 

  教育推進計画策定のスケジュールは、概ね以下の通り 

 平成27年６月 庁内意見募集 

     ８月 2020年東京オリンピック・パラリンピック[江戸川区版]推進プログラム 

の方向性公表及び区民アイデア募集 

     11月 江戸川区オリンピック・パラリンピック教育推進計画案公表 

 平成28年４月 江戸川区立学校オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プラン

公表   ※各校にてホームページにアップ 

     ４月 全校にてオリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プランの実施 

 平成28年４月以降 

        各校において、調整し随時改訂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料１ 

6 

 

2020 年東京オリンピック・パラリンピック[江戸川区版]推進プログラムの方向性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料２ 
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＜江戸川区の2020年、大会成功に向けた５つの柱＞
Ⅰ　スポーツ…世代を問わずスポーツに親しみ、健康的に暮らすことのできる江戸川区の実現
Ⅱ　教育…子どもたちが外国語や外国文化に親しむなど、国際感覚豊かな人材育成の推進
Ⅲ　文化・国際交流・おもてなし…国内外の来訪者をもてなす“心”の醸成や、魅力ある地域資源の発掘・発信
Ⅳ　安全・安心…防犯・防災対策の推進について、地域住民と共に取り組むまちの実現
Ⅴ　まちづくり…バリアフリーや環境負荷の低減を含め、誰もが住みやすく訪れやすいまちの実現

江戸川区公立学校オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プラン（例示）

　　　 ＜江戸川区教育目標＞
・ 自他を尊重し、人間性豊かで道徳心のある人
・ 自ら学び実践し、共に教え合い、育ち合う、個性や
創造力豊かな人
・ 将来の夢をもち、持てる力を発揮して、進んで社会
に貢献できる人

　　　       　　＜基本方針＞
・人権尊重の精神の育成
・学校教育の充実
・学びを支える教育環境の整備
・健全育成活動の推進
・文化遺産の伝承

●道徳地区公開講座
●１人１ボランティア運動
○地域活動への参加
○自転車盗０作戦
○お背中流し隊
○肩こりほぐし隊
○ジュニア訪問員

●一校一国運動
●副籍制度を活用した交流及び共同学習
○特別支援担当教諭による理解教育
○都内めぐり
○地域の方々との面談週間
○ユニバーサルデザインの学校づくり
○校内環境教育

Challenge your limits

（限界への挑戦）

・生涯を通して、健康的な生活を送ろうと考え
られる子
・自らの夢や高い理想をもち、その実現に向
けて、不断の努力を行える子

●一園一取組運動
○小学生授業体験・給食体験
○動物ふれあい体験
○足育・心育・遊育
○スケート・プール体験

●一校一取組運動
●早寝・早起き・朝ごはん
●職業調べ
○トップアスリートとの交流
○区陸上大会、水泳大会
○１／２成人式
○夢に向かって
○中学生体験

One for all ,All for one  

めざす子ども像

中
学
校

●あいさつ運動
●片付けや当番活動
○動物や植物のお世話
○花植えボランティア

●道徳地区公開講座
●お手伝い学習
○マナー教室
○ノーゲームデー
○お年玉募金
○金管バンド
○連合音楽会
○地域清掃

●地域施設の活用
○遠足
○祖父母参観
○手話体験

●世界の国々調べ
●エンカレッジルームを活用した特別支援教
育
○区内めぐり
○郷土資料室活用
○江戸川伝統文化交流
○ユニバーサルデザインの学校づくり
○副籍制度を活用した交流及び共同学習
○特別支援担当教諭による理解教育
○高齢者施設での交流

幼
稚
園

小
学
校

●一校一取組運動
●生活リズム向上公開講座
●チャレンジ・ザ・ドリーム
○トップアスリートとの交流
○部活動
○中学生の東京駅伝
○区陸上大会

（ボランティア精神の醸成）

＜ＩＯＣ提唱のオリンピック教育＞
○努力する喜び
○フェアープレイの精神
○他者への敬意
○卓越さの追求
○心技体のバランス

＜育てたい人物像＞
・高い道徳性をもち、自らを律し、個性や創造力豊かに自己を高め、地域社会に役立つことができる人
・広い視野と考え方をもち、異文化理解や多様性の尊重ができ、他者と協働して、平和な社会の発展に寄与できる人
・心身共に健康で、自らの夢をもち、試練を乗り越え、創造力をもって、その夢に向かって邁進することができる人

　　　　　＜オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プランの目標＞
○自律と社会参加のできる子の育成
○異文化理解を深め、共生社会の実現に寄与できる子の育成
○健康で、将来の夢をもち、夢に邁進できる子の育成

・自ら考え、行動し、自律した考えをもつことの
できる子
・先人の培ってきた、江戸川区のボランティア
精神を誇りに思い、自ら率先してボランティア
活動を継承できる子

　＜江戸川区基本計画（後期）＞
基本目標１
　未来を担う人づくり
基本目標２
　学びと協働による区民文化づくり
基本目標３
　いきいきとした生活のための健
　康・福祉の社会づくり
基本目標４
　区民参加による環境づくり
基本目標５
　活力を創造する産業づくり
基本目標６
　区民の暮らしを力づよく支えるま
　ちづくり

世界はひとつ

（異文化理解・共生社会の創造）

・ふるさと江戸川や国を愛するとともに、他者と
協働して、平和な世界の発展に寄与できる子
・共生地域の実現をめざし、障害があるないに
関わらず、全ての人々が自己実現を目指すこ
とができる社会の実現を考えられる子



 

 

 

 

 

オリンピック・パラリンピック教育推進計画 

平成 28 年１月 

 

江戸川区教育委員会事務局指導室 

電 話 ５６６２－１６３４ 

ﾌｧｸｼﾐﾘ ３６７４－５８７４ 


