
江戸川区の大腸がん・胃がん以外のがん検診

  令和５年度
「大腸がん検診」「胃がん検診」のご案内

元気なときこそ　がん検診

がんは日本人の死亡原因の第1位です。また、日本人の2人に1人ががんと診断されており、誰でも
なりうる身近な病気です。
がんは、早期発見と適切な治療を受けることで、治せる可能性が高くなりました。早期発見には、
元気なときから、定期的に検診を受診することが大切です。
江戸川区のがん検診は医療保険の種類に関わらず、区民の方が通年で受診できます。

詳しい検診の受け方は中面へ
◎このご案内は江戸川区在住の40・45・50・55・60歳の方で、
今年度のがん検診未受診の方へ送付しています。すでに受
診済みの方や現在治療中の方に届いた場合にはご容赦くだ
さい。

江戸川区 健康部 健康推進課 健診係 ☎ 03-5662-0623

【便潜血検査について】
大腸がんやポリープなどによる出血が便に混じってい
ないかを調べる検査です。通常、便潜血は微量で目には
見えません。がんからの出血は必ずしも継続的ではない
ため、2日分の便を採取し、検査の精度を高めます。

【胃部エックス線検査について】
胃部エックス線検査は、胃を膨らませる発泡剤とバリウ
ムを飲んで行う検査です。バリウムの量はコップ一杯
(150ml)程度です。
【胃がんの内視鏡検査について】
喉の麻酔を行った後、原則、口から胃内視鏡（胃カメラ）
を挿入し胃の中を観察・撮影してがんを探します。

【対　　象】 30歳以上の区民
【内　　容】 30歳～49歳 胃部Ｘ線検査
  50歳以上 胃部Ｘ線検査
    または内視鏡検査

※内視鏡検査は前年度同検査未受診者のみ受診可

【実施期間】 通年（予約制）

【費　　用】 　　　　　円

《胃がん検診のおすすめポイント！！》
11,000円相当の検査が年1回無料！
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【対　　象】 40歳以上の区民
【内　　容】 便潜血検査
【実施期間】 通年

【費　　用】 　　　　　円

《大腸がん検診のおすすめポイント！！》
① 便潜血検査は2日分の便を採るだけ！
　 痛みも食事制限もありません！

② 3,000円相当の検査が年１回無料！
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大腸がん検診 胃がん検診

区が実施するがん検診はがんで亡くなる確率を減らせることが
科学的に証明されています

 

 

デメリット

①大きさや部位等によって
は、がんを発見できない
場合があります。
②がんでなくても【要精密
検査】と判定され、不要
な検査や治療を受ける場
合があります。
③検査によって出血などが
おこる場合があります。

 
メリット

①早期発見・早期治療に
より、命を守ることがで
きます。
②がんが早期に見つかれ
ば、身体に負担の少ない
治療ですみます。
③検診結果が【異常なし】
であれば、がんではない
と分かり安心できます。

　多くのがんを見つけられる検診が必ずしも
よい検診というわけではありません。
　がん検診にはメリットとデメリットがあります。
がん検診はがんで亡くなる確率が減少する
メリットがデメリットを上回ることが科学的に
証明されています。
　検診を受ける際は、メリット・デメリットを
知ったうえで受診することをお勧めします。

※精密検査は保険診療(有料)です

　検査結果で「要精密検査」となった場合は、その後必ず精密検査を受けてください。
また、気になる症状がある場合は、次の検診を待たずに医療機関を受診してください。

がん検診を受けた後は・・

◇医療保険の種類に関わらず利用できます。受診の際は健康保険証など、本人確認できる書類をお持ちください。
◇治療中や妊娠中の方など、身体の状況により受診できない場合があります。
◇検診の実施状況などは変更となる場合があります。受診の際は区ホームページなどで最新情報をご確認ください。

乳 が ん

肺 が ん

前立腺がん

子宮頸がん

口 腔 が ん

30～39歳の女性

40～64歳の女性

65歳以上の女性

40歳以上

超音波検査

超音波検査または
マンモグラフィ検査

マンモグラフィ検査

胸部Ｘ線・喀痰細胞診

※マンモグラフィ検査は前年度同検査未受診者
　のみ受診可。

令和5年4月～令和6年３月に
60・65・70歳になる男性

20歳以上の女性
※前年度未受診者

40歳以上
※前年度未受診者

血液検査

視診・細胞診・内診

視触診・細胞診
(細胞診は歯科医師の
判断により実施)

江戸川区医師会
医療検査センター
(江戸川区船堀4-1-1
タワーホール船堀6階）

※乳がんマンモグラフィ検査のみ、
○東京臨海病院(臨海町1-4-2)
○江戸川病院(東小岩2-24-18)
　でも受診可。
　予約時に申し出を。
※前立腺がん検診は診療日
　に区内指定医療機関でも
　受診可。

区内指定医療機関

区内指定歯科
医療機関

インターネット
https://www.kenshin-
edogawa-web.jp

03-5676-8818
予約受付時間
月～土 8時45分～17時
 （祝日・休業日を除く）
 
下記受付時間に会場で受診。
月～土 9時～15時
 （祝日・休業日を除く）
※タワーホール船堀の休館時は
　休診です。

○直接会場に申し込み。

○事前に区に申し込み、郵送
　される受診券をもとに希望
　の会場に予約。
　電話　03-5661-2463
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無 料

無 料

40歳を過ぎると大腸がんになる人が増え始めます。 胃がんはがんによる死亡の上位です。



胃がん

江戸川区の部位別がん死亡 (令和 年) 
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電話所在地

 名称 所在地

大腸がんの進行度における
５年相対生存率の違い ◎早期に見つけて、治療すれば約95％の

人が治ります。
そのためには、症状がなくても
毎年1回大腸がん検診を受けましょう。

◎検診結果で、便潜血検査の結果が陽性
（+）になったときは、必ず精密検査を
受けましょう。
ポリープなどは、その検査中に切り取
れる場合があります。
※精密検査は保険診療となり有料です。
※抗凝固薬服薬中など、必ずしも検査中に
切除できない場合があります。

(公財）がん研究振興財団「がんの統計2023」
全国がんセンター協議会生存率調査(2021年6月）
(2013年～2014年診断例）
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胃がんの進行度における
５年相対生存率の違い

(公財）がん研究振興財団「がんの統計2023」
全国がんセンター協議会生存率調査(2021年6月）
(2013年～2014年診断例）

でも、大腸がんは早期に見つけてすぐに治療すれば9割治る病気です。
「大腸がん」は江戸川区のがんによる死亡原因の上位となっています。

◎胃がんにかかる人は50歳以降に多く、
江戸川区のがんによる死亡原因の上位
に位置しています。早期発見のために、
必ず定期的に検診を受け、
「要精密検査」と
なったら必ず
「精密検査」を
　受けましょう。
※精密検査は保険診療となり
　有料です。

胃がんは早期に発見できれば、
約96％治ります。

発見が早いとなおるんだ！

［江戸川区の主要原因別死亡割合（令和3年度）］より

肺がん 1位
大腸がん 2位
胃がん 3位 乳がん
膵臓がん 4位 膵臓がん
肝臓がん 5位 胃がん

男性 女性

予約制胃部Ｘ線（バリウム）検査大腸がん検診の流れ 胃がん検診の流れ　

① 検査容器を受け取る

② 自宅で便を採る

【配付場所】 ・各健康サポートセンター
・江戸川区医師会医療検査センター
・区内指定医療機関

【提出場所】 ・各健康サポートセンター
・江戸川区医師会医療検査センター
・区内指定医療機関

・便は２日分採ってください。
※1回目の採便後５日以内に提出してください。

・受診票を記入してください。

検査容器 表面をまんべんなく擦り採る 先端のみぞに埋まるくらい

みぞ

③ 便を提出する

④ 結果を確認する

採る量

①健康サポートセンター（8か所）

②江戸川区医師会医療検査センター

③区内指定医療機関

容器配付・提出場所

受付:月～金(土日･祝日除く）８:30～17:00

受付:月～土（祝日･休業日除く）８:45～17:00

受付:各医療機関の診療時間内
医療機関一覧はこちらから
ご覧ください

※医療機関に提出する場合には、診療時間・休診日等に
　ご注意ください。

中央

小岩

東部

清新町

葛西

鹿骨

小松川

なぎさ

中央4-24-19（江戸川保健所内）

東小岩3-23-3

瑞江2-5-7（東部フレンドホール3階）

清新町1-3-11

中葛西3-10-1

鹿骨1-55-10

小松川3-6-1

南葛西7-1-27

電話

03-5661-2467

03-3658-3171

03-3678-6441

03-3878-1221

03-3688-0154

03-3678-8711

03-3683-5531

03-5675-2515

船堀4-1-1（タワーホール船堀6階） 03-5676-8811

① インターネットまたは電話で予約する

② 会場で受診する

③ 結果を確認する

https://
www.kenshin-
edogawa-web.jp

03-5676-8818電話
月～土（祝日・休業日を除く）8時45分～17時 

【予約先】江戸川区医師会医療検査センター 

※予約枠に限りがありますので、ご希望の日時で予約できない場合があります。
※50歳から2年に一度受診できる内視鏡検査は、受診の可否の確認の為、電話で仮予約を
お取りいただき、送付する書類を確認・同意後、あらためて検査センターへ本申し込みの
ご連絡をしていただきます。また、他の検査と同日に受診することはできません。
※胃部Ｘ線（バリウム）検査は、バリウムで便秘になったり、腸で詰まって腸閉塞を起こすこと
があります。また、過去に同様の検査で問題があった方、手術を受けて1年以内の方、水
分制限を受けている方は、予約時にご相談ください。

【会　場】江戸川区医師会医療検査センター 

【持ち物】本人確認できる書類（健康保険証等）
船堀4-1-1（タワーホール船堀6階）

※受診の際は、マスクの着用をお願いする場合があります。

１か月以内に検査結果のお知らせを郵送します。
「要精密検査」となったら、必ず精密検査を受けましょう。　

※精密検査は保険診療(有料)です。
「異常なし」の方は次年度も続けて大腸がん検診を受けましょう。
※血便や便通異常等気になる症状がある場合は、次回の検査を待たずに
　医療機関を受診してください。

１か月以内に検査結果のお知らせを郵送します。
「要精密検査」となったら、必ず精密検査を受けましょう。　

※精密検査は保険診療(有料)です。
「異常なし」の方は次年度以降も定期的に胃がん検診を受けましょう。
※胃の痛み、不快感、食欲不振等、気になる症状がある場合は、
　次の検診を待たずに医療機関を受診してください。

96%

30歳からの

大腸がん検診・胃がん検診はそれぞれ約2万人の区民の方が受けています!（2022年度）

40歳からの

順位 ３

大腸がん
肺がん


