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シルバーパスでシルバーパスで
出かけよう！出かけよう！

　これからの行楽シーズン、シルバーパスを活用して
お得にお出かけしませんか。

「東京都シルバーパス」は、70歳以上の都民であれば
都内の電車やバスなどをお得に利用できるパスです。

　都営バスや都営地下鉄に加え、民営バス各社などで
使えます。
※�詳しくはHPをご覧ください。

シルバーパスはICカードになります
　10月からシルバーパスはICカード（P

パ ス モ

ASMO）にな
ります。バスの場合はバスの運賃箱へ、電車の場合は
駅の改札機へカードをタッチしてください。

※�必要書類など詳しくは区HPをご覧ください。

最寄りのバス営業所や都営地下鉄定期
券発売所などで申し込んでください。

東京バス協会シルバーパス専用電話（ 3ページ）へお問
い合わせください。

シルバーパスシルバーパスでで
出かけよう！出かけよう！

特集

タッチ！

どこで買えるの？

シルバーパスって何？

どの路線で使えるの？

まだ
持っていない

持っているが
更新していない

バス営業所
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シルバーパスでシルバーパスで
出かけよう！出かけよう！

　これからの行楽シーズン、シルバーパスを活用して
お得にお出かけしませんか。

135万円以下

課税されている

135万円超

●必要書類
□申請書
□本人確認書類の写し
□口座情報が確認できる書類の写し
□ �シルバーパスの払込受領書や領収書、
登録済証（PASMO受領時や「登録完了
のお知らせ」に同封）の写しなど

※�10月 1 日から案内チラシ・申請書を区役所
本庁舎、各事務所・熟年相談室などで配布し
ます。区HPからダウンロードもできます。

【日程】10月 2 日金・ 5日月～ ９日金
【時間】 ９ 時～16時30分

【場所】区役所 5階502会議室
※必要書類をご持参ください。

●申し込み方法
区HPまたは必要書類を郵送で

申し込みに関する相談窓口を開設します

郵送先
〒132-8501（住所不要）�
福祉推進課孝行係シルバーパス
購入費助成担当

(一社)東京バス協会シルバーパス専用電話☎03-5308-6950
＝ 8時30分～17時（10月以降は土日祝を除く ９時～17時）

江戸川区シルバーパス購入費助成コールセンター
☎03-6822-7115＝ 8時30分～17時（土日祝休を除く）

シルバーパスシルバーパスでで
出かけよう！出かけよう！

いくらで買えるの？

シルバーパスに関する問い合わせ

10月以降有効のシルバーパスの
購入費を助成します

購入・更新など
について

購入費の助成
について

8 年度の住民税 課税されていない

7年の地方税法上の
合計所得金額

申込期間
10月 1 日木～ ９年 ３月３1日水

購入金額
1万2000円

購入金額

1000円

自己負担

1000円

次ページでは、お出かけスポットを紹介！ シルバーパスを持って、さあ出かけよう！

※�ICカード（PASMO）をお持ちでない方は
別途カード発行費用（1000円）が必要。

シルバーパス購入後
区が 1万1000円助成
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【アクセス】京成バス東京小72「江戸川病院」下車
　樹齢600年以上といわれる、国の天然記念物に指定された立派なクロ
マツです。秋には菊花大会が行われ、マツとキクの両方が楽しめます。

【アクセス】都営バス平23・平28「小松川区民館前」下車
　落語家の八代目橘

たちばなや

家圓
え ん ぞ う

藏師匠が暮らしていた邸宅。
遺
のこ

された映像やゆかりの品などを展示している他、
寄席やさまざまな催しが定期的に開催されています。

【アクセス】都営新宿線「篠崎駅」下車または都営バス船28「篠�
崎駅前」・京成バス東京新小71・小72「篠崎駅」下車

　区の文化や産業などを紹介するギャラリーや図書館、小松菜
料理が楽しめるカフェがあります。郷土資料室も併設し、区の
歴史もじっくりと学べます。

【アクセス】都営バス西葛20乙・葛西21・西葛26・臨海28- 1「葛西
臨海公園駅前」・京成バス東京SS07・SS08「葛西臨海公園駅」下車

　広大な敷地から東京湾を一望できる絶景スポット。芝生広場
でのんびり過ごしたり、水族園や大観覧車（シニア割引あり）
を楽しんだりと思う存分満喫できます。

【アクセス】京成バス東京小76「名主屋敷」下車
　江戸時代初期に一之江新田を開拓した名主の屋敷です。
主屋は再建されたものですが、屋敷林や堀を巡らせた屋
敷構えなど、創建当初の様子を伝えています。

区HPでは区外のお出かけスポット
も紹介しています！

もっと遠くへ！

お出かけマップ
江戸川区

影影
よ う ご うよ う ご う

向向のマツのマツ（善養寺）（善養寺）

ひらいひらい圓圓
え ん ぞ う て いえ ん ぞ う て い

藏亭藏亭

篠崎文化プラザ篠崎文化プラザ

葛西臨海公園葛西臨海公園

一之江一之江名名
な ぬ しな ぬ し

主主屋敷屋敷

1
1

3
4

5

2

2

3

5

4

影向菊花大会影向菊花大会

郷土資料室郷土資料室

シルバーパスを使って行こう！

お出かけマップ
江戸川区
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催
し
も
の

●今後推進してほしい施策（複数回答）
1 位 水害対策（30.7％）
2 位 震災対策（24.9％）
3 位 防犯対策（23.7％）
※ その他の調査結果は区HPまたは区役所、

各事務所・図書館でご覧になれます。

　今年 5 月に実施した「第39回江戸川区民世論調査」の
主な結果をお知らせします。
●調査の概要

【対象】小学 5 年生以上の区民4000人
【有効回収数】1811件（有効回収率45.3％）
●永住意向

「ずっと住み続けたい」または「しばらくは住み続け
たい」と回答した方が84.3％を占めました。
●区の全体的な満足度

「満足」または「やや満足」と回答した方が61.0％を
占めました。

　今年も 9 月25日金～12月 9 日水をSDGs Seasonとし、さまざまなイベントを通じてSDGs達成に向けた
取り組みを行います。皆さんでSDGsを意識した行動を実践しましょう！
※ 期間中のイベント情報については区ＨＰをご覧ください。

　「SDGsえどがわ10の行動」を楽しく体験できる
ブースやファッションショー、アーティストライ
ブなど盛りだくさんのイベントです。

【日時】10月31日土10時～15時　※荒天中止。
【場所】葛西臨海公園汐

し お

風の広場

区民世論調査の結果をお知らせします

S
エスディージーズ

DGs S
シ ー ズ ン

EASON in EDOGAWA 2026

問区政案内係☎03-5662-6168

問SDGs推進係☎03-5662-0091

01  食品ロスを防ぐため、必要な量だけ買おう

02  健康的な食事をし、運動を心がけ、十分な睡眠をとろう

03  家事や育児、介護に家族みんなで参加しよう

04  電気も水も大切に使おう

05  最新の科学や技術に興味を持ち、活用してみよう

06  一人ひとりの多様性への理解を深め、交流の機会を増やそう

07  世代を超えて地域のイベントや防災訓練に参加し、絆を深めよう

08  とにかくリサイクルをしよう

09  みどりを大切にし、プラごみを減らして豊かな自然を守ろう

10  川や海に囲まれた江戸川区の歴史や文化、環境を学ぼう

SDGsえどがわ10の行動

SDGs F
フ ェ ス

ES in EDOGAWA 2026 supported by TGC ~well-being for ALL~

区公式
アカウント

X フェイスブック インスタグラムLINE

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2073&u=q
https://lin.ee/PlmZf5p
https://twitter.com/edogawa_city/
https://www.facebook.com/city.edogawa.tokyo/
https://www.instagram.com/edogawa_city/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1941&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2060&u=q
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古着・古布リサイクル回収のお知らせ（10月～ 3月）
問資源循環推進係☎03-5662-1689

【古着・古布の出し方】
　洗ってあるものを、透明または半透明
のビニール袋に入れて、ぬれないように
縛って出してください。ぬれているもの
は回収できません。
【回収できるもの】
●�古着（ゴム製を除く衣類全般）
●�古布（タオル、毛布、布団カバーなど）

●通常回収（第 1〜 4 火、第 2・ 4 土）

●臨時回収

【回収できないもの】
●�泥、油汚れのあるもの、ぬいぐる
み、毛糸玉など⇨燃やすごみに
●�カーペット、マットレスなどの １
辺が30㎝以上のもの⇨粗大ごみに
※家庭から出たものに限ります。
※雨天実施。
※車での持ち込み、指定時間外での持ち込みは不可。

曜　日 １0月 １１月 １2月 １ 月 2 月 3 月 時　間 場　所

第 １ 火 6 日 3 日 １ 日 5 日 2 日 2 日

9時〜１0時 南葛西会館
１0時〜１１時 船堀中公園（船堀 2 - 8 - 6 ）
１１時〜１2時 スポーツランド
１3時〜１4時 総合体育館

第 2 火 １3日 １0日 8 日 １2日 9 日 9 日

9 時〜１0時 清新町コミュニティ会館
１0時〜１１時 平井公園（平井 2 -１6- 8 ）
１１時〜１2時 二之江コミュニティ会館
１3時〜１4時 中平井コミュニティ会館

第 3 火 20日 １7日 １5日 １9日 １6日 １6日

9 時〜１0時 松江コミュニティ会館
１0時〜１１時 西一之江さくら公園（西一之江 １ - 6 -１4）
１１時〜１2時 鹿骨区民館

１2時45分〜１3時45分 葛西くすのきカルチャーセンター

第 4 火 27日 24日 22日 26日 23日 23日

9 時〜１0時 長島桑川コミュニティ会館
１0時〜１１時 東小岩かぶとむし公園（東小岩 １ -20- 4 ）
１１時〜１2時 谷河内多目的広場
１3時〜１4時 上小岩六東会館前

第 2 土 １0日 １4日 １2日 9 日 １3日 １3日
9 時〜１0時 小岩健康サポートセンター
１１時〜１2時 区役所本庁舎
１3時〜１4時 福祉作業所（西小岩 3 -25-１5）

第 4 土 24日 28日 26日 23日 27日 27日
9 時〜１0時

東部公園（東瑞江 １ -１8-１0）
小岩清掃事務所駐車場

１１時〜１2時 小松川健康サポートセンター
１3時〜１4時 葛西区民館

日　程 時　間 場　所

１0月 4 日日
9 時〜１１時 東部公園（東瑞江 １ -１8-１0）
１3時〜１5時 葛西区民館

１１月１5日日
9 時〜１１時 小岩健康サポートセンター
１3時〜１5時 鹿骨区民館

１１月29日日
9 時〜１１時 東京葬祭慈光殿駐車場（西小岩 １ -30-26）
１3時〜１5時 一之江ひだまり公園（一之江 7 -69- １ ）

9 年 2 月20日土
9 時〜１１時 東京葬祭慈光殿駐車場（西小岩 １ -30-26）
１3時〜１5時 一之江ひだまり公園（一之江 7 -69- １ ）

●�葛西清掃事務所・小松川清掃分室
でも回収しています

【回収時間】
　毎週月〜土の 9時〜１5時

▲小松川清掃分室
の地図

▲葛西清掃事務所
の地図

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

催
し
も
の
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お
知
ら
せ

第
3
回
区
議
会
定
例
会

問
区
議
会
事
務
局

☎
03-

5
6
6
2-

5
5
5
6

【
日
程
】9
月
24
日
木
～
１0
月
30

日
金
開
催
予
定

意
見
募
集
な
ど

意
見
募
集
な
ど

特
定
個
人
情
報
保
護
評
価
書

に
関
す
る
意
見
募
集

問
諸
税
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
0
0
7

【
内
容
】地
方
税
に
関
す
る
事
務
　

全
項
目
評
価
書

【
閲
覧
・
意
見
提
出
期
間
】

　9
月
１5
日
火
～
１0
月
１4
日
水

【
閲
覧
・
意
見
提
出
先
】

　課
税
課
諸
税
係
（
区
役
所
４
階

２
番
）

※
閲
覧
・
持
参
で
の
提
出
は
土
日

祝
休
を
除
く
。

※
区
H
P
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
の
育
児
免

除
制
度
が
始
ま
り
ま
す

問
国
民
年
金
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
5
7
4

江
戸
川
年
金
事
務
所

☎
03-

3
6
5
2-
5
1
0
6

　
お
子
さ
ん
が
１
歳
に
な
る
前
月

ま
で
の
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

申
請
は
、
区
役
所
区
民
課
・
各
事

務
所
の
保
険
年
金
係
、
江
戸
川
年

金
事
務
所
の
窓
口
で
１0
月
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

で
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

健
康
に
関
す
る
区
民
意
識
調

査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問
健
康
推
進
課
計
画
係

☎
03-

5
6
6
1-

1
1
3
7

　
次
の
対
象
の
方
に
調
査
票
を
お

送
り
し
ま
す
の
で
、
回
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
対
象
】住
民
基
本
台
帳
か
ら
無
作

為
に
抽
出
し
た
20
歳
以
上
の
区

民
３
千
人

包
括
外
部
監
査
人
の
募
集

問
企
画
係

☎
03-

5
6
6
2-

6
0
4
5

　
区
の
財
務
や
事
務
に
つ
い
て
、

専
門
的
な
知
識
を
有
す
る
方
が
監

査
を
行
う
「
包
括
外
部
監
査
」
の

監
査
人
を
募
集
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
】１0
月
１6
日
金
ま
で
に

区
H
P
で

※�

必
要
書
類
は
区
H
P
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

※�

詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
先
の
住
所
な
ど
は

各
記
事
内
の【
申
し
込
み
】ま
た
は

問
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
ハ
ガ
キ
・

（
ハ
ガ
キ
・
F
A
X

F
A
X
・・

電
子
メ
ー
ル
）

電
子
メ
ー
ル
）

①催し名・コース
（希望日・時間）

②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・

FAX番号など）
※往復ハガキの場合

は、返信用の宛先
にも②③を記入。

●

原
則
①
〜
⑤
を
全
て
記
入

●

区
内
在
勤
・
在
学
の
場
合
は

⑥
勤
務
先
・
学
校
名
を
記
入

●

原
則
1
人
1
枚

（
重
複
申
し
込
み
は
不
可
）

申
し
込
み
記
入
例

申
し
込
み
記
入
例

●常設回収
【時間】各施設の開館時間
【場所】区役所本庁舎、小松川・小岩・東部・鹿骨区民館、
葛西清掃事務所

【出し方】各施設に設置されている回収ボックスに入れ
てください

【回収できるもの】プラマークがついていないプラスチ
ック素材だけでできているもの（ボウル、
保存容器、バケツ、ごみ箱、ハンガーなど）
※詳しくは区HPをご覧ください。

●大型プラスチックボックスの臨時回収
【回収できるもの】最大辺が80㎝未満のプラスチック製
大型ボックス

製品プラスチック回収のお知らせ
問資源循環推進係☎03-5662-1689

場　所 日　程 時間
区役所本庁舎中庭 １0月24日土

9 時〜
１2時

鹿骨区民館駐車場 １１月2１日土
東部区民館駐車場 １2月１9日土
小岩健康サポートセンター駐車場 9年 １月１6日土
葛西清掃事務所駐車場 9年 2月27日土
旧小松川第一中学校校庭 9年 3月27日土
※雨天実施。

　プラスチックの資源化を進めるため、製品プラスチック（容器包装プラスチック・ペットボトル以外のプラスチッ
クでできた製品）を回収します。

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.machi-info.jp/machikado/edogawa_city/index.jsp?menu=undefined&lat=35.6993139&lon=139.8514639&logmenu=9
https://www.machi-info.jp/machikado/edogawa_city/index.jsp?menu=undefined&lat=35.6445056&lon=139.8633306&logmenu=9
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/ikujimenjo.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2007&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2061&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2068&u=q


夜
間
・
休
日
急
病
診
療

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

催
し
も
の
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催
し
も
の

イ

ベ

ン

ト

イ

ベ

ン

ト

ひ
ら
い
圓え

ん
ぞ
う
て
い

藏
亭
の
催
し

問
ひ
ら
い
圓
藏
亭

　☎
03-

5
6
2
6-

3
2
4
2
＝

13
時
30
分
～
17
時（
月
を
除
く
、

た
だ
し
９
月
21
日
祝
、
10
月
12

日
祝
は
開
館
）

①
六
人
廻ま

わ

し
落
語
会

【
日
時
】10
月
２
日
・
16
日
の
金
14

時
～
15
時
30
分

②
五
代
目
円え

ん
ら
く楽

一
門
会
若
手
落
語
会

【
日
時
】10
月
７
日
・
14
日
・
21
日

の
水
14
時
～
15
時
30
分
、
23
日

金
19
時
～
20
時
30
分

③
立た

て
か
わ川

幸ゆ
き
じ路

・
桂か

つ
ら
う
た歌

近ち
か

二
人
会

【
日
時
】10
月
９
日
金
18
時
30
分
～

20
時
30
分

④
落
語
の
世
界
へ
よ
う
こ
そ

【
日
時
】10
月
11
日
日
14
時
～
15
時

【
出
演
】橘た

ち
ば
な
や家

富と
み
ぞ
う蔵

、
樋ひ

ぐ
ち口

政ま
さ
の
り則

《
場
所
》ひ
ら
い
圓
藏
亭

《
定
員
》各
30
人
（
申
込
順
）

《
費
用
》①
②
各
千
円
、
③
2
千
円

《
申
し
込
み
》９
月
16
日
水
13
時
30

分
か
ら
電
話
（
右
記
問
）
で

一
之
江
抹
香
亭
の
催
し

問
一
之
江
抹
香
亭

☎
03-

3
6
5
4-

0
0
9
5

●
農
機
具
の
展
示

　
脱
穀
機
や
唐と

う
み箕

な
ど
、
昔
な
が

ら
の
農
機
具
を
展
示
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
26
日
土
～
10
月
12
日

祝
9
時
～
17
時

※
雨
天
中
止
。

●
ふ
れ
あ
い
茶
席

お
茶
席
の
作
法
や
茶
道
具
に
つ

い
て
の
解
説
も
あ
り
ま
す
。初
め
て

の
方
も
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
4
日
日
13
時
・
14
時

か
ら

【
対
象
】小
学
生
以
上

【
定
員
】各
14
人
（
申
込
順
）

※
1
組
4
人
ま
で
。

【
費
用
】各
5
0
0
円

【
講
師
】淡た

ん
す
い
か
い

水
会

【
申
し
込
み
】9
月
20
日
日
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

●
八や

お
よ
ろ
ず

百
万
語
り
と
箏こ

と

の
会

　
古
今
東
西
さ
ま
ざ
ま
な
お
話
を

箏
の
音
に
の
せ
て
お
届
け
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
11
日
日
13
時
30
分
か
ら

【
定
員
】20
人
程
度
（
現
地
先
着
順
）

【
出
演
】圓え

ん

の
会
、
絡か

ら
く
り
し
ゃ

繰
舎

《
場
所
》一
之
江
抹
香
亭

え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
の
催
し

問
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

　☎
03-

5
6
5
9-

1
6
5
1

①
葛
西
海
浜
公
園
西
な
ぎ
さ
ビ
ー

チ
ク
リ
ー
ン

子
ど
も
た
ち
が
は
だ
し
で
遊
べ

る
浜
を
目
指
し
、
清
掃
活
動
を
行

い
ま
す
。

【
日
時
】9
月
27
日
日
10
時
～
12
時

※
雨
天
中
止
。

【
場
所
】葛
西
海
浜
公
園
西
な
ぎ
さ

【
対
象
】小
学
生
以
上

【
定
員
】1
0
0
人
程
度
（
申
込
順
）

【
持
ち
物
】軍
手

②
気
軽
に
食
材
を
使
い
切
り
（
エ

コ
料
理
教
室
）

【
日
時
】9
月
28
日
月
10
時
30
分
～

13
時
30
分

【
場
所
】清
新
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
定
員
】15
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】8
0
0
円

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク

《
申
し
込
み
》9
月
16
日
水
10
時
か

ら
①
ふ
る
さ
と
東
京
を
考
え
る

実
行
委
員
会
へ
電
話（
☎
03-

3

8
6
9-

1
9
9
2
＝
9
時
～
18

時
、
土
日
祝
休
を
除
く
）
ま
た

は
電
子
メ
ー
ル
（
P
７
記
入
例

　
参
照
・info@

furusato-tokyo.�
org

）・
②
電
話
（
右
記
問
）
で

　地域の枠を越えたスポーツ・文化活動を通して高齢者
の生きがいを育む「くすのきスポーツクラブ」「くすのき
文化クラブ」を募集します。各クラブには、くすのきク
ラブ連合会から助成金が交付されます。
【対象】下表に該当するクラブ
【募集数】各10クラブ程度
※�申し込み多数の場合、選考を行います。11月上旬に結
果をお知らせします。

【助成額】①月 1万2000円、②月7000円
【申し込み】10月15日木までに申請書を郵送（必着・〒
132-8501（住所不要）福祉推進課生きがい係）または
持参（区役所南棟 2階 3番）で
※�申請書は電話（上記問）で請求または区HP
からダウンロードできます。詳しくはお問
い合わせください。

高齢者のスポーツ・文化活動クラブを応援します！
問生きがい係☎03-5662-0039

①くすのきスポーツクラブ ②くすのき文化クラブ
主な競技種目・
文化活動

ソフトテニス、ソフトボール、卓球、水泳、野球など�
（シニアが参加できる大会がある競技） 絵画、書道、手芸、合唱、写真、民踊など

活動内容 定期的に活動し、対外試合を行っている
月 2回以上の定期的な活動、区・関連団体主催の文化
イベントなどへの参加実績がある（熟年文化祭・区文
化祭・区民施設サークル連絡会発表会など）

その他の要件
おおむね60歳以上の会員10人以上の団体（会員の 2 / 3 以上が区内在住の60歳以上）／新規会員を募集している／
区または関連団体から他の補助金を交付されていない／活動場所を自分たちで確保できる／申請時に既存の「く
すのきクラブ」の会員のみで構成されていない

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略
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「
江
戸
川
区
家
庭
料
理
検
定
」

に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か

問
中
央
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
6
1-

2
4
6
7

　
小
・
中
学
校
の
家
庭
科
で
学
習

す
る
食
生
活
・
調
理
に
関
す
る
知

識
や
、
区
の
食
育
に
つ
い
て
の
問

題
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
受
検
で
き
ま

す
。

【
受
験
期
間
】１2
月
2１
日
月
～
9
年

１
月
22
日
金

【
申
し
込
み
】１0
月
１6

日
金
ま
で
に
区
Ｈ

Ｐ
で

民
生
・
児
童
委
員
訪
問
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

問
孝
行
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
1
4

　
必
要
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な

げ
て
い
く
た
め
、
民
生
・
児
童
委

員
が
訪
問
し
、
暮
ら
し
の
様
子
な

ど
を
聞
き
取
り
ま
す
。

【
調
査
期
間
】１１
月
30
日
月
ま
で

【
対
象
】次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
⇨
75
歳
以
上
の
み
の
世
帯

／
１8
歳
以
上
で
一
定
の
等
級
の

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の

手
帳
を
お
持
ち
の
方
の
み
の
世

帯
／
75
歳
以
上
と
１8
歳
以
上
で

右
記
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方
の

み
の
世
帯

※
年
齢
は
い
ず
れ
も
9
月
30
日
時

点
。
医
療
・
介
護
・
福
祉
サ
ー

ビ
ス
な
ど
を
受
け
て
い
る
方
を

除
く
。

9
月
20
日
～
26
日
は

動
物
愛
護
週
間

問
動
物
管
理
係

　☎
03-

3
6
5
8-

3
1
7
7

　
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
動
物
愛
護

週
間
１
0
0
年
～
人
と
動
物
と
の

適
正
な
か
か
わ
り
方
に
つ
い
て
～
」

で
す
。
心
に
残
る
動
物
と
の
触
れ

合
い
や
ペ
ッ
ト
と
過
ご
す
幸
せ
な

未
来
の
暮
ら
し
を
思
い
描
き
な
が

ら
、
動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
い

方
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

9
月
21
日
～
30
日
は

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間

問
交
通
安
全
推
進
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
8

　
昨
年
の
区
内
の
交
通
事
故
発
生

件
数
の
う
ち
半
数
以
上
が
、
自
転

車
の
関
係
す
る
事
故
で
し
た
。
自

転
車
乗
車
時
に
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

設
備
点
検
な
ど
に
よ
る

休
館
の
お
知
ら
せ

●
松
江
区
民
プ
ラ
ザ

　☎
03-

5
6
6
1-

5
3
2
1

【
日
程
】9
月
28
日
月

●
船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

　☎
03-

3
6
8
8-

1
4
8
1

【
日
程
】１0
月
3
日
土
・
１2
日
祝

９ 月・10月は行政相談月間です
問総務係☎03-5662-6194

　年金・道路・河川・社会福祉・医療保険など、国の行
政全般の制度や手続きについて要望や苦情
がある場合は、行政相談委員にご相談くだ
さい。
●特設相談所
【日時】１0月１１日日 9 時〜１6時
【場所】篠崎公園
●定例相談所
【日時】毎月第 3 水１3時〜１6時
【場所】グリーンパレス本館 2階区民相談室
●電話による相談「行政苦情110番」
⇨総務省行政相談センターきくみみ東京
☎0570-090110
●インターネットによる相談
⇨総務省行政評価局HPで
※詳しくは区HPをご覧ください。

▲総務省行政相談
のマスコット
　「キクーン」

▲区HP

▲総務省行政
評価局HP

区立船堀幼稚園
入園児募集

問船堀幼稚園☎03-3675-1131／学事係☎03-5662-1624

【対象】区内在住の令和 4年 4月 2日〜 5年 4月 １日生
まれのお子さん

【教育時間】月〜金 9時から 5時間程度（祝休を除く）
【申込日時】１１月 4 日水〜 6日金 9 時30分〜１7時
※詳しくは区HPまたは区役所などで配布し
ている募集案内をご覧ください。

【選考方法】面接・健康診断（申し込み多数
の場合は抽選）
※保護者による送迎が必要です。また、弁当による給
食を実施しています。

ショートサポート保育を実施しています
　一時的に教育時間外の保育を必要とする在園児を
対象に実施しています（利用理由は問いません）。

９ 年 4 月入園
（ 4歳児）

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1316&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2066&u=q
https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/hyouka/soudan.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2067&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2069&u=q
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【
日
時
】10
月
17
日
土
17
時
～
18
時

50
分

【
場
所
】一
之
江
名
主
屋
敷

【
定
員
】50
人
（
抽
選
）

【
費
用
】8
0
0
円
（
入
館
料
含
む
、

中
学
生
以
下
は
７
0
0
円
）

【
出
演
】月つ

き
お
か岡

祐ゆ

き

こ
紀
子
（
瞽
女
唄
継

承
者
）

【
申
し
込
み
】9
月
24
日
木
ま
で
に

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
往

復
ハ
ガ
キ（
P
７
記
入
例
参
照
）

を
郵
送（
必
着
・
〒
1
3
２-

0
 

0
3
1

　
松
島
1-

38-

1
　
グ
リ

ー
ン
パ
レ
ス
3
階

　

教
育
推
進
課
文
化

財
係
）
で

※�
1
申
し
込
み
に
つ
き
、
最
大
2

人
ま
で
。

共
育
プ
ラ
ザ
eイ

ー

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

～
集
え
！
僕
ら
の
ゲ
ー
ム
魂
～

問
共
育
プ
ラ
ザ
南
篠
崎

☎
03-

3
6
7
8-

8
2
4
1

　
e
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
学
生
と

の
世
代
間
交
流
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
ま
で
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
程
】９
月
23
日
祝

【
時
間
・
場
所
】10
時
～
16
時
⇨
東

モ
ル
ッ
ク
頂
上
決
戦
！

2
0
2
6
・
秋

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

☎
03-

6
2
3
1-

5
2
1
1

木
製
の
ピ
ン
を
倒
し
て
点
数
を

競
う
ス
ポ
ー
ツ
「
モ
ル
ッ
ク
」
の

大
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
初
心

者
と
経
験
者
に
分
か
れ
て
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
方
式
で
行
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
25
日
日
10
時
～
14
時

30
分

※
雨
天
中
止
。

【
場
所
】文
化
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

【
定
員
】12
チ
ー
ム
（
申
込
順
）

※
1
チ
ー
ム
2
、
3
人
。

【
申
し
込
み
】前
日
ま

で
に
申
し
込
み
フ

ォ
ー
ム
で

椿つ
ば
き

の
里
の
瞽ご

ぜ女
唄う

た

ラ
イ
ブ
19

問
文
化
財
係

☎
03-

5
6
6
2-

7
1
7
6

　
江
戸
時
代
か
ら
近
代
ま
で
、
瞽

女
（
視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
旅
芸

人
）
が
江
戸
川
区
の
村
を
訪
れ
、

唄
や
語
り
で
村
人
を
楽
し
ま
せ
ま

し
た
。
瞽
女
が
実
際
に
訪
れ
て
い

た
一
之
江
名な

ぬ
し主

屋
敷
で
の
ラ
イ
ブ

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

eエ

コ
c
o
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

フ
ェ
ス
タ
in
西
葛
西

問
環
境
課
推
進
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
1

音
楽
ス
テ
ー
ジ
や
マ
ル
シ
ェ
な

ど
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ

ン
ト
の
最
後
に
西
葛
西
駅
周
辺
の

清
掃
活
動
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】９
月
23
日
祝
14
時
～
17
時

※
小
雨
実
施
。

【
場
所
】西
葛
西
駅
北
口
広
場

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
つ
な
が
る
え
ど
が
わ
未
来
会
議
」

秋
の
つ
な
が
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

問
地
域
連
携
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
6
9
4

　
東
小
松
川
地
域
の
歴
史
や
自
然

を
感
じ
な
が
ら
、
地
域
の
中
に
あ

る
環
境
に
優
し
い
取
り
組
み
を
見

つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】10
月
3
日
土
9
時
30
分
～

12
時
の
う
ち
1
時
間
程
度

※
小
雨
実
施
。

【
集
合
場
所
】松
江
第
一
中
学
校

【
対
象
】小
学
生
以
上

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】9
月
30
日
水
17
時
ま

で
に
区
H
P
で

※
詳
し
く
は
区
H
P
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

くすのきカルチャー教室　講座受講生募集
問中央くすのきカルチャーセンター☎03-3652-3911

【対象】18歳以上で区内在住の方
※定員を超えた場合は、60歳以上の方を優先。
【申し込み】 9 月17日木10時～24日木17時にHPで

※�講座の内容や時間など詳しく
はHPをご覧ください。

講座名 日程（各全10回、除外日あり） 場所 定員
（抽選）

費用
（教材費）

東日本の世界遺産と関連世界の遺産 10月～ 9年 3月の第 2・ 4 火 中央くすのき
カルチャーセンター 各30人 各500円

続・植物で読む源氏物語 10月～ 9年 3月の第 2・ 4 木

テーブルで学ぶ煎茶道 11月～ 9年 3月の第 1・ 3 月 小岩くすのき
カルチャーセンター

14人 1 万円

Let，s�enjoy�a�good�small�talk. 10月～ 9年 3月の第 1・ 3 水 30人 500円

和服リメイク体験と和柄布のバッグ作り 10月～ 9年 3月の第 2・ 4 木 葛西くすのき
カルチャーセンター

14人 8000円

金子みすゞの詩を読む 11月～ 9年 3月の第 1・ 3 金 30人 2500円

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

健
康
・
福
祉

お
知
ら
せ

催
し
も
の

1011 広報えどがわ 令和8年（2026年）9月15日号 広報えどがわ 令和8年（2026年）9月15日号

京
ア
ニ
メ
・
声
優
＆
e
ス
ポ
ー

ツ
専
門
学
校
北
葛
西
校
舎
（
北

葛
西
4-

10-

1
）、11
時
～
15
時

⇨
共
育
プ
ラ
ザ
小
岩

【
申
し
込
み
】不
要

中
央
わ
く
わ
く
ま
つ
り

～
み
ん
な
DデE
す
ま
い
る
～

問
共
育
プ
ラ
ザ
中
央

☎
03-

5
6
6
2-

7
6
6
1

【
日
時
】9
月
27
日
日
10
時
30
分
～

14
時
30
分

【
場
所
】共
育
プ
ラ
ザ
中
央

【
内
容
】模
擬
店
、
制
作
・
ゲ
ー
ム
・

似
顔
絵
コ
ー
ナ
ー
、
中
高
生
に

よ
る
バ
ン
ド
演
奏

　
ほ
か

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

養
育
家
庭
（
里
親
）
体
験
発
表
会

～
里
親
を
知
る
日
、
考
え
る
日
～

問
里
親
支
援
係

☎
03-

5
6
7
8-

1
8
1
0

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
保
護
者
と

一
緒
に
暮
ら
せ
な
い
お
子
さ
ん
を

家
庭
で
養
育
す
る
、養
育
家
庭（
里

親
）
に
つ
い
て
知
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

【
日
時
】10
月
17
日
土
10
時
～
12
時

30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
4
階

研
修
室

【
内
容
】現
役
里
親
に
よ
る
ト
ー
ク

セ
ッ
シ
ョ
ン
、映
画『
1
6
4
0

日
の
家
族
』
の
上
映

【
定
員
】50
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
区
H
P

ま
た
は
電
話
（
右
記
問
）
で

※
一
時
保
育
あ
り
。

詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
37
回
希
望
の
家
ま
つ
り

問
希
望
の
家

☎
03-

5
6
7
6-

7
0
7
0

【
日
時
】10
月
4
日
日
10
時
～
14
時

【
場
所
】希
望
の
家

【
内
容
】式
典
（
11
時
か
ら
）、
ス

テ
ー
ジ
発
表
、
模
擬
店

　
ほ
か

み
ん
な
の
家
め
ん
そ
ー
れ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
～
ち
む
ど
ん
ど
ん
！

み
ん
な
で
つ
く
る
ゆ
い
ま
ー
る
～

問
み
ん
な
の
家

☎
03-
5
6
6
2-

3
4
1
1

今
年
の
テ
ー
マ
「
沖
縄
」
に
ち

な
ん
だ
飾
り
付
け
や
ス
テ
ー
ジ
発

表
な
ど
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
18
日
日
10
時
～
14
時

※
小
雨
実
施
。

【
場
所
】み
ん
な
の
家

【
内
容
】ス
テ
ー
ジ
発
表
、
フ
ー
ド

コ
ー
ナ
ー
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー

　
ほ
か

あ
な
た
の
背
中
を
流
し
ま
す

「
お
背
中
流
し
隊
」

問
孝
行
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
1
4

　
区
内
の
銭
湯
で
、
小
・
中
学
校

の
ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
お

背
中
流
し
隊
」
が
高
齢
の
方
の
背

中
を
流
し
ま
す
。

【
日
程
】9
月
21
日
祝

※
実
施
時
間
な
ど
は
各
銭
湯
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
荒
天
中
止
。

【
場
所
】区
内
銭
湯
17
カ
所

※
男
湯
ま
た
は
女
湯
の
み
で
実
施

す
る
銭
湯
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
H�

P
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

生
涯
現
役
セ
ミ
ナ
ー

シ
ニ
ア

期
に
向
け
た
暮
ら
し
と
働
き
方

問
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
・
シ
ニ

ア
コ
ー
ナ
ー

　☎
03-

5
2
1
1-

2
3
3
5
＝

9
時
～
17
時（
土
日
祝
休
を
除
く
）

シ
ニ
ア
世
代
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
・
再
就
職
の
現
状
と
考
え

方
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】10
月
16
日
金
13
時
～
15
時

45
分

【
場
所
】コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
一

之
江

【
対
象
】55
歳
以
上

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】水み

ず
た
に谷

恒つ
ね
お夫

（
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
）　
ほ
か

【
申
し
込
み
】９
月
18
日
金
９
時
か

ら
H
P
ま
た
は
生
涯
現
役
セ
ミ

ナ
ー
運
営
事
務
局
へ
電
話（
☎
03

-

5
4
2
2-

1
3

9
9
）
で

登
録
手
話
通
訳
者
を
目
指
す
方
へ

問
障
害
者
福
祉
課
権
利
擁
護
係

　☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
3

　
登
録
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
の

説
明
会
と
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
①
20
日
火
18
時
50
分

～
20
時
・
②
22
日
木
9
時
50
分

～
11
時

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
本
館
4

階
①
集
会
室
4
0
5
・
②
集
会

室
4
0
4

【
対
象
】18
歳
以
上
（
9
年
4
月
1

日
時
点
）
で
登
録
手
話
通
訳
者

を
目
指
す
方

【
定
員
】各
15
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
15
日
木
ま
で
に

申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話（
右

記
問
）
で

文化活動情報検索サイト「- meets culture - みつカルえどがわ」
江戸川区の「イベント」「教室」「サークル活動」などの文化情報を検索することができます。また、情報の掲載申請を随時受け付けています。詳しくは区ＨＰをご覧ください。

文化振興係☎03-5662-1628問

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1337&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1251&u=q
https://airrsv.net/edo-culture-sports-plaza/calendar
https://logoform.jp/f/SAKSl
https://www.edogawa-shakyo.jp/culturecenter/
https://mommy-chuou.com/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2078&u=q
https://www.oyunofuji1010.com
https://wac-seminar.com
https://logoform.jp/form/L6MJ/1690021
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0630_kensaku.html
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旬の情報を毎日発信！
FMえどがわ 84.3ＭＨz イベント情報や音楽番組の他、月〜金 8時45分・14時・20時40分から

放送の番組「江戸川区からのお知らせ」で行政情報を発信しています。

ゲ
ー
ム
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
か
ら

考
え
る
子
ど
も
の「
好
き
！
」

と
の
付
き
合
い
方

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
8
7
5-

5
3
2
1

【
日
程
】10
月
23
日
金

【
時
間
・
内
容
】10
時
〜
11
時
⇨
講

演
会
、
11
時
10
分
〜
12
時
⇨
個

別
相
談
会

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】未
就
学
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
ま
た
は
関
心
が
あ
る
方

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】児こ

じ
ま島

史ふ
み
あ
つ篤

（
臨
床
発
達
心

理
士
）

【
申
し
込
み
】9
月
18
日
金
10
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

発
達
が
気
に
な
る
子
の

親
支
援
講
座

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
8
7
5-

5
3
2
1

　発
達
障
害
の
特
徴
や
日
常
生
活

で
の
接
し
方
、
薬
の
服
用
に
関
す

る
正
し
い
知
識
に
つ
い
て
分
か
り

や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
27
日
火
14
時
〜
16
時

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
本
館
2

階
高
砂
・
羽
衣

【
対
象
】発
達
が
気
に
な
る
中
学
生

講
座
「
絵
本
か
ら
は
じ
ま
る
グ
ッ

ド
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
～
み

ん
な
で
育
む
子
ど
も
の
未
来
～
」

問
相
談
啓
発
係

☎
03-

6
6
3
8-

8
0
8
9

　絵
本
の
登
場
人
物
や
物
語
を
通

し
て
、
私
た
ち
が
無
意
識
の
う
ち

に
持
っ
て
い
る
思
い
込
み
に
つ
い

て
考
え
る
講
座
で
す
。

【
日
時
】10
月
31
日
土
14
時
〜
15
時

30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
４
階

４
０
１
会
議
室

【
対
象
】小
学
4
年
生
以
上
と
そ
の

保
護
者

　

【
定
員
】45
人
（
申
込
順
）

※
保
護
者
１
人
に
つ
き
お
子
さ
ん

２
人
ま
で
。
保
護
者
の
み
の
参

加
も
可
。

【
講
師
】東と

う
じ
ょ
う條

知と
も
み美

（
絵
本
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
）

【
申
し
込
み
】10
月
29
日
木
17
時
ま

で
に
区
H
P
ま
た
は
街
活
性
室

㈱
へ
電
話
（
☎
03-

6
4
5
3-

7
8
0‌

8
＝
9
時

～
17
時
、
土
日
祝

休
を
除
く
）
で

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

会
員
を
募
集
し
ま
す

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
6
4

●‌【
協
力
会
員
】子
育
て
の
お
手
伝

い
を
し
た
い
方

　説
明
会
・
研
修
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
16
日
金
10
時
〜
16
時

（
昼
休
憩
あ
り
）

【
場
所
】区
児
童
相
談
所

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
区
H

 

P

 

ま
た
は
電
話
（
右

記
問
）
で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●‌【
依
頼
会
員
】子
育
て
の
お
手
伝

い
を
お
願
い
し
た
い
方

　会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

以
下
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
保
護

者
ま
た
は
関
心
が
あ
る
方

【
定
員
】50
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】村む

ら
か
み上

健け
ん

（
（医）

二
誠
会
村
上

医
院
）

【
申
し
込
み
】9
月
16
日
水
10
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

（
ラ
イ
ブ
・
動
画
配
信
）

問
ひ
と
り
親
相
談
室
す
ず
ら
ん

☎
03-

6
6
3
8-

8
0
8
5
＝

月
〜
金
・
第
3
土
9
時
～
17
時

（
祝
休
を
除
く
）

　子
ど
も
が
自
立
し
た
後
の
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
や
資
格
取
得
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

【
ラ
イ
ブ
配
信
日
時
】10
月
31
日
土

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
動
画
配
信
期
間
】11
月
13
日
金
〜

12
月
14
日
月

【
対
象
】19
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
が

い
る
ひ
と
り
親
の
母
親
ま
た
は

父
親

【
定
員
】各
50
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】室む

ろ
お
か岡

ゆ
み
（
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
）

　

【
申
し
込
み
】9
月
30
日
水
〜
12
月

8
日
火
に
区
H
P
ま
た
は
電
話

（
右
記
問
）
で

地
域
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員

養
成
講
習
会

問
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
6
3
6

　地
域
で
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
教

室
な
ど
で
、
指
導
や
サ
ポ
ー
ト
を

す
る
地
域
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員
を
募

集
し
ま
す
。
活
動
す
る
に
は
養
成

講
習
会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。

【
日
時
】9
年
1
月
16
日
土
10
時
30

分
〜
13
時

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
本
館
4

階
集
会
室
４
０
１

【
定
員
】50
人
程
度
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
31
日
土
ま
で
に

区
H
P
ま
た
は
申
込
書
（
各
区

民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
な

ど
で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
の

裏
面
）を
郵
送（
必
着
・
〒
１
3

２-

8
5
０
１（
住
所
不
要
）
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
ス
ポ
ー
ツ
係
）で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

催
し
も
の

お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

13 広報えどがわ 令和8年（2026年）9月15日号

　精神障害のある方が制作した詩・絵画の展示や、心の健康に関する講演会などを開催します。詳しくは区HPをご覧
ください。
●作品展示・アート体験
【日時】10月16日金14時30分～18時30分・17日土 9 時30分～17時
●講座・講演会

相

談

相

談

ひ
き
こ
も
り
の
悩
み
を
話
せ
る

場
所
が
あ
り
ま
す

問
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

☎
03-

6
6
5
7-

4
6
8
8

●
地
域
家
族
会
「
エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
」

　同
じ
悩
み
を
抱
え
る
家
族
同
士

で
話
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】10
月
3
日
土
14
時
〜
16
時

【
場
所
】東
部
区
民
館

【
対
象
】ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
家
族

【
定
員
】35
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
電
話（
右

記
問
）・
電
子
メ
ー
ル
（
P
7
記

入
例
参
照
・

kom
in_edoga�

w
a_fam

i@
kizuki.or.jp

）ま

た
は
窓
口
（
グ
リ

ー
ン
パ
レ
ス
本
館

3
階
）
で

●
相
談

　お
悩
み
の
方
や
家
族
の
方
な
ど

が
い
つ
で
も
相
談
で
き
る
場
所
が

あ
り
ま
す
。
電
話
や
Lラ

イ

ン

I
N
E
で

も
相
談
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

福
祉
の
し
ご
と
相
談
・
面
接
会

問
区
社
会
福
祉
協
議
会

☎
03-

5
6
6
2-

5
5
5
7

【
日
時
】10
月
3
日
土
10
時
30
分
〜

14
時
30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
2
階

　

瑞ず
い
う
ん雲
・
平
安

【
対
象
】福
祉
の
仕
事
に
関
心
が
あ

る
方

【
申
し
込
み
】不
要

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

健
康
・
福
祉

中

　
央
☎
03
-5
6
6
1
-2
4
6
7

小

　
岩
☎
03
-3
6
5
8
-3
1
7
1

東

　
部
☎
03
-3
6
7
8
-6
4
4
1

清
新
町
☎
03
-3
8
7
8
-1
2
2
1

葛

　
西
☎
03
-3
6
8
8
-0
1
5
4

鹿

　
骨
☎
03
-3
6
7
8
-8
7
1
1

小
松
川
☎
03
-3
6
8
3
-5
5
3
1

な
ぎ
さ
☎
03
-5
6
7
5
-2
5
1
5

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
一
覧

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

　介
護
は
じ
め
て
セ
ミ
ナ
ー

問
事
業
者
調
整
係

　☎
03-

5
6
6
2-

0
0
3
2

　正
し
い
・
楽
し
い
介
護
の
知
識

や
介
護
の
魅
力
を
分
か
り
や
す
く

お
伝
え
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
24
日
土
9
時
30
分
〜

12
時
30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
4
階

研
修
室

【
対
象
】家
族
の
介
護
を
し
て
い
る

方
、こ
れ
か
ら
介
護
を
す
る
方
、

介
護
の
仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
関
心
が
あ
る
方

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
21

日
水
ま
で
に
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
で

精神障害への理解を深める「こころのアートプロジェクト」

《場所》タワーホール船堀 1階展示ホール 1・ 2　※①は 4階401会議室・②は 7階チャペル。
《申し込み》①⑤⑥10月 9 日金までに区HPまたは電話（上記問）で

問精神保健係☎03-5661-2479

日程（10月） 時　間 内　容 定　員

16日金 14時～16時 ①�心の健康に関する基礎知識を学ぶ「こころのサポーター養成講座」35人（申込順）

17日土

10時～11時10分 ②�詩人の菅
すがわら

原敏
びん

さん指導のもと東京藝
げい

術大学の学生と共に地域活動
支援センター利用者が制作した詩画集の紹介 50人（現地先着順）

11時30分～12時 ③�地域活動支援センターはるえ野による “人と人とのつながり” を
テーマにした演劇 定員なし

13時～13時50分 ④�ピア啓発チームとなぴによる自分らしく暮らす方法についての講演会

14時～15時 ⑤精神科医の藤
ふ じ た

田雅
ま さ や

也さんによる心の健康についての講演会 40人（申込順）

15時20分～16時20分 ⑥誰もが安心して暮らし続けられる地域づくりについての講演会 40人（申込順）

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=523&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=522&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1977&u=q
https://edo-hssc.jp/
https://edo-hssc.jp/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=437&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2058&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=313&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=280&u=q
https://www.edogawa-shakyo.jp/fukushi_job/
https://logoform.jp/f/LhLBW
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2077&u=q
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●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝休 9時〜17時）	☎・ 03-5667-7557
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）	☎03-5272-0303／ 03-5285-8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）	☎＃7119／ダイヤル回線☎03-3212-2323

医療機関のご案内

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　　　※外科は救急病院をご利用ください。

夜間・休日診療担当医療機関（往診不可）

※ 当番接（整）骨院は変更に
なる場合があります。変更
がある場合は区HPに掲載
しています。

※ 医療情報ネットHPでも
医療機関を探すことがで
きます。

【診療時間】　日 祝 休 9 時〜17時（受け付けは16時30分まで）☎・ 03-3672-8215
【診療場所】　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会　休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院　【施術時間】 9時〜17時

※	診察は事前予約制で行っています。また、付き添いの方は必要最低限でお願いします。

9月16日～10月1日の　夜間・休日急病診療　

日程 診療時間 診療科目・医療機関名 住所 電話
夜間診療
（毎日） 20時〜翌 5 時

内 小 江戸川区医師会夜間・
休日急病診療所

西瑞江 5 - 1 - 6
（江戸川区医師会
地域医療支援セン
ター内）

☎03-5667-77759 月20日日〜23
日祝・27日日 9 時〜17時

9 月20日日

9 時〜13時・15時〜20時
内 小

キャップスクリニック北葛西 北葛西 5 −15− 2 ☎03-6808-8055
9 時〜12時30分・14時〜17時 葛西のかなめクリニック 中葛西 5 −20−14 ☎03-6808-5881

9 時〜17時 佐藤医院 東小岩 5 −20−12 ☎03-3657-1414

内 宮本医院 西一之江 4 − 1 − 4 ☎03-3651-6288
9 時〜12時 一之江ファミリークリニック 一之江 8 −13− 9 ☎03-5879-3883

10時〜12時30分・15時〜17時 眼 丹呉眼科 東葛西 9 - 3 - 3 ☎03-3686-2611
9 時〜12時 耳 はら耳鼻咽喉科 東葛西 6 -11- 3 ☎03-3680-0304

9 月21日祝

9 時〜17時 小 葛西小児科 東葛西 6 −23−17 ☎03-5675-2501
9 時〜12時30分・13時30分〜17時 内 小 辰巳内科消化器科クリニック 一之江 7 −35−22 ☎03-5678-5115
8 時45分〜11時45分・13時〜15時 タムス総合クリニック篠崎駅前 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎03-5666-1331
9 時〜17時 内 小松川病院 中央 1 − 1 −15 ☎03-3655-5511
9 時〜14時・15時30分〜20時30分 キュアステーションイオン葛西クリニック 西葛西 3 − 9 −19 ☎03-6663-9531
10時〜12時45分・14時30分〜18時 眼 瑞江あかり眼科 瑞江 2 - 3 -15 ☎03-6638-7305
9 時〜17時 耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎03-5605-3301

9 月22日休

9 時〜12時30分・13時30分〜17時

内 小
辰巳内科消化器科クリニック 一之江 7 −35−22 ☎03-5678-5115

9 時〜13時・15時〜20時 キャップスクリニック北葛西 北葛西 5 −15− 2 ☎03-6808-8055
9 時〜12時30分・14時〜17時 葛西のかなめクリニック 中葛西 5 −20−14 ☎03-6808-5881
9 時〜17時 佐々木内科小児科クリニック 松本 1 −11− 3 ☎03-3653-0850
9 時〜14時・15時30分〜20時30分 内 キュアステーションイオン葛西クリニック 西葛西 3 − 9 −19 ☎03-6663-9531
10時〜12時30分・15時〜17時 眼 丹呉眼科 東葛西 9 - 3 - 3 ☎03-3686-2611
9 時〜17時 耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎03-5605-3301

9 月23日祝

9 時〜17時

内 小
太田医院 松江 3 −19−17 ☎03-3656-1450

9 時〜13時・15時〜20時 キャップスクリニック北葛西 北葛西 5 −15− 2 ☎03-6808-8055
9 時〜17時 伊谷医院 鹿骨 5 −11− 1 ☎03-3679-3992
8 時45分〜11時45分・13時〜15時 タムス総合クリニック篠崎駅前 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎03-5666-1331
9 時〜14時・15時30分〜20時30分 内 キュアステーションイオン葛西クリニック 西葛西 3 − 9 −19 ☎03-6663-9531

9 時〜17時 眼 小菅眼科 西小岩 3 -23-10 ☎03-5612-2610
耳 きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江 2 -15-13 ☎03-3676-8733

9 月27日日

9 時30分〜12時30分 小 青空こどもクリニック一之江 一之江 8 −13− 9 ☎03-6231-4258
14時〜18時 内 小 たんぽぽ内科クリニック西葛西 清新町 1 − 3 − 6 ☎03-6808-8001
9 時〜17時

内 
柴山泌尿器科・内科クリニック 東葛西 6 − 1 −17 ☎03-5675-7223

9 時〜13時 中鉢内科・呼吸器内科クリニック 西葛西 6 −13− 7 ☎03-3687-1161

9 時〜17時
一志胃腸科クリニック 篠崎町 2 −15−21 ☎03-3670-0221

眼 西葛西・井上眼科病院 西葛西 3 -12-14 ☎03-5605-2100
耳 かみむら耳鼻咽喉科 平井 6 -24-10 ☎03-3612-5002

お
知
ら
せ

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

催
し
も
の

9 月20日日
やまぐち接骨院 西小岩 1 -21-16 ☎03-3659-9375
たかもと接骨院 東瑞江 3 -26- 6 ☎03-3698-8770

9 月21日祝
小林接骨院 北小岩 3 - 7 -12 ☎03-3673-2002
ひらい整骨院（葛西院） 中葛西 3 -18-24 ☎03-5667-5411

9 月22日休
北小岩ヤマグチ接骨院 北小岩 8 - 2 -16 ☎03-5668-1061
はるさん整骨院 春江町 3 -13-13 ☎03-6638-7694

9 月23日祝
ひらいみなみ整骨院 平井 4 - 7 - 4 ☎03-5628-3131
たばた接骨院 上篠崎 3 -13-16 ☎03-3698-7287

9 月27日日
三恵接骨院 西小岩 2 -19-15 ☎03-3673-6121
桜井接骨院 南葛西 3 -14-13 ☎03-3689-9671

本誌掲載の事業などの実施に当たっては、江戸川区議会の審議・議決を要する場合があります。

健
康
・
福
祉

※ 医療機関は変更
になる場合があ
ります。変更が
ある場合は江戸
川区医師会HPに
掲載しています。

※	受診前にまずは
各医療機関へ電
話でご相談くだ
さい。

受診の際は、マイナ保険証
などを持参してください

広報えどがわに広告を掲載しませんか　問編集係☎03-5662-0403
●毎号約17万部発行　●掲載料は 1 枠 2 万5000円　※詳しくは区HP（二次元コード）をご覧ください。
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相

談

相

談

個
別
の
運
動
相
談

問
各
会
場
へ
（
P
13
に
一
覧
）

　運
動
不
足
に
よ
る
体
力
低
下
や

フ
レ
イ
ル
（
加
齢
に
よ
る
心
身
の

衰
え
）
が
気
に
な
る
、
膝
や
腰
に

痛
み
が
あ
る
方
な
ど
へ
、
理
学
療

法
士
や
作
業
療
法
士
が
そ
の
方
の

状
態
に
合
っ
た
運
動
方
法
を
お
伝

え
し
ま
す
。

会

場

日

　程

（
10
月
）

時

　間

健康サポートセンター
清
新
町
1
日
木

9
時
〜
11
時

中

央
2
日
金

小

岩
5
日
月

鹿

骨
6
日
火

葛

西
22
日
木

【
定
員
】各
3
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】9
月
16
日
水
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談

問
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
は
る
え
野

☎
03-

5
6
6
4-

6
0
7
0
＝

月
木
10
時
45
分
～
19
時
、火
金
日

10
時
45
分
～
17
時（
祝
休
を
除
く
）

　頭
部
の
け
が
や
脳
卒
中
な
ど
に

よ
り
「
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ

な
い
」「
感
情
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
な
い
」
と
い
っ
た
症
状
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】10
月
22
日
木
9
時
30
分
〜

11
時
30
分

【
場
所
】地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

は
る
え
野（
春
江
町
２

－

41

－8
）

【
対
象
】症
状
が
思
い
当
た
る
方
や

そ
の
家
族

【
定
員
】3
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
15
日
木
ま
で
に

電
話
（
右
記
問
）
で

弱
視
通
級
指
導
学
級
に
よ

る
目
の
相
談
会

問
第
四
葛
西
小
学
校
た
ん
ぽ
ぽ
教
室

（
弱
視
通
級
指
導
学
級
）

☎
03-

3
6
8
8-

9
3
3
1

　視
力
な
ど
見
え
方
に
心
配
の
あ

る
幼
児
〜
小
学
生
を
対
象
に
相
談

会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】12
月
14
日
月
・
21
日
月
13

時
30
分
〜
16
時
30
分

【
場
所
】第
四
葛
西
小
学
校

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
金
ま
で
に

電
話
（
右
記
問
）
で

問中央熟年相談室江戸川区医師会☎03-5607-5591

問南小岩熟年相談室小岩ホーム☎03-5694-0111

～認知症を考える機会に～

あなたは大丈夫？フレイル予防講座

薬膳のススメin 甲
こ う わ ご う

和郷～フレイル予防の薬膳～

毎年 ９ 月は
「認知症月間」です

フレイルを予防するためのポイントを学びます。
【日時】10月 5 日月13時30分～15時
【場所】江戸川区医師会館（中央 4 -24-14）
【対象】高齢者を介護している方
【定員】15人（申込順）
【申し込み】10月 3 日土17時までに電話（上記問）で

　緑豊かな古民家「甲和郷」で薬膳を学びませんか。
【日時】10月21日水15時～16時30分
【場所】甲和郷（南小岩 2 -11- 3 ）
【対象】高齢者を介護している方
【定員】15人（申込順）　
【申し込み】前日17時までに電話（上記問）で

　区ではタワーホール船堀と葛西臨海公
園の大観覧車を 9月21日祝まで、認知症
支援の色であるオレンジ色に照らします。
　また、区内図書館では認知症や介護予
防をテーマにした書籍のミニコーナーを
設置しています。
※�詳しくはHPをご覧いただくか、各図
書館にお問い合わせください。

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

９
月
２４
日
～
30
日
は
結
核
・

呼
吸
器
感
染
症
予
防
週
間

問
結
核
に
つ
い
て
⇨
感
染
症
対
策
係

☎
03-

5
6
6
1-

2
4
7
6

　

予
防
接
種
に
つ
い
て
⇨
保
健
予

防
課
庶
務
係

☎
03-

5
6
6
1-

2
4
6
4

　結
核
は
空
気
感
染
に
よ
っ
て
う

つ
る
病
気
で
す
。
国
内
で
は
年
間

約
1
万
人
が
発
症
し
、
約
１
5
０

0
人
が
命
を
落
と
し
て
い
ま
す
が
、

早
期
の
発
見
・
治
療
で
治
り
、感
染

の
拡
大
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
こ
ん
な
症
状
が
出
た
ら
病
院
へ

　2
週
間
以
上
の
長
引
く
咳
や
痰た

ん

、

微
熱
や
体
の
だ
る
さ
、
胸
の
痛
み
、

食
欲
不
振
、
著
し
い
体
重
減
少
な
ど
。

●
健
康
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

　毎
年
1
回
は
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
呼
吸
器
感
染
症
に
つ
い
て

　イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
肺
炎
球
菌

な
ど
、
呼
吸
器
感
染
症
は
予
防
接

種
で
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

※
詳
し
く
は
区
H
P
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▲ 結核とは

▲ 予防接種
一覧

だより

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1704&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=53&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=2015&u=q
https://www.library.city.edogawa.tokyo.jp/toshow/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2020/0119_kohoedogawa.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp
https://www.edogawa-med.jp/sp/yakan/toubani.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1179&u=q


問編集係☎03-5662-0403

広報えどがわについてアンケート
を実施しています。
区HPから回答をお願いします。

広報えどがわは区HPからも
ご覧いただけます

▲江戸川区PRキャラクター「エドリバー」

人口：70万1559人（−194人）
世帯：37万115世帯（−205世帯）

区の人口と世帯数
（ 9 月 1 日時点・前月比）

16広報えどがわ 令和8年（2026年）9月15日号

９ 年 １ 月１2日火～１5日金・１7日日～22日金・24日日～2９
日金・3１日日は江戸川区ウインタースクールによる貸し
切りのため、ご利用できません。　※日帰り入浴は利用可。

メニューなど詳しくはHPをご覧になるか、
電話でお問い合わせください。

☎03-3804-1189
＝ 9時〜21時

レストラン専用

▲塩沢江戸川荘▲穂高荘

▲�えどがわ区民
ニュースでも
　紹介しています

☎0120-007-095�=� ９ 時～１7時
１0月の信州は各地で紅葉
が楽しめる他、隣接する岐
阜県では日本三大美祭の一
つ「秋の高山祭」など、秋
の風物詩が皆さんをお迎え
します。また、穂高号で上
高地や黒部峡谷の大自然を満喫できるツアーが１１月まで
となりますので、ぜひお申し込みください。

９月22日休に行われる稲刈
り体験の参加者を募集中です。
「米」という漢字は「八十八」
と書くように、お米作りには
88もの手間がかかります。稲
刈り体験を通じて、自然と食、
命のつながりを感じてみてく
ださい。昼食にぬか釜でふっくら炊
き上げたおにぎりをご用意し、お土
産に新米コシヒカリとサツマイモを
プレゼントします！
【費用】中学生以上⇨3000円、3歳～�
　小学生⇨2000円

穂高荘・塩沢江戸川荘は江戸川区の友好都市にある区立の宿泊施設です。�
区民・区内在勤者とその同居家族向け料金があります。�１2月分までの宿泊・
バスツアーは各予約センター（下記）で受け付け中（申込順）です。

☎03-5662-7051= ９時～１7時（日祝休を除く）
予約センター

穂高荘
長野県安曇野市

塩沢江戸川荘
新潟県南魚沼市

予約センター

9 年 1月 4日　〜31日　の宿泊予約受け付け開始！
【申し込み】１0月 １ 日木 ９ 時から予約センター（上記）へ電話で（お掛け間違いにご注意ください）
※初日のみ予約が重なった場合は抽選、それ以降は申し込み順。
※各コースの内容や最新情報は、区施設や各駅に設置するチラシまたは各HPをご覧ください。

秋の穂高号

おすすめコース

信州安
あ づ み の

曇野 食の感謝祭フリープラン
　11月 7日土〜 9日月 2 泊
寺
てらどまり

泊カニ料理と一茶記念館
　11月18日水〜20日金 2 泊
三
み っ か び

ケ日みかん狩りと桜えび料理賞味
浜
は ま な こ

名湖舘
か ん ざ ん じ

山寺温泉の旅
　11月29日日〜12月 1日火 2 泊

食の感謝祭食の感謝祭

葛西臨海公園内のホテル

ホテルシーサイド江戸川

レストラン「シーサイ
ド」では昨年ご好評をい
ただいた「江戸川区友好
都市フェア」を開催しま
す。安曇野市、鶴岡市、
南魚沼市の食材を詰め合
わせた弁当など、各都市
を感じていただける限定メニューを今年もご用意します。
ホテルシーサイド江戸川で旅情を感じてみてはいかがで
しょうか。
【期間】１0月 １ 日木～１１月30日月

〜江戸川区友好都市フェア〜

友好都市からの手紙MAIL

●クラゲラッピングバス 2台目デビュー
昨年運行を開始した鶴
岡市のラッピングバス。
8月からはさらに １台増
え、 2台が都営バス臨海
支所エリアを走行してい
ます。クラゲ展示種類数世界一の加茂水族館のクラゲや
赤川花火がデザインされた、かわいいラッピングバスを
ぜひ見つけてみてください。
※�運行ルートはHPをご覧くだ
さい。
●鶴岡の観光物産展
【日時】９月１7日木１0
時～20時・１8日金
１0時～１5時

【場所】船堀駅北口�
広場

問鶴岡市東京事務所☎03-5696-6821

鶴 岡 市

鶴岡市東京事務所のフェイスブックやXで
イベント情報などを配信中！

X

▲

▲フェイスブック

稲刈り稲刈り

イメージイメージ

月 日

ぬか釜で炊いた米ぬか釜で炊いた米
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https://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/movie/detail.php?id=4381
https://hotakaso.jp/hotakago/
https://edogawasou.com/bus/
https://tobus.jp/blsys/navi?VCD=ctop&ECD=srwrapbus&LCD=
https://www.facebook.com/edoyashiki/?locale=ja_JP
http://twitter.com/tsuruoka_tokyo
http://www.h-seaside.jp/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=1229&u=q



