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江戸川区   今井 保育園 

令和 7年度すくわくプログラム活動報告 

【音ってなんだろう？】 

子ども達に質問をしてみたよ！！ 

どんな返事がかえってきたかな？ 

『５歳児さくら組』 

かみなり・水・シャワー・ 

食べる音等、音のするもの

の意見が多く聞かれまし

た！ 

『３歳児つくし組』 

“雨の音がきこえる”の 

呟きから、どんな音？と

質問すると、ポツポツ・

ザーって、嬉しそうに 

答えていました！ 

『４歳児たんぽぽ組』 

“音楽”だって！ 

どんな音が聞こえてくるの？の 

質問には、「聞こえない時もある」

と答えていました！ 

小さいクラスの子ども達が興味を示す音に注目してみました。 

『1 歳児つぼみ組』 

紙の上を歩く時のカシャカシャ音・トイレを流す音・物が 

落ちる音・おしゃべり、歌、泣き声等の人の声・飛行機の音が

気になるようです。 

『２歳児もも組』 

お絵描きやままごと遊びをしていた時に、「どんな音がす

る？」と、聞いてみました。ぐしゃぐしゃやトントン、シャカ

シャカと表現していました。 

  【楽器紹介＆演奏会】 

新しい楽器の名前や扱い方を知らせ、

みんなが知っている曲で演奏すると、 

一緒に口ずさむ姿が見られました。 

クラス毎に楽器に触れてみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『音ってなんだろう？？』 
色々な楽器に触れて、音を鳴らすことの楽しさ、 

不思議さを経験してきた子ども達に再度聞いてみました。 

どんな答えが返ってくるのかな？ 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《まとめ》 

・「音ってなあに？」と音について考え、感じてみるところからスタートしました。子ど

もたちの声を聞き、様々な感じ方をしていることに気付きました。 

・楽器紹介や様々な楽器に触れる楽器バイキングを行い、音を自由に楽しむことで、音や

楽器への興味関が深まりました。子どもたちの興味を広げる活動であり、今後も継続し

て楽しんでいきたいと思います。 

 

次の日、クラスごとに行った楽器バイキング♪色々な楽器に興味を持ち、触れたい、鳴らしたい

と目をキラキラさせている子ども達。自由なリズムで鳴らしながら楽器の形が気になったり、

楽器に耳を近づけたり、子ども達の反応は様々です。 

 

【2 歳児もも組】 

楽器バイキング♪ 

どうやって鳴って

るの？？楽器の形

も気になる様子。 

【３歳児つくし組】 

「動物の鳴き声」 

「エンジン音」 

「楽器の音」など 

音のイメージが広がっ

ている。 

【５歳児さくら組】 

好きな音、嫌いな音

を発表して、耳にす

る音への意識が高ま

っている。 

 

 

 

【冬のお楽しみ】 

保育士より合奏をプレゼントしました。トランペット、フルート、カホン、マラカスによる演奏や、保育士

が次々に舞台に出て演奏するフラッシュモブ♪ 保育士の動きを目で追いながら嬉しそうに拍手をしてい

る子ども達。音があふれる楽しい会になりました。 

【1 歳児つぼみ組】 

救急車の効果音を 

聞き、外を眺める

子ども達でした♬ 

【４歳児たんぽぽ組】 

「たのしくなる」「う

れしくなる」と楽器あ

そびをイメージし、音

は楽しいという印象に

なっている。 


