
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

ひろば ひろば

英語になじもう

世代間交流

4 5 6 7 8 9 10

ひろば ひろば ひろば ひろば ひろば

体操 工作 工作 英語になじもう

絵本読み・手遊び 世代間交流

11 12 13 14 15 16 17

振替休日 ひろば ひろば ひろば ひろば

絵本読み・手遊び 食育カフェ 英語になじもう

世代間交流

18 19 20 21 22 23 24

ひろば ひろば ひろば 天皇誕生日 ひろば

体操 工作 ランチ会

絵本読み・手遊び わくわくキッチン 世代間交流

25 26 27 28 29

ひろば ひろば ひろば

体操 お誕生会 絵本読み・手遊び

絵本読み・手遊び 工作

　　　　　　　☆ベーテルひろばは親子でゆったり過ごせる居場所です。お気軽にお立ち寄りください☆

　　　　　　　　　　【ひろばご利用案内】
〇ひろば開設時間１０：００～１６：００（木曜・日曜・祝日はお休み）

〇ご利用の際は保険料として一家族１００円をお願いします。

〇お得な割引回数券カードも販売しています。

〇ベビーラックをご利用の方はタオルをお持ちください。

�おねがい�　イオン葛西店で毎月１１日にお買い物をされた際に、黄色いレシートをBOXNo.19に入れてください。ベーテルひ

ろばの子育て支援への寄付となります。ご協力よろしくお願いいたします。

★公式LINEアカウント「ベーテルひろば」

★インスタグラム

http://instagram.co../Kasai.bethel/
★ウェブサイト　https://www.bethelhiroba.com/
★会報 　http://tokyobethel.blog102.fc2.com/

≪お問い合わせ≫
NPO法人　ファミリーセンター東京ベーテル

江戸川区東葛西８－１１－３３エストパル１C   　　

２月２７日　１１時～
２月お誕生のお子様はお祝いの準備を

しますのでひろばで直接お名前とお誕

生日をご記入の上予約をお願いします。

お祝いのお友達は

ご自由にどうぞ♪

※体操、英語になじもう、絵本読み・手遊び、

工作はカレンダーに明記ない限り１１時頃～。予約不要です。

２月２１日　１２時～
メニューは、パーティー寿司、春野菜の

サラダ、命のスープ、イチゴ大福。

材料と調理法にこだわった身体に優しい

ご飯です。

ひろばにて要予約。

�相談�　ベーテルひろばでは、社会福祉

士が随時相談を受け付けています。お気軽

にどうぞ。

２月１４日　１１時～
ひろばOBママと作るフライパンで

簡単ランチ♪今月は「さつまいもと

ウインナーのクリームドリア」です。

みんなで作って食べて喋って、楽し

いひと時を過ごしましょう☆要予約。

自分だけのかわいい「おひなさま」を作ろう！


