
 

  

 

  

       

 

 
 

月 火 水 木 金 土 日 
 

１ ２ 3 4 ５ 
★笑いヨガ 

10：30～10：50 

６ 
パパひろば 

11：00～11：20 

７ 

 

８ 

Enjoy English 
10：30～10：50 

9 10 

えほんタイム

11：00～11：15 

１１ 12 
 

 

 

13 
木下兄ちゃんと 

音楽で遊ぼう 

10：30～10：50 

パネルジャムさんの 

みんなでパネルシアター 

15：00～15：20 

14 15  

 

16 
親子体操 

10：00～10：30 

11：00～11：30 

17 
みんなでこそだて 

０歳児 
10：30～11：30 

18 
くつえらびの 

お話 
10：30～11：00 

19 

 

20 
 

21 22 
赤ちゃんひろば 

10：00～11：30 

23 

Enjoy English 
10：30～10：50 
 

24 
 

25 

 

２6 
 

 

27 
 

28 29 

 

30 ★のイベントは事前予約制です 

3 週間前よりひろば または 電話（9：00～16：00）で予約ができます 

               

 

 

 

共育プラザは子育て支援、中高生支援、世代間交流をテーマとした次世代を担う子どもたちが育つ拠点です。 

 

住    所  江戸川区宇喜田町１７５ 

T   E    L    ０３―３６８８―８６１１ 

休  館  日    年末年始（12/29～1/3） 

利用時間    9：00～17：00 

受託運営      株式会社 

マミー・インターナショナル 

令和７年 4 月 1 日発行 

英語に親しみ

ましょう♪ 

子育て 
 

外遊びはお休みです 

【利用対象】 

✿江戸川区在住 

✿満 1 歳以上で幼稚園・保育園・ 

保育ママを利用していない方 

✿800 円/１時間 
✿月～金（祝日を除く） 

9：00～16：00 

1 日 1 回 2 時間以内のご利用 

となります。  

※一時預かりお問合せ時間 

9：00～16：00(プラザ開館日) 

 

 

一時預かりについて 

悩んでいることや 

困っていることなど 

一人で抱え込まず 

ご相談ください。 

専門職(ソーシャルワーカー・

カウンセラー)もいます。 

 

子育て相談 

春の手形アート 

 

お誕生月のお子さまへ 

外遊びについて 

期間 3 月 28 日(金)～4 月 11 日(金) 

内容  新年度のスタートに手形を 

ぺったんしてチューリップを作ろう！ 

親子で記念にぜひどうぞ♪ 

イベントについて 
  親子体操  (今月のみ予約不要です) 

4 月 16 日(水) 
◆一人で歩けるお子さん 10：00～10：30  

◆２歳以上       11：00～11：30 

 

  くつえらびのお話  (予約不要) 
ボランティア講師：細川 弓子氏 

 

日時：４月 18 日(金) 10：30～11：00 

場所：ひろば１ 

対象：就学前のお子さんとその保護者 

内容：ファーストシューズやこども靴、 

足の成長について知っておきたいこと 

 

 

1 歳のお誕生日には 

一升餅リュックの 

ご用意もあります！  

(ハーフバースデーも撮れます) 

 

月～金曜日(祝日を除く) 

9：00～13：00 は 

お外のコンビカーや三輪車で 

遊べます。 

※天候により使用できない日

があります 

誕生日ボードがリニューアル！ 

春の手形アートができます(11 日まで) 

 

X（旧 Twitter） 


