
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

      おやこサークルとは共育プラザを利用する 

      子育て中の保護者が主催する 

      自主サークル活動です。興味のある方は 

      ひろば職員にお声掛けください。 

 
 

おやこサークル活動中！ 

〈利用時間〉       

月曜日～金曜日     

（祝日・年末年始を除く）  

9:00～16:00       

1 日 1回 3 時間以内              

〈利用料金〉         

1 時間 800 円     

〈利用対象〉 

江戸川区在住   

満１歳以上 

幼稚園・保育園 

保育ママなどを 

利用していない方 

 

※詳しくはお問合せください 

 

子育てひろばだより 
住  所  江戸川区南篠崎３－１２－８ 

電  話  ０３（３６７８）８２４１ 

休 館 日  年末年始（12/29～1/3 休館） 

利用時間  ９：００～１７：００ 

対  象  未就学児とその保護者 

(小学生以上のお子さんの入室はご遠慮ください) 

受託運営   

★ヨガ・ベビーマッサージは予約制です。 
8 月 1 日(金)から予約開始。ひろばまたは電話にてお申し込みください。 

プレママ・プレパパの 

ひろば見学やイベント 

参加も大歓迎です！ 

お気軽にお問い合わせ 

ください。 

X(旧ツイッター)・インスタで告知や活動報告をおこなっています。 

 

 ボランティア吉井さんによるおはなし会 

    10:30～11:00 
 

ボランティアきりこさんによる 

親子で踊るコミュニケーションダンス♪

10:30～11:00 

※ひろば 1 で行います 

 

 

 イベントの詳細はひろば掲示をご覧ください。都合により変更になる場合があります。 

誕生日月のお子さんに 
カードをプレゼントしています。

フォトパネルでバースデー 
フォトも撮れます！ 

ひろば職員にお声がけください。 
 
  

 

 

10:00～15:00 

 

今月のテーマは 

  親子で楽しく作品作り！ 

2～７か月のあかちゃんと 
その保護者 1 名のみ 

10:00～1０:45 パパクラス 

11:00～11:45 ママクラス 
※一家庭どちらかの参加となります。 

予防接種 24 時間以内のお子さんは 

参加をお控えください 

江戸川区ヨガ協会の講師によるヨガ講座 

 
1歳5か月以上           ９:45～10:15 

9か月～1歳4か月   10:30～11:00 

2か月～８か月           11:15～11:45 

 
 

  

 

 

8 月はスポーツルームが使用できないため、 
ひろば２で名札作り・月齢フォトのみ行います。
ご都合のよい日時にお越しください。 

 

両日とも 
1 歳の誕生月 
までの参加が 
可能です！ 

おもちゃや絵本を持って出張します

13:00～16:00 
江戸川スポーツランド 

江戸川区東篠崎 1-8-1 

 子育ての悩みや心配 
なことなど一人で 
抱え込まずいつでも 
ひろば職員に声を 
かけてください。 

篠崎コミュニティ会館 
江戸川区上篠崎 4-21-8 

9:30～12:30 

13:00～16:00 
 

 

 


