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月・火・木・金 

水（第 2・第 4・第 5） 

水（ 第 1・第 3 ） 
        5/７・5/21 

9：００～ 

１６：００    

赤ちゃんデー 
（1歳未満のお子さんのみ）  

９：００～１１：３０ 

１１：３０～１６：００ 

★ 問い合わせ先：葛西健康サポートセンター子育てひろば 

TEL  080-6553-3824（土.・日・祝日は休室です） 
 

 

 

【 子育てひろば利用のご案内 】       

 

 5月のうた   

・はじまるよはじまるよ 

・むすんでひらいて 

・バスにのって 

子育て相談 
 

♪ うたの時間 ♪ 

♡子育てひろばは、就学前までのお子さんが、親子で一緒に遊ぶ場所です。 
子育てひろばは葛西健康サポートセンター

の 2階にあります。 

 

よつばくらぶ 
 

【 誕生日のお祝いについて 】 

 

① 10時 45分～  ②15時 45分～ 
※令和７年度の実施時間 

 

名札を作ると便利です。 
 

 

 

子育てひろばにお出かけの時には 『マイ名札』 

を持って来ていただけると助かります。不織布マス

クで簡単に作れます。 

 

令和 7 年度もお誕生日のお祝いをします。 

♪ 誕生日ワッペンをご用意しました。 

♪ 誕生日ボードの前で写真撮影ができます。 

＊月曜日から金曜日の 9 時 30 分から 15 時 30 分です。 

＊誕生日の月に来室した際に、「今月、おたんじょうびです。」 と 

スタッフにお知らせください。（対象月に 1 人 1 回です。） 

 

＊ お部屋の紹介 ＊      

 

繰り返し使える名札が便利です 

 

5月 22日（木） 

9時 30分～11時 

 

～双子ちゃん三つ子ちゃんのママ・パパへ～ 

子育てひろばでゆっくり過ごしてみませんか？  

楽しく過ごしていただけるように、指導員も一緒

にお子さんのあそびをサポートします。他のママ

やパパと交流もできます。 

 

※ 事前予約は必要ありません。 

木のおもちゃの紹介 

木のおもちゃは触った時の温かみや音色がやさしく、赤ちゃんの「触覚」

に心地良さを届けます。ひろばにはたくさんの木のおもちゃがありますの

で遊びに来てください。 

【ラトルタワー】 【がらがら・おしゃぶり】 【回転式視覚刺激ドラム】 

何か心配なことがありましたら 

いつでもお声掛けください 


