
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ 
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１３ １４ １５ 
赤ちゃ
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２０ ２１ ２２ 

 

２３ 
保健師
巡回 

２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０  ３１    

★ 問い合わせ先：葛西健康サポートセンター子育てひろば   

TEL  ０８０-６５５３-３８２４（土・日・祝日は休室です。） 
受託運営：株式会社 明日香 
 

江戸川区子育てひろば 

QR コード 

保健師巡回のお知らせ 

よつばくらぶ 

名札をご用意ください 

子育てひろばにお出かけの時には 
『マイ名札』 を持ってきてください。手
作り・市販の物なんでも OK です。 

 

～双子ちゃん三つ子ちゃんのママ・パパへ～ 

子育てひろばでゆっくり過ごしてみませんか?  
楽しく過ごしていただけるように、指導員も一緒に
お子さんのあそびをサポートします。他のママやパ
パと交流もできます。１１月に開催予定です。 

※ 事前予約は必要ありません。 

清新町子育てひろば １０月 ２日(木) 

葛西子育てひろば  １０月２３日(木) 

10:00～12:00 

♪ 誕生日ワッペンをご用意しています。 

♪ 誕生日ボードの前で写真撮影ができます。 

＊月曜日から金曜日の 9 時 30 分から 15 時 30 分です。 

＊誕生日の月に来室した際に「今月誕生日です。」 と 
スタッフにお知らせください。（対象月に 1 人 1 回です。） 

♪ うたの時間 ♪ 
１０月のうた 

・はじまるよ はじまるよ 
・おおきなくりの木の下で 

・グーチョキパーでなにつくろう 
 

① １０:４５～ 
② １５:４５～ 

相談等ありましたらお声がけください

 秋の運動ウィーク 

10/６（月）～10/10（金） 
感触遊びや、ちょっとした運動を楽しもう! 
一部、写真撮影できるスペースもあります♪ 


