
令和８年度 東京都・江戸川区合同総合防災訓練 概要(案)について 
 

 

１ 訓練概要 

訓 練 名 令和８年度 東京都・江戸川区合同総合防災訓練 

目 的 
・ 行政及び各防災機関の実践的な訓練による災害対応能力の向上 
・ 都民の訓練参加を通じた防災意識の向上 

実 施 日 時 

７月３日（金）・本部審議訓練             午前９時から正午 
・緊急支援物資輸送訓練          午前中 

７月４日（土）・広域避難訓練              午前９時から午後２時30分 

７月５日（日）・救出救助訓練              午前11時から11時45分 
・緊急支援物資輸送訓練          午前８時から正午 

   ・展示・体験訓練             午前10時から午後１時 
   ・医療救護活動訓練                 午前中 

       ・検視・検案・身元確認訓練       午前中 
             ・海外支援受入体制整備のための訓練 午前中 

想 定 災 害 
 東京都23区を震源とする大地震発生後の復旧・復興を進める中で、超大型で猛烈
な勢力の台風が接近し、大規模な浸水被害等が発生 

主 な 会 場 
東京都庁、江戸川区役所、国立オリンピック記念青少年総合センター（渋谷区）、
平井運動公園（江戸川区）など 

特 徴 

・ 東京東部低地帯の地域特性を踏まえた風水害を想定した訓練 

・ 行政・関係機関による災害対応能力向上に向けた訓練及び都民の安心感醸成に
資する訓練 

・ 防災への関心を高める都民参加型の訓練 

      
２ 主な訓練実施内容 
（１）令和８年７月３日（金） 

①本部審議訓練 

 
 

東京都庁、江戸川区役所 
超大型で猛烈な勢力の台風接近を想定した、災害対策本部の設
置、災害対策本部会議の運営やテレビ会議等を実施 

②緊急支援物資輸送訓練 

 
葛西トラックターミナル等 

緊急支援物資の水上輸送に対応するため、広域輸送基地等への車

両による輸送を実施 

 
（２）令和８年７月４日（土） 

広域避難訓練 

 
 

国立オリンピック記念青少年
総合センター等 

超大型で猛烈な勢力の台風接近を想定した、広域避難に関する情
報の発表や、広域避難先施設の開設、運営、避難者の受け入れ等
を実施 

 
（３）令和８年７月５日（日） 

① 救出救助訓練 

 

平井運動公園 

台風の最接近後、江戸川区など東部低地帯で大規模な浸水被害に

より多数の要救助者が発生し、ドローン等を活用した情報収集
や、警察・消防・自衛隊等の防災機関による救出救助活動等を実
施 

資料６ 



② 展示体験訓練 

 平井運動公園 

風水害や、地震災害などの幅広い災害を意識した、ライフライン
等の防災関係機関による展示、実演等を通じた身近な防災行動を
体験できる訓練や、東京消防庁の音楽隊などによる演奏など、都
民に対して各防災機関の日頃の活動の普及等を実施 

③ 緊急支援物資輸送訓練 

 
葛西トラックターミナル、 
葛西臨海公園、 
防災船着場（平井）等 

台風の通過後、区内が広く浸水した状況において、待避施設や孤
立した世帯に対し緊急支援物資を輸送するため、広域輸送基地等
から防災船着場への車両による陸上輸送を行うとともに、船舶や
ボートが活用可能な状況を想定した水上輸送を実施 

④ 医療救護活動訓練 

 

江戸川区立小松川中学校 

都及び区の保健医療部門、医師会、歯科医師会、薬剤師会、日本

赤十字社等が連携した、負傷者に対する初期医療措置等の訓練を
実施 

⑤ 検視・検案・身元確認訓練 

 
旧小松川第一中学校 

警察、医師会、歯科医師会等が連携した検視・検案・身元確認の
訓練を実施 

⑥ 海外支援受入体制整備のための訓練 

 
東京臨海広域防災公園 

海外からの支援等の受入れ・連携について確認するための訓練を
実施 

 

 


