
新
任
会
長
紹
介
（
敬
称
略
）

美
恵
多
会	

杉
田　

龍
史

南
翁
会	

織
岡　

正
喜

五
葉
会	

鈴
木　

正
義

第
一
末
広
会	

近
藤　

昭
司

上
篠
崎
喜
良
久
会	

堀
川　

和
男

平
井
東
四
ク
ラ
ブ	

大
須
賀
は
る

平
井
二
丁
目
福
寿
会	

髙
橋
さ
ち
子

葛
西
仲
町
第
二
永
寿
会	

保
戸
田
三
枝

明
大
ク
ラ
ブ	

石
垣　

英
子

四
南
た
の
し
み
会	

関　
　

義
弘

十
軒
長
寿
会	

関
口　

浩
二

若
竹
会	

恩
田　

晴
子

本
一
色
長
寿
会	

加
藤　

尉
江

南
船
堀
親
睦
会	

石
川　

順
二

み
ど
り
会	

岡
戸　

三
夫

【
く
す
の
き
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
】

清
新
シ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

	

花
岡　

和
彦

グ
レ
イ
ス
葛
西	

久
保
沙
智
子

卓
笑
会	

福
井　

光
子

【
く
す
の
き
文
化
ク
ラ
ブ
】

大
正
琴
江
戸
川
ク
ラ
ブ　
　

今
井
千
代
子

ハ
ー
モ
ニ
カ
若
竹	

佐
藤　

則
生

フ
ェ
ニ
―
チ
ェ	

山
本　

伸
義

朗
吟
会	

芹
田　

隆
次

新
設
ク
ラ
ブ
・
新
任
会
長
紹
介

�

（
敬
省
略
）

民
謡
涼
風
会	

草
間　

英
夫

空
気
を
み
る
か
い	

岡
部　
　

勝

プ
ラ
チ
ナ
の
会	

藤
井　

義
晴

北
葛
西
ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

	

石
黒　

三
郎

小
岩
太
極
柔
力
球
ク
ラ
ブ	

奥
野　

直
美

美
恵
多
会	

五
十
川　

日

南
翁
会	

志
村　

隆
久

第
一
末
広
会	

菊
地　

儀
謙

上
篠
崎
喜
良
久
会	

山
田　

愛
子

上
篠
ク
ラ
ブ	

有
賀　

仁
子

平
井
東
四
ク
ラ
ブ	

石
岡　

統
子

平
井
二
丁
目
福
寿
会	

石
塚　

か
の

葛
西
仲
町
第
二
永
寿
会	

保
戸
田
二
郎

西
船
堀
船
出
会	

眞
中
恵
美
子

明
大
ク
ラ
ブ	

岩
渕　

勇
一

四
南
た
の
し
み
会	

村
井　

征
夫

若
竹
会	

岩
原
荘
太
郎

本
一
色
長
寿
会	

三
田
寺
敏
男

小
岩
南
部
長
寿
会	

田
中　

敏
江

南
船
堀
親
睦
会	

細
江　

繁
俊

み
ど
り
会	

藤
田　

精
宏

新
町
長
寿
会	

笹
本　

美
園

春
江
町
ク
ラ
ブ	

大
沼　

光
哉

退
任
会
長
紹
介
（
敬
称
略
）

５月 12日（金）、くすのきクラブ連合会定期通常総会
がタワーホール船堀の太陽の間にて行われました。総会で
は令和 4年度事業報告、決算・監査報告、そして令和５
年度事業計画・予算案などが審議され、承認されました。

総会後の懇親会では斉藤区長をはじめ、多くのご来賓をお迎
えしました。退任された会長には感謝状が贈られ、これまでのご
功績に深い感謝と尊敬の意を込めて大きな拍手が送られました。

懇親会　斉藤区長あいさつ

退任会長記念撮影

くすのきクラブ連合会
令和５年度定期通常総会開催

訃
　
報
（
敬
称
略
）

十
軒
長
寿
会　
　

菅　
　

一
博

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
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2面：	くすのき文化・スポーツクラブ
3面：	令和5年度	主な行事予定

4・5面：	クラブ紹介
6面：	会員の随筆
7面：	広報部員コーナーほか
8面：	令和4年度	熟年文化祭



【文化クラブ】

プラチナの会�
� 葉書絵

北葛西スクエアダンスクラブ
スクエアダンス

大正琴江戸川クラブ
大正琴

ハーモニカ若竹
ハーモニカ

フェニ―チェ
� コーラス

朗吟会
� 詩吟

民謡涼風会
� 民謡

空気をみるかい
� 絵画

小岩太極柔力球クラブ
� 軽運動

【スポーツクラブ】

清新シニアサッカークラブ
サッカー

グレイス葛西
バレーボール

超壮年ソフトテニスクラブ
ソフトテニス

江戸川北部 TBGクラブ
ターゲットバードゴルフ

小岩二東アローズ
スポーツウエルネス吹矢

江東五区四十雀サッカークラブ T60
サッカー

葛西熟年野球クラブ
野球

IBC 一之江バウンドテニスクラブ
バウンドテニス

卓笑会
� 卓球

～新たな仲間が加わりました！～

くすのきくすのき文化文化・・スポーツスポーツクラブクラブ
　「くすのき文化・スポーツクラブ」は、地域の枠を超えた文化・スポー
ツ活動を通して、熟年者の生きがいと仲間づくりを応援するために創設
されました。
　地域単位のクラブとは異なり、各クラブが趣味の活動を行っています。
　詳細は、くすのきだより 143号（10月 1日発行予定）に掲載します。

お問い合わせ先：江戸川区�福祉部�福祉推進課�生きがい係　�TEL�5662-0039
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日時 行事 開催場所

6月  2日（金） 第44回リズム運動大会
（小松川・葛󠄀西・東部） スポーツセンター

6月  9日（金） 第44回リズム運動大会
（松江・小岩・鹿骨） 総合体育館

6月30日（金） ボッチャ葛󠄀西地区交流会 スポーツセンター
7月  5日（水） ボッチャ東部地区交流会 東部区民館
7月  6日（木） ボッチャ小松川地区交流会 平井コミュニティ会館
7月10日（月） ボッチャ小岩地区交流会 北小岩コミュニティ会館
7月12日（水） ボッチャ鹿骨地区交流会 篠崎コミュニティ会館
7月13日（木） ボッチャ松江地区交流会 総合文化センター
9月16日（土）

笑顔いっぱい長寿の集い 区内各施設9月17日（日）
9月18日（月）

日時 行事 開催場所

9月29日（金） 第11回輪投げ大会（小松川・葛󠄀西・東部） スポーツセンター
9月30日（土） 第11回輪投げ大会（松江・小岩・鹿骨） 総合体育館
10月26日（木） さわやか体育祭 陸上競技場
11月10日（金） リズム運動小岩地区交流会 総合体育館
11月12日（日） リズム運動小松川地区交流会 小松川小学校
11月17日（金） リズム運動松江地区交流会 総合体育館
11月18日（土） リズム運動鹿骨地区交流会 総合体育館
11月23日（木） ウォーキングフェスタ2023 未定
11月24日（金） リズム運動葛󠄀西地区交流会 スポーツセンター
11月30日（木） リズム運動東部地区交流会 東部区民館
2月14日（水）

熟年文化祭 総合文化センター
2月15日（木）
3月  2日（土） 第21回合唱祭 総合文化センター

令和５年度　主な行事予定

6月

リズム運動大会リズム運動大会

9月

輪投げ大会輪投げ大会

11月

ウォーキングフェスタウォーキングフェスタ

6〜7月

ボッチャ地区交流大会ボッチャ地区交流大会

10月

さわやか体育祭さわやか体育祭

2月

熟年文化祭熟年文化祭

9月

長寿の集い長寿の集い

11月

リズム運動地区交流会リズム運動地区交流会

3月

合唱祭合唱祭
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ク ラ ブ 紹 介

【
ク
ラ
ブ
会
長
よ
り
】

　

私
た
ち
西
葛
西
若
草
会
は
小
島

町
２
丁
目
団
地
を
拠
点
に
会
員
34

名
で
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。
主

な
活
動
は
リ
ズ
ム
運
動
、
民
謡
舞

踊
・
盆
踊
り
、
輪
投
げ
等
で
す
。

　

毎
週
火
曜
日
に
行
っ
て
い
る
リ

ズ
ム
運
動
は
毎
回
会
員
の
ほ
と
ん

ど
が
参
加
し
て
お
り
、
ク
ラ
ブ
間

で
の
交
流
も
深
め
て
い
ま
す
。
民

謡
舞
踊
・
盆
踊
り
の
教
室
は
月
に

２
回
開
い
て
い
ま
す
が
、
欠
席
が

少
な
く
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
く

行
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
月
に
２

回
行
う
輪
投
げ
は
と
て
も
楽
し

く
、
大
会
を
開
く
と
大
変
盛
り
上

が
り
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
積
極
的

に
し
て
お
り
、
月
に
１
～
２
回
小

島
町
２
丁
目
団
地
１
号
棟
周
辺
を

掃
除
し
て
い
ま
す
。
毎
回
５
人
参

加
し
普
段
の
活
動
場
所
一
帯
を
綺

麗
に
保
ち
、
清
々
し
い
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に

さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
と
お
し
て

会
員
同
士
の
親

睦
を
深
め
て
い

ま
す
が
、
ク
ラ

ブ
運
営
に
お
け

る
工
夫
と
し
て

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
積
極
的
に
図
り
、
長
期

欠
席
者
に
は
電
話
を
か
け
て
近
況

を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
コ
ロ
ナ
禍
で
不
安
感
が
出
て

休
み
が
ち
に
な
る
の
が
、
声
掛
け

に
よ
っ
て
安
心
感
が
生
ま
れ
、
出

席
し
て
い
た
だ
け
て
い
ま
す
。
ま

た
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
マ
ス
ク
の

励
行
、
手
指
の
消
毒
、
入
館
時
の

体
温
測
定
、
窓
開
け
に
よ
る
心
が

け
を
会
員
全
員
が
習
慣
化
し
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

会
員
募
集
に
あ
た
っ
て
は
、
月

１
回
会
報
を
作
成
し
自
治
会
の
全

棟
の
掲
示
板
に
貼
り
入
会
を
呼
び

掛
け
、
会
員
の
増
強
を
図
っ
て
い

ま
す
。

宿泊研修で伊豆長岡温泉「弘法の湯」へ

積
極
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
心
を
つ
な
ぐ

東松一丁目クラブ
会長：松川　貞之
会員：79 名

松江
地区

【
ク
ラ
ブ
会
長
よ
り
】

　

私
た
ち
東
松
一
丁
目
ク
ラ
ブ
は

東
松
一
丁
目
会
館
を
拠
点
に
、
会

員
79
名
で
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
リ
ズ
ム
運
動
、
輪
投

げ
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
等
の
日
々
の

活
動
に
始
ま
り
、
新
年
会
や
宿
泊

研
修
と
い
っ
た
年
に
数
回
の
行
事

な
ど
、
会
員
皆
が
喜
ぶ
よ
う
な
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
い
、
会
員
同

士
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。

　

リ
ズ
ム
運
動
は
毎
週
金
曜
日
に

行
い
14
名
の
会
員
が
参
加
し
て
く

だ
さ
っ
て
お
り
、
指
導
員
の
先
生

と
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
輪
投
げ
は
毎
月
第
１
・
第

３
水
曜
日
に
行
っ
て
お
り
、
参
加

者
は
皆
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
毎
週

火
・
水
・
木
曜
日
に
行
い
６
～
８

名
の
会
員
が
元
気
よ
く
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

活
動
の
新
年
懇
親
会
は
毎
年
40
名

ほ
ど
参
加
し
、
皆
さ
ん
楽
し
く
は

り
き
っ
て
く
だ
さ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ク
ラ
ブ
内
だ
け
で
な
く

近
隣
町
会
と
の
交
流
や
行
事
へ
の

町
会
活
動
に
も
精
力
的
に
参
加

参
加
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。
年
２
～
３
回
の
町
内
清
掃
に

は
計
40
名
が
参
加
し
元
気
よ
く
活

動
し
て
い
ま
す
。
町
会
会
合
や
新

年
会
に
は
15
名
ほ
ど
の
会
員
が
参

加
し
て
お
り
、
町
会
の
方
々
と
賑

や
か
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
小
学

校
訪
問
で
の
子
ど
も
た
ち
と
の
交

流
も
多
く
の
会
員
に
好
評
で
す
。

今
後
も
こ
の
よ
う
な
町
会
活
動
を

ク
ラ
ブ
と
し
て
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

新
規
会
員
の
獲
得
は
課
題
で
あ

り
、
互
い
に
話
か
け
な
ど
努
力
し

て
お
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
入
会

に
つ
な
が
ら
な
い
状
況
で
す
。
今

後
も
ク
ラ
ブ
で
よ
り
良
い
方
法
を

見
つ
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

葛西
地区

西葛西若草会
会長：小野　清子
会員：34 名

みんなで過ごす時間が宝物

リズム運動で健康づくり
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ク ラ ブ 紹 介

【
ク
ラ
ブ
会
長
よ
り
】

　

私
た
ち
笑
和
会
は
85
名
の
会
員

数
を
擁
し
、
主
に
小
松
川
区
民
館

で
活
動
し
な
が
ら
会
員
同
士
親
睦

を
深
め
て
い
ま
す
。
月
に
４
回
の

リ
ズ
ム
運
動
は
15
名
ほ
ど
の
会
員

が
毎
回
参
加
し
、
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
月
３
回
の
輪
投

げ
練
習
は
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し

み
な
が
ら
も
、
高
得
点
を
目

指
し
て
会
員
皆
真
剣
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
一

環
と
し
て
毎
週
火
曜
日
・
木

曜
日
に
平
井
南
小
学
校
通
学

コ
ー
ス
の
見
守
り
に
２
名
ず

つ
参
加
し
、
雨
の
日
や
風
の

強
い
日
な
ど

で
も
子
供
た

ち
の
頑
張
る

姿
に
元
気
を

も
ら
い
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

地
域
と
の

交
流
も
大
切

に
し
て
お

り
、
く
す
の
き
の
活
動
で
は
町
会

の
協
力
を
い
た
だ
け
る
こ
と
が
多

く
助
か
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
新
規
会
員
募
集
で
は
60

才
を
迎
え
た
後
も
仕
事
を
続
け
る

方
が
多
く
入
会
を
お
断
り
頂
く
ば

か
り
で
現
会
員
の
年
齢
が
上
が
る

ば
か
り
で
す
。
新
年
会
・
総
会
・

資
源
回
収
等
そ
れ
ぞ
れ
行
っ

て
い
ま
す
が
、
出
席
・
参
加

さ
れ
る
方
々
は
年
々
少
人
数

と
な
り
難
し
い
時
代
に
入
り

ま
し
た
。

　

ま
た
コ
ロ
ナ
に
よ
る
ク
ラ

ブ
活
動
へ
の
影
響
も
大
き
く

受
け
て
い
ま
す
。
飲
食
の
伴

わ
な
い
会
で
は
な
か
な
か

集
っ
て
い
た
だ
け
な
い
か
も
し
れ

な
い
と
思
い
、
誕
生
会
な
ど
は
３

年
間
行
え
て
い
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ

対
策
と
し
て
消
毒
液
の
配
布
な
ど

行
い
町
会
と
協
力
関
係
を
強
く
す

る
ほ
か
に
も
、
会
員
一
丸
と
な
っ

て
頑
張
る
こ
と
が
今
後
の
課
題
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

会
員
同
士
の
結
束
で

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
る

【
ク
ラ
ブ
会
長
よ
り
】

　

私
た
ち
江
戸
川
第
二
長
寿
会

は
、
昭
和
47
年
５
月
に
１
２
８
名

の
会
員
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
現
在
78
名
が
活
動
し
会
員
数

は
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
仲

良
く
楽
し
く
明
る
く
を
モ
ッ
ト
ー

に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ク
ラ
ブ
の
特
徴
あ
る
活
動
と
し

て
リ
ズ
ム
運
動
を
行
っ
た
り
、
年

に
一
度
皆
で
旅
行
に
行
き
ま
す
。

毎
週
木
曜
日
の
リ
ズ
ム
運
動
は
２

部
に
分
け
て
江
戸
川
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
会
館
で
行
い
１
日
に
30
人
程

度
参
加
し
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が

ら
、
皆
さ
ん
楽
し
く
踊
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
江
戸
川
一
丁
目
会
館
を

使
っ
て
誕
生
会
等
の
活
動
も
行
い

ま
す
。
誕
生
会
は
２
ヶ
月
に
１
回

行
い
、
毎
回
15
人
前
後
の
会
員
が

参
加
し
お
祝
い
と
し
て
赤
飯
や
お

菓
子
、
お
茶
な
ど
を
お
渡
し
し
て

い
ま
す
。
皆
様
と
て
も
喜
ん
で
く

れ
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
地
域
活
動
の
一
環

と
し
て
町
会
美
化
運
動
を
行
っ
て

仲
良
く
楽
し
く
明
る
く
を
モ
ッ
ト
ー
に

い
ま
す
。
役
員
全

員
で
年
に
数
回
、

江
戸
川
１
丁
目
・

町
会
会
館
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

の
他
に
も
瑞
江
駅

周
辺
の
掃
除
等
も

行
い
、
皆
様
に
大

変
喜
ん
で
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

役
員
一
同
で
声
を
か
け
会
員
の

募
集
を
図
っ
て
い
ま
す
が
、
あ
ま

り
反
応
が
な
く
困
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
人
数
が
多
い
方
が
、
ク
ラ

ブ
が
活
性
化
し
、
よ
り
活
発
に
活

動
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
の
で
大

勢
の
方
が
会
に
入
会
し
て
い
た
だ

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
会
の
活
動
や

行
事
が
中
止
に
な
る
な
ど
の
影
響

を
受
け
て
い
ま
す
が
、
少
し
ず
つ

新
し
い
こ
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
り
、
旅
行
な
ど
も
再
開
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

江戸川第二長寿会
会長：栁澤　静之
会員：78 名

東部
地区

笑和会
会長：蓮沼　弘
会員：85 名

小松川
地区

輪投がつなぐ会員の輪

体を動かすと自然と笑顔に
「えどちゃん音頭」を踊った後にみんなで

リズムに合わせて「お湯の富士」
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短
歌
二
十
五
首

ペ
ダ
ル
漕
ぐ
目
の
横
並
び
蜻
蛉
飛
ぶ
カ（

く

す

の

き

）

ル
チ
ャ
ー
へ
の
道
北
葛
西
の
朝

蜻
蛉
と
の
一
体
感
に
ペ
ダ
ル
漕
ぎ
ト
ン
ボ
の
目
に
な
り
風
に
溶
け
ゆ
き

蜻
蛉
と
の
風
に
溶
け
ゆ
く
魂
合
い
に
心
の
隅
に
少
年
住
み
居
し

た
わ
い
な
い
蜻
蛉
の
精
と
の
と
き
め
き
は
時
空
こ
え
ゆ
き
ひ
そ
か
に
反は
ん

芻す
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＊

疎
開
時
の
七
才
の
初
夏
蘇
る
と
ん
ぼ
飛
び
交
う
富
山
里
山

空
襲
や
疎
開
の
辛
酸
癒
す
ご
と
雪
解
け
し
後
の
青
空
と
ん
ぼ

女
々
し
く
は
生
き
抜
く
こ
と
の
難
し
く
戦
後
を
生
き
る
少
女
は
男お

の
子
に

い
な
ご
捕
り
手
拭
袋
に
捕
り
ま
く
り
食
の
助
け
に
と
ん
ぼ
は
食
せ
ず

涙
ぐ
む
余
裕
す
ら
無
い
学
童
期
と
ん
ぼ
と
の
精
老
い
て
交
す
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＊

「
西
葛
西
駅
」
ま
だ
無
く
群
れ
飛
ぶ
赤
と
ん
ぼ
小
松
菜
畑
四
十
余
年
前

子
育
て
の
進
学
受
験
気
を
も
む
も
子
ら
巣
立
ち
ゆ
き
夫
婦
ふ
た
り
に

応
諾
と
順
応
す
べ
く
夫
と
わ
れ
そ
れ
ぞ
れ
の
趣
味
そ
れ
ぞ
れ
の
午
後

六
十
の
手
習
い
短
歌
ペ
ダ
ル
漕
ぎ
午
後
の
教
室
と
ん
ぼ
に
会
わ
ず

も
う
止や

め
る
短
歌
出
来
ず
に
帰
路
思
い
駐
輪
場
に
宿
題
思
い

静
か
な
る
住
宅
街
の
ぎ
ん
や
ん
ま
記
憶
の
ペ
ー
ジ
風
が
め
く
る
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＊

カ
ル
チ
ャ
ー
の
短
歌
教
室
二ふ

十た

年と
せ

余よ

和
と
じ
の
山
に
よ
く
ぞ
続
き
し

魂
合
い
の
蜻
蛉
と
出
会
い
幾
年
か
夫
を
見
送
り
短
歌
詠
み
を
り

励
み
た
る
老
々
介
護
体
重
減
疲
労
困こ
ん

憊ぱ
い

な
る
も
や
り
ぬ
き

迫
る
死
を
撥
ね
除
き
た
き
に
近
づ
き
し
見
守
る
時
の
間
静し
ず

の
や
す
ら
ぎ

粛し
ゅ
く
し
ゅ
く
々
と
今
わ
の
夫
の
見
守
り
に
介
護
の
日
々
は
賜
物
に
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

＊

八や

十そ

路じ

道ど
う

ど
こ
ま
で
出
来
る
か
出
来
な
い
か
い
つ
ま
で
出
来
る
か
出
来
る
と
こ
ろ
ま
で

限
ら
れ
た
な
か
の
選
択
か
も
し
れ
ぬ
大（

東

京

）

空
襲
に
生
か
さ
れ
て
今

引
き
際
は
和
む
こ
こ
ろ
で
あ
り
た
し
と
次
の
世
代
へ
幼
の
世
代
へ

人
生
の
旅
の
収
穫
総
決
算
蓋
さ
れ
る
時
感
謝
で
あ
り
た
し

ひ
と
日
々
を
貴
重
な
り
し
と
生
き
継
ぐ
や
五
月
一
日
戸
口
の
蜻
蛉

『
魂
合
い
蜻と

ん

ぼ蛉
』�

コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム
葛
西
ク
ラ
ブ　

大
矢　

春
枝

会
員
の
随
筆

　

Ｇ
Ｗ
連
休
も
終
わ
り
、
次
は
い
よ
い

よ
梅
雨
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
。
梅

雨
と
い
え
ば
紫
陽
花
に
和
ん
だ
り
し
て

お
り
ま
す
。
通
勤
や
通
学
で
び
し
ょ
濡

れ
に
な
っ
た
り
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
憂
う
つ

な
気
分
に
な
っ
た
り
す
る
人
も
い
る
と

思
い
ま
す
。
最
近
は
ビ
ニ
ー
ル
傘
が
多

く
な
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
た
り
し
ま

す
が
和
傘
も
粋
な
も
ん
で
す
。
今
回
は

　

新
緑
に
囲
ま
れ
た
公
園
か
ら
マ
ス
ク

を
は
ず
し
た
元
気
に
遊
ぶ
子
ど
も
達
の

姿
を
見
る
と
心
和
む
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
、
本
誌
で

は
連
合
会
定
期
通
常
総
会
開
催
報
告

他
、
新
加
入
さ
れ
た
ク
ラ
ブ
紹
介
等
今

年
度
の
主
な
行
事
予
定
が
掲
載
さ
れ
各

ク
ラ
ブ
の
活
動
予
定
の
参
考
に
な
れ
ば

幸
い
で
す
。

�
【
広
報
部
長
　
赤
羽
根
　
智
英
子
】

　

よ
う
や
く
マ
ス
ク
着
用
緩
和
が
近
づ

い
て
、
季
節
も
暖
か
く
な
り
、
冬
眠
し

て
た
か
？　

と
思
っ
て
い
た
会
員
の
皆

さ
ん
が
合
唱
、
カ
ラ
オ
ケ
、
リ
ズ
ム
等

参
加
者
が
増
え
活
気
が
戻
っ
て
来
ま
し

た
。
今
年
は
慎
重
に
状
況
を
見
極
め
な

が
ら
年
度
計
画
を
実
行
で
き
れ
ば
と

願
っ
て
ま
す
。
そ
れ
に
は
ま
ず
自
身
と

会
員
の
皆
さ
ん
の
健
康
維
持
が
第
一
と

考
え
て
ま
す
。

�

【
広
報
副
部
長
　
太
田
　
建
夫
】

編 

集 

後 

記

　
本
紙
の
発
行
に
際
し
ま
し
て
御
協

賛
い
た
だ
き
ま
し
た
ス
ポ
ン
サ
ー
各

位
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今

後
と
も
倍
旧
の
御
厚
誼
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ス
ポ
ン
サ
ー
へ
の
御
礼

傘
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る
の
で
我
が
輩

の
傘
を
使
っ
て
み
よ
う
と
思
う
、
買
っ

て
数
年
に
な
る
の
で
ち
ょ
っ
ぴ
り
贅
沢

な
傘
で
す
。

　

長
か
っ
た
コ
ロ
ナ
の
ト
ン
ネ
ル
か
ら
抜

け
出
し
始
め
た
様
子
で
す
。
３
年
ぶ
り
に

い
ろ
い
ろ
な
活
動
が
活
発
に
戻
っ
て
き
ま

し
た
。
最
近
桜
見
物
を
主
体
に
日
帰
り
バ

ス
研
修
旅
行
を
実
施
し
ま
し
た
が
、
み
ん

な
の
喜
び
よ
う
も
ひ
と
し
お
で
し
た
。
今

年
は
、
定
例
の
リ
ズ
ム
運
動
、
カ
ラ
オ
ケ
、

合
唱
祭
に
向
け
た
練
習
、
輪
投
げ
、
ボ
ッ

チ
ャ
、
誕
生
会
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
行

事
が
詰
ま
っ
た
１
年
に
な
り
そ
う
で
す
。

�

【
広
報
副
部
長
　
髙
橋
　
芳
嗣
】

　
　
　

傘�

　

善
正
友
の
会　
　
　

松
岡　
　

弘
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コ
ロ
ナ
禍
で
中
断

さ
れ
て
い
た
「
東
京

大
空
襲
江
戸
川
区
犠

牲
者
追
悼
式
」
に
久

し
ぶ
り
に
参
加
し
ま

し
た
。
追
悼
式
は
小

松
川
さ
く
ら
公
園
内

の
「
世
代
を
結
ぶ
平

和
の
像
」
前
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
区
長

を
始
め
多
く
の
方
々
の
お
言
葉
を
聞
き

な
が
ら
、
も
っ
と
多
く
の
低
学
年
の
児

童
が
集
ま
っ
て
く
れ
た
ら
と
思
い
な
が

ら
後
に
し
ま
し
た
。
小
春
日
和
に
誘
わ

れ
荒
川
土
手
の
千
本
桜
の
下
で
、
私
の

昭
和
20
年
3
月
10
日
の
こ
と
、
ぼ
ん
や

り
と
思
い
出
し
て
み
ま
し
た
。

　

そ
の
日
の
未
明
、
家
の
窓
を
開
け
た

ら
、
Ｂ
29
が
両
翼
に
灯
り
を
点
け
て
低

空
飛
行
、
一
機
ま
た
一
機
と
東
の
空
へ

轟
音
な
び
か
せ
飛
ん
で
行
き
ま
す
。
西

の
空
は
真
赤
に
燃
え
て
い
ま
し
た
。
父

も
母
も
隣
組
の
家
々
の
警
固
で
一
晩
中

い
ま
せ
ん
。
父
は
明
け
方
勤
め
先
の
様

子
を
と
、
小
松
川
橋
の
先
の
中
川
の
辺

り
に
あ
る
工
場
へ
と
出
掛
け
ま
し
た
。

幼
弟
は
寝
て
ま
す
。
怖
く
な
っ
て
、
外

の
母
を
探
そ
う
と
家
を
出
た
時
、
見
え

た
の
は
、
千
葉
街
道
を
西
か
ら
東
へ
と

向
か
う
被
災
者
た
ち
の
行
列
で
し
た
。

　

髪
み
だ
れ
、
顔
は
煤
で
薄
黒
く
足
元

は
裸
足
で
黙
々
と
流
れ
る
よ
う
に
歩
い

広報部員コーナー
～鹿骨地区～

て
行
く
。
人
か
幻
か
、
見
つ
け
た
母
の

背
中
に
し
が
み
つ
き
首
だ
け
出
し
て
見

守
っ
て
ま
し
た
。
沿
道
に
は
婦
人
会
の

人
た
ち
が
、
お
に
ぎ
り
や
お
茶
を
勧
め

ま
す
が
誰
一
人
、
手
に
取
る
人
は
い
な

い
。「
ど
こ
へ
行
く
の
か
な
」「
知
り
合

い
は
い
る
の
か
な
」
と
大
人
た
ち
の
声

が
聞
こ
え
て
ま
し
た
。
登
校
の
時
間
、

朝
ご
は
ん
食
べ
た
か
な
、
鹿
本
國
民
学

校
の
６
年
生
で
し
た
。
朝
礼
で
校
庭
に

整
列
し
校
長
先
生
の
お
話
し
が
あ
り
ま

し
た
が
、
西
の
空
は
真
黒
な
雲
で
な
く

煙
で
お
お
わ
れ
て
ま
し
た
。
教
室
に
戻

る
と
先
生
か
ら
、「
あ
な
た
が
受
け
た

学
校
は
焼
け
て
無
く
な
っ
た
」
と
そ
の

後
な
ん
の
話
し
も
無
く
。
３
月
末
、
画

用
紙
の
半
分
ぐ
ら
い
の
紙
に
が
り
版
刷

り
の
修
了
証
書
を
い
た
だ
き
、
全
員
の

卒
業
写
真
も
な
く
初
等
科
は
終
わ
り
ま

し
た
。
明
け
方
か
ら
出
掛
け
た
父
は
連

絡
も
無
く
心
配
し
て
ま
し
た
が
夕
方
泥

だ
ら
け
で
帰
っ
て
来
ま
し
た
。
中
川
で

流
れ
て
来
る
御
遺
体
を
引
き
上
げ
て
い

た
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

桜
の
蕾
は
膨
ら
ん
で
ま
す
。春
で
す
。

「
３
月
10
日
に
思
う
」

�

松
寿
会
　
飯
田
　
昌
克

～江戸川区の昔話特集～～江戸川区の昔話特集～ 「
江
戸
時
代
の
村
」

江
戸
時
代
の
初
期
、
葛
西
の
地

は
下
総
国
に
属
し
て
い
ま
し
た
。

現
在
の
隅
田
川
が
武
蔵
国
と
の
境

で
し
た
。
両
国
橋
（
万
治
２
年
、

１
６
５
９
、
架
橋
）
の
名
が
そ
れ

を
示
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東
葛

西
２
丁
目
の
渡
辺
家
に
残
る
元
和

８
年
（
１
６
２
２
）
の
検
地
帳
に

も
、「
下
総
国
勝
鹿
郡
東
葛
西
内

長
嶋
郷
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
元
禄
８
年
（
１
６
９

５
）
以
降
の
検
地
帳
で
は
武
蔵
国

と
な
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
元
禄
以

前
に
は
現
在
の
江
戸
川
に
国
境
が

移
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

葛
西
は
、
中
川
（
現
在
の
旧
中

川
）
を
境
に
し
て
、
東
葛
西
領
と

西
葛
西
領
に
わ
け
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
江
戸
川
区
は
こ
の
東
葛
西
領

に
属
し
、
さ
ら
に
南
北
に
区
分
さ

れ
、
北
が
上
之
割
、
南
が
下
之
割

と
よ
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
区
内
の

旧
村
で
は
、
上
之
割
に
上
小
岩
、

中
小
岩
、
下
小
岩
、
小
岩
田
、
伊

予
田
、中
平
井
の
六
か
村
が
属
し
、

下
之
割
に
は
、
東
小
松
川
、
西
小

松
川
、
東
一
之
江
、
西
一
之
江
、

一
之
江
新
田
、
新
堀
、
鹿
骨
、
松

本
、
興
之
宮
、
上
一
色
、
本
一
色
、

下
平
井
、
逆
井
、
船
堀
、
二
之
江
、

上
鎌
田
、
下
鎌
田
、
笹
ヶ
崎
、
東

宇
喜
田
、
西
宇
喜
田
、
桑
川
、
長

島
、
上
今
井
、
下
今
井
、
当
代
島
、

前
野
、
谷
河
内
、
上
篠
崎
、
下
篠

崎
、
伊
勢
屋
の
三
十
か
村
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
の
う
ち
船
堀
村
は
東

西
ふ
た
つ
の
組
に
分
か
れ
、
二
か

村
同
様
の
扱
い
を
う
け
て
い
た
と

思
わ
れ
ま
す
。

文
献　
『
地
名
の
は
な
し
』
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3年ぶり
の開催！ 令和4年度  熟年文化祭令和4年度  熟年文化祭

　令和5年2月8日（水）、9日（木）に総合文化センター
にて、熟年文化祭が盛大に開催されました。3年ぶりの
開催に皆さんいきいきとした表情をしていました。
　今年も見事な作品が所狭しと飾られ、ホールでは華麗
な舞や息の揃った合唱が会場を盛り上げていました。ま
た演目終了後は、穂高荘・塩沢江戸川荘の宿泊券やお土
産等が当たる抽選会が行われ、大いに盛り上がりました。

　2日間を通して大ホール・小ホールには1654名が出
演、作品558点が出展されました。他にもお茶席や各
種PRコーナーが設けられ大変賑わいました。
　式典での斉藤区長のお話の中で「元気な方の共通点は、
何らかの趣味を持ちずっと続けられている」とありまし
た。また来年度も皆様の参加を心からお待ちしておりま
す。

金
賞

◆
絵
画
の
部

◆
絵
画
の
部

八
月
朔
日
公
子	（
司
親
和
会
）

◆
書
道
の
部

◆
書
道
の
部

磯
野　
　

正	

（
一
之
江
こ
だ
ま
長
寿
会
）

◆
写
真
の
部

◆
写
真
の
部

秋
山　

芳
弘	

（
福
寿
会
）

◆
俳
句
の
部

◆
俳
句
の
部

竹
内
賢
之
助	

（
小
岩
田
寿
会
）

小
野
寺
ミ
サ
ノ	

（
白
寿
会
）

細
川　

水
雲	

（
桑
川
五
月
会
）

銀
賞

◆
書
道
の
部

◆
書
道
の
部

平
栗
美
智
代	

（
下
鎌
田
長
寿
会
）

◆
手
芸
の
部

◆
手
芸
の
部

内
山　

好
子	

（
扇
子
田
長
寿
会
）

塚
原
は
る
よ	

（
二
之
江
中
央
ひ
ま
わ
り
会
）

◆
俳
句
の
部

◆
俳
句
の
部

坂
川　
　

武	

（
清
新
北
ハ
イ
ツ
若
葉
ク
ラ
ブ
）

志
村　

和
夫	

（
西
一
之
江
ク
ラ
ブ
）

村
井　

照
子	

（
九
十
九
会
）

◆
短
歌
の
部

◆
短
歌
の
部

塚
田　

俊
夫	

（
司
親
和
会
）

竹
内
賢
之
助	

（
小
岩
田
寿
会
）

銅
賞

◆
絵
画
の
部

◆
絵
画
の
部

趙　
　

貞
愛	

（
韓
国
民
団
ク
ラ
ブ
）

◆
手
芸
の
部

◆
手
芸
の
部

佐
藤　

和
子	

（
一
之
江
長
寿
会
）

堀
口　

泰
子	

（
一
之
江
こ
だ
ま
長
寿
会
）

◆
工
芸
の
部

◆
工
芸
の
部

岩
田
貢
司
郎	

（
一
之
江
上
親
交
長
寿
会
）

感
動
賞

◆
俳
句
の
部

◆
俳
句
の
部

小
早
川
道
子	

（
上
篠
崎
喜
良
久
会
）

市
川
喜
代
子	

（
新
堀
延
寿
会
）

木
暮
ト
ミ
ノ	

（
南
寿
会
）

堀　

須
摩
子	

（
扇
子
田
長
寿
会
）

◆
短
歌
の
部

◆
短
歌
の
部

本
澤
む
つ
子	
（
棒
芽
場
長
寿
会
）

くすのき入賞者紹介  おめでとうございます！くすのき入賞者紹介  おめでとうございます！（敬称略）（敬称略）
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