
個別避難計画　項目一覧

０　認証

整理番号

生年月日

１　個別避難計画作成のための確認と同意

◆いま、病院や施設に入院・入所していますか？

いいえ（入院・入所していない、または、入院・入所しているが３か月以内に退院・退所予定）

はい（入院・入所していて、３か月以内に退院・退所予定はない）

個別避難計画を作成し、更新していくことに同意しますか？

同意します

同意しません

個別避難計画の内容を平常時に活用（警察や消防への提供等）することに同意しますか？

同意します

同意しません→災害時に限り法の定めにより活用します

入力日
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２　個別避難計画の作成

あなたのこと（避難行動要支援者本人のこと）

名前

ふりがな

性別

住所又は居所（いまのお住まい）

自宅電話

携帯電話

メールアドレス

あなたのからだのこと（避難行動要支援者本人のからだのこと） 【複数選択可】

ひとりでは立てない・歩けない

ひとりでは外出できない

ものが見えない・見えづらい

音が聞こえない・聞こえづらい

話や文字がわかりづらい

危ないことがわかりづらい

医療的ケアが必要

頻度：常時・臨時

必要なケアの内容：            

介助が必要

頻度：常時・臨時

必要な介護の内容：            

他にも逃げるときに注意が必要な必要なことがある

特になし

逃げるときに助けてもらう人のこと（助けてもらう人の承諾を得てください）

逃げるときに助けてもらう人が

今はみつからない→助けてくれる人を今後見つけていきます

いる→

【1人目】

名前

ふりがな

住所

電話番号

あなたとの関係【家族、友人・知人等、福祉関係者等、その他の人】

【2人目】

名前

ふりがな

住所

電話番号

あなたとの関係【家族、友人・知人等、福祉関係者等、その他の人】
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逃げるときの手段

徒歩

車いす（自走、介助型）

車いす（電動型）

担架やストレッチャー、大型車いす等を使って車移動

  その他（      ）

【地震】地震のときに逃げる場所（避難先）

【地震】①家が安全なので家に避難しますか？【在宅避難】

はい→家の安全を再確認してください

いいえ

【地震】②家以外の自分で探した避難先に避難しますか？

はい

 はいの場合 名称

 はいの場合 住所

 はいの場合 逃げる時に危ないところや気をつけること

いいえ

【地震】③「個別避難計画作成のご案内」に書かれている候補地に避難しますか？

候補地名：

候補地住所：

避難先候補地には避難しない

他の学校へ避難する  学校名：

学校住所：

家からその避難先に逃げる経路に危ないところや気をつけること

【水害】大規模水害のときに逃げる場所（避難先）

【水害】①家が安全なので家に避難しますか？【在宅避難】

はい→浸水で孤立することがあります（ハザード状況を確認してください）

いいえ

【水害】②家以外の自分で探した避難先に避難しますか？

はい

 はいの場合 名称

 はいの場合 住所

 はいの場合 逃げる時に危ないところや気をつけること

いいえ

【水害】③お手紙の裏面に書かれている避難先候補を確認してください。

候補地名：

候補地住所：

避難先候補地には避難しない

他の学校へ避難する  学校名：

学校住所：

家からその避難先に逃げる経路に危ないところや気をつけること

入力した内容をメールで返信します。メールアドレスをお持ちの場合は入力してください。


