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2PB 広報えどがわ 令和6年（2024年）12月1日号 広報えどがわ 令和6年（2024年）12月1日号

関　　　善　明　　南葛西 6
小　林　　　登　　平井 5
宮　下　道　夫　　西葛西 4
山　田　田鶴子　　南葛西 6
加　藤　モモ子　　西小岩 5
上　﨑　明　光　　船堀 5
大久保　誠太郎　　北小岩 7
工　藤　覇　子　　小松川 3
尾　﨑　須美枝　　一之江 7
梶　谷　光　輝　　西一之江 1
林　　　敬　三　　平井 3
渡　邊　　　登　　一之江 2
赤　井　一　博　　新堀 1
中　里　国　利　　東小松川 1
　田　志保子　　臨海町 2
奥　田　　　泰　　本一色 2
伊　藤　智　章　　江戸川 2
藤　 　貴　司　　江戸川 5
藤　井　隆　造　　松本 1
水　上　　　昇　　南小岩 3
篠　原　勇　治　　東葛西 8
中　村　好一朗　　北小岩 2
天　満　信　久　　西瑞江 5
伊　藤　幸　男　　篠崎町 1
長谷川　則　子　　南篠崎町 1
渥　美　友　江　　南篠崎町 1

石　井　貴一郎　　鹿骨 1
大　野　正　夫　　本一色 2
　木　米　子　　西小松川町
関　　　和　典　　松島 4
高　田　節　子　　春江町 5
奥　野　直　美　　東小岩 6

山　上　実千子　　東小岩 4
德　久　靖　高　　文京区本駒込
岸　下　　　仁　　江東区木場
桜　　　宗　佐　　品川区東品川
福　江　善　昭　　中央区日本橋蛎殻町
髙　 　広　記　　鹿骨 2
鈴　木　文　子　　川口市西川口
戸　倉　振　一　　南葛西 1
高　橋　百百子　　一之江 3
石　部　さよ子　　平井 7
露　木　正　道　　一之江 6
佐　藤　美津子　　葛飾区堀切
野宮　喜代子　　千葉市稲毛区小仲台

眞利子　伊知郎　　松本 2
中　村　彰　男　　西小岩 5
岡　田　正　敏　　松島 2

油　井　健　一　　臨海町 4

大杉 2東京土建一般労働
組合江戸川支部

東葛西 2江戸川区コミュニティ
体操クラブ・指導者会
㈱ワイズマート	 　浦安市当代島
㈱トヨダ工業　　　南葛西 6
㈱生田電機設備商会　　西一之江 3

東葛西 3㈱日成ストマッ
ク・トーキョー
荒　井　正　一　　平井 6

　「区政功労者表彰」は、長年にわたり区政に貢献し、区民の生活と文化の向上に尽くされた方の功績をたたえるも
のです。今年度は50名・ 6団体の方々が受賞され、10月28日にタワーホール船堀で表彰式を行いました。受賞された
方々（表紙の写真）のお名前などは以下のとおりです。（敬称略・順不同）

令和 6 年度 区政功労者表彰

長年の功績をたたえて
問総務係☎03-5662-6194

公共の職務に精励し、
又は地域の振興に功労顕著な方

教育の振興及び文化の向上に
貢献し、功労顕著な方

産業を振興し、又は実業に精励し、
区勢の伸展に功労顕著な方

その他公益に関し、
功労顕著な方

衛生・社会福祉その他公共の
事業に尽力し、功労顕著な方

PB3 広報えどがわ 令和6年（2024年）12月1日号 広報えどがわ 令和6年（2024年）12月1日号

想
〜区長室から〜

い

江戸川区長
どの学校にも、地域の皆さまが開校準備に携わって

くださった歴史があります。まさにそのことが学校

の伝統となり、校風につながっているのではないか

と思います。

　少子化により子どもの数は減少していきますが、

将来にわたって持続可能な江戸川区にするために大

切なことの一つが人材の育成、すなわち「教育」で

す。未来の江戸川区をつくるのは、今を生きる子ど

もたちです。より良い社会をどのように築いていく

のか、子どもたちには自らが持つ可能性を最大限に

発揮して未来を切り拓いてほしいと思います。そし

て私たちは、心豊かな子どもたちを、地域を挙げて

育ててまいりましょう。

　子どもが多いまち江戸川区には現在98校の小・中

学校があります。最も古い松江小学校は明治 9年開

校で150年近い歴史を誇ります。各校では10年ごとに

周年を祝う行事が行われますが、今年も小学校 5校

で実施され、式典とともに児童の皆さんが心のこも

った合唱や演奏、ダンスなどを披露してくれました。

　学校の周年行事は、子どもたちが学校や地域の歴

史を振り返る貴重な機会になります。特に戦後の混

乱期には急増する学校建設に区の予算が追い付かず、

地域の皆さまが寄付金を募り、備品をそろえ、校庭

の整地をしながら学校がつくられていきました。�

斉藤 猛

Vol.

　23区の中で一番渋滞が少ないのが、実は江
戸川区だというデータ※があります。
　本区はこれまで、住みやすいまちに向けて
さまざまな観点からまちづくりに取り組んで
きましたが、道路の整備もその一つです。
　みどり豊かな自然環境とともに、渋滞の少
ない“道”を整備することは快適な移動や環境
に優しい暮らしなど、「住みやすいまち」をつ
くり出すことにつながっています。
　普段何気なく通っている道に注目すると、
本区が進めてきたまちづくりの魅力や歴史を
感じることができるかもしれません。

※�森記念財団「日本の都市特性評価2024」より。

きっと誰かに
話したくなる

実はすごい!?江戸川区の道

7

環状七号線の昔と今
昔（昭和40年）

今（令和 3年）

江戸
川区のすごいトコロ



歳を重
ねても
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何歳になっても、自分らしく生き生きと、さまざまな活動に取り組む区民の方を紹介します。

特集
自分らしく

生き生きと

　さ
ま
ざ
ま
な
運
動
や
文
化
活
動
に

取
り
組
む
佐
藤
和
子
さ
ん
。
も
と
も

と
人
と
交
流
す
る
こ
と
が
得
意
で
は

な
か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
定
年
退
職

後
に
「
く
す
の
き
一
之
江
長
寿
会
」

の
活
動
で
メ
ン
バ
ー
か
ら
「
リ
ズ
ム

運
動
」
に
誘
わ
れ
て
、
参
加
す
る
よ

う
に
。
現
在
83
歳
の
佐
藤
さ
ん
は
、

「
毎
週
活
動
に
参
加
し
、
も
う
23
年

に
な
り
ま
す
。
体
も
軽
く
な
り
ま
す

し
、
皆
で
大
笑
い
し
な
が
ら
楽
し
ん

で
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　ま
た
、
13
年
前
に
佐
藤
さ
ん
が
同

会
の
会
長
を
務
め
る
よ
う
に
な
る
と
、

仲
間
と
と
も
に
輪
投
げ
の
活
動
を
始

め
ま
す
。
今
で
も
と
て
も
人
気
の
あ

る
活
動
で
、
週
1
回
、
15
人
ほ
ど
が

参
加
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
「
そ
の

場
で
得
点
を
計
算
し
て
順
位
を
競
う

の
で
、
頭
も
体
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
使

う
ん
で
す
」
と
、
輪
投
げ
の
魅
力
を

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　何
事
に
も
精
力
的
な
佐
藤
さ
ん
は
、

8
年
前
か
ら
ち
ぎ
り
絵
の
活
動
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
月
3
回
ほ
ど

教
室
に
通
い
、
先
生
の
指
導
を
受
け

な
が
ら
制
作
に
励
ん
で
い
る
そ
う
で

す
。
ち
ぎ
り
絵
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
色

合
い
の
和
紙
を
手
で
ち
ぎ
り
、
そ
れ

を
組
み
合
わ
せ
て
作
っ
て
い
き
ま
す
。

「
緻
密
な
作
業
な
の
で
、
試
行
錯
誤

し
な
が
ら
制
作
し
て
い
ま
す
。
と
て

も
大
変
で
す
が
、
完
成
し
た
と
き
の

達
成
感
は
何
物
に
も
代
え
難
い
で
す
。

仲
間
と
一
緒
に
和
気
あ
い
あ
い
と
お

し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
る

の
で
、
楽
し
い
で
す
よ
」
と
話
す
佐

藤
さ
ん
。
区
内
で
行
わ
れ
る
「
熟
年

文
化
祭
」
に
も
作
品
を
出
展
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
「
こ
れ
か
ら
も
健
康

で
元
気
に
、
楽
し
く
過
ご
せ
れ
ば
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
ず
っ
と
憧
れ
て

い
た
フ
ラ
メ
ン
コ
に
も
挑
戦
し
て
み

た
い
で
す
ね
」
と
に
こ
や
か
に
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

ちぎり絵をする佐藤さん
くすのきクラブ

問生きがい係☎03-5662-0039
問生きがい係

☎03-5662-0039

　60歳以上の高齢者の方が、レクリ
エーションやボランティアなどを通
じて交流しています。

　歌・踊りの発表、絵画・書道・俳句・ 
短歌などの展示があります。
【日時】 7 年 2 月 5 日水・ 6 日木
【場所】総合文化センター

佐
さ と う

藤 和
か ず こ

子さん

入会しませんか？

熟年文
化祭

リ
ズ
ム
運
動
を
始
め
て
23
年

ち
ぎ
り
絵
に
も
挑
戦
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　近
藤
正
男
さ
ん
は
、
中
学
校
卒
業

と
と
も
に
就
職
の
た
め
福
島
県
か
ら

上
京
。
長
年
洋
裁
店
に
勤
め
、
ユ
ニ

ホ
ー
ム
や
ド
レ
ス
、
婦
人
服
を
仕
立

て
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
37
歳

の
時
に
は
自
ら
洋
裁
店
を
開
業
。
夫

婦
二
人
三
脚
で
30
年
間
ま
い
進
し
、

67
歳
ま
で
勤
め
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　洋
裁
一
筋
だ
っ
た
近
藤
さ
ん
。
退

職
後
は
、
友
人
と
食
事
に
行
っ
た
り

旅
行
を
し
た
り
と
、
悠
々
自
適
に
過

ご
し
て
い
ま
し
た
が
、
病
気
を
患
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
次
第
に
自
身
の
体

の
健
康
を
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。

　現
在
84
歳
の
近
藤
さ
ん
。
今
か
ら

3
年
前
に
出
会
っ
た
の
が
野
球
で
す
。

近
藤
さ
ん
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
経
験

が
あ
り
、
土
手
で
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
の

練
習
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
を
「
く
す

の
き
葛
西
熟
年
野
球
ク
ラ
ブ
」
の
メ

ン
バ
ー
に
誘
わ
れ
、
入
部
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
同
ク
ラ
ブ
は
葛
西
地

区
で
活
動
す
る
高
齢
者
向
け
の
軟
式

野
球
ク
ラ
ブ
で
、
60
代
か
ら
80
代
の

方
々
が
野
球
の
練
習
や
試
合
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

　現
在
、
近
藤
さ
ん
は
野
球
ク
ラ
ブ

の
活
動
に
週
２
回
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

チ
ー
ム
の
活
動
に
も
週
１
回
参
加
し
、

汗
を
流
し
て
い
ま
す
。「
若
い
頃
は
、

野
球
な
ん
て
全
然
興
味
が
な
か
っ
た

ん
で
す
」
と
話
す
近
藤
さ
ん
。
野
球

を
始
め
た
の
は
、
「
い
つ
ま
で
も
健

康
で
い
た
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
で

し
た
。

　「
私
は
ま
っ
た
く
の
野
球
初
心
者
。

メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
ベ
テ
ラ
ン
の

方
ば
か
り
な
の
で
、
食
ら
い
つ
く
の

に
必
死
で
す
よ
。」
そ
う
話
し
な
が

ら
軽
や
か
に
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
を
駆
け
抜
け
ま
す
。

　野
球
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
以
外
に
も
、

体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
だ
と
い

う
近
藤
さ
ん
。
「
最
近
は
、
2
時
間

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
日
課
。
先
日
、

区
内
で
行
わ
れ
た
『
さ
わ
や
か
体
育

祭
』
で
リ
レ
ー
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
も
健
康
に
過
ご
し
た
い
で

す
ね
」
と
生
き
生
き
と
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

バッターボックスに立つ近藤さん

リズム運動くすのきカルチャー教室シルバー人材センター

問中央くすのきカルチャーセンター
☎03-3652-3911

問生きがい係
☎03-5662-0039

問シルバー人材センター
☎03-3652-5091

　社交ダンスをベースにした軽運動
で、毎週 1回、区内約200会場で行
われています。

　高齢者の方が趣味を通して教養
を高めながら仲間づくりができるよ
う、さまざまな教室を開いています。

　企業や自治体、家庭などから引
き受けたさまざまな仕事を、高齢者
の方々に紹介します。

近
こんどう

藤 正
ま さ お

男さん

働く 趣味・文化・学ぶ 体を動かす

洋
裁
一
筋
だ
っ
た
人
生

い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
る
た
め
に

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=758&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=785&u=q
https://www.edogawa-shakyo.jp/culturecenter/
https://webc.sjc.ne.jp/edogawa/index
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　人事行政の運営における公正性と透明性を確保するため、「江戸川区人事行政の運営等の状況の公表に
関する条例」に基づき、職員数、給与などの概要をお知らせします。詳しくは区HPをご覧ください。

Ⅰ　職員の任免および職員数に関する状況

江戸川区職員に関わる人事行政の運営などの状況
問職員課☎03-5662-1002

職種 事務 福祉 心理 土木造園 建築 電気 保健師 技能Ⅵ 合計

採用者数 45人 23人 2 人 10人 3 人 3 人 6 人 6 人 98人

4   一般行政職の級別職員数の状況（令和 6 年 4 月 1 日時点）

３   職員数の状況（各年 4 月 1 日時点）

２   退職の状況（令和 5 年度）

1   採用の状況（令和 5 年度）

　（注） 1    定年引上げに伴い、令和 5 ・ 7 ・ 9 ・11・13年度は定年退職者が生じません。
2    （　）は死亡退職数で内数です。

　（注） 職員数は一般職に属する職員数であり、臨時職員および非常勤職員は含みません（ただし、会計年度任用フルタイム勤
務職員は職員数に含みます）。

（注） 1    江戸川区の給与条例に基づく給料表の級別
区分による職員数です。

2    それぞれの級に該当する代表的な役職名を 
[　]内に掲載しています。

3    構成比の数値は端数処理をしているため、
その合計は必ずしも100%になるものでは
ありません。

4    グラフの職員数は、上記「 3 職員数の状況」
の内、一般行政職に該当する職員を抽出し
たものです。

1 級［係員］
758人

（33.4％）職員数
2269人

（100％）

4 級［課長補佐］
124人（5.5％）

5 級［課長］
71人（3.1％）

6 級［部長］
14人（0.6％）

2 級［主任］
870人

（38.3％）

3 級［係長］
432人

（19.0％）

令和 6 年 令和 5 年 対前年増減数

3783人 3789人 − 6 人

定年退職 勧奨退職 普通退職 合計

0 人 23人 96人（ 4 人） 119人（ 4 人）

5   職員の懲戒および分限処分（病気休職など）の状況（令和 5 年度）

懲　戒
免職 停職 減給 戒告 合計

0 人 6 人 2 人 4 人 12人

分　限
免職 降任 休職 降給 合計

0 人 0 人 81人 0 人 81人

　（注） 1 　 懲戒とは、職員に法令違反などの一定の義務違反があった場合になされる処分で、職員の道義的責任を問うことに
より、地方公共団体における規律と公務遂行の秩序を維持することを目的としています。

2 　 分限とは、職員が一定の事由によってその職務を十分に果たすことができない場合などに、公務能率の維持と向上
を図ることを目的とした処分です。

お
知
ら
せ

催
し
も
の

健
康
・
福
祉

夜
間
・
休
日
急
病
診
療
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II　職員の給与などの状況

1   人件費の状況（令和 5 年度普通会計決算）

２   職員給与費の状況（令和 5 年度普通会計決算）

３   職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況（令和 6 年 4 月 1 日時点）

4   職員の初任給の状況（令和 6 年 4 月 1 日時点）

5   職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和 6 年 4 月 1 日時点）

住民基本台帳人口
（令和 6 年 1 月 1 日）

歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ）
人件費率

（Ｂ／Ａ）
令和 4 年度の

人件費率（参考）

68万9961人 3236億3337万円
144億1105万

6 千円
357億8701万

4 千円
11.1% 12.2%

　（注）人件費には特別職に支給される給料・報酬などを含みます。

　  職員給与費内訳

区分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

江戸川区 40.7歳 29万9801円 37万5852円 55.7歳 28万4098円 34万7300円

国 42.1歳 32万3823円 40万5378円 51.2歳 28万8144円 33万553円

　（注） 1 　 一般行政職とは、一般事務・土木技術・建築技術などの職務に従事する職員です。
2 　 技能労務職とは、用務・調理・介護指導などの職務に従事する職員です。
3 　 給料とは、給料表に定められている金額で民間の基本給に相当します。
4 　 給与とは、給料に扶養手当・住居手当などの手当を加えたものです。
5 　 国の平均給与月額には時間外勤務手当・特殊勤務手当などの手当が含まれていないことから、比較のため江戸川区

の平均給与月額も国と同じベースで公表しています。

　（注） 1 　 経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、採用後の年数をいい、前歴がある場合は、採
用後の年数にその前歴を換算した年数を加算した年数をいいます。

2 　 上記の平均給料月額は、各経験年数に該当する職員に適用されている職層や号給から算出しているため、経験年数・
学歴と比例しない場合があります。

職員給与費総額　　224億75万 6 千円
職員数 3458人
職員 1 人当たり　　647万8千円

（注） 1    職員手当には退職手当を含みません。
2    職員数は普通会計に属する令和 5 年 4 月 1 日時点の人数です。
3    給与費については、再任用職員（短時間勤務）や会計年度任用職

員の給与費が含まれており、職員数には当該職員を含んでいません。

区分 江戸川区 国

一般行政職
Ⅰ類（大学卒程度） 22万円

総合職　23万円
一般職　22万円

Ⅲ類（高校卒程度） 18万2000円 18万8000円

区分 経験年数10年 経験年数20年 経験年数25年 経験年数30年

一般行政職
大学卒 26万8027円 36万3369円 37万4714円 38万1516円

高校卒 23万4400円 33万6657円 32万6033円 37万1172円

技能労務職 高校卒 ― ― 30万6300円 31万1638円

職員手当
45億2665万 3 千円

給料
121億2690万 8 千円

期末・勤勉手当
57億4719万 5 千円

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=573&u=q
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「
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
」

に
ご
協
力
を

問
区
社
会
福
祉
協
議
会

☎
03-

5
6
6
2-

5
5
5
7

　
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
年

末
に
か
け
て
「
歳
末
た
す
け
あ
い

運
動
」
に
取
り
組
み
ま
す
。
運
動

に
寄
せ
ら
れ
た
募
金
の
一
部
は
、

民
生
・
児
童
委
員
を
通
じ
、
重
度

障
害
の
あ
る
方
な
ど
へ
激
励
金
と

し
て
お
贈
り
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

問
交
通
安
全
推
進
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
8

　
事
故
が
多
発
す
る
年
末
年
始
を

前
に
、
警
察
や
都
、
区
が
一
体
と

な
り
、
交
通
安
全
運
動
を
行
い
ま

す
。
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通

事
故
の
な
い
年
末
年
始
を
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

23
区
職
員
採
用
合
同
説
明
会

問
能
力
開
発
推
進
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
0
0
3

【
日
時
】7
年
1
月
12
日
日
10
時
～

16
時

【
場
所
】立
教
大
学
池
袋
キ
ャ
ン
パ

ス（
豊
島
区
西
池
袋
3-

34-

１
）

【
対
象
】特
別
区
（
東
京
23
区
）
職

員
採
用
試
験
・
選
考
の
受
験
を

希
望
す
る
方

【
定
員
】4
千
人
程
度
（
抽
選
）

【
申
し
込
み
】12
月
4
日
水
～
18
日

水
に
特
別
区
人
事

委
員
会
H
P
で

休
館
の
お
知
ら
せ

●
一
之
江
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

☎
03-

3
6
5
4-

5
3
2
0

　
⇨
12
月
9
日
月

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
一
之
江

☎
03-

3
6
5
1-

1
2
6
1

⇨
12
月
11
日
水

●
平
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

☎
03-

3
6
8
3-
3
2
4
1

　
⇨
12
月
5
日
木

催
し
も
の

え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
の
催
し

問
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
5
9-

1
6
5
1

03-

5
6
5
9-

1
6
7
7

①

お
も
ち
ゃ
の
病
院

【
日
時
】12
月
14
日
土
10
時
～
13
時

②
エ
コ
料
理
で
元
気
に
年
末
を
過

ご
そ
う

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
食
材
の
使
い

切
り
、
健
康
に
役
立
つ
ラ
ン
チ
を

作
り
ま
す
。

【
日
時
】12
月
17
日
火
・
23
日
月
10

時
30
分
～
13
時
30
分

【
定
員
】各
15
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
8
0
0
円

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、

筆
記
用
具

③
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
講
座
　
青
い

地
球
を
守
る
た
め
に
～
マ
イ
ク

ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
海
洋
汚
染

の
状
況
～

実
際
に
撮
影
し
た
写
真
を
基
に

海
洋
汚
染
の
現
状
に
つ
い
て
解
説

し
ま
す
。

【
日
時
】12
月
21
日
土
14
時
～
15
時

30
分

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】鍵か

ぎ
い井
靖や

す
あ
き章
（
水
中
写
真
家
）

④
Xク

リ

ス

マ

ス

m
a
s
エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
づ

く
り

　
ジ
ャ
ム
の
空
き
瓶
を
使
っ
て
世

界
に
一
つ
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
エ

コ
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】12
月
21
日
土
10
時
30
分
～

12
時
20
分
・
13
時
30
分
～
15
時

10
分

【
対
象
】小
学
4
年
生
以
上
の
方

【
定
員
】各
16
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
5
0
0
円

《
場
所
》①
④
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀

3
階
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル
、
②
12
月
17
日

⇨
東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル
・
23
日

⇨
清
新
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
、

③
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
4
階
研

修
室

《
申
し
込
み
》①
不
要
、
②
④
12
月

2
日
月
10
時
か
ら
電
話
（
右
記

問
）
で
、
③
12
月
2
日
月
10
時

か
ら
電
話
（
右
記
問
）
ま
た
は

F
A
X
（
P
8
記
入
例
参
照
・

右
記
問
）・
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム

で

一
之
江
抹
香
亭
の
催
し

問
一
之
江
抹
香
亭

☎
03-

3
6
5
4-

0
0
9
5

●
江
戸
園
芸
植
物
展
示
「
春
の
七

草
展
」

春
の
七
草
に
区
特
産
の
小
松
菜

を
加
え
た
、
大
き
な
寄
せ
植
え
か

ご
を
展
示
し
ま
す
。

【
日
程
】12
月
14
日
土
～
7
年
1
月

7
日
火

●
春
の
七
草
寄
せ
植
え
体
験
講
座

区
特
産
の
小
松
菜
を
加
え
た
正

月
の
縁
起
物
「
七
草
か
ご
」
を
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
七
草
に
つ
い

て
も
お
話
し
し
ま
す
。
お
子
さ
ん

も
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】12
月
15
日
日
13
時
・
14
時

30
分
か
ら

【
定
員
】各
10
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
１
6
0
0
円

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
9
時
か

ら
電
話（
右
記
問
）で

《
場
所
》一
之
江
抹
香
亭

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略
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お
知
ら
せ

メ
タ
バ
ー
ス
区
役
所
が
利
用

し
や
す
く
な
り
ま
す

問
デ
ジ
タ
ル
戦
略
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
2
6

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
仮
想
空

間
で
各
種
相
談
や
電
子
申
請
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
る
「
メ
タ
バ

ー
ス
区
役
所
」
の
予
約
が
、
12
月

2
日
月
か
ら
L
I
N
E
で
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
区
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

原
付
バ
イ
ク
な
ど
の
一
部
手
続
き

が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
請
で
き
ま
す

問
諸
税
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
0
0
7

　
江
戸
川
区
ナ
ン
バ
ー
の
原
付
バ

イ
ク
な
ど
の
登
録
・
廃
車
・
仮
ナ

ン
バ
ー
申
請
の
受
け
付
け
予
約
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
え
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
開
始
時
期
や
申
請
方
法

な
ど
詳
し
く
は
区
H
P
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▲原付バイク

▲�仮ナンバー

江
戸
川
区
都
市
計
画
審
議
会

を
開
催
し
ま
す

問
都
市
計
画
係

☎
03-

5
6
6
2-

6
3
6
9

【
日
時
】12
月
17
日
火
14
時
か
ら

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
5
階
孔
雀

【
内
容
】篠
崎
駅
西
部
地
区
地
区
計

画
・
一
之
江
一
丁
目
公
園
・
東

小
岩
三
丁
目
公
園
・
生
産
緑
地

地
区
の
変
更
に
つ
い
て

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
傍
聴
希
望
の
方
は

13
時
30
分
ま
で
に
直
接
会
場
へ

（
抽
選
で
10
人
）。

保
育
マ
マ
制
度
７
年
４
月
利
用

開
始
分
の
申
し
込
み
受
け
付
け

問
保
育
マ
マ
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
0
7
2

　
大
切
な
乳
児
期
の
お
子
さ
ん
を

家
庭
的
な
環
境
で
保
育
す
る
「
保

育
マ
マ
制
度
」
の
利
用
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
す
。

【
対
象
】７
年
４
月
１
日
時
点
で
生

後
９
週
（
57
日
）
目
～
１
歳
未

満
の
お
子
さ
ん

【
受
付
期
間
】１
回
目
⇨
12
月
20
日

金
～
７
年
１
月
９
日
木
（
土
日

祝
・
年
末
年
始
を
除
く
）、
2

回
目
⇨
７
年
2
月
12
日
水
～
７

年
2
月
14
日
金

【
申
し
込
み
】窓
口
（
区
役
所
東
棟

2
階
5
番
）
で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

問
相
談
啓
発
係

☎
03-

6
6
3
8-

8
0
8
9

●�

12
月
4
日
～
10
日
は
「
第
76
回

人
権
週
間
」

私
た
ち
の
社
会
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
差
別
や
人
権
侵
害
が
あ
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
誹ひ

ぼ
う謗
中

傷
、
部
落
差
別
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
そ
の
種

類
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
こ
の

機
会
に
自
身
の
こ
と
と
し
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　
法
務
省
H
P
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
に
つ
い
て

の
シ
ョ
ー
ト
ム
ー
ビ
ー

を
公
開
し
て
い
ま
す
。

●�

12
月
10
日
～
16
日
は
「
北
朝
鮮

人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」

拉
致
被
害
者
を
取
り
戻
す
た
め

の
シ
ン
ボ
ル
「
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
」

に
ち
な
み
、
こ
の
期
間
に
タ
ワ
ー

ホ
ー
ル
船
堀
を
ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

小
学
校
新
入
学
児
童
生
徒

学
用
品
費
の
入
学
前
支
給

問
学
事
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
6
2
4

7
年
4
月
に
小
学
校
へ
入
学
予

定
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
の
う

ち
、
対
象
の
保
護
者
に
学
用
品
費

を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

【
対
象
】生
活
保
護
は
受
け
て
い
な

い
が
、
そ
れ
に
準
じ
る
程
度
に

困
窮
し
て
い
る
状
態
に
あ
る
と

区
教
育
委
員
会
が
認
め
た
方

【
申
し
込
み
】12
月
27
日
金
ま
で
に

必
要
書
類
を
郵
送
（
消
印
有
効
）

※
対
象
の
基
準
や
必
要
書
類
な
ど
、

詳
し
く
は
11
月
中
旬
に
対
象
者

に
お
送
り
し
た
案

内
ま
た
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
義
援
金

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

問
総
務
係

☎
03-

5
6
6
2-

6
1
9
4

区
へ
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金
に

つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

6
年
10
月
1
日
～
31
日
分

76
万
3
2
5
0
円

※
詳
し
く
は
区
H

P
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

区
で
は
引
き
続
き
、
左
記
の

場
所
で
義
援
金
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

【
受
付
場
所
】区
役
所
（
１
階
総

合
案
内
・
3
階
４
番
総
務
係
）、

各
事
務
所
、各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

会
館
　
ほ
か

申
し
込
み
先
の
住
所
な
ど
は

各
記
事
内
の【
申
し
込
み
】ま
た
は

問
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
ハ
ガ
キ
・

（
ハ
ガ
キ
・
F
A
X

F
A
X
・・

電
子
メ
ー
ル
）

電
子
メ
ー
ル
）

①催し名・コース
（希望日・時間）

②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・

FAX番号など）
※往復ハガキの場合

は、返信用の宛先
にも②③を記入。

●

原
則
①
〜
⑤
を
全
て
記
入

●

区
内
在
勤
・
在
学
の
場
合
は

⑥
勤
務
先
・
学
校
名
を
記
入

●

記
事
内
に
指
定
事
項
が
あ
る

場
合
は
一
緒
に
記
入

●

原
則
1
人
1
枚

（
重
複
申
し
込
み
は
不
可
）

申
し
込
み
記
入
例

申
し
込
み
記
入
例

区公式
アカウント

インスタグラムX
エックス

（旧ツイッター） フェイスブックLINE

https://lin.ee/PlmZf5p
https://twitter.com/edogawa_city/
https://www.facebook.com/city.edogawa.tokyo/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2024/0105_noto.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=406&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=777&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=778&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=503&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=121&u=q
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken04_00233.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2023/1004_gakuyouhinnhi.html
https://www.union.tokyo23city.lg.jp/jinji/jinjiiinkaitop/index.html
https://edogawa-ecocenter.jp/event/form/1233/
https://www.instagram.com/edogawa_city/
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シ
ニ
ア
向
け
「
ス
マ
ホ
安
全
教
室
」

問
消
費
者
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
6
2-

7
6
3
5

　ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
初
歩
的
な

操
作
方
法
と
不
当
請
求
な
ど
の
ト

ラ
ブ
ル
対
処
法
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】12
月
9
日
月
10
時
～
12
時

・
13
時
30
分
～
15
時
30
分

※
各
回
同
じ
内
容
で
す
。

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
2
階
高
砂

【
対
象
】60
歳
以
上
の
方

【
定
員
】各
20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
相
談
会

問
デ
ジ
タ
ル
戦
略
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
2
6

【
日
程
・
場
所
】12
月
①
11
日
水
⇨

東
部
区
民
館
・
②
12
日
木
⇨
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
一
之
江

【
時
間
】13
時
～
16
時

【
対
象
】ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
操
作
に
疑
問

や
不
安
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

【
申
し
込
み
】不
要

④終活講座「おひとり様が元気なうちにやっておく10の事」
おひとりの方もそうでない方も気軽に参加ください。

【日時】12月14日土14時～15時30分
【定員】20人（申込順）
【費用】1000円（エンディングノート代含む）
【講師】保

ほ と だ

戸田武
たけし

（（一社）終活協議会）
⑤木目込み干支飾りを作ろう「巳」
【日時】12月14日土14時～16時
【定員】28人（申込順）
【費用】2500円
【講師】堀

ほ り き

木香
か よ こ

代子（（一財）人形美術協会）　ほか

企
画
展
「
築
99
年
の
住
宅
調

査
か
ら
わ
か
る
こ
と
」

問
文
化
財
係

☎
03-

5
6
6
2-

7
1
7
6

　旧
東
宇
喜
田
村
桑
川
新
田
佐
久

間
八
郎
右
衛
門
家
の
調
査
報
告
を

紹
介
し
ま
す
。
現
地
調
査
に
基
づ

く
建
築
図
面
や
文
書
・
民
具
か
ら

大
正
・
昭
和
初
期
の
住
宅
や
暮
ら

し
を
読
み
解
き
ま
す
。

詳
し
く
は
区
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】12
月
14
日
土
～
7
年
3
月

9
日
日
9
時
～
17
時

※
休
室
日
を
除
く
。

●
担
当
学
芸
員
に
よ
る
解
説

【
日
時
】12
月
14
日
土
・
7
年
1
月

19
日
日
・
2
月
8
日
土
・
3
月

9
日
日
14
時
～
14
時
20
分

《
場
所
》郷
土
資
料
室

環
境
を
よ
く
す
る
絵
画
コ
ン
ク
ー

ル
作
品
展
示
会
（
東
部
地
区
）

問
東
部
事
務
所
地
域
サ
ー
ビ
ス
係

☎
03-

3
6
7
9-

1
1
2
4

【
日
程
】11
月
30
日
土
～
12
月
8
日
日

【
時
間
】９
時
～
21
時
30
分

【
場
所
】東
部
区
民
館

第
40
回
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
物
産
市

問
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

☎
03-

5
6
6
2-

7
6
8
7

【
日
時
】12
月
17
日
火
～
19
日
木
10

時
～
17
時

※
最
終
日
は
15
時
ま
で
。

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
本
館
１
階

ひ
ら
い
圓え

ん
ぞ
う
て
い

藏
亭
の
催
し

問
ひ
ら
い
圓
藏
亭

☎
03-

5
6
2
6-

3
2
4
2
＝

13
時
30
分
～
17
時（
月
を
除
く
）

●
小こ

も
ん
百
話
会

【
日
時
】12
月
19
日
木
19
時
～
20
時

30
分

【
出
演
】柳や

な
ぎ
や家
小
も
ん

●
柳や

な
ぎ
や家

あ
お
馬ば

勉
強
会

【
日
時
】12
月
20
日
金
19
時
～
20
時

30
分

●
三さ

ん
ゆ
う
て
い

遊
亭
栄え

い
と
ま
ん

豊
満
落
語
会

【
日
時
】12
月
21
日
土
14
時
～
15
時

30
分

《
場
所
》ひ
ら
い
圓
藏
亭

《
費
用
》各
１
5
0
0
円

《
定
員
》各
30
人
（
申
込
順
）

《
申
し
込
み
》12
月
３
日
火
13
時
30

分
か
ら
電
話
（
右
記
問
）
で

人
形
劇
「
三
匹
の
こ
ぶ
た
」

問
上
一
色
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
03-

3
6
7
4-

1
3
8
1

【
日
時
】12
月
14
日
土
14
時
～
15
時

【
場
所
】上
一
色
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

【
対
象
】小
学
生
以
下
の
方

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。

【
定
員
】30
人
（
現
地
先
着
順
）

【
出
演
】お
は
な
し
こ
ば
こ

問篠崎文化プラザ☎03-3676-9071

篠崎文化プラザの催し

①フードドライブ
ご家庭や企業で余っている食品をお持ちください。

【日時】12月 6 日金14時～16時・15日日10時～15時
②しのプラ市（マルシェ）
区内にゆかりのある蜂蜜・花・麦茶・野菜・ワッフル
や、安

あ づ み の し

曇野市の特産品などを販売します。
【日時】12月 8 日日10時～16時
③しのプラコンサート「クリスマスカルテット」
【日時】12月13日金13時～14時
【出演】青

あ お し ま

嶋祥
さ ち よ

代（バイオリン）、古
こ み や

宮朋
と も こ

子（バイオリン）、
波
は

田
た

生
いく

（ビオラ）、赤
あ か ま つ

松麻
ま り え

里絵（ピアノ）

《場所》篠崎文化プラザ
《申し込み》①②③不要、12月④ 2日月・⑤ 3日火14時から電話（上記問）または申し込みフォームで

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

お
知
ら
せ

催
し
も
の

健
康
・
福
祉
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※
新
規
の
会
は
初
め
て
参
加
す
る

方
が
対
象
で
す
。

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】16
歳
～
35
歳
の
方

【
講
師
】狩か

り
の野
賢け

ん

（
キ
ャ
リ
ア
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
）

【
申
し
込
み
】不
要

介
護
の
担
い
手
研
修

問
事
業
者
調
整
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
0
3
2

　介
護
の
基
本
や
心
得
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

【
日
時
】12
月
14
日
土
9
時
30
分
～

14
時
35
分
・
15
日
日
9
時
30
分

～
15
時
40
分
（
全
2
回
）

【
場
所
】東
京
福
祉
専
門
学
校
第
3

校
舎
（
西
葛
西
5‒

10‒

32
）

【
対
象
】介
護
事
業
所
な
ど
で
従
事

ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望

す
る
方
、
介
護
の
職
場
に
興
味

の
あ
る
方
な
ど

【
定
員
】35
人
（
申
込
順
）

※
修
了
し
た
方
に
修
了
証
を
交
付

し
ま
す
。

【
申
し
込
み
】12
月
13
日
金
ま
で
に

電
話
（
右
記
問
）
で

働
き
な
が
ら
年
金
受
給
セ
ミ
ナ
ー

問
船
堀
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

☎
03-

5
6
5
9-

8
6
0
9

　高
齢
者
の
再
就
職
支
援
や
年
金

を
受
け
取
る
と
き
の
注
意
事
項
な

ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

【
日
時
】7
年
1
月
8
日
水
10
時
～

12
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】60
歳
以
上
の
方

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

若
者
き
ず
な
塾
「
ア
ン
ガ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
学
ぼ
う
」

問
生
活
就
労
支
援
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
9
7
6

　自
立
・
就
職
に
向
け
て
仲
間
と

一
緒
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
目
指

し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】通
常
会
⇨
12
月
10
日
火
18

時
30
分
～
20
時
30
分
・
16
日
月

13
時
～
16
時
・
21
日
土
14
時
～

17
時
、
新
規
の
会
⇨
12
月
21
日

土
13
時
～
14
時

令
和
7
年
二
十
歳
を
祝
う
会

問
青
少
年
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
6
2
9

【
日
程
】7
年
1
月
13
日
祝

【
時
間
・
対
象
】11
時
30
分
～
12
時

30
分
⇨
区
民
課
・
小
松
川
・
小

岩
・
鹿
骨
事
務
所
管
内
に
お
住

ま
い
の
方
／
13
時
30
分
～
14
時

30
分
⇨
葛
西
・
東
部
事
務
所
管

内
に
お
住
ま
い
の
方

【
場
所
】総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】記
念
式
典
、
軽
食
・
似
顔

絵
・
フ
ォ
ト
ブ
ー
ス
・
着
付
け

直
し
な
ど
の
無
料
お
楽
し
み
コ

ー
ナ
ー

【
対
象
】平
成
16
年
4
月
2
日
～
17

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

※
当
日
は
案
内
ハ
ガ
キ
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
区
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
２
回
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

問
え
ど
が
わ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
6
2-

7
6
7
1

　区
内
在
住
外
国
人
の
日
本
語
学

習
を
支
援
す
る
た
め
に
、
必
要
な

知
識
や
技
術
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

【
日
時
】7
年
1
月
22
日
～
2
月
12

日
の
毎
週
水
10
時
～
12
時
（
全

4
回
）

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
4
階
集

会
室
4
0
１

【
対
象
】本
講
座
を
初
め
て
受
講
す

る
18
歳
以
上
の
方
で
、
受
講
後

区
内
で
日
本
語
支
援
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る
方
、

全
4
回
の
講
座
に
参
加
で
き
る

方
【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
で

ひ
き
こ
も
り
を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か

問
生
活
援
護
管
理
課
ひ
き
こ
も
り

相
談
窓
口

☎
03-

6
6
5
7-

4
6
8
8

　ひ
き
こ
も
り
支
援
専
門
家
の
池い

け

上が
み

正ま
さ
き樹
さ
ん
を
中
心
に
、
み
ん
な

で
交
流
で
き
る
居
場
所
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。
メ
タ
バ
ー
ス
空
間
で

の
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
も
可
能
で
す
。

【
日
時
】12
月
14
日
土
14
時
～
16
時

【
場
所
】①
メ
タ
バ
ー
ス
空
間
、
②

旧
平
井
第
二
小
学
校

【
対
象
】ひ
き
こ
も
り
の
状
態
に
悩

む
方
や
そ
の
家
族
、
関
心
の
あ

る
方

【
定
員
】①
30
人
、
②
20
人

※
い
ず
れ
も
申
し
込
み
順
。

【
申
し
込
み
】前
日
ま

で
に
区
H
P
で

住
ま
い
を
お
探
し
の
方
へ

「
住
み
替
え
相
談
会
」

問
住
宅
係

☎
03-
5
6
6
2-

0
5
1
7

【
日
時
】12
月
17
日
火
10
時
～
12
時

30
分

※
相
談
は
一
人
30
分
程
度
。

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
4
階
集

会
室
4
0
6

【
対
象
】区
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
へ

の
住
み
替
え
を
検
討
し
て
い
る

方
※
都
営
住
宅
な
ど
の
公
的
住
宅
の

紹
介
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
定
員
】5
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】12
月
10
日
火
ま
で
に

電
話
（
右
記
問
）
ま
た
は
窓
口

（
区
役
所
北
棟
２
階
３
番
）
で

　�…電子メール／������…ホームページ／�������…主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《�》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=726&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=699&u=q
https://www.shinozaki-bunkaplaza.com/staffblog/detail751
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=684&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e091/kenko/fukushikaigo/hikikomori/onlineibasyo.html
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問船堀シネパル☎03-5658-3230

※12月31日火・ 1月 1日祝は休館です。
※�上映作品・時間はHPでご確認ください。
※�木は江戸川区民割引きデー（1200円）、ダブ
ル・スタンプサービスデーです。
※�水は水曜サンクスデー（どなた
でも1200円）です。

船堀シネパル船堀シネパル

生
涯
現
役
セ
ミ
ナ
ー

シ
ニ
ア

期
に
向
け
た
暮
ら
し
と
働
き
方

問
生
涯
現
役
セ
ミ
ナ
ー
運
営
事
務
局

☎
03-

5
4
2
2-

1
3
9
9

　シ
ニ
ア
世
代
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
・
再
就
職
の
現
状
と
考
え

方
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】7
年
1
月
16
日
木
13
時
～

15
時
45
分

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】55
歳
以
上
で
働
く
意
欲
の

あ
る
方

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
9
時
か

ら
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
H
P
で

江
戸
川
総
合
人
生
大
学

聴
講
生
募
集

問
江
戸
川
総
合
人
生
大
学
運
営
係

☎
03-

3
6
7
6-

9
0
7
5

【
科
目
・
日
時
】①
み
ん
な
で
創
る

安
全
・
安
心
⇨
7
年
3
月
3
日

～
6
月
9
日
の
月
10
時
～
12
時
、

②
く
ら
し
と
健
康
⇨
7
年
3
月

13
日
～
6
月
12
日
の
木
14
時
～

16
時

※
各
全
10
回
、
除
外
日
あ
り
。

【
場
所
】篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

ほ
か

【
定
員
】各
10
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
5
千
円

【
講
師
】①
山や

ま
も
と本

俊と
し
や哉

（
明
治
大
学

理
工
学
部
教
授
）・
②
中な

か
が
わ川

陽は
る
ゆ
き之

（
江
戸
川
区
医
師
会
会
長
）

　ほ
か

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
10
時
～

【特集】
●�～まちに元気と活力を～
私たちの暮らしを支える
区内産業

【ビデオリポート】
●世代を超えて育む地域の絆�ジュニア訪問員
●秋の史跡ウオーク�～旧宇喜田村の史跡を巡る～

えどがわ区民ニュース 12月号放映内容
問映像広報係☎03-5662-6167

ケーブルテレビで放送中！
Ｊ:ＣＯＭ江戸川　
11チャンネル

【時間】9 時・12時・20時から
※�曜日・時間で番組内容が異
なります。

えどがわ区民ニュース
YouTube公式チャンネルでも

ご覧になれます
（スマートフォン対応）

水
泳
教
室（
初
級
～
中
級
程
度
）

問
小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ

☎
03-

5
6
9
4-

8
1
5
1

　泳
力
を
確
認
後
、
班
ご
と
に
分

か
れ
て
レ
ッ
ス
ン
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】7
年
1
月
20
日
月
～
3
月

31
日
月
14
時
30
分
～
16
時
・
19

時
～
20
時
30
分
（
各
全
10
回
）

※
7
年
2
月
24
日
休
を
除
く
。

【
場
所
】小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ

【
対
象
】18
歳
以
上
の
方

※
妊
娠
中
・
心
肺
機
能
に
障
害
の

あ
る
方
は
申
し
込
み
不
可
。

【
定
員
】各
50
人
（
抽
選
）

※
未
経
験
者
を
優
先
。

【
費
用
】各
4
２
0
0
円
（
受
講
料
）

【
申
し
込
み
】12
月
8
日
日
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
（
P
8
記
入
例
参

照
）
を
郵
送
（
必
着
・
〒
１
３

３‒

0
0
5
１

　北
小
岩
１‒

17�

‒

１

　小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ
）

ま
た
は
通
常
ハ
ガ
キ
を
持
参

第
42
回
氷
上
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

問
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

☎
03-

3
6
7
7-

1
7
1
1

　入
場
料
無
料
（
貸
靴
は
有
料
）

で
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
。

【
日
時
】12
月
8
日
日
9
時
～
16
時

【
内
容
】記
念
式
典(

11
時
か
ら)

、

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
模
範
演

技
、
模
擬
店
、
リ
サ
イ
ク
ル
マ

ー
ケ
ッ
ト
、
フ
ッ
ト
サ
ル
コ
ー

ナ
ー
、
工
作
コ
ー
ナ
ー

ほ
か

7
年
1
月
8
日
水

に
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
H
P
で

女
性
デ
ジ
タ
ル
カ
レ
ッ
ジ
事
業

（
入
門
コ
ー
ス
）
Wワ

ー

ド

o
r
d
・

Eエ

ク

セ

ル

x
c
e
l
基
礎
科

問�

再
就
職
を
目
指
す
女
性
の
た
め

の
職
業
訓
練
（
W
o
r
d
・
E
 

x
c
e
l

基
礎
科
）運
営
事
務
局

☎
03-

6
2
6
1-

7
5
2
4
＝

10
時
～
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

【
日
時
】7
年
1
月
27
日
月
～
31
日

金
10
時
～
15
時
（
全
5
回
）

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
3
階

３
0
２
会
議
室

【
対
象
】結
婚
・
出
産
・
育
児
・
介

護
な
ど
で
退
職
し
た
求
職
中
の

女
性
の
方

※
一
時
保
育
あ
り
。

【
定
員
】10
人
（
抽
選
）

【
費
用
】２
２
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト

代
）

【
申
し
込
み
】12
月
9
日
月
～
20
日

金
に
申
込
書
を
郵
送
（
必
着
）

※
申
込
先
な
ど
の
確
認
、
申
込
書

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
「
東
京
都

T
O
K
Y
O
は
た
ら
く
ネ
ッ
ト

H
P
」で
で
き
ま
す
。

上映作品名 日程（12月）

室井慎次　生き続ける者 上映中
※1月上旬まで。

室井慎次　敗れざる者
5 日木まで

八犬伝
劇場版ドクターX 6 日金から

リトル・ダンサー　デジタルリマスター版
20日金から

ロボット・ドリームズ

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

お
知
ら
せ

催
し
も
の
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健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

中
　
央
☎
03
-5
6
6
1
-2
4
6
7

小
　
岩
☎
03
-3
6
5
8
-3
1
7
1

東
　
部
☎
03
-3
6
7
8
-6
4
4
1

清
新
町
☎
03
-3
8
7
8
-1
2
2
1

葛
　
西
☎
03
-3
6
8
8
-0
1
5
4

鹿
　
骨
☎
03
-3
6
7
8
-8
7
1
1

小
松
川
☎
03
-3
6
8
3
-5
5
3
1

な
ぎ
さ
☎
03
-5
6
7
5
-2
5
1
5

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
一
覧

12
月
2
日
以
降
に
75
歳
に
な
る
方
へ

「
資
格
確
認
書
」が
送
ら
れ
ま
す

問
東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
7
0-

0
8
6-

5
1
9

　
高
齢
者
医
療
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
4
1
5

　75
歳
に
な
る
方
は
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
医
療
保
険
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
保
険
証
の
新
規
発

行
が
終
了
す
る
こ
と
に
よ
り
、
12

月
2
日
～
7
年
7
月
31
日
に
75
歳

に
な
る
方
に
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証

を
お
持
ち
か
ど
う
か
に
か
か
わ
ら

ず
、
東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
か
ら
誕
生
日
ま
で
に
保
険

証
の
代
わ
り
に
な
る
「
資
格
確
認

書
」
が
送
ら
れ
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
・
も
の
忘
れ
相
談

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　不
眠
や
育
児
ス
ト
レ
ス
、
も
の

忘
れ
、ひ
き
こ
も
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
心
の
不
調
に
つ
い
て
、本
人
・
家

族
の
相
談
に
専
門
医
が
応
じ
ま
す
。

会

場

日

　程

（
12
月
）
時

　間

健康サポートセンター
中

央
24
日
火

13
時
30
分

か
ら

小

岩
12
日
木

東

部
11
日
水

14
時
か
ら

26
日
木

9
時
30
分

か
ら

清
新
町
12
日
木

14
時
か
ら

葛

西
17
日
火

13
時
30
分

か
ら

鹿

骨
18
日
水

小
松
川

な
ぎ
さ

13
時
15
分

か
ら

【
場
所
】各
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】各
3
人
程
度
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】最
寄
り
の
健
康
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談

問
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
は
る
え
野

☎
03-

5
6
6
4-

6
0
7
0
＝

月
木
10
時
45
分
～
19
時
、火
金
日

10
時
45
分
～
17
時（
祝
を
除
く
）

　頭
部
の
け
が
や
脳
卒
中
な
ど
に

よ
り
「
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ

な
い
」
「
感
情
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
き
な
い
」
と
い
っ
た
症
状
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】12
月
12
日
木
9
時
30
分
～

11
時
30
分

【
場
所
】地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

は
る
え
野（
春
江
町
２-

41-

8
）

【
対
象
】症
状
が
思
い
当
た
る
方
や

そ
の
家
族

【
定
員
】3
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】12
月
5
日
木
ま
で
に

電
話
（
右
記
問
）
で

総
合
相
談
会
～
大
切
な〝
い
の
ち
〟

を
守
る
〝
生
き
る
〟
支
援
～

問
い
の
ち
の
支
援
係

☎
03-

5
6
6
1-

2
4
7
8

　借
金
・
失
業
・
心
の
悩
み
な
ど
、

生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
各

分
野
の
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】12
月
5
日
木
13
時
30
分
～

15
時

【
場
所
】葛
西
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

【
申
し
込
み
】不
要

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
お
困
り

の
方
へ
（
予
約
制
）

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
問
題
を

専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
本
人
だ
け
で
な
く
家
族
の

相
談
も
可
能
で
す
。

【
日
程
】12
月
11
日
・
25
日
、
7
年

1
月
8
日
・
22
日
の
水

【
時
間
】14
時
～
16
時

【
場
所
】中
央
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

【
対
象
】ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
お
困

り
の
本
人
ま
た
は
そ
の
家
族

【
定
員
】各
3
組
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
最
寄
り

の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
で

区
民
公
開
講
座
「
み
ん
な
で
受

け
よ
う
、
肺
が
ん
検
診
～
肺
が

ん
な
ん
て
こ
わ
く
な
い
～
」

問
江
戸
川
区
医
師
会

☎
03-

3
6
5
2-

3
1
6
6
＝

9
時
～
17
時
（
土
日
を
除
く
）

【
日
時
】12
月
20
日
金
18
時
30
分
～

19
時
30
分
（
18
時
開
場
）

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
３
階

３
0
7
会
議
室

【
定
員
】42
人
（
現
地
先
着
順
）

【
講
師
】山や

ま
ぐ
ち口
朋と

も
よ
し禎
（
東
京
臨
海
病

院
副
院
長
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

問
①
西
葛
西
熟
年
相
談
室
な
ぎ
さ

和
楽
苑

☎
03-

3
6
7
5-

1
2
3
6

②
一
之
江
熟
年
相
談
室
清
心
苑

☎
03-

5
8
7
9-

5
6
1
3

③
南
小
岩
熟
年
相
談
室
小
岩
ホ

ー
ム

☎
03-

5
6
9
4-

0
1
1
1

【
日
時
】12
月
16
日
月
①
14
時
～
15

時
30
分
・
②
15
時
～
16
時
30
分
・

③
17
日
火
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】①
葛
西
区
民
館
、
②
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
一
之
江
、
③

南
小
岩
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
定
員
】①
20
人
、
②
③
15
人

※
い
ず
れ
も
申
し
込
み
順
。

【
申
し
込
み
】12
月
2
日
月
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

　�…電子メール／������…ホームページ／�������…主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《�》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://wac-seminar.com/#seminar
https://www.sougou-jinsei-daigaku.net/
https://r.qrqrq.com/dQDku09y
https://www.towerhall.jp/movie/
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kyushokusha-kunren/etc/jyosei_digital/index.html
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お
知
ら
せ

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

催
し
も
の

健
康
・
福
祉

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝休 9時〜17時）	☎・ 03-5667-7557
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）	☎03-5272-0303／ 03-5285-8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）	☎＃7119／ダイヤル回線☎03-3212-2323

医療機関のご案内

小 小児科　内 内科　眼 眼科　耳 耳鼻咽喉科 　　　※外科は救急病院をご利用ください。

夜間・休日診療担当医療機関（往診不可）

※ 当番接（整）骨院は変更に
なる場合があります。変更
がある場合は区HPに掲載
しています。

※ 医療情報ネットHPでも
医療機関を探すことがで
きます。

【診療時間】　日 祝 休 9 時〜17時（受け付けは16時30分まで）☎・ 03-3672-8215
【診療場所】　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院　【施術時間】 9時〜17時

※	診察は事前予約制で行っています。また、付き添いの方は必要最低限でお願いします。

12月2日～15日の　夜間・休日急病診療　

子どもの健康相談室（小児救急相談） 夜間・休日の在宅療養電話相談
　子どもの健康・救急に関する相談に看護師や保健師など
が応じています。
　また、必要に応じて小児科医師が対応します。

【日時】月〜金＝18時〜翌朝 8 時／土 日 祝 休＝ 8 時〜翌朝 8 時
問  プッシュ回線・携帯電話⇨☎＃8000
　ダイヤル回線など全ての電話⇨☎03-5285-8898

　「近くの医療機関が知りたい」「訪
問診療や往診について知りたい」など、
自宅での療養に関する電話相談に看護
師などが応じます。
専用電話☎03-6240-5535
＝ 21時〜翌朝 6 時（月 祝 休は 9 時〜17時も受け付け）

受診の際は、マイナ保険証
などを持参してください

本誌掲載の事業などの実施に当たっては、江戸川区議会の審議・議決を要する場合があります。

※ 医療機関は変更
になる場合があ
ります。変更が
ある場合は江戸
川区医師会HPに
掲載しています。

※	受診前にまずは
担当医療機関へ
電話でご相談く
ださい。

日程 診療時間 診療科目・医療機関名 住所 電話
夜間診療
（毎日） 21時〜翌 6 時

内 小 江戸川区医師会夜間・
休日急病診療所

西瑞江 5 - 1 - 6
（江戸川区医師会
地域医療支援セン
ター内）

☎03-5667-7775
12月 8 日日・
15日日 9 時〜17時

12月 8 日日

9 時〜13時・15時〜20時
内 小

キャップスクリニック北葛西 北葛西 5 −15− 2 ☎03-6808-8055

9 時〜12時・13時〜15時 タムス総合クリニック篠崎駅前 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎03-5666-1331

9 時〜17時

内

東京心臓不整脈病院 平井 3 −25−17 ☎03-3638-2301

10時〜13時・15時〜17時 一之江駅前クリニック 一之江 8 −15−17 ☎03-5661-5150

9 時〜17時 柴山泌尿器科・内科クリニック 東葛西 6 − 1 −17 ☎03-5675-7223
10時〜12時45分・
14時30分〜18時 眼 瑞江あかり眼科 瑞江 2 - 3 -15 ☎03-6638-7305

9 時〜17時 耳 小岩駅前みみはなのどクリニック 南小岩 7 -24-20 ☎03-6458-0387

12月15日日

9 時〜17時
内 小

中川医院 小松川 3 −75− 3 ☎03-3684-2534
9 時〜12時30分・
14時〜17時 葛西のかなめクリニック 中葛西 5 −20−14 ☎03-6808-5881

9 時〜12時

内

一之江ファミリークリニック 一之江 8 −13− 9 ☎03-5879-3883

24時間 森山記念病院 北葛西 4 − 3 − 1 ☎03-5679-1211

9 時〜17時 瑞江脳神経外科医院 南篠崎町 3 −24− 2 ☎03-3670-2112

9 時〜12時 眼 一之江眼科 一之江 8 -13- 9 ☎03-5879-2512

9 時〜17時 耳 赤上医院 南小岩 7 -18-13 ☎03-3657-1435

12月 8 日日
あさひ接骨院 南小岩 8 -15-12 ☎03-5694-6177

たかもと接骨院 東瑞江 3 -26- 6 ☎03-3698-8770

12月15日日
三恵接骨院 西小岩 2 -19-15 ☎03-3673-6121

みなみ整骨院 東瑞江 1 -35- 8 ☎03-5243-4755
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　文化放送のラジオ
番組「くにまる食堂」

（月～木 ９ 時～13時） 
の 人 気 パ ー ソ ナ リ
ティ野

の む ら

村邦
くにまる

丸が、豪
華アーティストとお
くる初の音楽フェス
「くにまる音楽祭」。
珠玉の歌声とともに
爆笑トークを交え、
楽しさと感動のステージをたっぷりとお楽しみください。
【日時】 7 年 1 月25日土16時30分から
【場所】大ホール
【定員】14９7人（申込順)　【費用】7500円（全席指定）
【出演】天

てんどう

童よしみ、荻
お ぎ の め

野目洋
よ う こ

子、菊
き く ち

池桃
も も こ

子、秋
あきかわ

川雅
まさふみ

史
【申し込み】電話（下記問）・窓口またはHPで

受け付け中
※未就学児の入場不可。

くにまる音楽祭 in 江戸川

総合文化センター

　今年もくるみ割り人形
をモチーフにした高さ 4
メートルのクリスマスツ
リーが登場！大小さまざ
まなオーナメントが飾ら
れた、きらびやかなツリ
ーが来場者の皆さんをお
迎えします。 クリスマス
のひとときを、くるみ割
り人形の世界観に浸って
みてはいかがですか。
【展示期間】12月25日 水

16時まで
【場所】 1 階アトリウム

問総合文化センター☎03-3652-1106▲ 最新情報をご案内
しています

タワーホール船堀

クリスマスツリーが登場

問タワーホール船堀☎03-5676-2211 ▲ 最新情報をご案内
しています

運動したいと思ったら運動したいと思ったら スポーツ施設に行ってみよスポーツ施設に行ってみようう！！
スポーツをもっと楽しく、もっと身近に！スポーツをもっと楽しく、もっと身近に！

　区内 7 カ所のスポーツ施設では、スポーツや運動の相談・コーディネート窓口「スポーツコンシェルジュ」を設けて
います。いつでも・誰でも無料で相談できますので、お気軽にお問い合わせください。

問各スポーツ施設（区HPに一覧）へ

●●親子で交流できるスポーツ親子で交流できるスポーツ

ピックアップ教室＆イベント　※申し込み方法や最新情報は各施設のHPをご覧ください。
教室・イベント名 日　時 場　所 対象・定員 費　用

ウオーキングエクササイズ 毎週火（祝を除く）
13時30分～14時30分

総合体育館
☎03-3653-7441

高校生相当以上の方
80人 1 回210円

キッズヒップホップ
ダンス教室

7 年 1 月11日～ 3 月 1 日の
毎週土（全 8 回）10時～11時

スポーツランド
☎03-3677-1711 小学生の方20人 3200円

エアロビクス初級 毎週水 ９ 時20分～10時10分 スポーツセンター
☎03-3675-3811

高校生相当以上の方
（定員なし） 1 回210円

年末走り納め記録会 12月28日土10時から順次
スピアーズえどりく
フィールド
☎03-3878-3388

小学生以上の方
※ レース毎に対象・

定員あり。

500円（高校生相当以
下の方300円）

日　時 対象・定員 費　用
12月22日日① ９ 時～10時30分・
②10時45分～12時15分

① 4 歳～小学 1 年生とその保護者の方20組
②小学 2 ・ 3 年生とその保護者の方20組 1 組1100円

問水辺のスポーツガーデン☎03-5636-6550

　水辺のスポーツガーデンで実施する「フットサル親子参加ク

リニック」はいかがですか。

親子の交流の場をつくりたい方にぴったりの教室です。短時間

の講習なので、運動が久しぶりの方でも気軽に参加いただけます。

平日は仕事で子
どもと過ごす時
間がなかなか取
れなくて…。休
日に親子で楽し
めるようなスポ 
ーツ教室はあり
ますか？

https://www.towerhall.jp/
https://edogawa-bunkacenter.jp/calendar/2025/01/057720.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2023/0809_concierge.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/
https://www.edogawa-med.jp/sp/yakan/toubani.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2023/0629_kyujitsu.html
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施　設　名 休 館（業）日
区役所、各事務所、保健所、各健康サポ
ートセンター、発達相談・支援センター 12月28日土〜1月5日日

児童相談所、各共育プラザ、子ども
未来館、障害者就労支援センター 12月29日日〜1月3日金

タワーホール船堀
12月28日土〜1月4日土
※�船堀シネパルは12月31
日火、1月1日祝。

総合文化センター、各区民館、各コ
ミュニティ会館、コミュニティプラ
ザ一之江、松江区民プラザ、小松川
さくらホール、南葛西会館、小岩ア
ーバンプラザ、上一色コミュニティ
センター、東部フレンドホール、篠
崎コミュニティホール、新川さくら
館、各くすのきカルチャーセンター

12月28日土〜1月4日土

篠崎文化プラザ 12月31日火〜1月2日木
ひらい圓藏亭 12月29日日〜1月3日金
各なごみの家 12月29日日〜1月3日金

図書館

中央・小岩・松江・小松川・篠
崎・葛西・西葛西・東葛西・東
部・清新町コミュニティ

12月31日火〜1月2日木

鹿骨コミュニティ 12月28日土〜1月4日土
篠崎子ども 12月29日日〜1月3日金

図書館
サテラ
イト

船堀・第二葛西・南葛西・上
一色南・北小岩・平井・第五
葛西・南小岩小学校

12月26日木〜1月4日土

春江小学校・松江第五中学校 12月26日木〜1月7日火
自然動物園、篠崎・なぎさポニーランド 12月29日日〜1月1日祝
魔法の文学館、東部交通公園、富士公
園サービスセンター、一之江抹香亭 12月29日日〜1月3日金

源心庵、甲和亭 12月28日土〜1月4日土
一之江名主屋敷 12月28日土〜1月8日水
※�休業期間中の各種戸籍届は、区役所東棟 1階警備員室で取り扱います。書類の審査はできませんので、事前に区役所または各事務
所の戸籍住民係に届け出書類を持参して確認を受けておくことをお勧めします。

年末年始のごみ収集・資源回収
問小岩清掃事務所☎03-3673-2551／葛西清掃事務所☎03-3687-3896／ 

小松川清掃分室☎03-3684-6060／清掃事業係☎03-5662-8434

年末年始の施設の休館（業）日

●粗大ごみ

　【申し込み】粗大ごみ受付センターへ電話（☎03-6744-5700）またはHPで�
　【電話での受付日】12月最終日⇨28日土、 1月開始日⇨ 4日土�
※HPは無休。

　収集・回収の12月の最終日・ 7 年 1 月の開始日は、下表のとおりです。 
※ 必ず指定された日の朝 8 時までに出してください。
※ スプレー缶などは使い切ってから、他の燃やさないごみと分けて中身が見える

袋で出してください。

●燃やすごみ収集
収集曜日 12月最終日 1 月開始日

月・木 30日月 6 日月
火・金 31日火 7 日火
水・土 28日土 4 日土

●資源回収
回収曜日 12月最終日 1 月開始日

月 30日月 6 日月
火 24日火 7 日火
水 25日水 8 日水
木 26日木 9 日木
金 27日金 10日金
土 28日土 4 日土

●燃やさないごみ収集
収集曜日 12月最終日 1 月開始日
第 1 ・ 3 月 16日月 6 日月
第 2 ・ 4 月 23日月 13日祝
第 1 ・ 3 火 17日火 7 日火
第 2 ・ 4 火 24日火 14日火
第 1 ・ 3 水 18日水 15日水
第 2 ・ 4 水 25日水 8 日水
第 1 ・ 3 木 19日木 16日木
第 2 ・ 4 木 26日木 9 日木
第 1 ・ 3 金 20日金 17日金
第 2 ・ 4 金 27日金 10日金
第 1 ・ 3 土 21日土 4 日土
第 2 ・ 4 土 28日土 11日土

分別方法など詳しくは�
区HPをご覧ください。

施　設　名 休 館（業）日

総合体育館
12月30日月〜 1月 1日祝
※�12月27日金〜29日日、 1月
2日木〜 4日土の利用時間
は 9時〜17時。

スポーツランド

無休
※��12月28日土〜 1月 3日金の
利用時間は10時〜17時（テ�
ニス・フットサルコートは
16時まで、1月 1日祝〜 3
日金は12時から）。

スポーツセンター
12月29日日〜31日火
※�1 月 1 日祝〜 4日土の利用
時間は10時〜17時。

水辺のスポーツガーデン 12月30日月16時〜 1月 3日金

JPアセットスタジアム江戸川（江
戸川区球場）、臨海球技場、スピア
ーズえどりくフィールド、新左近
川親水公園カヌー場、葛西ラグビ
ースポーツパーク

12月28日土〜 1月 4日土

河川敷グラウンド 12月30日月12時
〜 1月 4日土12時

谷河内・松江・小岩・西葛西テニ
スコート 12月30日月16時〜 1月 3日金

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

会場受け付け
12月29日日〜 1月 3日金
※�12月28日土、 1月 4日土は
17時まで。

郷土資料室、集会室、文化財
係 12月28日土〜 1月 4日土

教育研究所、社会福祉協議会 12月28日土〜 1月 5日日
区民相談室、消費者センター、
えどがわボランティアセンタ
ー

12月29日日〜 1月 3日金
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