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SDGsの行動につながる
イベント実施中！
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「S
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

DGsえどがわ10の行動」日常生活 の中でできることから始めてみよう！
「SDGsって難しそう」「『持続可能な開発目標』と言われても自分の暮らしと結びつかない」なんて感じていませんか。

09

0806

10

07

・�再生紙の利用やペーパーレス
化を心がける
・�マイバッグやマイボトルを使う

・ごみや資源を正しく分別する
・�再生資源を利用した商品を買う

・�周囲の人たちの良いところを
探してみる
・�料理や音楽、映画など多様な
文化に触れてみる

・公園で自然環境に触れてみる
・�区の歴史・文化を調べてみる

・�ご近所同士であいさつをして
みる
・�防災訓練に参加し、地域で災
害に備える

学校の古くなった机を再利用して、
学芸会で使用するひな壇などを作る
活動に取り組む江戸川小学校ボラン
ティアの矢

や は ぎ

萩肇
け い じ

次さん。

えどがわ区民ニュースの
「E

エ ブ リ ワ ン ズ

veryone’s SDGs」で
は、SDGsの活動に取り組
んでいる実践例を紹介し
ています。

私にとってSDGsとは、
人々の思いやる心が結
集する豊かな未来

豊かな自然を守ろう

多様性への理解を
深めよう

世代を超えて
地域の絆を深めよう リサイクルをしよう

江戸川区の歴史・
文化・環境を学ぼう
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「S
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

DGsえどがわ10の行動」日常生活 の中でできることから始めてみよう！
　「SDGsって難しそう」「『持続可能な開発目標』と言われても自分の暮らしと結びつかない」なんて感じていませんか。
暮らしの中でSDGsに簡単に取り組むことができる10の行動をまとめました。

01

0503

02

04

・�買い物に行く前に食品の在庫
を確認する
・�ばら売りなどを利用し、必要
な量だけ買うようにする

・�キャッシュレス決済などの技
術を積極的に利用する
・�スマートフォンのさまざまな
機能を活用する

・�家庭での自分の役割を決めて
みる
・�育児休業や介護休暇を利用する

・バランスの取れた食事を取る
・規則正しい生活を心がける

・こまめに水を止める
・�使用していない家電のコンセ
ントを抜く

あなたにとってSDGsとは？

　SDGsを知る・理解するから、一人
ひとりの暮らし方に合わせて実践する
段階に進んできました。
　取り組みの動機や内容は十人十色。
区民の皆さんのさまざまな活動が、地
域環境やまちの魅力をさらに高めてく
れます。

環境を考えるイベント「ひらこフェ
スタ」を開催し、ごみ分別クイズや
紙トレーを使用する活動に取り組む
平井東自治会の小

お ば た

畑裕
ゆ た か

太加さん。

私にとってSDGsとは、
人生の目標でありライ
フワーク

食品ロスを防ごう

家事・育児・介護を
分担しよう

電気も水も大切に
使おう

最新の科学や技術を
活用してみよう

食事・運動・睡眠を
意識しよう

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e083/kuseijoho/keikaku/kuseiunei/sdgs/movie/index.html#everyones
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●�ブース
★体験型ワークショップ
　防災をテーマにした謎解きゲームや、SDGsカード
ゲームなど親子で体験できます。
★Tシャツエコバッグ作り
★キッズマーケット
★フードテント
インド・韓国・中国を

中心とした多国籍料理を
楽しめます。スイーツや
ドリンクのキッチンカー
も出店します。

　SDGsにつながる行動を楽しみながら体験できるイベ
ントです。 4回目の開催となる今年は、より幅広い世代
の交流と、異文化交流も楽しめるイベントにパワーアッ
プ！オープニングでは関東第一高等学校吹奏楽部も登場
します。詳しくは区HPをご覧ください。
【日時】11月 2 日土10時～15時　※荒天中止。
【場所】葛西臨海公園汐風の広場
●ステージ（11時〜15時（予定））
　区出身の方をはじめ、アーティストやモデル、タレン
トなど活躍中の芸能人が登場します！
※一部内容は東京ガールズコレクション（TGC）公式
YouTubeチャンネルで配信予定。

　「SDGsやCO2削減が大切なのはわかるけど、私は何をしたらいいの？」
　eitoはあなたに行動のヒントを教えてくれます。日々のSDGsの行動でポイントが貯まり、
貯まったポイントは、まちのお店でお得に活用できます。

©SDGs�FES�in�EDOGAWA�supported�by�TGC

I
イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル

NTERNATIONAL S
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

DGs F
フ ェ ス

ES in EDOGAWA 2024
supported by TGC

人と地域をSDGsでつなぐ
SDGsアプリ「e

エ イ ト

ito」

問SDGs推進係☎03-5662-0091

その他出演者多数！

「eito」では
こんなことができます！

他にも多彩なコンテンツが満載！他にも多彩なコンテンツが満載！

ダウンロードは
こちらから

・�SDGsやCO2削減につながる身近な行動を
チェックできる
・�健康な体づくりの手助けになる
・地域のボランティアに参加できる
・�スタンプラリーでSDGsに関する体験や�
まちの魅力を発見できる

▲iOS ▲Android

　人や地球環境に優しい商品やサービスの提供によりSDGsへの取り組みが認めら
れたお店や施設などです。スポットではポイントが貯まったり、貯めたポイント
を使ってお得な特典やサービスを受けることができます。

アプリ初回ダウ
ンロードで特典
として500eito
ポイントをプレ
ゼント中です

ポイントプ
レゼント

キャンペー
ン実施中！

つながるスポット登録店拡大中！

つながる
スポットって？

中町兄妹中町兄妹 藤本美貴藤本美貴KREVAKREVA

出 演

障害者手帳をお持ちの方や介護認定を受けている方（要介護 3以上）は、
駐車場利用料金が免除されます。詳しくは区HPをご覧ください。協力：（公財）東京都公園協会

11月2日11月2日土土が警報級のが警報級の
大雨となる可能性があるため大雨となる可能性があるため
開催は中止となりました。開催は中止となりました。
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地
震
や
台
風
に
よ
る
被
害
が

日
本
各
地
で
発
生

　
は
じ
め
に
、
先
月（
8
月
）８
日
に
宮
崎
県
の

日
向
灘
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・

１
の
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。
同
日
、
こ
の
地

震
の
発
生
に
伴
い
、
気
象
庁
は
次
な
る
巨
大
地

震
へ
の
注
意
を
呼
び
か
け
る
「
南
海
ト
ラ
フ
地

震
臨
時
情
報
」
を
発
表
。
令
和
元
年
に
運
用
を

開
始
し
て
か
ら
初
め
て
と
な
る
発
表
を
受
け
て
、

日
本
全
体
に
緊
張
が
走
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

同
月
15
日
に
注
意
の
呼
び
か
け
は
終
了
し
ま
し

た
が
、
多
く
の
方
が
い
つ
か
起
こ
る
と
い
わ
れ

て
い
る
大
地
震
に
対
し
、
不
安
を
抱
い
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
地
震
の
発
生
を
事
前
に
予
測
す
る
こ
と
は
、

や
は
り
難
し
い
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
「
い
つ
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
」
と
い
う

考
え
の
下
、
日
頃
か
ら
の
備
え
を
万
全
に
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
同
じ
く
８
月
に
は
、
区
に
お
い
て
災
害

対
策
本
部
を
設
置
し
、
7
カ
所
の
自
主
避
難
施

設
を
開
設
し
た
台
風
７
号
や
、
九
州
を
横
断
し

西
日
本
を
ゆ
っ
く
り
と
迷
走
、
台
風
本
体
か
ら

離
れ
た
関
東
で
も
記
録
的
大
雨
と
な
っ
た
台
風

10
号
が
、
各
地
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま

し
た
。
あ
ら
た
め
て
、
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
々

に
は
、
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
台
風
の
活
動
が
活
発
な
季
節
が

続
き
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
警
戒
を
し
て
ま
い

り
ま
す
。

地
震
に
よ
る

倒
壊
・
火
災
被
害
を
防
ぐ

　
こ
う
し
た
災
害
は
、
い
つ
何
時
起
こ
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
発
災
し
た
と
き
の
被
害
を

少
し
で
も
減
ら
す
た
め
に
は
、
区
民
の
皆
さ
ま

一
人
ひ
と
り
が
、
自
ら
の
命
を
守
る
行
動
を
と

っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
例
え
ば
地
震
が
発
生
し
た
際
に
は
、
住
宅
の

倒
壊
や
火
災
の
発
生
に
よ
る
被
害
が
想
定
さ
れ

ま
す
。
建
物
に
つ
い
て
区
は
、
公
共
施
設
の
耐

震
化
を
平
成
22
年
度
に
完
了
さ
せ
て
お
り
、
ま

た
区
民
の
皆
さ
ま
の
協
力
に
よ
り
、
住
宅
の
耐

震
化
率
は
98
％
と
、
都
内
で
一
番
の
水
準
に
な

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
火
災
に
よ
る
被
害
を
減

人
口
減
少
な
ど
に
よ
る
「
最
大
の
リ
ス
ク
」
に
備
え

持
続
可
能
な
江
戸
川
区
を
構
築
し
て
い
く

　
令
和
６
年
第
３
回
江
戸
川
区
議
会
定
例
会
が
、
９
月
19
日
か
ら
10
月
25
日
ま

で
の
会
期
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
会
議
冒
頭
に
行
わ
れ
た
斉
藤
区
長
の
招

集
あ
い
さ
つ
を
紹
介
し
ま
す
。

（
P

6
へ
続
く
）

https://apps.apple.com/jp/app/sdgs%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AAeito/id6451921579
https://play.google.com/store/apps/details?id=life.eco.eito
https://web.eito.life/connectspot/spot-list
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ら
す
た
め
、
初
期
消
火
率
を
向
上
さ
せ
る
取
り

組
み
と
し
て
、
公
共
施
設
約
2
2
0
カ
所
の
屋

外
に
消
火
器
の
設
置
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
今
年
度
の
区
民
世
論
調
査
に
よ
り

ま
す
と
、「
近
所
の
消
火
器
が
あ
る
場
所
を
知
っ

て
い
る
」
方
は
45
・
7
％
と
半
数
に
満
た
ず
、

消
火
器
の
使
い
方
に
つ
い
て
も
、
約
３
割
の
方

が
知
ら
な
い
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
認
知
度
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、
既

に
区
が
設
置
し
て
い
る
、
約
4
８
0
0
本
の
設

置
場
所
を
防
災
マ
ッ
プ
で
案
内
す
る
と
と
も
に
、

広
報
誌
で
も
定
期
的
に
取
り
上
げ
る
な
ど
周
知

を
強
化
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
消
防
署
や
消
防

団
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に

誰
で
も
消
火
器
が
使
え
る
環
境
を
整
え
て
ま
い

り
ま
す
。

　
加
え
て
、
昨
年
度
か
ら
実
施
し
て
お
り
ま
す
、

感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
の
配
布
事
業
な
ど
を
進
め
、

地
震
に
よ
る
火
災
被
害
を
減
ら
す
取
り
組
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

水
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

い
ざ
と
い
う
と
き
は
広
域
避
難
を

　
次
に
、
陸
域
の
約
７
割
が
満
潮
時
の
水
位
よ

り
も
低
い
本
区
に
お
い
て
、
水
害
へ
の
対
策
も

重
要
で
す
。
区
は
長
年
に
わ
た
り
治
水
事
業
を

進
め
て
お
り
、
さ
ら
に
近
年
で
は
国
や
東
京
都
、

上
流
・
中
流
を
含
む
大
河
川
の
沿
川
自
治
体
と

協
力
し
て
、
流
域
治
水
の
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。
流
域
治
水
と
は
、
ダ
ム
の
建
設
や
雨

水
を
貯
め
る
施
設
の
整
備
、
堤
防
の
強
化
な
ど
、

河
川
の
流
域
ご
と
に
各
々
の
役
割
を
果
た
す
こ

と
で
水
害
か
ら
ま
ち
を
守
る
取
り
組
み
で
す
。

こ
れ
ら
に
よ
り
、
昭
和
24
年
以
降
、
区
内
で
は

川
の
氾
濫
や
堤
防
の
決
壊
な
ど
の
外
水
氾
濫
は

起
き
て
い
ま
せ
ん
。

　
一
方
で
、
水
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
が
想
定
し

て
い
る
よ
う
な
、
千
年
に
一
度
の
大
規
模
水
害

が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
2
週
間
以
上
浸
水
が

続
く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
よ
っ
て
、
水
害
が

発
生
す
る
恐
れ
の
あ
る
72
時
間
前
か
ら
い
つ
で

も
避
難
で
き
る
よ
う
に
準
備
を
始
め
て
、
区
の

外
の
浸
水
し
な
い
所
へ
広
域
避
難
を
し
て
い
た

だ
く
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

先
程
も
触
れ
ま
し
た
区
民
世
論
調
査
に
よ
り
ま

す
と
、
広
域
避
難
に
つ
い
て
「
事
前
に
広
域
避

難
で
き
る
」
と
回
答
し
た
方
は
4
分
の
１
ほ
ど

で
あ
り
、
多
く
の
方
が
「
直
前
ま
で
判
断
が
で

き
な
い
」「
避
難
で
き
な
い
」
な
ど
と
回
答
し
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
区
に
お
け
る
水
害
リ
ス
ク
を

分
か
り
や
す
く
お
伝
え
し
、
区
民
の
皆
さ
ま
へ

の
意
識
の
浸
透
を
図
る
た
め
、
避
難
時
の
宿
泊

費
用
補
助
制
度
や
水
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
周

知
に
力
を
入
れ
る
な
ど
、
大
規
模
水
害
の
発
生

が
予
想
さ
れ
る
際
の
、
自
主
的
な
広
域
避
難
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
区
が
果
た
す
べ
き
責
務
と
し
て
、
自

ら
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
で
、
特
に
支
援
が
必

要
な
方
に
対
し
、
個
別
の
避
難
計
画
の
策
定
を

促
進
す
る
な
ど
の
取
り
組
み
も
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

共
生
社
会
ビ
ジ
ョ
ン
実
現
へ

取
り
組
み
を
着
実
に
推
進

　
さ
て
、
こ
れ
ま
で
に
述
べ
た
地
震
や
水
害
へ

の
取
り
組
み
は
、「
想
定
さ
れ
る
最
大
の
リ
ス
ク

に
備
え
る
」
と
い
う
考
え
の
下
、
対
策
を
立
て

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
考
え
と
同
様
に
、
2
１
0
0
年
に

か
け
て
人
口
が
減
少
し
、
区
に
入
る
お
金
も
減

っ
て
い
く
な
ど
今
後
起
こ
り
得
る
「
最
大
の
リ

ス
ク
」
に
備
え
る
た
め
、
そ
う
し
た
前
提
を
お

示
し
し
、
区
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
考
え
な
が
ら
、

令
和
4
年
に
ま
と
め
た「
共
生
社
会
ビ
ジ
ョ
ン
」

の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
し
っ
か
り
と
進

め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
広
報
え
ど
が
わ
８
月
15

日
号
で
は
、
今
後
人
口
減
少
に
よ
り
歳
入
が
減

り
、
ま
た
少
子
高
齢
化
に
よ
り
社
会
保
障
費
が

増
え
る
な
ど
の
影
響
か
ら
、
現
在
の
行
政
サ
ー

ビ
ス
と
区
民
負
担
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
が

難
し
く
な
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
し
た
。
そ
の
上

で
、
将
来
に
向
け
て
サ
ー
ビ
ス
の
水
準
や
皆
さ

ん
の
負
担
を
ど
う
す
べ
き
か
、
ま
た
い
つ
行
動

す
べ
き
な
の
か
検
討
し
た
区
の
考
え
を
お
示
し

し
て
い
ま
す
。

　
こ
ち
ら
の
内
容
は
広
報
誌
と
併
せ
て
、
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
周
知
し
て
お
り
、

区
民
の
皆
さ
ま
か
ら
広
く
意
見
を
募
集
い
た
し

ま
し
た
。

　
こ
こ
で
、
区
民
の
皆
さ
ま
か
ら
頂
い
た
意
見

を
い
く
つ
か
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
「
公
共
施
設
の
集
約
、
利
用
料
改
定
に
よ
り

少
し
で
も
か
か
っ
て
い
る
コ
ス
ト
を
回
収
す
べ

き
」。
一
方
、「
公
共
施
設
は
、
住
民
の
福
祉
を

増
進
す
る
目
的
を
も
っ
て
利
用
す
る
た
め
の
も

の
で
あ
る
た
め
、
現
在
の
水
準
の
継
続
を
」
と

い
っ
た
意
見
。

　
「
健（
検
）診
の
一
部
自
己
負
担
化
に
よ
り
受

診
控
え
が
起
き
、
社
会
保
障
費
の
増
加
が
懸
念

さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
」。
一
方
、「
健（
検
）診

の
一
部
自
己
負
担
化
は
必
要
だ
と
思
う
。
併
せ

て
区
が
実
際
に
健（
検
）診
費
用
を
ど
れ
く
ら
い

負
担
し
て
い
る
か
も
明
記
し
、
受
診
率
の
向
上

に
つ
な
げ
て
は
」
と
い
っ
た
意
見
。

　
「
今
回
の
情
報
発
信
や
意
見
募
集
は
、
い
い

取
り
組
み
だ
と
思
っ
た
」

　
「
今
か
ら
少
し
ず
つ
調
整
し
て
い
か
な
い
と
、

私
た
ち
の
子
ど
も
世
代
が
困
っ
て
し
ま
う
」

子
ど
も
た
ち
の
意
見
も
聴
き
な
が
ら

将
来
の
姿
を
デ
ザ
イ
ン

　
加
え
て
、
未
来
も
含
め
た
視
点
を
入
れ
て
考

え
る
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
江
戸
川
区
を
担
う
子

ど
も
た
ち
の
考
え
や
思
い
を
聴
く
こ
と
も
重
要

で
す
。
そ
こ
で
、
区
内
の
小
・
中
学
校
に
通
う

子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
先
月
（
8
月
）
の
20
日
に
開
催
し
、
小
学
生

59
名
、
中
学
生
62
名
、
合
計
１
2
１
名
の
子
ど
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も
た
ち
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
冒
頭
で
は
、「
な
ぜ
2
１

0
0
年
を
考
え
る
の
か
、
2
１
0
0
年
は
遠
い

未
来
か
ど
う
か
」
を
問
い
か
け
ま
し
た
。
2

 
0
 

2
３
年
の
日
本
人
の
平
均
寿
命
が
、
男
性
、
女

性
と
も
に
80
歳
を
上
回
る
こ
と
か
ら
考
え
て
、

「
平
均
寿
命
を
全
う
す
れ
ば
、
2
１
0
0
年
を

生
き
る
可
能
性
が
あ
る
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
2
 

１
0
0
年
は
身
近
な
未
来
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
」
と
語
り
か
け
、
成
長
し
た
将
来
の
自
分
の

姿
も
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
、「
2
１
0
0
年
の
理

想
の
江
戸
川
区
」
や
「
理
想
を
実
現
す
る
た
め

の
行
動
」
を
考
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
中
で
児
童
・

生
徒
の
皆
さ
ん
か
ら
出
た
意
見
を
い
く
つ
か
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
「
人
々
を
差
別
、
区
別
す
る
言
葉
を
な
く
し

た
い
。
一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
」

　
「
政
治
に
つ
い
て
も
っ
と
理
解
す
る
。
18
歳

に
な
っ
た
ら
選
挙
に
参
加
す
る
」

　
「
た
く
さ
ん
の
人
が
2
１
0
0
年
と
い
う
未

来
の
江
戸
川
区
に
つ
い
て
知
り
、
一
人
ひ
と
り

が
で
き
る
こ
と
を
し
て
、
次
の
世
代
に
つ
な
い

で
い
く
」

　
最
後
に
も
う
一
つ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参

加
し
た
中
学
2
年
生
の
感
想
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
2
１
0
0
年
の
こ
と
に
つ
い
て
、
は
じ
め

は
ど
こ
か
他
人
事
に
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
そ

の
未
来
を
背
負
っ
て
い
る
の
は
私
た
ち
だ
と
気

付
き
ま
し
た
。
誰
か
が
行
動
す
る
の
を
待
つ
の

で
は
な
く
、
自
ら
動
く
こ
と
が
大
切
な
ん
だ
と

改
め
て
実
感
し
ま
し
た
」

　
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
考
え
、
ま
た
意
見
を
交

換
し
て
ま
と
め
た
こ
れ
ら
の
内
容
か
ら
は
、
今

の
江
戸
川
区
を
よ
り
良
い
も
の
に
し
て
、
将
来

世
代
に
つ
な
い
で
い
き
た
い
と
い
う
、
真
っ
す

ぐ
で
素
直
な
思
い
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
今
回
、
私
も
子
ど
も
た
ち
か
ら
直
接
話
を
聴

く
こ
と
が
で
き
、
大
変
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

今
を
生
き
る
者
の
責
務
と
し
て
、
区
民
の
皆
さ

ま
の
た
め
に
、
ま
た
こ
れ
か
ら
生
ま
れ
て
く
る

未
来
の
区
民
の
皆
さ
ま
の
た
め
に
、
2
１
0
0

年
を
見
据
え
た
取
り
組
み
を
し
っ
か
り
と
進
め

て
い
き
た
い
と
決
意
を
新
た
に
い
た
し
ま
し
た
。

区
の
目
指
す
方
向
性
に
つ
い
て

区
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

　
先
に
触
れ
ま
し
た
が
、
今
後
人
口
減
少
な
ど

の
影
響
に
よ
り
、
現
在
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
と
区

民
負
担
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
が
難
し
く
な

る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
、
区
民
の
皆

さ
ま
や
子
ど
も
た
ち
か
ら
頂
い
た
ご
意
見
は
、

10
月
ご
ろ
に
公
表
す
る
と
と
も
に
、
そ
の
よ
う

な
将
来
を
見
据
え
た
と
き
に
、
区
が
目
指
す
べ

き
方
向
性
に
つ
い
て
問
う「
区
民
ア
ン
ケ
ー
ト
」

を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　
目
指
す
方
向
性
は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
と
区
民

負
担
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
っ
た
上
で
、
高
い
水
準

が
良
い
の
か
、
中
く
ら
い
が
良
い
の
か
、
低
い

水
準
が
良
い
の
か
、
三
つ
の
選
択
肢
を
お
示
し

し
ま
す
。
そ
の
後
、
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
踏
ま

え
た
区
の
具
体
的
な
取
り
組
み
内
容
を
ご
提
案

し
、
持
続
可
能
な
区
政
運
営
体
制
を
構
築
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

オ
リ
・
パ
ラ
、
甲
子
園
な
ど
で

区
ゆ
か
り
の
方
々
が
活
躍

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
夏
は
大
変
暑
い

日
が
続
き
ま
し
た
。気
象
庁
に
よ
り
ま
す
と
、６

月
か
ら
８
月
ま
で
の
全
国
の
平
均
気
温
は
、こ
れ

ま
で
最
高
だ
っ
た
昨
年
と
並
び
、
統
計
の
あ
る

１
８
９
８
年
以
降
で
最
も
暑
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　
気
温
も
そ
う
で
す
が
、
こ
の
夏
、
フ
ラ
ン
ス

で
行
わ
れ
ま
し
た
「
パ
リ
2
0
2
4
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
」
で
は
、

区
ゆ
か
り
の
代
表
選
手
や
審
判
の
皆
さ
ん
の
活

躍
が
多
く
見
ら
れ
、
応
援
に
熱
が
入
っ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
同
じ
く
こ
の
夏
に
行
わ
れ
ま
し
た
、

第
１
0
６
回
全
国
高
等
学
校
野
球
選
手
権
大
会
、

い
わ
ゆ
る
甲
子
園
で
、
区
内
に
あ
る
関
東
第
一

高
等
学
校
が
、
準
優
勝
と
い
う
素
晴
ら
し
い
成

績
を
収
め
ま
し
た
。
大
舞
台
で
の
活
躍
に
、
多

く
の
方
が
胸
を
熱
く
し
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
関

東
一
高
は
、
競
技
か
る
た
部
も
全
国
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

　
そ
の
他
に
も
、
こ
の
夏
は
区
内
の
子
ど
も
た

ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の
舞
台
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

優
れ
た
成
績
を
上
げ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
素
晴

ら
し
い
こ
と
で
す
が
、
結
果
だ
け
で
な
く
、
自

分
の
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
を
重
ね
る
こ
と
も

大
切
だ
と
思
い
ま
す
し
、
き
っ
と
そ
の
過
程
に

お
い
て
多
く
の
も
の
を
得
て
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
頼
も
し
く
思
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
は
、
日
常
の
中
で
行
わ
れ
て

い
る
活
動
の
上
に
成
り
立
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

学
校
生
活
と
と
も
に
、
日
々
の
活
動
を
い
つ
も

支
え
て
く
だ
さ
る
家
庭
や
地
域
の
皆
さ
ま
に
感

謝
す
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
た
ち
や
多
く
の
方

が
活
躍
す
る
こ
と
が
で
き
る
良
き
土
壌
を
、
こ

れ
か
ら
も
育
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
今
回
提
案
い
た
し
ま
す
補
正
予
算
は
、

一
般
会
計
、
特
別
会
計
合
わ
せ
て
総
額
は
80
億

３
千
万
円
余
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
本
定
例
会
に
は
、
こ
れ
ら
補
正
予
算

に
加
え
、
条
例
の
新
設
・
改
正
な
ど
合
計
で
13

件
の
議
案
を
お
諮
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
決
算
の
認
定
な
ど
4
件
の
報
告
事
項

も
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
ご
審
議
の
上
、
ご

決
定
い
た
だ
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

ワークショップで意見を出し合う小・中学生ら

9月18日、関東第一高等学校硬式野球部・競技かるた部の
大会報告会が区役所で行われました
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療
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催
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も
の
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【
場
所
】京
成
江
戸
川
駅
を
除
く
区

内
全
11
駅
駐
輪
場

二
輪
車
の
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

問
交
通
安
全
推
進
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
8

ス
ピ
ー
ド
の
出
し
過
ぎ
に
注
意

し
、
無
理
な
追
い
越
し
や
車
の
間

の
す
り
抜
け
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
顎
ひ
も
を
し
っ
か

り
と
締
め
、
胸
部
プ
ロ
テ
ク
タ
ー

も
着
用
し
て
安
全
運
転
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

退
し
た
と
み
な
さ
れ
ま
す
。
送
付

文
書
を
紛
失
し
た
方
は
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
か
、
課
税
課
（
右
記
問
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

南
小
岩
七
丁
目
土
地
区
画
整
理
事
業

2・3
工
区
の
換
地
計
画
案
の
縦
覧

問
換
地
計
画
係

☎
03-

5
6
9
4-

2
0
3
0

【
縦
覧
期
間
・
時
間
】10
月
21
日
月

～
11
月
3
日
祝
9
時
～
17
時

【
縦
覧
場
所
】①
市
街
地
開
発
課（
区

役
所
第
三
庁
舎
1
階
9
番
）、②

J
R
小
岩
駅
周
辺
地
区
ま
ち
づ

く
り
相
談
事
務
所（
南
小
岩
7-  

28-

11
）

※
①
は
土
日
祝
を
除
く
。

【
意
見
書
提
出
期
間
】

　
10
月
21
日
月
～
11
月
3
日
祝

【
意
見
書
提
出
先
】縦
覧
場
所
①
、②

に
郵
送
（
消
印
有
効
）
ま
た
は

持
参

駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

問
駐
輪
対
策
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
7

「
自
転
車
の
代
わ
り
に
置
こ
う

思
い
や
り
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
下
、

10
月
22
日
火
～
31
日
木
に
駅
前
放

置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す
。
自
転
車
を
駐

輪
す
る
と
き
に
は
区
営
駐
輪
場
な

ど
を
利
用
し
、
駅
前
の
放
置
自
転

車
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

お
知
ら
せ

6
年
度
給
付
金
の
申
請
期
限

が
迫
っ
て
い
ま
す

問
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
03-

6
7
3
2-

1
4
4
1
＝

8
時
30
分
～
17
時
（
土
日
を
除

く
）

　
課
税
課

☎
03-

5
6
6
2-

1
0
0
8
・

1
0
0
9

「
新
た
な
非
課
税
世
帯
等
給
付

金
」
お
よ
び
「
定
額
減
税
を
補
足

す
る
調
整
給
付
金
」
の
申
請
期
限

は
6
年
10
月
31
日
木
で
す
。
申
請

期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
給
付
を
辞

申
し
込
み
先
の
住
所
な
ど
は

各
記
事
内
の【
申
し
込
み
】ま
た
は

問
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
ハ
ガ
キ
・

（
ハ
ガ
キ
・
F
A
X

F
A
X
・・

電
子
メ
ー
ル
）

電
子
メ
ー
ル
）

①催し名・コース
（希望日・時間）

②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・

FAX番号など）
※往復ハガキの場合

は、返信用の宛先
にも②③を記入。

●

原
則
①
〜
⑤
を
全
て
記
入

●

区
内
在
勤
・
在
学
の
場
合
は

⑥
勤
務
先
・
学
校
名
を
記
入

●

記
事
内
に
指
定
事
項
が
あ
る

場
合
は
一
緒
に
記
入

●

原
則
1
人
1
枚

（
重
複
申
し
込
み
は
不
可
）

申
し
込
み
記
入
例

申
し
込
み
記
入
例

すくすくスクール学童クラブ登録　　　　
問すくすくスクール係☎03-5662-8132

《受付場所》各すくすくスクール
※登録書類は各すくすくスクールまたは、すくす
くスクール係（区役所 4階 3番）で配布してい
ます。
※登録要件など詳しくは区HPをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

●�学童クラブ登録（出欠確認／登録要件あり）
【育成料】月 4千円（延長は月千円）
【活動時間】平日18時まで（延長は19時まで。土は17時ま
で）

【新年度の登録（集中受付期間）】11月25日月〜12月 9 日月
【受付時間】月〜金13時〜18時、土 9時〜17時
※ 4月登録は新 1年生・在校生と
も、登録申請書を集中受付期間
内にお持ちください。 5月以降
の登録は、登録前月の15日締め
切りです。

　全区立小学校で放課後や学校休業日に小学生を対象とした「すくすくスクール」を実施しています。保護者の就労な
どにより放課後留守になる家庭の児童を対象とした「学童クラブ登録」と自由に参加できる「すくすく登録」があります。

●�すくすく登録（自由参加／無料）
【活動時間】17時まで
【新年度の登録（集中受付期間）】7 年 3 月 4 日火・ 5日水

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例
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小岩事務所管内小岩事務所管内

東部事務所管内東部事務所管内

葛西事務所管内葛西事務所管内

小松川
事務所
管内

小松川
事務所
管内

JR総武線JR総武線

船
堀
街
道

船
堀
街
道

千
葉
街
道

千
葉
街
道

千葉県千葉県

鹿骨事務所
管内

鹿骨事務所
管内

新大橋通り
新大橋通り

本庁管内本庁管内

新中川新中川

葛飾区葛飾区

荒川荒川

墨田区墨田区

江東区江東区

小松川
事務所
管内

小松川
事務所
管内

新大橋通り
新大橋通り

小岩事務所管内小岩事務所管内

東部事務所管内東部事務所管内

JR総武線JR総武線

船
堀
街
道

船
堀
街
道

千
葉
街
道

千
葉
街
道

千葉県千葉県

鹿骨事務所
管内

鹿骨事務所
管内

本庁管内本庁管内

新中川新中川

葛飾区葛飾区

荒川荒川

墨田区墨田区

江東区江東区

葛西事務所管内葛西事務所管内

衆議院議員選挙・最高裁判所裁判官国民審査へ
投票に行きましょう！

問選挙管理委員会事務局☎03-5662-2053

◆誕生日が平成18年10月28日以前の日本国民であり、令
和 6年10月14日までに引き続き 3カ月以上江戸川区内
に住所を有する方。
◆入場整理券は10月15日火から郵送します。

◆�入場整理券を持っていなくても投票できます。ただし、
お住まいの選挙区ごとに会場が異なりますので、ご注
意ください。

選挙特集ページ 開票
　各種申請書（不在者投票の請
求書など）や投票所一覧などを
区HPで公開していま
す。また、投開票速
報も随時更新します。

第16区 第14区
第17区 第16区

【日時】10月27日日
21時から

【場所】総合体育館
※駐車場は利用でき
ません。

投票できる方（入場整理券の送付）

衆議院議員選挙小選挙区の区割りが変更されました

期日前投票もご利用ください

選挙区 会　場 投票期間

東京都
第14区

江戸川区役所 16日水〜26日土
8 時30分〜20時

小松川・小岩区民館 19日土〜26日土
8 時30分〜20時

東京都
第16区

江戸川区役所 16日水〜26日土
8 時30分〜20時

葛西・東部・鹿骨区民館、船堀
コミュニティ会館�

19日土〜26日土
8 時30分〜20時

アリオ葛西（東葛西 9 - 3 - 3 ）、
イオン葛西店（西葛西3 - 9 -19）、�
篠崎文化プラザ

19日土〜26日土
10時〜20時

投
票 ※車での来所はご遠慮ください。
【日時】10月27日日 7 時～20時

改正前 改正後

区公式
アカウント

インスタグラムX
エックス

（旧ツイッター） フェイスブックLINE

https://lin.ee/PlmZf5p
https://twitter.com/edogawa_city/
https://www.facebook.com/city.edogawa.tokyo/
https://www.instagram.com/edogawa_city/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=248&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=691&u=q
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《
申
し
込
み
》10
月
①
②
④
16
日
水

10
時
か
ら
電
話
（
右
記
問
）
ま

た
は
F
A
X
（
P
9
記
入
例
参

照
・
右
記
問
）
で
、
③
21
日
月

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
を
郵
送（
必

着
・
〒
1
3
4-

0
0
9
1

　
船

堀
4-

1-

1
　
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル

船
堀
3
階

　
え
ど
が
わ
エ
コ
セ

ン
タ
ー
）
で

葛
西
海
浜
公
園

　

西
な
ぎ
さ
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン

問
ふ
る
さ
と
東
京
を
考
え
る
実
行

委
員
会

☎
03-

3
8
6
9-

1
9
9
2
＝

9
時
～
18
時
（
土
日
を
除
く
）

子
ど
も
た
ち
が
は
だ
し
で
遊
べ

る
浜
を
目
指
し
、
清
掃
活
動
を
行

い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
27
日
日
10
時
～
12
時

※
雨
天
中
止
。

【
場
所
】葛
西
海
浜
公
園
西
な
ぎ
さ

【
対
象
】小
学
生
以
上
の
方

【
持
ち
物
】軍
手

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
水
10
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
ま
た
は
電

子
メ
ー
ル
（
P
9
記
入
例
参
照

・

info@
furusato-tokyo.�

org

）
で

②

荒
川
中
土
手
で
自
然
遊
び

　
バ
ッ
タ
や
カ
ニ
の
観
察
や
弓
矢

な
ど
の
自
然
遊
び
を
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
27
日
日
10
時
～
14
時

30
分

※
小
雨
実
施
。

【
対
象
】5
歳
以
上
の
方

※
小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
。

【
定
員
】25
人
（
申
込
順
）

【
持
ち
物
】虫
か
ご
、
昆
虫
ネ
ッ
ト
、

昼
食

　

③
粋
な
布
ぞ
う
り
作
り
講
習
会

【
日
時
】10
月
28
日
月
13
時
～
16
時

【
定
員
】10
人
（
抽
選
）

【
持
ち
物
】布
切
ば
さ
み
、
30
㎝
定

規
、
筆
記
用
具
、
小
さ
い
座
布

団
④
布
ぞ
う
り
作
り
講
習
会

【
日
時
】11
月
1
日
金
・
2
日
土
13

時
～
17
時

【
定
員
】各
6
人
（
申
込
順
）

《
場
所
》①
③
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀

3
階
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

多
目
的
ル
ー
ム
、
②
荒
川
中
土

手（
小
松
川
橋
周
辺
）、
④
楽
農

み
ん
な
の
家
（
南
小
岩
3-

4-

9
）

《
費
用
》①
3
0
0
円
、
②
中
学
生

以
上
は
1
0
0
円
、
③
④
各
千

円

ア
ス
ベ
ス
ト
の
適
切
な
事
前
調
査・

飛
散
防
止
対
策
が
必
要
で
す
！

問
環
境
課
指
導
係

☎
03-

5
6
6
2-

1
9
9
5

建
築
物
な
ど
の
解
体
・
改
修
工

事
を
行
う
場
合
は
、
有
資
格
者
に

よ
る
建
材
の
事
前
調
査
を
実
施
す

る
こ
と
、
そ
の
結
果
に
つ
い
て
ア

ス
ベ
ス
ト
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず

区
へ
の
報
告
、
現
場
で
の
掲
示
を

す
る
こ
と
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま

す
。
ア
ス
ベ
ス
ト
を
含
有
し
て
い

る
建
材
が
あ
っ
た
場
合
は
そ
の
種

類
に
応
じ
た
飛
散
防
止
対
策
な
ど

が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

休
館
の
お
知
ら
せ

●
中
平
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

☎
03-

5
6
3
1-

5
3
2
0

　
⇨
10
月
21
日
月
9
時
～
12
時

⑤
柳や

な
ぎ
や家
あ
お
馬ば

勉
強
会

【
日
時
】11
月
15
日
金
19
時
～
20
時

30
分

柳家あお馬

《
場
所
》ひ
ら
い
圓
藏
亭

《
定
員
》各
30
人
（
申
込
順
）

《
費
用
》②
③
各
千
円
、
④
5

 

0

 
0
 

円
、
⑤
1
5
0
0
円

《
申
し
込
み
》10
月
16
日
水
13
時
30

分
か
ら
電
話
（
右
記
問
）
で

え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
の
催
し

問
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
5
9-

1
6
5
1

03-

5
6
5
9-

1
6
7
7

①
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
箱
を
使
っ
た

生
ご
み
堆
肥
づ
く
り
講
習
会

家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
で
自
家

製
堆
肥
を
つ
く
り
ま
す
。

【
日
時
】10
月
25
日
金
14
時
～
16
時

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

催
し
も
の

　
　
　

ひ
ら
い
圓え

ん
ぞ
う
て
い

藏
亭
の
催
し

問
ひ
ら
い
圓
藏
亭

☎
03-

5
6
2
6-

3
2
4
2
＝

13
時
30
分
～
17
時（
月
を
除
く
）

①
講
座
「
江
戸
東
京
を
歩
く
　
神

田
川
編
」
～
神
田
川
に
残
る
江

戸
の
名
残
を
楽
し
も
う
～

【
日
時
】11
月
3
日
祝
14
時
～
15
時

【
講
師
】松ま

つ
ば
ら原

良ま
こ
と

　

②
五
代
目
円え

ん
ら
く楽
一
門
会
若
手
落
語
会

【
日
時
】11
月
6
日
・
13
日
・
20
日

の
水
14
時
～
15
時
30
分
、
22
日

金
19
時
～
20
時
30
分

③
六
人
廻ま

わ

し
落
語
会

【
日
時
】11
月
8
日
金
・
22
日
金
14

時
～
15
時
30
分

④
第
50
回
若わ

か
あ
ゆ鮎
を
応
援
す
る
落
語
会

【
日
時
】11
月
10
日
日
14
時
～
15
時

【
出
演
】春し

ゅ
ん
ぷ
う
て
い

風
亭
か
け
橋は

し

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

お
知
ら
せ

催
し
も
の

健
康
・
福
祉
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篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
の
催
し

問
篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

☎
03-

3
6
7
6-

9
0
7
1

①
し
の
プ
ラ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

【
日
時
】10
月
18
日
金
13
時
～
14
時

【
出
演
】深ふ

か
の野

理り

え恵（
ピ
ア
ノ
）、
村む

ら

瀬せ

亜あ

き紀
（
ソ
プ
ラ
ノ
）

②
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

ご
家
庭
や
企
業
で
余
っ
て
い
る

食
品
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
20
日
日
10
時
～
15
時
、

11
月
1
日
金
14
時
～
16
時

③
し
の
プ
ラ
亭
落
語
会

【
日
時
】11
月
3
日
祝
13
時
30
分
～

15
時
30
分

【
定
員
】90
人
（
申
込
順
）

【
出
演
】三み

さ

き

や

崎
家
桜お

う

の
輔す

け

　
ほ
か

④
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講

座
「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
」

【
日
時
】11
月
9
日
土
10
時
～
12
時

・
14
時
～
16
時

【
定
員
】各
20
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
3
千
円

【
講
師
】宇う

だ

が

わ

田
川
寿と

し
え恵
（
フ
ラ
ワ
ー

デ
ザ
イ
ナ
ー
）

《
場
所
》篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

《
申
し
込
み
》①
②
不
要
、
10
月
③

16
日
水
・
④
25
日
金
14
時
か
ら

電
話
（
右
記
問
）

ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で

一
之
江
抹
香
亭
の
催
し

問
一
之
江
抹
香
亭

☎
03-

3
6
5
4-

0
0
9
5

●
昔
遊
び
・
ス
ス
キ
の
フ
ク
ロ
ウ

づ
く
り

【
日
時
】10
月
27
日
日
10
時
～
12
時

・
13
時
～
15
時

※
フ
ク
ロ
ウ
づ
く
り
は
材
料
が
な

く
な
り
次
第
終
了
。
混
雑
時
は

お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
申
し
込
み
】不
要

●
農
業
体
験
「
①
サ
ツ
マ
イ
モ
収

穫
・
②
サ
ト
イ
モ
収
穫
」

抹
香
亭
の
秋
の
イ
ベ
ン
ト
で
利

用
す
る
作
物
を
収
穫
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
①
2
日
土
・
②
9
日

土
13
時
～
14
時

※
荒
天
時
は
翌
日
に
順
延
。
両
日

参
加
は
不
可
。

【
定
員
】各
15
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】①

10
月
18
日
金

・
②
11
月
1

日
金
9
時
か

ら
電
話
（
右

記
問
）
で

●
ふ
れ
あ
い
茶
席

　
普
段
着
で
気
軽
に
参
加
で
き
る

お
茶
席
で
す
。
お
子
さ
ん
や
お
茶

席
が
初
め
て
の
方
に
は
解
説
も
し

ま
す
。

【
日
時
】11
月
3
日
祝
13
時
・
14
時

か
ら

【
定
員
】各
14
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
3
0
0
円

【
講
師
】淡た

ん
す
い
か
い

水
会

【
申
し
込
み
】10
月
20
日
日
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

《
場
所
》一
之
江
抹
香
亭

第
28
回
中
央・一
之
江

ふ
る
さ
と
ま
つ
り

問
区
民
課
地
域
サ
ー
ビ
ス
係

☎
03-

5
6
6
2-
6
8
1
6

【
日
時
】10
月
27
日
日
10
時
～
15
時

※
雨
天
実
施
。

【
場
所
】松
江
第
五
中
学
校
、
一
之

江
境
川
親
水
公
園
沿
い

【
内
容
】パ
レ
ー
ド
（
9
時
20
分
か

ら
）、
式
典（
10
時
か
ら
）、
生
き

物
す
く
い
、
ミ
ニ
S
L
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ス
テ
ー
ジ
発

表
、
模
擬
店
　
ほ
か

※
会
場
ご
と
の
内
容
に
つ
い
て
は

区
H
P
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

第
52
回
さ
わ
や
か
体
育
祭

問
生
き
が
い
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
0
3
9

　
幼
児
か
ら
熟
年
者
ま
で
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
る
大
運
動
会
で
す
。

【
日
時
】10
月
24
日
木
10
時
～
13
時

30
分

※
雨
天
中
止
。

【
場
所
】ス
ピ
ア
ー
ズ
え
ど
り
く
フ

ィ
ー
ル
ド

【
申
し
込
み
】当
日
8
時
30
分
か
ら

直
接
会
場
で

日程 時間 イベント名（対象） テ ー マ

11月15日金

10時30分～11時30分

ビジネスセミナー
（事業者向け）

①ここから始める！海外ビジネス　―輸出取り組み企業に聞く―
13時30分～14時45分 ②仕事と介護の両立支援セミナー
13時30分～15時 ③中小企業DXセミナー
14時～16時 ④中小企業のための『労務管理』総点検セミナー

11月16日土

13時05分～13時45分 日本化学会
オンライン講演会
（一般・事業者向け）

⑤洗浄の化学　～泡と洗浄の関係～
13時50分～14時30分 ⑥分子視点からの抗体医薬の魅力とこれから
14時35分～15時15分 ⑦核酸医薬とmRNA医薬　―いま脚光を浴びている新しい薬―
10時～12時

ものづくり体験
（幼児・小学生向け）

⑧おもちゃの病院
13時～14時15分 ⑨発明工作授業
14時30分～15時45分 ⑩職人と一緒に作る木工教室

第26回 産業ときめきフェアで開催
ものづくり・最新科学などをテーマにした ３つのイベント

問産業係☎03-5662-0523

《場所》タワーホール船堀①④⑧⑨⑩ 2階蓬
ほうらい

莱、② 4階研修室、③ 3階303会議室、
⑤⑥⑦オンライン（Z

ズ ー ム

oomを使用）
※申し込み方法など詳しくはHPをご覧ください。

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=632&u=q
https://www.shinozaki-bunkaplaza.com/staffblog/detail751
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=606&u=q
https://sangyoutokimeki.jp/
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第
43
回
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

問
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎
03-

3
6
7
5-

3
8
1
1

【
日
時
】11
月
3
日
祝
10
時
～
16
時

30
分

【
場
所
】ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】ア
ス
リ
ー
ト
に
よ
る
イ
ベ

ン
ト
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、

バ
ザ
ー
、
模
擬
店
、
ゲ
ー
ム
コ

ー
ナ
ー
、
来
場
者
全
員
参
加
型

ク
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト
　
ほ
か

【
持
ち
物
】室
内
靴
（
ジ
ム
・
卓
球

室
・
大
体
育
室
を
利
用
の
場
合
）

※
一
部
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
49
回
船
堀
ま
つ
り

問
葛
西
事
務
所
地
域
サ
ー
ビ
ス
係

　
☎
03-

3
6
8
8-

0
4
3
4

【
日
時
】11
月
3
日
祝
9
時
～
15
時

※
雨
天
実
施
。

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

と
そ
の
周
辺

【
内
容
】パ
レ
ー
ド
（
10
時
20
分
か

ら
）、
式
典
（
10
時
50
分
か
ら
）、

ス
テ
ー
ジ
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

小
動
物
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
、

模
擬
店
　
ほ
か

新
川
さ
く
ら
館
の
催
し

問
新
川
さ
く
ら
館

☎
03-

3
8
0
4-

0
3
1
4

●
新
川
み
ど
り
と
ご
ち
そ
う
市

【
日
時
】10
月
27
日
日
10
時
～
15
時

※
雨
天
実
施
。

【
内
容
】花
・
野
菜
の
即
売
会
、
キ

ッ
チ
ン
カ
ー
、
ミ
ラ
ク
ル
マ
ル

シ
ェ
、和
船
乗
船
（
荒
天
中
止
）

ほ
か

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
ク
＆
健
康
講
座

美
し
く
、
格
好
良
く
1
0
0
歳

に
な
っ
て
も
元
気
に
歩
く
た
め
の

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
ク
と
健
康
講
座
を

多
目
的
ホ
ー
ル
に
て
行
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
20
日
日
10
時
～
11
時

30
分
、
11
月
17
日
日
10
時
～
11

時
30
分

【
定
員
】各
30
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】各
5
0
0
円

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
ま

た
は
窓
口
で
受
け
付
け
中

《
場
所
》
新
川
さ
く
ら
館

関
口
美
術
館
館
長
と
歩
く

し
あ
わ
せ
ア
ー
ト
散
歩

問
関
口
美
術
館

☎
03-

3
8
6
9-

1
9
9
2

　
文
化
振
興
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
0
0

　
館
長
の
解
説
と
と
も
に
親
水
緑

道
か
ら
美
術
館
ま
で
ア
ー
ト
散
策

し
、
美
術
館
で
彫
刻
家
に
よ
る
ト

ー
ク
を
楽
し
め
ま
す
。

【
日
時
】11
月
16
日
土
10
時
～
12
時

30
分

※
荒
天
時
は
内
容
を
変
更
し
ま
す
。

【
集
合
場
所
】西
葛
西
駅

【
費
用
】千
円
（
入
館
料
・
保
険
料

含
む
）

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

受
け
付
け
中

※
参
加
費
な
ど
詳
し

く
は
区
Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
！

「
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
に
じ
」

作
成
会
と
先
輩
保
護
者
の
座
談
会

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
8
7
5-

5
3
2
1

　
発
達
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
が

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
適
切

な
ア
ド
バ
イ
ス
や
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
る
時
に
役
立
つ
フ
ァ
イ
ル
で
す
。

【
日
時
】11
月
21
日
木
10
時
～
12
時

【
場
所
】発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】発
達
が
気
に
な
る
中
学
生

以
下
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
保
護

者
の
方

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
18
日
金
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
の
困
り
事
わ
た
し
だ
け
？

困
り
事
を
み
ん
な
で
話
そ
う
！

あ
る
あ
る
！
じ
ぶ
ん
ラ
ボ

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
8
7
5-

5
3
2
1

　
「
初
対
面
」
を
テ
ー
マ
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
「
あ
る
あ

る
」
を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】11
月
26
日
火
18
時
～
19
時

30
分

【
場
所
】発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
で
人
付
き
合
い
に
苦
手
意
識

の
あ
る
方
　
ほ
か

【
定
員
】15
人
程
度
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
18
日
金
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
ま

た
は
H
P
で

ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
家
族
の
会

「
エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
」

問
生
活
援
護
管
理
課
ひ
き
こ
も
り

相
談
窓
口

☎
03-

6
6
5
7-

4
6
8
8

　
同
じ
悩
み
を
抱
え
る
家
族
同
士

で
話
し
ま
せ
ん
か
。
区
の
ひ
き
こ

も
り
相
談
支
援
員
も
参
加
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
2
日
土
14
時
～
16
時

【
場
所
】東
部
区
民
館

【
対
象
】ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
家
族

の
方

【
定
員
】35
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
電
話（
右

記
問
）・
窓
口
（
旧
平
井
第
二
小

学
校
）ま
た
は
電
子
メ
ー
ル（
Ｐ

9
記
入
例
参
照
・

kom
in_

edogaw
a_fam

i@
kizuki.or.�

jp

）
で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

働
き
な
が
ら
年
金
受
給
セ
ミ
ナ
ー

問
船
堀
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

☎
03-

5
6
5
9-

8
6
0
9

　
高
齢
者
の
再
就
職
支
援
や
年
金

を
受
け
取
る
と
き
の
注
意
事
項
な

ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
13
日
水
10
時
～
12
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】60
歳
以
上
の
方

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

受
け
付
け
中

介
護
の
担
い
手

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修

問
事
業
者
調
整
係

☎
03-

5
6
6
2-

0
0
3
2

　
介
護
の
基
本
や
心
得
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

【
日
時
】11
月
16
日
土
9
時
30
分
～

15
時
35
分
・
23
日
祝
9
時
30
分

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

お
知
ら
せ

催
し
も
の

健
康
・
福
祉

夜
間
・
休
日
急
病
診
療
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～
16
時
40
分
・
30
日
土
9
時
30

分
～
16
時
40
分
（
全
3
回
）

【
場
所
】東
京
福
祉
専
門
学
校
第
3

校
舎
（
西
葛
西
5 －

10－

32
）

【
対
象
】令
和
元
年
度
以
降
に
介
護

の
担
い
手
研
修
を
修
了
し
、
区

内
の
介
護
事
業
所
な
ど
で
従
事

ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望

さ
れ
る
方

※
修
了
し
た
方
に
修
了
証
を
交
付

し
ま
す
。

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
水
～
11
月

15
日
金
に
電
話
（
右
記
問
）
で

消
費
生
活
展

「
く
ら
し
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
4
」

問
消
費
者
セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
6
2-

7
6
3
5

【
日
時
】10
月
25
日
金
10
時
～
15
時

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
5
階
孔

雀
・
常
盤

【
内
容
】フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、

漫
才
ラ
イ
ブ
、
手
作
り
体
験
コ

ー
ナ
ー
、
手
作
り
お
や
つ
の
試

食
会
、
作
品
展
示
会
　
ほ
か

※
詳
し
く
は
区
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

え
ど
さ
と
パ
ネ
ル
展
示

問
里
親
支
援
係

☎
03-

5
6
7
8-

1
8
1
0

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
親
元
か
ら

離
れ
て
暮
ら
す
子
ど
も
た
ち
の
現

状
や
、
里
親
に
つ
い
て
展
示
し
ま

す
。

【
展
示
期
間
】10
月
31
日
木
ま
で

※
最
終
日
は
17
時
ま
で
。

【
場
所
】篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

犬
の
し
つ
け
方
教
室

〜
愛
犬
と
の
暮
ら
し
方
と

ド
ッ
グ
ラ
ン
の
遊
び
方
〜

問
動
物
管
理
係

☎
03-

3
6
5
8-

3
1
7
7

【
日
時
】11
月
2
日
土
14
時
～
15
時

30
分

※
雨
天
中
止
。

【
場
所
】篠
崎
公
園
ド
ッ
グ
ラ
ン（
上

篠
崎
4 －

5 －

1
）

【
講
師
】今い

ま
い井

由よ
し
え江

（
㈱
wウ

ィ

ズ

i
t
h

dド

ッ

グ
o
g
.j ジェイ
ピ
ーp

）

【
申
し
込
み
】不
要

※
犬
を
連
れ
て
参
加
す
る
場
合
は
、

事
前
に
東
京
都
公
園
協
会
Ｈ
Ｐ

で
ド
ッ
グ
ラ
ン
の
利
用
登
録
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
区
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
セ
ミ
ナ
ー

問
耐
震
化
促
進
係

☎
03-

5
6
6
2-

6
3
8
9

【
日
時
】11
月
17
日
日
10
時
～
12
時

30
分

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
内
容
】マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に
よ

る
大
規
模
修
繕
の
進
め
方
・
長

期
修
繕
計
画
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
の
講
演
、
テ
ー

ブ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
個

別
相
談
会
（
希
望
す
る
方
）

【
定
員
】30
人
程
度
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】11
月
14
日
木
ま
で
に

電
話
（
右
記
問
）
で

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
会

員
を
募
集
し
ま
す

問
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

☎
03-

5
6
6
2-

0
3
6
4

●
協
力
会
員

お
子
さ
ん
の
預
か
り
や
送
迎
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
次
の
日
時
で
説
明
会
・
研
修

会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】11
月
①
13
日
水
・
②
29
日

金
10
時
～
16
時
（
昼
休
憩
あ
り
）

【
場
所
】①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

一
之
江
、
②
区
児
童
相
談
所

【
定
員
】各
20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】11
月
①
6
日
水
・
②

28
日
木
ま
で
に
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
依
頼
会
員

協
力
会
員
へ
お
子
さ
ん
の
預
か

り
や
送
迎
を
お
願
い
し
た
い
方
は

会
員
登
録
が
必
要
で
す
。
登
録
方

法
に
つ
い
て
詳
し
く

は
区
H
P
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

運動したいと思ったら運動したいと思ったら スポーツ施設に行ってみよスポーツ施設に行ってみようう！！
スポーツをもっと楽しく、もっと身近に！スポーツをもっと楽しく、もっと身近に！

　区内 7 カ所のスポーツ施設では、スポーツや運動の相談・コーディネート窓口「スポーツコンシェルジュ」を設けて
います。いつでも・誰でも無料で相談できますので、お気軽にお問い合わせください。

問各スポーツ施設（区HPに一覧）へ

ピックアップ教室＆イベント　※申し込み方法や最新情報は各施設のHPをご覧ください。
教室・イベント名 日　時 場　所 対象・定員 費　用

edogawa長距離
トライアル

10月30日水
17時～21時

スピアーズえどりくフィールド
☎03-3878-3388 小学生以上の方 500円

（高校生相当以下の方は300円）

ボクシング
フィットネス

毎週火
19時35分～20時25分

スポーツセンター
☎03-3675-3811 高校生相当以上の方 1 回210円

吹き矢体験会 毎月第 4 金
9 時30分～11時

総合体育館
☎03-3653-7441 小学生以上の方20人程度 高校生相当以上の方210円、

小・中学生の方50円

障がい者のびのび
運動広場

10月20日日
10時～12時

水辺のスポーツガーデン
☎03-5636-6550 障害のある方とその家族 無料

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象、小学生以下は保護者同伴／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

HP
凡例

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.edogawa-spocen.com/category/event/
https://www.sakurakan-edogawa.jp/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=689&u=q
https://edo-hssc.jp/
https://edo-hssc.jp/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=313&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=639&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=133&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=523&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=522&u=q
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2023/0809_concierge.html
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●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝休 9時〜17時）	☎・ 03-5667-7557
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）	☎03-5272-0303／ 03-5285-8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）	☎＃7119／ダイヤル回線☎03-3212-2323

医療機関のご案内

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　　　※外科は救急病院をご利用ください。

夜間・休日診療担当医療機関（往診不可）

※ 当番接（整）骨院は変更に
なる場合があります。変更
がある場合は区HPに掲載
しています。

※ 医療情報ネットHPでも
医療機関を探すことがで
きます。

【診療時間】　日 祝 休 9 時〜17時（受け付けは16時30分まで）☎・ 03-3672-8215
【診療場所】　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院　【施術時間】 9時〜17時

※	診察は事前予約制で行っています。また、付き添いの方は必要最低限でお願いします。

10月16日～11月1日の　夜間・休日急病診療　

子どもの健康相談室（小児救急相談） 夜間・休日の在宅療養電話相談
　子どもの健康・救急に関する相談に看護師や保健師など
が応じています。
　また、必要に応じて小児科医師が対応します。

【日時】月〜金＝18時〜翌朝 8 時／土 日 祝 休＝ 8 時〜翌朝 8 時
問  プッシュ回線・携帯電話⇨☎＃8000
　ダイヤル回線など全ての電話⇨☎03-5285-8898

　「近くの医療機関が知りたい」「訪
問診療や往診について知りたい」など、
自宅での療養に関する電話相談に看護
師などが応じます。
専用電話☎03-6240-5535
＝ 21時〜翌朝 6 時（月 祝 休は 9 時〜17時も受け付け）

お
知
ら
せ

夜
間
・
休
日
急
病
診
療

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

本誌掲載の事業などの実施に当たっては、江戸川区議会の審議・議決を要する場合があります。

日程 診療時間 診療科目・医療機関名 住所 電話
夜間診療
（毎日） 21時〜翌 6 時

内 小 江戸川区医師会夜間・
休日急病診療所

西瑞江 5 - 1 - 6
（江戸川区医師会
地域医療支援セン
ター内）

☎03-5667-7775
10月20日日・
27日日 9 時〜17時

10月20日日

10時〜14時 小 はるやま小児科 南篠崎町 2 −10− 1 ☎03-3679-1188

9 時〜12時・13時〜15時 内 小 タムス総合クリニック篠崎駅前 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎03-5666-1331

10時〜13時・15時〜17時

内

一之江駅前クリニック 一之江 8 −15−17 ☎03-5661-5150

9 時〜17時

田村医院 江戸川 3 −39−26 ☎03-3679-0576

一志胃腸科クリニック 篠崎町 2 −15−21 ☎03-3670-0221

眼 葛西かもめ眼科 東葛西 2 - 9 -10 ☎03-6423-8288

耳 しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎03-5243-8177

10月27日日

9 時〜17時

内 小

安部診療所 一之江 4 − 7 − 4 ☎03-3652-0234

9 時〜13時・15時〜20時 キャップスクリニック北葛西 北葛西 5 −15− 2 ☎03-6808-8055

9 時〜17時 佐藤医院 東小岩 5 −20−12 ☎03-3657-1414

24時間
内 

森山記念病院 北葛西 4 − 3 − 1 ☎03-5679-1211

9 時〜13時 中鉢内科・呼吸器内科クリニック 西葛西 6 −13− 7 ☎03-3687-1161

9 時〜17時
眼 西葛西・井上眼科病院 西葛西 3 -12-14 ☎03-5605-2100

耳 すぎやま耳鼻咽喉科クリニック 西小岩 1 -23- 2 ☎03-5622-3355

10月20日日
東葛西くろつ整骨院 東葛西 4 -44-12 ☎03-6783-3647

あさひ接骨院 南小岩 8 -15-12 ☎03-5694-6177

10月27日日
さくら大内整骨院 篠崎町 2 - 1 - 5 ☎03-3670-4172

下篠崎接骨院 下篠崎町19-27 ☎03-3676-6050

※ 医療機関は変更
になる場合があ
ります。変更が
ある場合は江戸
川区医師会HPに
掲載しています。

※	受診前にまずは
担当医療機関へ
電話でご相談く
ださい。

健
康
・
福
祉

催
し
も
の
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広報えどがわに広告を掲載しませんか　問編集係☎03-5662-0403
●毎号約19万部発行　●掲載料は 1枠 2万5000円　※詳しくは区HP（二次元コード）をご覧ください。

ど
う
し
た
ら
ス
ト
ー
カ
ー
を
止
め

さ
せ
ら
れ
る
の
か
～
4
0
0
0
人

の
被
害
者
・
7
0
0
人
の
加
害
者

と
の
対
峙
か
ら
～（
ラ
イ
ブ
配
信
）

問
㈱
明あ

し

た

ば

日
葉

　☎
0
7
0-

8
7
0
2-

2
7
9
8

＝
9
時
〜
17
時（
土
日
祝
休
を
除
く
）

【
日
時
】11
月
27
日
水
18
時
30
分
～

20
時

【
場
所
】オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ

を
使
用
）

【
定
員
】1
0
0
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】小こ

ば
や
か
わ

早
川
明あ

き
こ子

（（
特
非
）
ヒ

ュ
ー
マ
ニ
テ
ィ
理
事
長
）

【
申
し
込
み
】11
月
26

日
火
ま
で
に
区
H
 

P
で自

立
す
る
子
ど
も
た
ち
と

暮
ら
し
、
支
え
る

問
里
親
支
援
係

☎
03-

5
6
7
8-

1
8
1
0

　
自
立
援
助
ホ
ー
ム
の
運
営
者
と

里
親
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】10
月
26
日
土
14
時
～
16
時

【
場
所
】総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
3
階

研
修
室

【
定
員
】1
0
0
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】中な

か
じ
ょ
う條

邦く
に
こ子（（

特
非
）
起
点
理

事
長
）、
里
親

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
電
話（
右

記
問
）
ま
た
は
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム

で

福
祉
の
し
ご
と
就
職
相
談
・

面
接
会
in
船
堀

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場

　☎
03-

3
6
4
3-

8
6
2
7

　
区
内
の
求
人
事
業
所
4
社
の
人

事
担
当
者
と
面
接
・
相
談
が
で
き

ま
す
。

【
日
時
】11
月
19
日
火
13
時
30
分
～

16
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
定
員
】1
事
業
所
に
つ
き
最
大
６

人
ま
で
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
水
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
ま
た
は
窓
口
で

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー

問
船
堀
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

☎
03-

5
6
5
9-

8
6
0
9

　
中
高
年
の
方
の
雇
用
環
境
や
面

接
対
策
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
19
日
火
10
時
～
12
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】50
歳
～
65
歳
の
方

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

健
康
・
福
祉

中
　
央
☎
03
-5
6
6
1
-2
4
6
7

小
　
岩
☎
03
-3
6
5
8
-3
1
7
1

東
　
部
☎
03
-3
6
7
8
-6
4
4
1

清
新
町
☎
03
-3
8
7
8
-1
2
2
1

葛
　
西
☎
03
-3
6
8
8
-0
1
5
4

鹿
　
骨
☎
03
-3
6
7
8
-8
7
1
1

小
松
川
☎
03
-3
6
8
3
-5
5
3
1

な
ぎ
さ
☎
03
-5
6
7
5
-2
5
1
5

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
一
覧

個
別
の
体
力
チ
ェ
ッ
ク
と

運
動
相
談

問
各
会
場
へ

　
運
動
不
足
や
体
力
の
不
安
が
あ

る
方
に
、
筋
肉
量
の
計
測
な
ど
を

行
い
、
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法

士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

会
　
場

日
　
程

（
11
月
）

時
　
間

健康サポートセンター
東

　
部
6
日
水
14
時
～
16
時

中
　
央
8
日
金
9
時
～
11
時

な
ぎ
さ
27
日
水
14
時
～
16
時

【
定
員
】各
3
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
水
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

個
別
の
リ
ハ
ビ
リ・運
動
相
談

問
各
会
場
へ

　
生
活
習
慣
病
や
フ
レ
イ
ル
の
予

防
、
障
害
が
あ
る
方
の
運
動
な
ど
、

理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

会
　
場

日
　
程

（
11
月
）

時
　
間

健康サポートセンター
小

　
岩
1
日
金

9
時
～
11
時

清
新
町
14
日
木

【
定
員
】各
3
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
水
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

総
合
相
談
会
～
大
切
な〝
い
の
ち
〟

を
守
る〝
生
き
る
〟支
援
～

問
い
の
ち
の
支
援
係

☎
03-

5
6
6
1-

2
4
7
8

　
借
金
・
失
業
・
心
の
悩
み
な
ど
、

生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
各

分
野
の
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】10
月
24
日
木
13
時
30
分
～

15
時

【
場
所
】小
岩
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

【
申
し
込
み
】不
要

30
歳
か
ら
59
歳
の
た
め
の
今
日
か
ら

で
き
る
元
気
の「
コ
ツ
」を
知
る
教
室

問
地
域
保
健
課
調
整
係

☎
03-

5
6
6
1-

1
1
3
9

　
栄
養
と
運
動
の
プ
ロ
か
ら
学
ぶ

糖
尿
病
を
予
防
す
る
教
室
で
す
。

【
日
時
】11
月
24
日
日
14
時
～
15
時

30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
２
階

蓬ほ
う
ら
い莱

【
対
象
】30
歳
～
59
歳
の
方

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
16
日
水
９
時
～

11
月
20
日
水
に
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム

で認
知
症
や
介
護
に
不
安
を
感
じ
て

い
る
方
必
見
！
「
介
護
フ
ェ
ア
」

問
介
護
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
03-

5
6
6
2-

0
0
3
2

【
内
容
】認
知
症
V
R
体
験
、
介
護

用
具
の
体
験
、
血
管
年
齢
チ
ェ

ッ
ク
、
相
談
コ
ー
ナ
ー

　
ほ
か

【
日
時
】10
月
26
日
土
10
時
30
分
～

15
時
30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
1
階

展
示
ホ
ー
ル

介
護
予
防
教
室

ポ
ー
ル
de
ウ
ォ
ー
ク
は
じ
め

て
み
ま
せ
ん
か
？

問
南
小
岩
熟
年
相
談
室
小
岩
ホ
ー
ム

☎
03-

5
6
9
4-

0
1
1
1

　
２
本
の
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く

こ
と
で
、
安
全
に
、
膝
腰
の
負
担

を
軽
減
し
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

正
し
い
姿
勢
を
見
直
し
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】10
月
29
日
火
10
時
～
12
時

【
場
所
】上
一
色
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

【
定
員
】20
人
程
度

【
持
ち
物
】上
履
き

※
ポ
ー
ル
は
貸
し
出
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

受
け
付
け
中

イベントカレンダー
区内のイベント情報・サークル活動などを
区HPでお知らせしています

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2022/0802_calendar.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt.php?i=567&u=q
https://forms.gle/bPcvBRWq8DG1dBq57
https://logoform.jp/form/L6MJ/713141
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2020/0119_kohoedogawa.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/rdt/2023/0629_kyujitsu.html
https://www.edogawa-med.jp/sp/yakan/toubani.html


人口：69万3685人（＋335人）
　男：34万9002人
　女：34万4683人
世帯：35万9275世帯（＋451世帯）

●日刊各新聞朝刊への折り込み
●駅や大型商業施設内の広報スタンド
●�区施設、一部のコンビニ・スーパー・
銭湯・病院・理容室・美容室など

区の人口と
世帯数

（10月 1 日時点・前月比）

広報誌
配布方法 
・場所

▶
�広報えどがわは区HPでもご覧

になれます。
　�また、区HPで広報えどがわの
アンケートを実施しています。

信州の秋は、果物狩りや紅葉が人気
です。北アルプスの素晴らしい絶景を
お楽しみください。
区民特別宿泊プラン（ 1泊 ２食）

【期間】12月 1 日日～ 7 年 3 月31日月
【料金】65歳以上：5500円（入湯税別）

一般：7500円（入湯税別）
※予約は希望月の 3 カ月前の 1 日から。

　姉妹都市ホノルルのハワイ文化を体感できるイ
ベントです。

【日時】11月 2日土10時～15時
※�荒天中止。天候により、開催内容が異なる場合
があります。

【場所】葛西臨海公園展望広場
●ステージ
ハワイアンアーティストのパフォ
ーマンスや、フラのステージでハワ
イ気分を盛り上げます。
●ブース
★ハワイアンマーケット
ハワイアン雑貨やハワイアンフー
ドを多数販売します！
★ワークショップ
　ダンス、ウクレレなどの体験を通
してハワイの伝統や文化を満喫でき
ます。
イベント内容などの最新情報は、
区HPをご覧ください。

協力：（公財）東京都公園協会

11月の期間限定コースは、
大好評の「ふぐコース」です。
ふぐ刺し、ふぐちりなど人
気メニューをお楽しみいた
だけます。宿泊の 3 日前ま
でにお申し込みください。

穂高荘・塩沢江戸川荘は江戸川区の友好都市にある区立の宿泊施設です。
区民・区内在勤者とその同居家族向け料金があります。 7 年 1 月分までの
宿泊・バスツアーは各予約センター（下記）で受け付け中（申込順）です。

☎03-5662-7051= 9 時～17時（日 祝 休を除く）
予約センター予約センター

穂高荘
長野県安曇野市

秋

冬の
穂高号

���おすすめコース

早起きで「長
ながみねやま

峰山絶景ツアー」
　11月14日木～16日土 ２ 泊（西葛西・船堀・平井発）
穂高号でお伊勢参り
　1２月 1 日日～ ３ 日火 ２ 泊
安
あ づ み の

曇野・焼津お買物ツアー
　1２月２７日金～２８日土 1 泊

☎0120-007-095 = 9 時～17時

塩沢江戸川荘
新潟県南魚沼市

予約センター

７ 年 ２月分の宿泊予約受け付け開始！

▲塩沢江戸川荘

【申し込み】11月 1 日金 9 時から予約センター（上記）へ電話で
※初日のみ予約が重なった場合は抽選、それ以降は申し込み順。
※ 各コースの内容や最新情報は、区施設や各駅に設置するチラシまたは各HPをご覧ください。▲穂高荘

日本一のオオヒシクイの越冬地
福島潟で冬の渡り鳥観察
　1２月 9 日月～11日水 ２ 泊
峰
み ね む ら

村醸造の味噌蔵見学と日本海の幸・
寺
てらどまり

泊魚
さかな

のアメ横
　1２月1２日木～14日土 ２ 泊
ちょっぴり観光＆フリープランでゆっくり滞在
　1２月1７日火～２0日金 ３ 泊

��冬
の塩沢号

���おすすめコース

ふぐコースふぐコース

長峰山の絶景長峰山の絶景

江戸川・ホノルルフェスティバル
問都市交流係☎03-5662-6140

11月2日11月2日土土が警報級のが警報級の
大雨となる可能性があるため大雨となる可能性があるため
開催は中止となりました。開催は中止となりました。
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