
 

江戸川区学校給食実施基準 

１ 学校給食摂取基準について 

本区の児童生徒の体位は、全国平均と大きな差がないことから、国の基準を適用する 

◇ 別添１： 児童又は生徒１人１回当たりの学校給食摂取基準 

２ 学校給食における食品構成について 

家庭における日常の食生活の指標となるよう、和食を中心とし、安全な食品を使用した

手作り給食とする 

◇ 別添２： 江戸川区標準食品構成 

３ 適用時期 

令和３年度１０月の献立作成時から 

 


