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新型コロナウイルス感染症

個別接種

自宅療養期間イメージ

自宅療養期間中の外出

自宅療養証明書の記載内容・発行対象が変わりました

集団接種

対象の全ての方がオミクロン株対応ワクチンを接種できます

コロナ陽性者の自宅療養期間が変わりました（ 9 月 7 日以降）

区ワクチン
接種予約
サイト▶
区HPからもアクセスできます

区指定医療機関（約 
250カ所）で受ける
ワクチン接種

インターネット予約

個別接種を実施している医療
機関の情報は区HPに掲載して
います。

☎050-8881-8187
☎050-8881-8190
☎03-6633-3380

電話予約（コールセンター）
9時～18時（無休）

【対象】 2 回目まで接種を完了した12歳以上の全ての方
※�接種会場や実施日時など、詳しくはコールセンター（下記）にお問い合わせいた
だくか、区HPまたは 9月下旬にお配りした「オミクロン株対応ワクチン接種のお
知らせ」をご覧ください。

症状軽快から24時間経過後または無症状の場合には、『外出時や人と接する際は必ずマ
スクを着用し、短時間で』『移動時は公共交通機関を使わない』など自主的な感染予防
行動の徹底を前提に、食料品の買い出しなど必要最小限の外出ができます。

● �9 月26日以降に電子・郵送申請した自宅療養証明書は、健康観察ツール（M
マ イ

y�H
ハ ー

ER-S
シ ス

YS）に合わせ
て「診断日」のみ記載されます。証明書の申請方法などは区HPをご覧ください。

● �陽性者の届け出対象（65歳以上の方など）以外の方は、紙やMy�HER-SYS上の自宅療
養証明書は発行されません。陽性確認書類が必要な際は、「医療機関などが発行する検
査結果書類」や「陽性者登録センターの結果通知メール」などをご活用ください。

区内特設会場で受けるワクチン接種

▲�接種会場・�
日時について

発症日を0日目として7日間経過し、
かつ、症状軽快から24時間経過後、療養解除

検体採取日を0日目として7日間経過後、療養解除

5日目に抗原検査キットで
陰性を確認した場合、6日目から療養解除

症
状
あ
り

症
状
な
し

発
症
日

検
体
採
取
日

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10日目

自主的な
感染予防行動の
徹底期間

自主的な
感染予防行動の
徹底期間

抗原検査
キット陰性

▲ �自宅療養期間�
について

▲�療養証明書�
について

自宅療養解除

※10月 3 日時点の情報です。

※自宅療養期間について詳しくは区HPをご覧ください。
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　今年、江戸川区は区制施行90周年を迎えました。

昭和７年（1932年）10月、７つの町村が合併して誕生し

た江戸川区。今や７0万人を数える人口も当時は10万人

ほどで、のどかな田園風景が広がっていました。

　この90年を振り返ると、区民の皆さんと共にまち

づくりを進めてきた歴史があらゆる場面で見て取れ

ます。環境浄化や緑化運動など区民の力を結集した

住みよいまちづくりはもちろんのこと、区内の至る

所で行われるおまつりや防災訓練には、江戸川区な

らではの地域コミュニティの強さを感じます。

　戦後間もない昭和22年（194７年）、六・三制の新

たな教育制度が始まった時のことです。区内では12

校の新制中学校が一気に開校しました。しかしなが

ら、区の予算では校舎の建設までで手いっぱい。そ

れを知った地域の皆さんが、寄付金を募って机や椅

子、黒板などの備品や教材をそろえ、くわやシャベ

ルを持ち寄って校庭の整地をしてくださいました。

これはほんの一例ですが、まさに今の江戸川区は地

域の皆さんの力によって創り上げられたのです。

　時がたち、令和の時代に入りましたが、こうした

「人の温かさや結び付き」はさまざまな形で今に受

け継がれています。先人が育んできた誇れる地域愛

を次の世代につなぎ、より良い未来を描くため、今

を生きる私たちが力を合わせてまいりましょう。

江戸川区長

斉藤 猛

川や海に囲まれたまちとして
　暮らしに潤いを与えてくれる川や海といった豊か
な水辺は、時に私たちの暮らしを脅かすこともあり
ます。
　昭和22年（1947年）のカスリーン台風や昭和24年
（1949年）のキティ台風をはじめとする大規模水害
では、水没した区内の様子を記録した写真が多数残
されています。また、区の施設や公共の場には、キ
ティ台風など過去の水害時の潮位が表示され、災害
の脅威を今に伝えています。
　「水害との闘い」もまた、江
戸川区の重要な歴史の一部です。
過去を振り返り、将来に備える
ことも、気候変動に対する大切
な “適応”の取り組みにつながり
ます。

Vol.
9

　地球のために私たちがで
きること　地球のために私たちがで
きること

問気候変動適応係☎5662-6745

気候変動
対策

▲�西葛西駅前の時計塔。キティ台風（黄色の表示）
など過去の大水害時の潮位を記録しています▲カスリーン台風で冠水した小岩

想
〜区長室から〜

い
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10月の
行動   

川や海に囲まれた江戸川区の
歴史や文化、環境を学ぼう！

「B
ボ ン サ イ

ONSAI」という言葉がそのまま海外でも通じるほど、世界から注目を
集めている盆栽。区内にある「春

し ゅ ん か え ん

花園BONSAI美術館」には、コロナ禍以前
は来館者が年間3万人、そのうちおよそ7割の方が海外から訪れています。
この美術館の創設者であり、令和3年度に「江戸川区文化賞」を受賞された
小
こ ば や し

林國
く に お

雄さんにお話を伺いました。

世界に発信する
“BONSAI”

特 集

の
盆
栽
人
気
を
支
え
て
い
る
要
素
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
ア
ジ
ア
で
あ
れ
ば
ベ
ト
ナ
ム

を
は
じ
め
、
東
南
ア
ジ
ア
の
経
済
発
展
が

目
覚
ま
し
い
国
の
盆
栽
熱
は
相
当
な
も
の

で
す
。

―
4
度
の
内
閣
総
理
大
臣
賞
を
受
賞
す

る
ほ
ど
の
創
作
の
原
動
力
は
？

そ
れ
は
、
た
だ
ひ
た
す
ら〝
盆
栽
が
好

き
〟と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
毎
日
毎
日
、

1
日
15
時
間
盆
栽
に
関
わ
っ
て
い
る
け
れ

ど
、
面
白
く
て
楽
し
く
て
し
ょ
う
が
な
い
。

夢
を
見
る
時
だ
っ
て
、
と
に
か
く
盆
栽

が
出
て
く
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
す
ね
。

木
を
枯
ら
し
た
夢
と
か
、
良
い
内
容
ば
か

〝
ア
ー
ト
〟 だ
か
ら

 

人
気
が
あ
る

―
盆
栽
が
海
外
で
人
気
を
集
め
て
い
る

そ
う
で
す
が

日
本
で
は
、 〝
お
年
寄
り
の
趣
味
〟と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
盆
栽
で
す
が
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
ほ
か
海
外
で
は
盆
栽
は〝
ア
ー
ト
〟

と
し
て
感
性
豊
か
な
若
い
人
た
ち
が
熱
心

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

例
え
ば
ス
ペ
イ
ン
。
盆
栽
の
重
要
な
素

材
で
、
日
本
で
は
希
少
な
ヒ
ノ
キ
科
の

「
真し

ん
ぱ
く柏

」が
山
に
豊
富
に
自
生
し
て
い
る
の

が
大
変
な
強
み
で
、
こ
れ
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

1948年（昭和23年）、江戸川区生まれ。都立農産高校園芸科を卒
業後、家業であった園芸農業の傍ら、独学で盆栽に取り組み始め、
1989年、1992年、1999年、2001年と日本盆栽作風展で4度「内
閣総理大臣賞」を受賞。2020年文化庁長官表彰。一般社団法人
日本水石協会理事長、一般社団法人日本盆栽作家協会常任理事。
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り
で
は
な
い
け
れ
ど
も（
笑
）

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
で
拍
手
喝
采

―
名
人
で
も
木
を
枯
ら
し
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
は
も
う
当
然
で
す
。
い
く
ら
知
識

だ
け
積
ん
で
も
駄
目
で
、
葉
っ
ぱ
の
色
つ

や
や
状
態
を
肌
で
感
じ
な
が
ら
一
生
懸
命

に
観
察
し
て
、
そ
れ
で
も
枯
ら
し
て
し
ま

う

―
と
い
う
こ
と
を
繰
り
返
し
て
盆
栽

の
こ
と
が
分
か
っ
て
く
る
。
私
も
か
れ
こ

れ
2
億
円
分
く
ら
い
は
枯
ら
し
ま
し
た

が
、
そ
う
い
う
失
敗
を
恐
れ
ず
常
に
挑
戦

し
な
け
れ
ば
良
い
作
品
は
で
き
ま
せ
ん
。

―「
空
飛
ぶ
盆
栽
作
家
」と
呼
ば
れ
る
ほ

ど
海
外
で
の
普
及
に
注
力
さ
れ
て
い
ま
す

こ
れ
ま
で
30
カ
国
、
2
0
0
回
以
上
、

各
地
で
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て

き
ま
し
た
。
そ
う
し
た
場
は
、
技
術
の
実

演
で
あ
る
と
同
時
に〝
シ
ョ
ー
〟で
も
あ
る

の
だ
と
い
う
こ
と
を
強
く
意
識
し
て
い
ま

す
。
だ
か
ら
、
は
さ
み
で
チ
ョ
キ
チ
ョ
キ

や
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー

で
枝
を
飛
ば
し
た
り
し
て
豪
快
に
見
せ
場

を
つ
く
る
。
そ
う
し
た
ら
も
う
、わ
ぁ
ー
っ

と
拍
手
喝
采
で
す（
笑
）。「
す
ご
い
！
な

ん
だ
こ
れ
は
！
」
っ
て
感
動
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
興
味
が
な
か
っ
た
人
も
盆

栽
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
る
も
の
で
す
。

愛
情
が
一
番
大
事

―
美
術
館
の
工
房
内
に
は
海
外
の
方
も

含
め
多
数
の
お
弟
子
さ
ん
の
名
前
の
木
札

（
表
紙
写
真
右
上
）が
下
が
っ
て
い
ま
す
ね

弟
子
は
、
国
内
は
も
ち
ろ
ん
、
海
外
か

ら
も
常
に
い
ま
す
。
例
え
ば
こ
の
ラ
フ
ァ

エ
ル（
下
写
真
右
か
ら
3
人
目
）は
ポ
ー
ラ

ン
ド
か
ら
。
ほ
か
に
も
イ
タ
リ
ア
、
フ
ラ

ン
ス
、
台
湾
な
ど
こ
れ
ま
で
に
世
界
中
か

ら
1
2
0
人
は
私
の
下
で
勉
強
し
て
い

る
。
盆
栽
文
化
を
世
界
に
広
め
て
い
く
た

め
に
は
、
後
継
者
と
し
て
人
を
育
て
て
い

か
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
、
世
界
中
か
ら

弟
子
入
り
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

―
盆
栽
と
、
お
弟
子
さ
ん
、
よ
り
〝
育

て
る
〟の
が
難
し
い
の
は
？ 

そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
、
人
で
し
ょ
う
。
盆

栽
は
素
直
だ
か
ら
、
知
識
や
技
術
が
あ
れ

ば
思
う
よ
う
に
育
っ
て
く
れ
る
け
ど
、
人

に
は
そ
れ
ぞ
れ
個
性
が
あ
り
、癖
が
あ
り
、

〝
あ
く
〟が
あ
る
。
こ
の
あ
く
は
努
力
し
て

も
取
れ
な
い
か
ら
、
悪
い
と
こ
ろ
が
あ
れ

ば
目
立
た
な
い
よ
う
に
修
正
し
て
、
一
番

良
い
と
こ
ろ
を
伸
ば
し
て
あ
げ
る
ん
で

す
。
こ
れ
は
盆
栽
も
同
じ
で
、
愛
情
を
注

い
で
あ
げ
る
こ
と
で
人
も
盆
栽
も
育
っ
て

い
く
ん
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

春花園BONSAI美術館　☎ 3670－8622
【開館時間】10時～ 17時　【休館日】月曜日（祝日の場合は開館）
【入館料】1000円　【所在地】新堀1‒29‒16
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　区内のスポットを巡って、現地での手がかりを頼り
に“試練”に挑む謎ときイベントです。小岩と葛西の
両エリアの謎ときを達成すると、スポーツランドアイ
ススケートリンク利用券や葛西臨海水族園の入場券な
どが当たるチャンスも！
【日程】 5 年 1月15日日まで
【場所】小岩エリア、葛西エリア

●�《ライブ配信》外国人バイヤーが見
み い だ

出す「あなたの
会社の商品・サービスの価値」�
〜海外展開に取り組む中堅・中小企業の事例を中心〜

【時間】10時30分〜11時45分
【定員】70人（申込順）
【講師】小

こばやし

林寛
ひろし

（（独）ジェトロ）
●�中小企業の社内DX推進セミナー�
〜中小企業におけるデジタル人材不足への対処法〜

【時間】14時〜16時
【場所】タワーホール船堀2階蓬莱
【定員】40人（申込順）
【講師】角

つ の だ

田仁
ひとし

（デジタル人材育成学会）

●ロボットプログラミング体験（㈱ウェルフィールド）⇨【時間】10時から・11時から
●発明工作授業（日本弁理士会関東会）⇨【時間】13時〜14時15分
●職人と一緒に作る木工教室（葛西工業会）⇨【時間】14時30分〜15時45分【費用】500円

【参加方法】「参加冊子」（右）
を入手すれば自由に参加でき
ます。区内各駅・大型商業施
設内の広報スタンド、区施設
などで配布するほか、イベン
　ト特設HPからダウン
ロード・印刷しての
参加もできます。

　オンラインのイベントです。どなたでも参加で
きます。定員は各500人です。
●今まさに結晶ができるところを見る
【時間】13時30分〜14時10分
【講師】中

なかむろ

室貴
たかゆき

幸（東京大学）
●リュウグウの砂から太陽系を読み解く
【時間】14時15分〜14時55分
【講師】橘

たちばな

省
しょうご

吾（東京大学）
●�五感センサ最後のフロンティア「嗅覚センサ」
への挑戦

【時間】15時〜15時40分
【講師】吉

よしかわ

川元
げ ん き

起（（国研）物質・材料研究機構）

小岩で、葛西で大冒険！「江戸っ子　謎ときクエスト」
〜王国エドガーワの宝を取り戻せ〜

第24回 産業ときめきフェアで開催

DX・最新科学などテーマに3つのイベント

区のイベントや事業は新型コロナウイルス感染症対策の下で行います。
人と接する場にお出かけの際はご自身でも原則マスクを着用するなど感染症対策へのご協力をお願いします。
掲載内容は変更になる場合がありますので、必ず電話や区HPなどで最新情報をご確認ください。

問江戸っ子謎ときクエスト運営事務局（LINEのみ）⇨LINE�ID：「@899cpmhl」＝10時〜18時

　いずれも主催者などのHPから申し込みが必要です。詳しくは産業ときめきフェア特設HPをご覧
ください。

問ものづくり産業係☎5662-0525

ビジネスセミナー（事業者向け）

ものづくり体験（小学生向け）

日本化学会オンライン講演会11月18日金 11月19日土

▲特設HP

《場所》
タワーホール船堀
2階蓬莱

11月19日土
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催しもの

催しもの

クボタスピアーズと「みんなで筋トレ」！
〜トークショー＆体力チェック〜

問健康サービス係☎5661-2473

　筋力トレーニングは、健康で活動的な毎日を過ごす
ための効果的な運動です。日本ラグビーの最高峰で
活躍するクボタスピアーズ船橋・東京ベイと一緒に楽
しく筋トレを学びましょう。
《日程》12月 3 日土

《場所》�タワーホール船堀① 5 階大ホール、② 1 階展
示ホール

《申し込み》10月16日日 ９ 時から区HPで 
（①と、②の筋肉量測定のみ必要）
①トークショー「筋トレを学ぼう」
　クボタスピアーズからゲストを迎え、“筋トレ” を語
るトークショーです！
【時間】10時30分〜11時30分
【定員】350人（申込順）

江戸川区の魅力が詰まったカレンダーができました
問カレンダーの販売について⇨えどがわ環境財団庶務係☎5662-5541

　　　　　　　「えどがわ百景」について⇨都市計画係☎5662-6369

　区民の皆さんからご応募いただいた「好きな景観」
や「気になる景観」から選ばれた、江戸川らしさを象
徴する景観ポイント「えどがわ百景」のカレンダーです。
【サイズ】A 2 判（壁掛け）
【価格】 1 部500円（税込み）

　自然動物園・ポニーランド
のかわいい動物の姿がたくさ
ん集まったカレンダーです。
【サイズ】A 4 判（壁掛け・

中とじ）　
【価格】 1 部400円（税込み）

《販売場所》区役所 1 階総合案内、各区民館・コミュニティ会館、タワーホール船堀 5 階総合受付、総合文化セン
ター・グリーンパレスの各 1 階管理事務所、自然動物園、篠崎・なぎさポニーランド、新川さくら館、篠崎文
化プラザ、ホテルシーサイド江戸川、小松川さくらホール、小岩アーバンプラザ、東部フレンドホール　ほか

※「えどがわ百景カレンダー」は都市計画課（区役所第三庁舎 1 階 7 番）でも販売しています。

えどがわ百景2023カレンダー どうぶつカレンダー2023

②体力チェック「マッスル�d
デ

eトライ!」
　筋肉量測定（要申し込み）や体力チェックとともに、
クボタスピアーズの協力により作成した「えどスピト
レーニング」を体験できます。
【時間】10時〜15時
【定員】筋肉量測定のみ120人（申込順）
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　マイボトルやドギーバッグ※が作れるワー
クショップを開催！おしゃれに楽しく食品ロ
スやプラごみを減らす取り組みを始めてみま
せんか。

日時

場所

10月29日土

葛西臨海公園

入口

入口

SDGs FES
in EDOGAWA会場

　「SDGs えどがわ10の行動」を、楽しみながら学び、体験できるイベント「SDGs FES in 
EDOGAWA」を開催します。ぜひお越しください！
※一部内容を江戸川区公式 YouTubeで配信予定。

　当日、会場内のブースでフォロー画面を
見せると、先着1500人の方に公園内観覧車
の無料乗車券（当日限り有効）
をプレゼント！

※ 天候などにより、開催内容が変更となる場合があります。

汐風の広場・
展望広場

10時～15時
ステージ

ブース

東京都が示す新型コロナウイルス感染防止ガイドラインに従った感染防止策を講じます。

協力：（公財）東京都公園協会

　障害者手帳をお持ちの方ならびに介護認定を受けている方（要介護 3以上）は、
駐車場利用料金が免除されます。※詳しくは区HPをご確認ください。

問SDGs推進センター☎5676-7885

エスディージーズ フェス

ピック
アップ

SDGs推進センター
ツイッター

江戸川区にゆかりのある人気芸能人がステージに登場。SDGs
や江戸川区について一緒に学ぼう！その他さまざまなプログラ
ムもあるのでお楽しみに！

身の回りにある SDGs に気付き、行動するきっかけと
なる催しが盛りだくさん！

SDGs推進センターのツイッターをフォローしよう！

この他にも「10の行動」を体験できるさまざまな催しを
実施します。詳しくは区HP特設ページをご覧ください。

ぼる塾ぼる塾 中町兄妹中町兄妹

SDGs Month in EDOGAWASDGs Month in EDOGAWA
アンバサダーアンバサダー

トラウデン直美トラウデン直美

ステージステージ
エリアエリア フォトフォト

スポットスポット

SDGs
えどがわ

10の行動
エリア

フードトラック

フード
トラック

※ ドギーバッグ：飲食店で食事をしたときに食べきれ
なかった分を持ち帰る容器のこと。

〈ホスピタリティ〉〈ホスピタリティ〉

クリスタル
　　  ビュー

ワークショップ

©©YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.

パークトレインで
　園内の景色を楽しもう！

　パークトレイン イベント特別便
（無料）が公園内を走ります！

※イメージ。※イメージ。
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日時

場所

10月29日土

葛西臨海公園

入口
入口

江戸川・ホノルル
フェスティバル会場

江戸川・ホノルルフェスティバル江戸川・ホノルルフェスティバル
問都市交流係☎5662-6140

※ 天候などにより、開催内容が変更となる場合があります。

汐風の広場・
展望広場

10時～15時
ステージ

ブース

東京都が示す新型コロナウイルス感染防止ガイドラインに従った感染防止策を講じます。

協力：（公財）東京都公園協会

　障害者手帳をお持ちの方ならびに介護認定を受けている方（要介護 3以上）は、
駐車場利用料金が免除されます。※詳しくは区HPをご確認ください。

ホノルル市からのメッセージや同市から来日する
フラの先生が出演します。

「ビーチ」「フラ」「マーケット」「ホスピタリティ」の 4
つのエリアが登場。ホノルルを全身で体感できます！

ヒーリングミュージックや香りで
ハワイの安らげる空間を体験

ロコモコ、ガーリックシュリンプ
など本場ハワイの味を堪能

伝統工芸品の手作り体験などで、
ハワイの伝統や文化を満喫

リック・ブランジャルディ ホノルル市長リック・ブランジャルディ ホノルル市長

フラホノルル市からのメッセージ

　姉妹都市ホノルルのハワイ文化を「見て・聴いて・嗅いで・触れて・味わえる」イベント、
「江戸川・ホノルルフェスティバル」を開催します。ぜひお越しください！

フードトラックハワイアンマーケット

レストラウンジ ワークショップ ENTERTAINMENTENTERTAINMENT
“体験”“体験”

ENJOY “楽しむ”ENJOY “楽しむ”

RELAXRELAX
“安らぐ”“安らぐ”

FEELFEEL
“感じる”“感じる”

フード
トラック

アロハシャツなどの衣類やアクセサ
リーなど、ハワイの土産品を販売

姉妹都市盟約締結記念

〈ビーチ〉〈ビーチ〉
〈マーケット〉〈マーケット〉

〈フラ〉〈フラ〉 〈ホスピタリティ〉〈ホスピタリティ〉
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広告

参
加
申
し
込
み
記
入
例

①
催
し
名
・
コ
ー
ス
（
希
望
日
・

時
間
）

②
郵
便
番
号
・
住
所

③
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

④
年
齢
（
学
年
）

⑤
連
絡
先
（
電
話
・
F
A
X
番

号
な
ど
）

※
往
復
ハ
ガ
キ
の
場
合
は
、
返
信

用
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
。

●
原
則
①
〜
⑤
を
全
て
記
入

●
区
内
在
勤
・
在
学
の
場
合
は

「
⑥
勤
務
先
・
学
校
名
」
を

記
入

●
記
事
内
に
指
定
が
あ
る
場
合

は
「
⑦
そ
の
他
記
載
事
項
」

を
記
入

●
原
則
1
人
1
枚
（
重
複
申
し

込
み
は
無
効
）

す
。
二
輪
車
の
関
係
す
る
事
故
は

全
体
の
2
割
を
占
め
、
昨
年
と
比

べ
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
車
の
間
を
す
り
抜
け
る
こ
と
や
、

無
理
に
追
い
越
す
こ
と
は
大
変
危

険
で
す
。
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
あ
ご
ひ

も
を
し
っ
か
り
と
締

め
、
安
全
運
転
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

江
戸
川
消
防
少
年
団
に
防
災
関

連
資
機
材
を
配
置
し
ま
し
た

問
防
犯
防
災
係

☎
5
6
6
2-

2
1
2
9

　
区
で
は
、（
財
）自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
宝
く
じ
の
普
及
広
報
事
業

の
一
環
と
し
て
交
付
す
る
補
助
金

を
活
用
し
て
、
消
防
少
年
団
活
動

に
必
要
な
資
機
材
を
購
入
し
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
資
機
材
は
、
江
戸

川
消
防
少
年
団
に
配
置
し
、
地
域

の
防
災
活
動
に
役
立
て
ま
す
。

「
年
金
を
も
っ
と
身
近
に
！
」

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

問
江
戸
川
年
金
事
務
所

☎
3
6
5
2-

5
1
0
6

11
月
の
「
ね
ん
き
ん
月
間
」
に

ち
な
み
、
年
金
相
談
や
資
料
展
示

を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
31
日
月
～
11
月
4
日

金
9
時
～
16
時

※
11
月
3
日
祝
を
除
く
。

【
場
所
】区
役
所
正
面
玄
関
多
目
的

ス
ペ
ー
ス

お
知
ら
せ

10
月
17
日
🈷🈷
🈷
23
日
日
は

行
政
相
談
週
間

問
総
務
係
☎
5
6
6
2-

6
1
9
4

　
年
金
・
道
路
・
河
川
な
ど
、
国

の
行
政
機
関
の
仕
事
に
つ
い
て
要

望
・
苦
情
が
あ
る
場
合
は
、
行
政

相
談
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

身
近
な
行
政
相
談
委
員
⇨
杉す

ぎ

啓け

い以

子こ

（
江
戸
川
）
☎
5
6
3
6-

6
2

1
1
／
松ま

つ
か
わ川
香か

お
る

（
鹿
骨
）
☎
3
6

7
9-

4
8
4
0
／
田た

ざ
わ澤

茂し
げ
る

（
西
一

之
江
）
☎
3
6
5
3-

4
7
2
6

／
柴し

ば
た田

延の
ぶ
え枝

（
西
小
岩
）
☎
3
6

5
7-

0
0
6
9
／
山や

ま
も
と本

又ゆ
う
ぞ
う三

（
春

江
町
）
☎
3
8
7
7-

1
7
9
2

／
澤さ

わ
だ田
陽よ

う
こ子
（
南
小
岩
）
☎
6
6

7
6-

3
8
4
0
／
福ふ

く
な
が永
清き

よ
し

（
南
葛

西
）
☎
3
6
8
8-

9
1
4
2
／

阿あ

べ部
雄ゆ

う
い
ち一
（
平
井
）
☎
3
6
8
1-

5
0
3
2
／
木き

の
し
た下

眞ま

り

こ
理
子（
東
葛
西
）

☎
0
9
0-

3
5
0
0-

1
5
3
3

行
政
苦
情
1
1
0
番
⇨
総
務
省
行

政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
東
京

☎
0
5
7
0-

0
9
0
1
1
0

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
相
談
⇨
総
務
省

行
政
評
価
局
H
P
で

善
行
者
表
彰
～
心
温
ま
る
行

為
、
勇
気
あ
る
行
動
に
～

問
総
務
係
☎
5
6
6
2-

6
1
9
4

8
月
に
次
の
方
の
表
彰
を
行
い

ま
し
た
。
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

林は
や
し

正ま
さ
た
か隆
、
林は

や
し

美み
ひ
ろ弘
、
林は

や
し

陽ひ
づ
き月

（
い
ず
れ
も
南
小
岩
8
）

　
自
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
中
に
倒

れ
て
心
肺
停
止
の
男
性
作
業
員
に

救
命
措
置
を
施
し
ま
し
た
。

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
緊
急
地
震
速
報

の
試
験
放
送
を
実
施
し
ま
す

問
情
報
管
理
係

☎
5
6
6
2-

2
0
3
7

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
利
用
し
た
全
国

一
斉
訓
練
と
し
て
、
防
災
行
政
無

線
を
使
用
し
、
区
内
全
域
に
放
送

し
ま
す
。
併
せ
て
区
H
P
、
え
ど

が
わ
メ
ー
ル
ニ
ュ
ー
ス
、
各
S
N

S
、
F
M
え
ど
が
わ
割
り
込
み
放

送
に
よ
る
緊
急
情
報
伝
達
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
2
日
水
10
時
か
ら

※
9
時
55
分
ご
ろ
に
事
前
放
送
を

実
施
し
ま
す
。

都
市
計
画
原
案
の
縦
覧

問
都
市
計
画
係

☎
5
6
6
2-

6
3
6
9

　
利
害
関
係
者
で
意
見
の
あ
る
方

は
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

【
内
容
】上
一
色
・
本
一
色
・
興
宮

町
地
区
地
区
計
画
の
変
更

【
縦
覧
期
間
】10
月
31
日
月
～
11
月

14
日
月

【
意
見
書
提
出
期
間
】10
月
31
日
月

～
11
月
21
日
月

【
縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先
】都

市
計
画
課
都
市
計
画
係
（
区
役

所
第
三
庁
舎
1
階
7
番
）

※
区
H
P
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

※
縦
覧
・
持
参
で
の

提
出
は
土
日
祝
を

除
く
。

東
京
都
基
準
地
価
格
の
閲
覧

問
都
市
計
画
係

☎
5
6
6
2-

6
3
6
9

　
７
月
１
日
時
点
の
価
格
で
す
。

土
地
売
買
の
と
き
な
ど
の
目
安
と

し
て
く
だ
さ
い
。

【
閲
覧
場
所
】都
市
計
画
課
都
市
計

画
係
（
区
役
所
第
三
庁
舎
１
階

7
番
）、
各
事
務
所
・
図
書
館

（
篠
崎
こ
ど
も
図
書
館
、
各
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館
を
除
く
）

※
都
Ｈ
Ｐ
で
も
閲
覧

で
き
ま
す
。

東
京
都
市
計
画
道
路
の
事
業
認

可
に
伴
う
関
係
図
書
の
縦
覧

問
事
業
推
進
係

☎
5
6
6
2-

8
4
2
3

【
内
容
】都
市
計
画
道
路
補
助
第
2

8
8
号
線
（
松
江
）

【
縦
覧
場
所
】街
路
橋
梁
課
事
業
推

進
係
（
区
役
所
第
二
庁
舎
１
階
）

※
縦
覧
は
土
日
祝
を
除
く
。

駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

問
駐
輪
対
策
係

☎
5
6
6
2-

1
9
9
7

自
転
車
の
代
わ
り
に
置
こ
う
思
い
や
り

10
月
22
日
土
～
31
日
月
に
駅
前

放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
自
転
車
を

駐
輪
す
る
時
に
は
駐
輪
場
を
利
用

し
、
駅
前
の
放
置
自
転
車
ゼ
ロ
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

二
輪
車
の
事
故
が
増
え
て
い
ま
す

問
交
通
安
全
推
進
係

☎
5
6
6
2-

1
9
9
8

　
今
年
8
月
ま
で
の
交
通
事
故
発

生
件
数
は
９
0
１
件
で
、
昨
年
同

時
期
と
比
べ
58
件
増
加
し
て
い
ま

イベントカレンダー
区内のイベント情報を区HPでお知らせしています
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
伴
う
傷
病
手
当
金
の
支
給
対

象
期
間
を
延
長
し
ま
し
た

問
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
方
⇩

国
民
健
康
保
険
給
付
係

☎
5
6
6
2-

8
0
5
3

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

の
方
⇩
高
齢
者
医
療
係

☎
5
6
6
2-

1
4
1
5

【
対
象
】国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
ま
た
は
感
染
の
疑
い

に
よ
り
療
養
す
る
た
め
就
労
で

き
な
か
っ
た
方

※
給
与
な
ど
の
支
払
い
を
受
け
て

い
る
方
に
限
り
ま
す
。

【
支
給
対
象
期
間
】12
月
31
日
土
ま
で

第
7
期
江
戸
川
区
障
害
福
祉

計
画
な
ど
の
策
定
の
た
め

ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
す

問
障
害
者
福
祉
課
計
画
調
整
係

☎
5
6
6
2-

0
0
4
4

　
区
で
は
3
年
ご
と
に
障
害
福
祉

計
画
お
よ
び
障
害
児
福
祉
計
画
を

策
定
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
6
～

8
年
度
の
計
画
作
成
の
た
め
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
対

象
の
方
へ
調
査
票
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
対
象
】区
内
在
住
の
身
体
障
害
者

手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方
か
ら

無
作
為
に
選
ば
れ
た
方

減
ら
そ
う
！
ダ
ニ
ア
レ
ル
ゲ
ン

問
環
境
衛
生
係

☎
3
6
5
8-

3
1
7
7

　
室
内
の
畳
や
カ
ー
ペ
ッ
ト
、
布

団
な
ど
に
い
る
「
チ
リ
ダ
ニ
」
の

ふ
ん
や
死
骸
は
、
主
に
子
ど
も
の

ぜ
ん
そ
く
や
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎

な
ど
の
原
因
の
1
つ
（
ダ
ニ
ア
レ

ル
ゲ
ン
）
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ダ
ニ
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
減
ら
す
た
め

に
、
ま
ず
は
丁
寧
な
掃
除
機
が
け

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
区
保

健
所
で
は
、
無
料
で
ダ
ニ
ア
レ
ル

ゲ
ン
量
測
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。
　
　

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

休
館
の
お
知
ら
せ

●
二
之
江
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

☎
5
6
5
8-

5
3
2
0

　
⇨
10
月
31
日
月

催
し
も
の

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

協
力
会
員
を
募
集
し
ま
す

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
☎
5
6
6
2-

0
3
6
4

　
お
子
さ
ん
の
預
か
り
や
送
迎
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

【
日
程
】11
月
①
18
日
金
・
②
25
日
金

【
内
容
・
時
間
】説
明
会
⇨
10
時
～

11
時
30
分
、
研
修
会
⇨
11
時
30

分
～
16
時
（
昼
休
憩
あ
り
）

※
説
明
会
と
研
修
会
は
別
日
で
の

受
講
も
可
。両
方
の
受
講
を
6
カ

月
以
内
に
完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

【
場
所
】①
区
児
童
相
談
所
、
②
平

井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
定
員
】各
20
人
（
申
込
順
）

【
持
ち
物
】本
人
確
認
の
で
き
る
も

の（
運
転
免
許
証
な
ど
）　
ほ
か

【
申
し
込
み
】11
月
①
17
日
木
・
②

24
日
木
ま
で
に
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
家
庭
の
家
事
・
育
児
を

行
う
支
援
員
を
募
集
し
ま
す

問
相
談
課
事
業
係

☎
5
6
7
8-

1
8
1
0

　
「
お
う
ち
食
堂
」・「
お
と
な
り

さ
ん
」
の
支
援
員
に
な
り
ま
せ
ん

か
？
い
ず
れ
も
事
前
研
修
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
区
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】11
月
17
日
木
9
時
30
分
～

12
時
30
分

【
場
所
】区
児
童
相
談
所

【
定
員
】15
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】11
月
15
日
火
17
時
ま

で
に
電
話
（
右
記
問
）
で

すくすくスクール学童クラブ登録の申請
問すくすくスクール係☎5662-8132

　区では、全区立小学校で放課後や学校休業日に小学生を対象に「すくすくスクール」を実施して
います。地域の方や保護者と共に、多くの人との触れ合いやさまざまな活動を通じて豊かな心を育
みます。保護者の就労などにより放課後留守になる家庭の児童を対象とした「学童クラブ登録」と
自由に参加できる「すくすく登録」があります。児童は登録区分に関係なく、一緒に活動します。

《受付場所》各すくすくスクール
※登録書類は各すくすくスクールまたは、すくすくスクール係（区役所 4階 3番）で配布しています。
※登録要件など詳しくは区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

●学童クラブ登録
　出欠確認を行います。申請には就労など登録要件があります。
【育成料】月4000円（延長は月1000円）
【活動時間】平日18時まで（延長は19時まで。土は17時まで）
【新年度の登録（集中受付期間）】11月28日月～12月12日月（日を除く）
【受付時間】月～金13時～18時、土 9時～17時
※ 4月登録は新 1年生・在校生とも、登録申請書を集中受付期間内に
お持ちください。 5月以降の登録は、登録前月の15日締め切りです。

●すくすく登録（無料）
　ご家庭の判断で自由に参加できます。
【活動時間】
　17時まで
【新年度の登録（集中受付期間）】
　 5年 3月 7日火・ 8日水

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

凡例
HP
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「
子
ど
も
服
☆
ば
と
ん
た

っ
ち
」
を
開
催
し
ま
す
！

問
ご
み
減
量
係

　
☎
5
6
6
2-

1
6
8
9

　
子
ど
も
服
を
持
ち
寄
り
、
サ
イ

ズ
の
合
う
お
子
さ
ん
に
お
譲
り
す

る
会
で
す
。
受
け
取
り
だ
け
の
参

加
も
可
能
で
す
。

【
日
時
】11
月
23
日
祝
10
時
～
15
時

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
１
階

展
示
ホ
ー
ル

※
詳
し
く
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

問
え
ど
が
わ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
☎
5
6
6
2-

7
6
7
1

【
日
時
】11
月
11
日
～
25
日
の
毎
週

金
14
時
～
15
時
30
分
（
全
3
回
）

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
3
階
集

会
室
3
0
5

【
対
象
】手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
で
き
る
18
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

消
費
者
教
室
「
整
理
と
収
納
講
座
」

問
消
費
者
セ
ン
タ
ー

　
☎
5
6
6
2-

7
6
3
5

　
整
理
と
収
納
の
基
礎
知
識
、
特

に
洋
服
や
台
所
な
ど
の
整
理
整
頓

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

【
日
程
・
場
所
】①
11
月
7
日
月
⇨

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
2
階
高
砂
・

羽
衣
、
②
24
日
木
⇨
5
階
常
盤

【
時
間
】13
時
30
分
～
15
時

【
定
員
】各
25
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
～

24
日
月
17
時
に
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

▲日程①

▲日程②

消
費
生
活
展

「
く
ら
し
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
2
」

問
消
費
者
セ
ン
タ
ー

　
☎
5
6
6
2-

7
6
3
5

　
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
や
楽
し

い
催
し
物
が
い
っ
ぱ
い
の
展
示
・

体
験
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

【
日
時
】10
月
28
日
金
10
時
～
15
時

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
5
階
孔

雀
・
常
磐

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
相
談
会

問
デ
ジ
タ
ル
戦
略
係

　
☎
5
6
6
2-

0
3
2
6

【
日
時
】10
月
26
日
水
9
時
30
分
～

12
時
・
13
時
～
16
時

【
場
所
】葛
西
区
民
館

【
対
象
】ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
に
疑
問

や
不
安
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

【
申
し
込
み
】不
要

《
時
間
》14
時
～
15
時
30
分

《
定
員
》①
10
人
（
ラ
イ
ブ
配
信
は

40
人
）、
②
30
人（
ラ
イ
ブ
配
信

は
20
人
）

※�

ラ
イ
ブ
配
信
は
Zズ

ー

ム

o
o
m
を
使

用
。
い
ず
れ
も
申
込
順
。

《
申
し
込
み
》11
月
①
18
日
金
・
②

28
日
月
ま
で
に
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

※�

一
時
保
育
あ
り
（
申

込
順
）。詳
細
は
区
H
 

P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

弱
視
通
級
指
導
学
級
に
よ
る

目
の
相
談
会

問
小
岩
小
学
校
ひ
ま
わ
り
教
室

　
☎
3
6
7
3-

4
6
6
5

　
区
内
3
校
の
弱
視
通
級
指
導
学

級
で
は
、
視
力
な
ど
見
え
方
に
心

配
の
あ
る
幼
児
～
小
学
生
を
対
象

に
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】12
月
19
日
月
13
時
30
分
～

16
時
30
分

【
場
所
】小
岩
小
学
校

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

受
け
付
け
中

第
４
回
親
支
援
講
座

「
小
児
科
医
か
ら
見
た

 

地
域
で
支
え
る
子
育
て
」

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
5
8
7
5-

5
3
2
1

　
お
子
さ
ん
の
対
応
や
保
護
者
の

サ
ポ
ー
ト
な
ど
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
～
み
ん
な

で
、
地
域
で
で
き
る
こ
と
～

問
生
活
援
護
第
一
課
ひ
き
こ
も
り
相

談
窓
口
☎
5
6
6
2-

0
3
6
3

　
「
令
和
3
年
度
江
戸
川
区
ひ
き

こ
も
り
実
態
調
査
」
か
ら
見
え
た

ひ
き
こ
も
り
の
現
状
と
、
ひ
き
こ

も
り
に
悩
む
方
へ
地
域
が
で
き
る

こ
と
に
つ
い
て
講
演
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
19
日
土
10
時
～
11
時

40
分

【
場
所
】総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
1
階

小
ホ
ー
ル

【
定
員
】2
5
0
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】11
月
18
日
金
ま
で
に

電
話（
右
記
問
）・
窓
口（
区
役
所

分
庁
舎
）ま
た
は
東

京
共
同
電
子
申
請
・

届
出
サ
ー
ビ
ス
で

男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
講
座

（
ラ
イ
ブ
配
信
も
実
施
し
ま
す
）

問
㈱
明あ

し

た

ば

日
葉

　
☎
0
7
0-

8
7
0
2-

2
7
9
8

＝
9
時
〜
17
時（
土
日
祝
を
除
く
）

①�

過
去
の
被
害
者
バ
ッ
シ
ン
グ
か

ら
学
び
社
会
を
変
え
る
た
め
に

【
日
程
】11
月
19
日
土�

【
場
所
】人
権
・
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー

②�

身
近
な
問
題
と
し
て
、D
V
・
モ

ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
考
え
る

【
日
程
】11
月
29
日
火

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
4
階

4
0
１
会
議
室

【
日
時
】11
月
９
日
水
10
時
～
12
時

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
3
階

3
0
3
会
議
室

【
対
象
】発
達
が
気
に
な
る
未
就
学

期
か
ら
学
齢
期
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
ま
た
は
関
心
の
あ
る
方

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】小こ

じ
ま島

博ひ
ろ
ゆ
き之

（
東
小
岩
わ
ん

ぱ
く
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
12
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
の
催
し

問
篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

　
☎
3
6
7
6-

9
0
7
1

①�

し
の
プ
ラ
亭
落
語
会（
其そ

の
二
十
）

【
日
時
】11
月
5
日
土
13
時
30
分
～

15
時
30
分

【
定
員
】70
人
（
申
込
順
）

②
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
で
秋

の
ア
レ
ン
ジ

【
日
時
】11
月
13
日
日
14
時
～
15
時

30
分

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

【
費
用
】2
5
0
0
円
（
材
料
費
）

《
場
所
》篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

《
申
し
込
み
》10
月
①
16
日
日
・
②

17
日
月
14
時
か
ら
電
話
（
右
記

問
）
で

日
程（
各
全
6
回
）

時
間

5
月
23
日
～
7
月

4
日
の
毎
週
月

（
6
月
6
日
月
を

除
く
）

10
時
30
分
～

11
時
30
分

5
月
26
日
～
6
月

30
日
の
毎
週
木

19
時
～
20
時
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若
い
世
代
の
た
め
の

「
糖
尿
病
予
防
教
室
」

問
地
域
保
健
課
調
整
係

☎
5
6
6
1-

1
1
3
9

　
食
事
や
運
動
な
ど
の
糖
尿
病
予

防
の
ポ
イ
ン
ト
を
実
技
も
交
え
て

お
伝
え
し
ま
す
。
ま
た
、
パ
ネ
ル

展
示
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
】11
月
10
日
木
14
時
～
15
時
30
分

※
パ
ネ
ル
展
示
は
12
時
か
ら
。

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
１
階

展
示
ホ
ー
ル

【
対
象
】概お

お
む

ね
60
歳
未
満
の
方

【
定
員
】60
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か
ら

東
京
共
同
電
子
申
請

・
届
出
サ
ー
ビ
ス
で

※
動
き
や
す
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

成
年
後
見
制
度
セ
ミ
ナ
ー
　

任
意
後
見
制
度
と
は

　
～
公
証
人
か
ら
学
ぶ
～

問
区
社
会
福
祉
協
議
会
安
心
生
活

セ
ン
タ
ー☎5

6
6
2-
7
6
9
0

5
6
6
2-
7
6
8
9

【
日
時
】11
月
15
日
火
14
時
～
16
時

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
5
階
常
盤

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】今い

ま
い井
攻お

さ
む

（
小
岩
公
証
役
場

公
証
人
）

【
申
し
込
み
】10
月
18
日
火
９
時
か
ら

電
話
（
右
記
問
）
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
P
10
記
入
例
参
照
・
右
記
問
）
で

エ
コ
セ
ン
タ
ー
の
催
し

問
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

☎
5
6
5
9-

1
6
5
1

5
6
5
9-

1
6
7
7

①
江
戸
川
の
自
然
で
エ
コ
染
色
体

験
　
ミ
ニ
ス
ト
ー
ル
作
り

【
日
時
】10
月
24
日
月
10
時
～
12
時

【
対
象
】18
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】１
7
0
0
円
（
材
料
費
）

②
第
3
回
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
講
座

﹁
持
続
可
能
な
未
来
へ
〜
南
極
生

活
か
ら
学
ぶ
環
境
と
食
品
ロ
ス
﹂

【
日
時
】11
月
12
日
土
14
時
～
15
時

30
分

【
定
員
】60
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】渡わ

た
ぬ
き貫
淳じ

ゅ
ん
こ子
（
第
57
次
南
極

地
域
観
測
隊
調
理
隊
員
）

《
場
所
》タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
①
3

階
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ル
ー
ム
、
②
2
階
蓬
莱

《
申
し
込
み
》10
月
17
日
月
10
時
か

ら
①
電
話
（
右
記
問
）
で
、
②

電
話
（
右
記
問
）・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
Ｐ

10
記
入
例
参
照
・
右
記
問
）
ま

た
は
電
子
メ
ー
ル
（
Ｐ
10
記
入

例
参
照
・

edogaw
a-ecoc

enter@
bz01.plala.or.jp

）で

人
ま
で
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】11
月
１
日
火
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
ま
た
は
窓
口
で

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー

問
船
堀
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

☎
5
6
5
9-

8
6
0
9
＝
9
時

〜
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

　
再
就
職
の
現
状
と
心
構
え
な
ど

を
お
教
え
し
ま
す
。

【
日
時
】11
月
17
日
木
10
時
～
12
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】50
歳
～
65
歳
の
方

【
定
員
】15
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
で

葛
西
海
浜
公
園
　

西
な
ぎ
さ
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン

問
ふ
る
さ
と
東
京
を
考
え
る
実
行

委
員
会
☎
3
8
6
9-

1
9
9
2

＝
9
時
〜
18
時（
土
日
祝
を
除
く
）

　
子
ど
も
た
ち
が
裸は

だ
し足
で
遊
べ
る

浜
を
目
指
し
、
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン

を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
23
日
日
10
時
～
12
時

※
荒
天
中
止
。

【
場
所
】葛
西
海
浜
公
園
西
な
ぎ
さ

【
対
象
】小
学
生
以
上
の
方

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
10
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
ま
た
は
電

子
メ
ー
ル
（
Ｐ
10
記
入
例
参
照

・

info@
furusato-tokyo.

org

）で

ひ
ら
い
圓え

ん
ぞ
う
て
い

藏
亭
の
催
し

問
ひ
ら
い
圓
藏
亭

☎
5
6
2
6-

3
2
4
2
＝
13
時

30
分
〜
17
時
（
月
を
除
く
）

●
立た

て
か
わ川

談だ
ん
き
ち吉

ネ
タ
お
ろ
し
大
勉
強
会

【
日
時
】11
月
5
日
土
14
時
30
分
～

16
時

【
費
用
】2
千
円

●
三さ

ん
ゆ
う
て
い

遊
亭
遊ゆ

う

か
り
　
ひ
と
り
会
〜

ト
リ
ネ
タ
の
お
稽け

い
こ古
〜

【
日
時
】11
月
12
日
土
14
時
～
15
時

30
分

【
費
用
】１
5
0
0
円

●
若わ

か
あ
ゆ鮎
を
応
援
す
る
会

【
日
時
】11
月
13
日
日
14
時
～
15
時

【
出
演
】立た

て
か
わ川
幸こ

う
の
し
ん

之
進

【
費
用
】5
0
0
円

《
場
所
》ひ
ら
い
圓
藏
亭

《
定
員
》30
人
（
申
込
順
）

《
申
し
込
み
》10
月
16
日
日
か
ら
電

話
（
右
記
問
）
で

※
こ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

に
つ
い
て
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

福
祉
の
し
ご
と
就
職
相
談
会
・

面
接
会
in
船
堀

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場

☎
3
6
4
3-

8
6
2
7

　
区
の
求
人
事
業
所
４
社
の
人
事

担
当
者
と
面
接
・
相
談
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】11
月
17
日
木
13
時
30
分
～

16
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
定
員
】１
事
業
所
に
つ
き
最
大
6

江
戸
川
区
長
杯
ボ
ッ
チ
ャ
交
流

大
会
出
場
者
募
集

問
総
合
体
育
館

☎
3
6
5
3-

7
4
4
1

　
年
齢
や
障
害
、
経
験
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、
ど
な
た
で
も
楽
し

く
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】11
月
26
日
土
10
時
30
分
～

15
時
30
分

【
場
所
】総
合
体
育
館

【
対
象
】小
学
生
以
上
の
方

【
定
員
】60
チ
ー
ム
（
1
チ
ー
ム
3

人
、
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
10
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
ま
た
は
窓

口
で

Ｅ
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｋ
Ｕ
パ
ラ
陸
上
教
室

問
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
5
6
6
2-

1
5
2
3

　
パ
ラ
陸
上
競
技
（
車
い
す
・
立

位
）
の
体
験
や
練
習
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
29
日
、
11
月
12
日
・

26
日
の
土
13
時
～
17
時

【
場
所
】陸
上
競
技
場

※
雨
天
時
は
室
内
開
催
。

【
対
象
】身
体
障
害
で
車
い
す
を
利

用
し
て
い
る
方
・
立
位
で
走
れ

る
方

【
費
用
】5
0
0
円
（
保
険
代
）

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
ま

た
は
区
H
P
で
受

け
付
け
中

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

凡例
HP
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●�東京都発熱相談センター　
☎5320-4592�
または☎6258-5780

    ＝24時間（無休）
●��江戸川区帰国者・接触者電話
相談センター
　�☎050-3614-4403 
または☎5661-1124

    ＝月～金 8時30分～17時15分
（祝を除く）

●�新型コロナ・オミクロン株コー
ルセンター
☎0570-550-571

   ＝ 9時～22時（無休）
●��江戸川区新型コロナウイルス
感染症相談センター
　�☎050-3614-4499 
または☎5661-2475

    ＝月～金 8時30分～17時15分
（祝を除く）

※当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時〜17時）	 ☎・ 5667-7557
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）	☎5272-0303／ 5285-8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）	 ☎＃7119／ダイヤル回線☎3212-2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
【診療時間】　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667-7775
【診療場所】　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科�　　　※外科は救急病院をご利用ください。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　【診療時間】 9時〜17時
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診する前に当番医療機関へ電話で
ご相談ください。

【診療時間】　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・ 3672-8215
【診療場所】　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）
※�診察は事前予約制で行っています。また、新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、付き添いの方は必要最小限でお願いします。

夜間・休日急病診療
10月16日～11月1日の

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

新型コロナウイルス感染症

発熱などの症状がある方

不安を感じている方

休日応急当番接（整）骨院　【施術時間】 9時〜17時　

10月16日日
ひらい小松川整骨院 小松川 3 -75 ☎5858-3636

西瑞江接骨院 西瑞江 4 -16-61 ☎3651-9301

10月23日日
前原接骨院 東小岩 1 -17- 4 ☎3657-1520

まほろば整骨院 瑞江 4 -45- 7 ☎6638-6228

10月30日日
三恵接骨院 西小岩 2 -19-15 ☎3673-6121

たかもと接骨院 東瑞江 3 -26- 6 ☎3698-8770

10
月
16
日
日

小 星田小児クリニック 中葛西 2 − 3 −10 ☎3680-2028

内�小 佐藤医院 東小岩 5 −20−12 ☎3657-1414

内
宮本医院 西一之江 4 − 1 − 4 ☎3651-6288

福田医院 西小岩 1 − 6 −14 ☎3672-7311

眼 葛西眼科医院 西葛西 6 -10-13 ☎3687-7710

耳 かさい駅前耳鼻咽喉科 中葛西 5 -36-12 ☎5659-1878

10
月
23
日
日

小 みやのこどもクリニック 南葛西 2 −18−27 ☎3869-4133

内�小
西小岩ファミリークリニック 西小岩 4 −10−13 ☎5612-1241

北篠崎クリニック 北篠崎 2 − 4 − 3 ☎3698-7225

内 新小岩診療所 松島 4 −27− 2 ☎3651-2944

眼 船堀眼科 船堀 3 - 7 - 1 ☎3877-3141

耳 しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5243-8177

10
月
30
日
日

内�小
沢医院 中葛西 1 −31−53 ☎3680-8765

白石医院 東小岩 4 -33-16 ☎3657-4501

内
金田クリニック 中央 2 −19−18 ☎5662-7101

守島医院 西小岩 1 -16- 6 ☎3671-3711

眼 平嶋胃腸科眼科 東瑞江 1 -26-13 ☎3698-1241

耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎5605-3301

子どもの健康相談室
（小児救急相談）

夜間・休日の
在宅療養電話相談

　子どもの健康・救急に関する
相談に看護師や保健師などが応
じています。
　また、必要に応じて小児科医
師が対応します。
【日時】月～金＝18時～翌朝 8時�
／土日祝休＝ 8時～翌朝 8時
問 �プッシュ回線・携帯電話�
　⇨☎＃8000
　ダイヤル回線など全ての電話
　⇨☎5285-8898

　「近くの医療機関が知りた
い」「訪問診療や往診について
知りたい」など、自宅での療養
に関する電話相談に看護師など
が応じます。

専用電話☎6240-5535
＝�21時～翌朝 6時（月祝休は 9
時～17時も受け付け）
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広告

健
康
・
福
祉

中

  
央
☎
5
6
6
1
-2
4
6
7

小

  

岩
☎
3
6
5
8
-3
1
7
1

東
　  

部
☎
3
6
7
8
-6
4
4
1

清
新
町
☎
3
8
7
8
-1
2
2
1

葛
　  

西
☎
3
6
8
8
-0
1
5
4

鹿
　  

骨
☎
3
6
7
8
-8
7
1
1

小
松
川
☎
3
6
8
3
-5
5
3
1

な
ぎ
さ
☎
5
6
7
5
-2
5
1
5

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
一
覧

個
別
の
体
力
チ
ェ
ッ
ク
と
運
動
相
談

問
各
会
場
へ

　運
動
不
足
が
気
に
な
る
、
筋
肉

が
落
ち
た
、
疲
れ
や
す
く
な
っ
た

な
ど
体
力
に
不
安
が
あ
る
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
筋
肉
量
の
測
定

を
行
っ
た
後
、
理
学
療
法
士
や
作

業
療
法
士
が
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

の
方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

会

　場

日

　程

（
11
月
）

時

　間

健康サポートセンター
清
新
町
1
日
火
9
時
〜
11
時

東

　部
2
日
水
14
時
〜
16
時

葛

　西
9
日
水
9
時
〜
11
時

中

　央
10
日
木

【
定
員
】各
4
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か

ら
各
会
場
へ
電
話
で

栄
養
相
談

〜
気
軽
に
相
談
・
ち
ょ
こ
っ
と
改
善
！
〜

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　血
糖
値
が
高
め
の
方
や
体
重
が

気
に
な
る
方
は
ご
自
身
の
食
生
活

に
目
を
向
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　栄
養
士
に
よ
る
栄
養
改
善
ア
ド

バ
イ
ス
や
食
事
診
断
な
ど
の
栄
養

相
談
を
行
い
ま
す
。
各
会
場
で
の

対
面
相
談
の
他
、
電
話
で
の
相
談

も
可
能
で
す
。

会

　場

日

　程

（
11
月
）
日

　程

（
12
月
）

健康サポートセンター
中

　央

7
日
月

5
日
月

小

　岩

2
日
水

7
日
水

東

　部

1
日
火

6
日
火

清
新
町

9
日
水

14
日
水

葛

　西

8
日
火

6
日
火

鹿

　骨

17
日
木

1
日
木

小
松
川

10
日
木

な
ぎ
さ

14
日
月

12
日
月

【
時
間
】9
時
〜
12
時

【
定
員
】各
3
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か

ら
各
会
場
へ
電
話
で

個
別
の
リ
ハ
ビ
リ
・
運
動
相
談

問
各
会
場
へ

　健
診
で
運
動
習
慣
の
見
直
し
が

必
要
と
さ
れ
た
方
、
フ
レ
イ
ル
予

防
の
た
め
に
足
腰
を
鍛
え
た
い
方
、

運
動
を
楽
し
み
た
い
障
害
の
あ
る

方
な
ど
に
、
理
学
療
法
士
や
作
業

療
法
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

会

　場

日

　程

（
11
月
）

時

　間

健康サポートセンター
な
ぎ
さ
2
日
水
9
時
〜
11
時

小
松
川

14
時
〜
16
時

小

　岩
7
日
月
9
時
〜
11
時

鹿

　骨

14
時
〜
16
時

【
定
員
】各
4
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か

ら
各
会
場
へ
電
話
で

介
護
は
じ
め
て
セ
ミ
ナ
ー

問
事
業
者
調
整
係

☎
5
6
6
2-

0
0
3
2

　〝
正
し
い
介
護
〞
の
た
め
の
介

護
技
術
の
基
本
や
介
護
保
険
の
活

用
方
法
と
、〝
楽
し
い
介
護
〞
の
た

め
の
工
夫
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】11
月
5
日
土
9
時
30
分
〜

12
時
30
分

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
2
階
高

砂
・
羽
衣

【
対
象
】自
宅
で
家
族
の
介
護
を
し

て
い
る
（
す
る
こ
と
が
見
込
ま

れ
る
）
方
、
関
心
が
あ
る
方

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

講
演
会
「
こ
こ
ろ
の
病
気
を
と

も
に
考
え
る
〜
つ
な
が
ろ
う
！！

も
う
家
族
だ
け
で
悩
ま
な
い
〜
」

問
な
ぎ
さ
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
5
6
7
5-

2
5
1
5

　家
族
の
心
の
健
康
に
つ
い
て
悩

ん
で
い
る
方
な
ど
に
向
け
た
、
専

門
家
と
当
事
者
に
よ
る
講
演
で
す
。

【
日
時
】11
月
28
日
月
13
時
15
分
〜
16
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
定
員
】35
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】平ひ

ら
が賀

正ま
さ
し司

（
都
立
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
）
ほ
か

【
申
し
込
み
】10
月
17
日
月
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

日
程（
各
全
6
回
）

時
間

5
月
23
日
〜
7
月

4
日
の
毎
週
月

（
6
月
6
日
月
を

除
く
）

10
時
30
分
〜

11
時
30
分

5
月
26
日
〜
6
月

30
日
の
毎
週
木

19
時
〜
20
時

　新型コロナウイルス感染症の影響で親族や近所の方との交
流が少なくなっている現在、「一人で家にいる時、万が一の
ことが起こったら…」と不安を抱えている方も
多いのではないでしょうか。
　熟年相談室で配布している「SOSシート」は、
緊急時の連絡先やかかりつけ医療機関などの情
報をまとめて記入しておける便利なシートです。裏面が磁石
になっているので冷蔵庫に貼っておくことができ、緊急時に
駆け付けた救急隊員などが、主治医に病歴を確認したりご家
族と連絡を取ったりすることができます。いざという時の心
強い味方になりますので、ぜひご活用ください！

自宅で倒れた時の心強い味方！
あなたの家にもSOSシートを

問事業者調整係☎5662-0032

【SOSシートの活用例】

119番で救急車を要請

救急隊が到着

冷蔵庫などに貼ってある
SOSシートを確認

緊急連絡先と主治医に連絡

熟年相談室一覧

【SOSシートを申請できる方】
区内在住の主に65歳以上の方
※住所・氏名などの申告が必要です。
【SOSシート配布場所】
介護保険課事業者調整係（区役所 2
階 2番）、各熟年相談室

い～かいごくんい～かいごくん



人口：68万9380人（－158人）
　男：34万7086人
　女：34万2294人
世帯：34万9035世帯（＋114世帯）

●日刊各新聞朝刊への折り込み
●駅や大型商業施設内の広報スタンド
● 区施設、一部のコンビニ・スーパー・
銭湯・病院・理容室・美容室など

区の人口と
世帯数

（10月 1 日時点・前月比）

広報誌
配布方法
・場所

▶

広報えどがわは区HPでもご覧に
なれます。
　 また、区HPで広報えどがわのア
ンケートを実施しています。

区民の別荘

お得にstay

篠崎子ども図書館
キャラクター
「ぽにちょ」

図書館インフォメーション

新潟県南魚沼市

塩沢江戸川荘
長野県安曇野市

穂高荘
　 2泊・ 4泊コースの穂高号では、
行きは甲

か い じ

斐路に春を告げる「不老
園」を、帰りは善光寺平（長野盆地）
が見渡せる国指定の名勝の絶景ス
ポット「姨

おばすて

捨サービスエリア」を
訪れます。春の訪れを待つ、それ
ぞれの景色をお楽しみください。

5 年 2 月の宿泊の予約受け付け開始！
【申し込み】11月 1 日火 9時から予約センター（下記）へ電話で
※初日のみ予約が重なった場合は抽選。それ以降は申し込み順。

5 年 2 月1313日月～15～15日水 2 泊

5 年 2 月2626日日～28～28日火 2 泊

2月
の穂高号2月
の穂高号

おすすめコース

冬の小京都　飛騨高山冬の小京都　飛騨高山

雪の世界に輝く　世界遺産白川郷合掌集落雪の世界に輝く　世界遺産白川郷合掌集落

☎0120-007-095 =10時～16時
（毎月 1日のみ受付時間 9時～17時）

☎0120-92-1489

予約
センター☎5662-7051= 9時～17時（日祝を除く）予約

センター

　毎年、大好評の夕食
「河

ふ ぐ

豚コース」が今年
も登場！11月 1 日火～
12月 4 日日の期間限定
で、通常料金にプラス
1460円で夕食内容を変
更できます。食前酒の
ひれ酒から、前菜、河豚刺し、白子天ぷら、唐揚げ、河
豚ちり鍋、締めには河豚雑炊など、河豚づくしの夕食を
ご堪能いただけます。
※ご宿泊の 3日前までにお申し込みください。

　館内にある「レストラ
ンシーサイド」では、11
月30日水まで「高知・四

し

万
ま ん と

十フェア」を開催。高
知県内各地から取り寄せ
たウナギやカツオ、地鶏
などの旬の食材を使った
シェフ自慢の限定メニューを提供します。
　レストランのみの利用も大歓迎ですので、この機会に
ぜひご利用ください。

※ 5年 2月の塩沢号の運行はありません。
※ 5 年 2 月 1 日水～22日水・26日日～28日火（土を除く）
は江戸川区ウインタースクールによる貸し切り日のため、
ご利用いただけません。

この他、「佐野厄除大師」や「須坂の千体雛
ひな

祭り」
などに行く、全 8コースを用意しています。詳し
くはHPをご覧いただくかお問い合せください。

問篠崎子ども図書館☎5664-2011

お子さんと一緒に楽しもう！
～おはなし会へようこそ～

葛西臨海公園内のホテル

ホテルシーサイド江戸川

【宿泊料金（ 1泊 2食付き）】1万3500円～／人

　宿泊予約も常時受け付け中です。涼しくなってきた秋
の旅行シーズン。自然に囲まれたホテルシーサイド江戸
川で、区内旅行をお楽しみください。

予約専用ダイヤル

※ 料金は宿泊日や利用人数により異なります。詳しくはお問い
合わせください。

※写真はイメージです。

穂高荘・塩沢江戸川荘は江戸川区の友好都市にある区立の宿泊施設です。
区民・区内在勤者とその同居家族向けの料金があります。

　子ども未来館に併設してい
る篠崎子ども図書館では、子
ども向けのイベントを毎週実
施中！乳幼児向けおはなし会
「だっこ D

デ

E だっこ」や、小
学生以下を対象に科学の実験
を行う「かがくであそぼう」
など、内容も対象年齢も幅広
いイベントが盛りだくさん。
　親子で参加して、お子さん
との楽しいひとときを過ごし
ませんか？

篠崎子ども図書館
ツイッターでイベント
情報などを配信中！

河豚コース河豚コース梅の名所  不老園梅の名所  不老園

 土佐彩り御膳 土佐彩り御膳
「だっこ DE だっこ」「だっこ DE だっこ」

「かがくであそぼう」「かがくであそぼう」
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