
新型コロナウイルス感染症
「感染しない・させない」行動を

電気も水も大切に使おう電気も水も大切に使おう
8月の行動

江戸川区誕生90周年

特集 世代を超えて語り継ぐ  戦争の語り部

未来へのヒント
連載インタビュー

2022年

no.2010
／8 15 号

S
エスディージーズ

DGsえどがわ10の行動を「そっと後押し」するアイデアをたくさ
んご応募くださり、ありがとうございました。この表紙に掲載した
イラスト（抽選により決定）の他、区HPでは8月の行動のイラスト・
キャッチコピーを紹介しています。ぜひご覧ください。

アイデア一つで
行動が変わる！

第12回  戦場カメラマン・渡
わたなべ

部 陽
よういち

一さん

〈〈 4ページへ

〈〈 8ページへ
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新型コロナウイルス感染症

集団接種

個別接種

感染拡大防止にかかる区の対応をお知らせします

3回目・4回目のワクチン追加接種が重要です

区ワクチン接種
予約サイト▶

【 8月15日🈷🈷〜 9月 4日日の集団接種会場】

区HPからもアクセスできます

区内特設会場で受けるワクチン接種

区指定医療機関（約250カ所）で受けるワクチン接種

インターネット予約

電話予約
（コールセンター）
9時～18時（無休）

　個別接種を実施している医療機関の情報は区HPに掲載しています。

※�タワーホール船堀では、武田社ワクチン（ノババックス）接種も行っています（ 1〜 3回目のみ）。

　会場設営の都合などにより、日時を変更する場合があります。詳しくは予約サイトまたは電話（下記コール
センター）でご確認ください。

会 場 名 接種日時・ワクチンの種類
ファイザー モデルナ

グリーンパレス 土14時～18時・
日10時～17時 月～金10時～17時

船堀コミュニティ会館 毎日10時～20時
（ 8月22日月まで） ー

篠崎文化プラザ 土14時～18時・
日10時～17時 月～金10時～20時東部フレンドホール

タワーホール船堀※
月～金10時～20時・
土14時～18時・
日10時～17時

ー

総合文化センター ー 毎日10時～20時
平井コミュニティ会館

土14時～18時・
日10時～17時 ー

小松川区民館
松江区民プラザ
一之江コミュニティ会館
葛西健康サポートセンター
なぎさ健康サポートセンター
清新町健康サポートセンター
小岩区民館
北小岩コミュニティ会館
鹿骨区民館
篠崎コミュニティ会館

感染拡大防止に向けた
５つの柱

目 

安
『約1400人／日』となった際に

拡大する取り組み
（まん延防止等重点措置相当の対応）

『約2200人／日』となった際に
拡大する取り組み

（緊急事態宣言相当の対応）

①医療体制の充実 ・病床数増床（176床）
・保健所応援職員の増

・病床数増床（200床以上）
・保健所応援職員の増

②検査体制の充実 ・PCR無料検査回数の増
・PCR即日検査の実施

③ワクチン接種 ・若年層への ３回目接種促進
・対象者（高齢者・医療従事者など）への 4回目接種促進

④生活支援・経済支援 ・給食費など食材料費高騰分の補助
・中小事業者への融資受付期間の延長など

⑤�感染防止対策の　呼びかけ
・�広報誌、区HP、広報車などに
よる呼びかけの実施

・�左記に加え、防災行政無線や�
清掃車による呼びかけの実施

☎050-8881-8187
☎050-8881-8190
☎03-6633-3380

　新規感染者数の増加に応じて、 ５つの柱を軸に体制の強化を行います。

体
制
強
化
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問いのちの支援係☎5661-2478

問東京法務局人権擁護部「子どもの人権110番」
☎0120-007-110

●児童・生徒の皆さんへ
　新学期が始まりますね。「眠れない」「やる気がでな
い」「イライラする」といったことはありませんか。長
く続くときは、心のSOSかもしれません。信頼できる
大人に相談してください。
●保護者の皆さんへ
　お子さんの様子に「いつもと違う」ことはありませ
んか。「どうしたの？」と声をかけてあげてください。
心配な事があれば、ご相談ください。

子どもの人権110番強化週間

　借金・失業・心の悩み
など、生活上のさまざま
な相談に各分野の専門家
が応じます。
【日時】 8 月18日木13時30
分～15時

【場所】葛西健康サポート
センター

【申し込み】不要

　全国一斉「子どもの人
権110番」強化週間に伴い、
次の期間は月～金の相談
時間を延長し、土日も開
設します。
【日程】 8 月26日金～ 9
月 1日木

【相談時間】 8時30分～19
時（土日は10時～17時）

健康・福祉

総合相談会
～大切な“いのち”を守る“生きる”支援～

自分を大切にしよう
～見逃さないで！　心のSOS～

問いのちの支援係☎5661-2478

「助けて」を相談できる場所があります

●24時間子供SOSダイヤル（国）
　☎0120-0-7

なやみいおう

8310＝24時間（無休）
※ 原則、都の教育委員会の相談機関につながります。

●LINE相談
「相談ほっとLINE＠東京」

●こころといのちのホットライン（都）
　☎0570-087478＝ 12時～翌朝5時30分（無休）

●よりそいホットライン
（社会的包摂サポートセンター）
　☎0120-279-338＝24時間（無休）

●江戸川区教育研究所 教育相談電話
　グリーンパレス教育相談室☎3655-8200
　西葛西教育相談室☎5676-3288
　南篠崎教育相談室☎3698-7811
　いじめ電話相談☎3654-7867
※いずれも月～金 9時～16時30分（祝を除く）。

●江戸川区児童相談所「はあとポート」
月～土 8時30分～17時⇨☎5678-1810

　上記以外⇨☎0120-189-783

●えどがわ子どもの権利ほっとライン
　☎0120-301-123＝火木13時～18時、土10時～15時
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特
集世

代
を
超
え
て

語
り
継
ぐ

戦
争
の

語
り
部

被爆40年の節目に広島市から寄贈されたクスノキを
見上げる山本さん（滝野公園で）
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体「
親し

ん
こ
う
か
い

江
会
」の
会
長
で
あ
る
山や

ま
も
と本
宏ひ

ろ
しさ
ん
は
、
国
民

学
校
2
年
生（
7
歳
）の
時
に
広
島
で
被
爆
し
ま
し

た
。
そ
の
後
70
年
余
り
、
家
族
に
も
自
分
の
子
ど
も

た
ち
に
も
自
ら
の
被
爆
体
験
を
話
す
こ
と
は
な
く
、

目
を
背
け
て
き
ま
し
た
が
、5
年
前
、親
江
会
の
方
々

に
背
中
を
押
さ
れ
て
、
初
め
て
自
身
の
体
験
を
文
章

に
し
て
朗
読
す
る
こ
と
に
。

し
か
し
、
初
め
て
の
朗
読
で
は
あ
ま
り
に
も
感
情

が
高
ぶ
っ
て
し
ま
い
、
途
中
で
何
も
言
え
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
山
本
さ
ん
。
半
分
ほ
ど
は
代
読
し
て
も

ら
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
長
年
、
忘
れ
よ
う
、
忘
れ
よ
う
と
努
め
て
き
た
」

被
爆
の
辛つ

ら
い
記
憶
。
話
を
す
る
た
め
に
無
理
や
り
記

憶
を
掘
り
起
こ
し
た
こ
と
で
、
当
時
の
こ
と
が
夢
に

出
て
き
て
、
夜
中
に
う
な
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と

言
い
ま
す
。

今
で
は
、
区
内
の
小
学
校
や
中
学
校
で
話
を
す
る

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、「
反
応
の
強
い
子
も
い

れ
ば
、
無
関
心
な
子
も
い
ま
す
か
ら
」と
山
本
さ
ん
。

被
爆
し
た
少
女
の
物
語
を
児
童
に
朗
読
し
て
も
ら
う

な
ど
工
夫
し
て
い
て
も
、
戦
争
を
全
く
知
ら
な
い
子

ど
も
た
ち
に
原
爆
の
悲
惨
さ
を
伝
え
る
の
は
な
か
な

か
難
し
い
と
言
い
ま
す
。

よ
み
が
え
る
辛
い
記
憶
と

戦
い
な
が
ら

「
普
通
の
光
景
じ
ゃ
な
い
で
す
か
ら
ね
、
地
獄
っ

て
い
っ
た
ら
こ
ん
な
感
じ
な
の
か
と
思
う
く
ら
い
」

想
像
を
絶
す
る
悲
惨
な
光
景
は
、
目
の
当
た
り
に

し
た
当
事
者
に
し
か
分
か
ら
な
い
壮
絶
な
も
の
だ
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
話
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
当
時
の

記
憶
が
よ
み
が
え
っ
て
く
る
の
で
、
本
当
は
あ
ま
り

原
爆
の
話
は
し
た
く
な
い
と
胸
の
内
を
明
か
し
ま
す
。

「
た
と
え
辛
く
て
も
苦
し
く
て
も
、
残
さ
れ
た
時

間
の
中
で
自
分
が
話
し
て
い
か
な
い
と
」

抗
が
ん
剤
治
療
中
の
身
で
あ
り
な
が
ら
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
所
に
出
向
い
て
自
身
の
被
爆
体
験
を
語
り
続

け
て
い
る
山
本
さ
ん
の
言
葉
か
ら
は
、
次
の
世
代
に

〝
つ
な
ぐ
〟責
任
と
覚
悟
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

言
葉
に
で
き
な
か
っ
た最初

の
朗
読

1
9
4
5
年（
昭
和
20
年
）8
月
、
原
爆
の
投
下
に

よ
り
、
広
島
で
約
14
万
人
、
長
崎
で
約
7
万
人
の
方

が
犠
牲
と
な
っ
た
後
、
日
本
は
終
戦
を
迎
え
ま
し
た
。

今
年
で
戦
後
77
年
。
年
々
戦
争
や
被
爆
を
経
験
し
た

方
が
減
っ
て
い
く
中
、
自
身
の
被
爆
体
験
を
語
る
こ

と
で
、
生
涯
を
通
し
て
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
や
悲
惨
さ

を
伝
え
て
い
こ
う
と
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

区
内
在
住
の
広
島
・
長
崎
の
被
爆
者
で
つ
く
る
団

【時間】9時～ 21時30分（年末年始を除く）
【場所】小松川3-6-3  小松川さくらホール1階
【アクセス】都営新宿線「東大島駅」小松川口から徒歩10分

問 人権啓発係 ☎ 6638-8089

江戸川区平和祈念展示室

東京大空襲の惨劇を伝え
る焼

しょういだん

夷弾の残骸や焼けた硬
貨をはじめ、出征する兵士
へ贈ったお守りや疎開先か
らの手紙など、区民から寄
せられた戦災に関する資料
約100点を展示しています。

山
や ま も と

本 宏
ひろし

さん

1938年（昭和13年）1月、満州生まれ。1945年春に帰国後、
広島の爆心地から2.5キロの己

こ い
斐町（現広島市西区）で被爆。

設計技師として、広島空港や羽田空港をはじめとする空港
建設に携わる。2019年4月から親江会の会長を務め、詩吟
の「原

げんばくこう
爆行」で被爆体験を伝える活動を続けている。広島東

洋カープで選手・監督として活躍した山本浩二氏は実弟。5
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第 1回 江戸川区 羽
は ね だ

根田卓
た く や

也杯 カヌー大会
小学 4～ 6年生のカヌー初心者 大募集！

催しもの

催しもの

夏の終わりにカヌー体験！～区民カヌー体験教室～
問施設運営係☎5662-0664

問施設運営係☎5662-0664

【日程】 8 月27日土（小雨実施）
【時間】 9時30分～11時30分（ 1回30分程度）
【場所】新左近川親水公園カヌー場
【内容】パドル練習、カヌーの乗り降り、こぎ方　ほか
【対象】小学 4年生以上の方
※ 3歳～小学 3年生の方は保護者同伴の上、2人乗り
カヌーに乗れます。
※ 障害のある方などに優先受け付け枠を設けます。優
先枠での参加を希望する方は事前にご連絡ください。

【定員】60人（現地先着順）
【費用】 1回100円（保険代）
【講師】江戸川区カヌー協会
【持ち物】運動着・靴・帽子（水にぬれてもいいもの）、
タオル、ビニール袋
※貴重品はなるべく持参しないでください。
【申し込み】当日9時から直接会場で

【日時】10月15日土 9時～13時（小雨実施）
【場所】カヌー・スラロームセンター（臨海町6 - 1 - 1）
【対象】区内在住の学校カヌー教室・区民カヌー体験
教室・えどがわカヌー塾などでカヌーに乗ったこと
のある小学 4～ 6年生の方で、2回の事前練習会に
参加できる方

※ 事前練習会は、10月 1日土・8日土に新左近川親水
公園カヌー場で行います。

【定員】50人（抽選）
【費用】3500円
【申し込み】 9 月15日木までに区HPで

©日本カヌー連盟

リオデジャネイロオリンピック　カヌー・スラローム銅メダリストの
羽根田卓也選手

本大会は羽根田卓也選手が大会運営に携わります

6広報えどがわ 令和4年（2022年）8月15日号

区のイベントや事業は新型コロナウイルス感染症対策の下で行います。
人と接する場にお出かけの際はご自身でも原則マスクを着用するなど感染症対策へのご協力をお願いします。
掲載内容は変更になる場合がありますので、必ず電話や区HPなどで最新情報をご確認ください。

　　　　 

　　　　

落語で笑ってストレス解消！～ひらい圓
えんぞうてい

藏亭の催し～

えどがわエコセンターの催し

問①～⑤ひらい圓藏亭☎5626-3242＝13時30分～17時（月を除く）／⑥中央図書館☎3656-6211

問えどがわエコセンター☎5659-1651

 ①「えど東京一景」原画展
江戸東京博物館友の会会報

「えど友」の連載企画であった
「えど東京一景」に掲載された
福
ふくしま

島信
しんいち

一氏によるイラストの原
画展です。
【日時】 9月 1日木～30日金
 ②立

たてかわ

川談
だんきち

吉ネタおろし大勉強会
【日時】 9月 3日土14時30分～
16時

【費用】2000円
 ③ 講座「江戸東京を歩く　江戸遍路編」
江戸時代の観光名所の江戸御府内八十八カ所巡り

をテーマに講演します。江戸落語についても毎回 1話
解説します。
【日時】 9月 4日日14時～15時
【講師】松

まつばら

原良
まこと

①残り布で作るコサージュ教室
【日時】 8 月24日水・25日木10時
から・13時から

【場所】タワーホール船堀 3階えどがわ
エコセンター多目的ルーム

【費用】各200円（材料費）
 ②葛西海浜公園　西なぎさビーチクリーン
【日時】 8 月28日日10時～12時（荒天中止）
【場所】葛西海浜公園西なぎさ
【持ち物】軍手
【共催】ふるさと東京を考える実行委員会
 ③粋な布ぞうりづくり講習会
【日時】 8 月29日月13時30分～16時
【場所】タワーホール船堀 3階えどがわ
エコセンター多目的ルーム

【費用】1000円（材料費）
【持ち物】はさみ、30㎝定規、小さい
座布団（お持ちの方）

 ④ 三
さんゆうてい

遊亭遊
ゆう

かり　ひとり会　～トリネタのお稽古～
鰻
うなぎ

の幇
た い こ

間ほか 2席
【日時】 9月10日土14時～15時
30分

【費用】1500円
 ⑤若鮎を応援する落語会
【日時】 9月11日日14時～15時
【出演】瀧

たきがわ

川鯉
こ い つ

津
【費用】500円
 ⑥圓藏亭落語会 in 中央図書館
【日時】 9月11日日14時～16時
【対象】小学生以上の方
《場所》①～⑤ひらい圓藏亭、⑥中央図書館
《定員》②～⑤30人、⑥40人
※いずれも申し込み順。⑥は未就学児の同伴不可。
《申し込み》①不要、 8月16日火②～⑤13時30分から
ひらい圓藏亭へ電話（上記問）で、⑥14時から中央
図書館の窓口または電話（上記問）で

 ④いざという時のエコクッキング
　災害時のために備蓄している食品で、
おいしい食事を作りませんか？
【日程・場所】 9月 2日金⇨清新町コミュニティ会館、
6日火⇨東部フレンドホール

【時間】10時30分～13時30分
【費用】800円（材料費）
【持ち物】エプロン、バンダナ、ハンドタオル
《対象》①②小学生以上の方（小学生は保護者同伴）
《定員》①③10人、④13人
※①④は申し込み順、③は抽選。
《申し込み》①④8月17日水10時から電話（上記問）で、
②16日火10時から、ふるさと東京を考える実行委員
会へ電話（☎3869-1992）または電子メール（P10
記入例参照・ info@furusato-tokyo.org）で、③
20日土までに往復ハガキ（P10記入例参照）を郵送
（必着・〒134-0091　船堀 4 - 1 - 1  タワーホール　
船堀 3階えどがわエコセンター）で

催しもの

催しもの

三遊亭遊かり立川談吉

 ②葛西海浜公園　西なぎさビーチクリーン
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誰もが安心
して

自分らしく
暮らせる

共生社会の
ために

未来へのヒント 渡
わた な べ

部 陽
よ う い ち

一さん
（戦場カメラマン）

第12回

記
憶
は
必
ず
次
の
世
代
に
継
承
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
に
一
番
重
要
な
こ
と
は
、
平
和

に
関
す
る
活
動
を
継
続
す
る
こ
と
。

江
戸
川
区
で
は
毎
年
、
地
域
の

方
々
が
主
体
と
な
っ
て
灯
籠
流
し
や

慰
霊
碑
へ
の
献
花
な
ど
を
行
っ
て
い

る
と
聞
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
と
て

も
尊
い
活
動
で
、こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と

ず
っ
と
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

―
海
外
で
の
取
材
活
動
を
行
う
上

で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
？

取
材
は
、
被
写
体
と
な
る
地
域
の

人
々
や
、
現
地
の
ガ
イ
ド
、
通
訳
、

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
の
人
た
ち
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

彼
ら
と
信
頼
関
係
を
構
築
し
て
い
く
に
当
た

り
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
そ
の
国
・
地
域

の
生
活
習
慣
や
文
化
、
宗
教
観
に
土
足
で
踏

み
込
ま
ず
、
敬
意
を
払
う
こ
と
。
相
手
を
知

る
努
力
を
欠
か
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。

例
え
ば
、
現
地
で
出
会
っ
た
人
に
は
そ
の

国
の
言
葉
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
み
る
。
そ
れ

だ
け
で
も
、
相
手
の
緊
張
が
解
け
て
気
持
ち

が
柔
ら
か
く
な
っ
て
い
く
の
が
分
か
り
ま
す
。

現
地
の
人
が
持
つ
宗
教
観
に
ど
の
よ
う
な
歴

史
的
背
景
が
あ
る
か
を
学
び
、
理
解
を
深
め

る
。
そ
ん
な
ふ
う
に
、
現
地
の
人
が
大
切
に

し
て
い
る
こ
と
を
僕
自
身
も
大
切
に
す
る
こ

と
で
、
少
し
ず
つ
受
け
入
れ
て
も
ら
い
、
信

頼
関
係
の
土
台
が
つ
く
ら
れ
て
い
く
ん
で
す
。

こ
れ
は
、
日
本
に
来
て
い
る
外
国
人
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
と
き
も
一
緒
で

す
。
彼
ら
の
言
葉
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
み
る
、

彼
ら
の
行
動
の
背
景
を
知
る
た
め
に
ふ
る
さ

と
の
生
活
・
慣
習
を
調
べ
て
み
る
。
相
手
を

尊
重
し
、
理
解
し
、
歩
み
寄
る
こ
と
か
ら
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
始
ま
る
の
だ
ろ
う
と

思
い
ま
す
。

―
渡
部
さ
ん
が
考
え
る
共
生
社
会
と
は
？

江
戸
川
区
に
は
多
く
の
外
国
人
が
暮
ら
し

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
に
は
理
由
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
羽
田
空
港
と
成
田
空
港
、
ど
ち
ら

―
戦
闘
の
続
く
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
の
取
材
か

ら
戻
り
、
改
め
て
渡
部
さ
ん
が
伝
え
た
い
こ

と
は
？

僕
は
戦
場
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
30
年
に
わ

た
り
世
界
中
の
紛
争
地
を
ま
わ
っ
て
き
た
の

で
す
が
、
ど
の
戦
争
で
も
変
わ
ら
な
か
っ
た

の
は
、“
戦
争
の
犠
牲
者
は
い
つ
も
子
ど
も

た
ち
で
あ
る
”
と
い
う
こ
と
。
紛
争
地
に
取

り
残
さ
れ
、
命
の
危
険
を
感
じ
な
が
ら
お
び

え
て
暮
ら
す
子
ど
も
た
ち
が
い
る
こ
と
を
報

じ
な
く
て
は
な
ら
な
い
―
―
。
も
と
も
と
僕

が
カ
メ
ラ
を
持
っ
て
紛
争
地
に
足
を
運
ぶ
よ

う
に
な
っ
た
の
は
、
そ
ん
な
思
い
か
ら
で
す
。

紛
争
地
と
い
う
と
、
皆
さ
ん
が
テ
レ
ビ
な

ど
で
よ
く
目
に
す
る
の
は
銃
撃
戦
や
空
爆
な

ど
の
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
光
景
だ
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
そ
の
す
ぐ
そ
ば
に
、
食
卓
を

囲
む
家
族
、
愛
情
を
込
め
て
赤
ち
ゃ
ん
の
世

話
を
す
る
母
親
、
学
校
や
仕
事
に
向
か
う

人
々
が
い
る
と
い
う
こ
と
は
珍
し
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
戦
地
で
の
そ
う
し
た
場
面

を
写
真
で
伝
え
る
こ
と
で
、
海
外
で
の
紛
争

が
皆
さ
ん
と
関
係
の
な
い
遠
い
国
の
出
来
事

で
は
な
い
と
気
付
い
て
ほ
し
い
の
で
す
。

―
私
た
ち
が
平
和
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

は
？日

本
で
は
戦
争
の
終
結
か
ら
時
が
経
ち
、

戦
争
の
記
憶
も
少
し
ず
つ
風
化
し
て
い
く
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
戦
争
の
悲
し
い

　日本にとっては戦後77年を迎える今年、
ロシアによるウクライナへの軍事侵攻が
起き、国際社会による恒久の平和への歩
みはいまだに道半ばであるという現実が
突き付けられています。多数の紛争地域

を取材し、このほどウクライナから帰国
したばかりの戦場カメラマン・渡部陽一
さんは、“相手のことを知る”ことが平和
にとって、さらには共生社会にとっても
カギになると指摘します。

渡部さんが撮影した、破壊されたロシア軍戦車
（ウクライナの首都キーウ郊外）
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連載インタビュー

共
生
社
会
と
は

共
生
社
会
と
は

「
選
択
肢
の
多
い
社
会
」

「
選
択
肢
の
多
い
社
会
」

誰もが安心
して

自分らしく
暮らせる

共生社会の
ために

江戸川区の共生社会の情
報発信サイト「TOMONI
（ともに）」では、渡部陽
一さんの他、先進的な取
り組みを行う企業、専門
家、研究者などさまざま
な方のインタ
ビューをお届
けしています。

問共生社会推進係
☎5662-0091

静岡県出身。学生時代から世界の紛争地域を専門に取材を
続け、イラク戦争での米軍従軍取材の他にルワンダ内戦、
コソボ紛争、チェチェン紛争、ソマリア内戦、アフガニス
タン紛争などに赴く。初代・富士市観光親善大使。

 Profile

か
ら
も
ア
ク
セ
ス
が
よ
く
、
外
国
人
が
暮
ら

し
や
す
い
良
質
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
発
展

し
て
い
る
か
ら
で
す
。
今
後
、
江
戸
川
区
は

外
国
人
に
と
っ
て
日
本
の
ゲ
ー
ト
ウ
エ
ー

（
玄
関
口
）
と
な
り
、
多
く
の
外
国
人
が
住

む
こ
と
で
世
界
各
国
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

生
ま
れ
、
い
ず
れ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
シ

テ
ィ
ー
（
国
際
都
市
）
に
発
展
し
て
い
く
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
た
め
、
江
戸

川
区
の
子
ど
も
た
ち
に
は
将
来
、
コ
ス
モ
ポ

リ
タ
ン
（
国
際
人
）
に
な
っ
て
、
世
界
中
の

人
々
を
出
迎
え
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

帰
国
し
た
日
本
は
ま
る
で
夢
の
国

相
手
を
知
り
、
誰
に
で
も
優
し
さ
を

　
そ
ん
な
江
戸
川
区
が
「
と
も
に
生
き
る
ま

ち
」
を
目
指
し
て
い
る
こ
と
、
と
て
も
す
て

き
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
ぼ
く
が
考
え
る

共
生
社
会
と
は
、「
選
択
肢
の
多
い
社
会
」

で
す
。
国
籍
も
性
別
も
障
害
の
有
無
も
関
係

な
く
、
誰
も
が
さ
ま
ざ
ま
な
選
択
が
で
き
、

活
躍
の
幅
が
広
が
る
社
会
で
す
。
現
在
、
江

戸
川
区
で
作
成
し
て
い
る
2
1
0
0
年
と

2
0
3
0
年
の
ビ
ジ
ョ
ン
は
、
こ
の
よ
う
な

社
会
を
つ
く
る
た
め
の
土
台
と
な
る
も
の
と

し
て
期
待
を
し
て
い
ま
す
。

　
僕
は
、
い
つ
も
紛
争
国
か
ら
帰
国
す
る
と
、

日
本
が
ま
る
で
夢
の
国
の
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

外
を
自
由
に
出
歩
き
、
勉
強
や
仕
事
に
打
ち

込
む
と
い
う
日
本
で
は
当
た
り
前
の
日
常
は
、

世
界
の
人
が
求
め
る
平
和
の
姿
で
す
。
こ
の

幸
せ
が
い
つ
ま
で
も
続
く
よ
う
、
相
手
を
知

り
、
誰
に
対
し
て
も
優
し
さ
を
持
っ
て
接
し

な
が
ら
、
平
和
な
未
来
に
向
け
て
歩
い
て
い

き
た
い
で
す
ね
。
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広告

参
加
申
し
込
み
記
入
例

①
催
し
名
・
コ
ー
ス
（
希
望
日
・

時
間
）

②
郵
便
番
号
・
住
所

③
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

④
年
齢
（
学
年
）

⑤
連
絡
先
（
電
話
・
F
A
X
番

号
な
ど
）

※
往
復
ハ
ガ
キ
の
場
合
は
、
返
信

用
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
。

●
原
則
①
〜
⑤
を
全
て
記
入

●
区
内
在
勤
・
在
学
の
場
合
は

「
⑥
勤
務
先
・
学
校
名
」
を

記
入

●
記
事
内
に
指
定
が
あ
る
場
合

は
「
⑦
そ
の
他
記
載
事
項
」

を
記
入

●
原
則
1
人
1
枚
（
重
複
申
し

込
み
は
無
効
）

ま
し
た
（
本
年
度
は
書
面
開
催
）。

　
今
後
も
関
係
機
関
と
連
携
し
、

メ
ト
ロ
セ
ブ
ン
の
実
現
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

令
和
5
年
度
　
木き

ま
た全
・
手
嶋

育
英
資
金
奨
学
生
募
集

問
教
育
推
進
課
庶
務
係

☎
5
6
6
2-
1
6
2
1

　
経
済
的
理
由
に
よ
り
大
学
進
学

（
修
業
年
限
4
年
以
上
）
が
困
難

な
成
績
優
秀
者
を
対
象
に
、
返
還

不
要
の
奨
学
金
を
給
付
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】3
人
程
度

【
給
付
額
】入
学
金
⇩
20
万
円
、
修

み
取
る
こ
と
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
か
ら
も
可
能
で
す
。

●
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

　
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を
無
料

で
撮
影
す
る
他
、
申
請
書
作
成
も

お
手
伝
い
し
ま
す
。

日
程

（
8
月
）
時
間

場
所

18
日
木

10
時
〜

15
時
西
葛
西
図
書
館

20
日
土

10
時
〜

17
時

南
小
岩
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
会
館

21
日
日

鹿
骨
区
民
館

24
日
水

10
時
〜

15
時
東
部
区
民
館

28
日
日

10
時
〜

17
時
小
松
川
さ
く
ら

ホ
ー
ル

30
日
火

10
時
〜

15
時

小
岩
区
民
館

31
日
水

葛
西
区
民
館

【
対
象
】区
内
在
住
の
方

【
持
ち
物
】通
知
カ
ー
ド
（
お
持
ち

の
方
）
ま
た
は
交
付
申
請
書

【
申
し
込
み
】不
要

東
京
都
六
価
ク
ロ
ム
健
康
相
談

問
東
京
都
福
祉
保
健
局
環
境
保
健

担
当
☎
5
3
2
0-

4
4
9
1
・

5
3
8
8-

1
4
2
6

　
東
京
都
で
は
六
価
ク
ロ
ム
に
関

す
る
健
康
不
安
を
お
持
ち
の
方
を

対
象
に
、
電
話
・
F
A
X
に
よ
る

健
康
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

令
和
4
年
度
　
江
戸
川
区
職

員
募
集
【
技
能
Ⅵ（
作
業
Ⅲ
）】

問
能
力
開
発
推
進
係

☎
5
6
6
2-

1
0
0
3

【
主
な
受
験
資
格
】昭
和
63
年
4
月

2
日
〜
平
成
17
年
4
月
1
日
に

生
ま
れ
た
方

【
採
用
人
数
】4
人

【
採
用
時
期
】5
年
4
月
1
日
以
降

【
職
務
内
容
】ご
み
収
集
作
業
　
ほ
か

【
勤
務
場
所
】各
清
掃
事
務
所

【
第
1
次
試
験
・
選
考
日
】10
月
2

日
日

【
申
し
込
み
】9
月
2
日
金
17
時
ま
で

※
申
込
書
・
募
集
案
内
は
区
役
所
、

各
事
務
所
・
図
書
館
な
ど
で
配

布
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し

く
は
募
集
内
容
ま

た
は
区
H
P
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

メ
ト
ロ
セ
ブ
ン
促
進
協
議
会
総

会
を
開
催
し
ま
し
た

問
交
通
調
整
係

☎
5
6
6
2-

1
1
0
3

8
月
9
日
、
江
戸
川
区
と
足
立

区
・
葛
飾
区
で
構
成
す
る
環
七
高

速
鉄
道
（
メ
ト
ロ
セ
ブ
ン
）
促
進

協
議
会
（
会
長
・
斉
藤
猛
江
戸
川

区
長
）
の
4
年
度
総
会
が
行
わ
れ

問健診係☎5662-0623

健診の予約はお済みですか？
～健診受診者の約 9割が毎年受けています～

　「通院しているから健診は受けなくても大丈夫」と思っ
ていませんか。通院に加えて定期的に健診を受けることで、
ささいな変化に気付くことができます。下記の対象の方に
受診券を送付しましたので、受診券（質問票）を記入の上、
お早めにご受診ください。詳しくは受診券に同封した案内
をご覧ください。
【日程】11月12日土まで（休診日を除く）
【場所】区内指定医療機関
【内容】身体計測、血圧測定、血液検査、
尿検査　ほか

【対象】
●国保健診⇨国民健康保険に加入している65～74歳（昭和
22年 8 月 1 日～33年 3 月31日生まれ）の方
※その他の保険に加入している
方は、各医療保険者（保険証
の発行機関）が行う健診を受
診してください。
●長寿健診⇨75歳以上（昭和22
年 7 月31日以前生まれ）の方
※65歳以上で後期高齢者医療制
度に加入している方も対象で
す。

お
知
ら
せ

最
大
2
万
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
が
も

ら
え
る
！
こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

問
区
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
5
6
6
2-

9
2
0
0

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得

し
て
い
な
い
方
を
対
象
に
、
二
次

元
コ
ー
ド
付
き
交
付
申
請
書
が
順

次
発
送
さ
れ
て
い
ま
す
。
申
請
は

郵
送
の
他
、
二
次
元
コ
ー
ド
を
読

▲ 65歳以上の国保健診・長寿
健診　検査結果（ 3年度）

84％

13％
3％

要治療

要注意

正常

（うち約 9割が「治療中」）
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広告

篠崎文化プラザの催し
問篠崎文化プラザ☎3676-9071

学
金
⇩
毎
年
35
万
円

【
支
給
期
間
】正
規
の
修
業
年
限

【
申
し
込
み
】9
月
1
日
木
〜
30
日

金
に
必
要
書
類
を
郵
送
（
消
印

有
効
・
〒
1
3
2-

8
5
0
1

（
住
所
不
要
）
教
育
推
進
課
庶

務
係
）
ま
た
は
窓
口
（
区
役
所

4
階
7
番
）
へ
持
参

※
詳
し
く
は
区
役
所
、各
事
務
所
・

図
書
館
・
共
育
プ
ラ
ザ
に
あ
る

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま

た
は
区
H
P
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

9
月
1
日
木
オ
ー
プ
ン
　

新
小
岩
東
南
自
転
車
駐
車
場
の

定
期
利
用
者
を
募
集
し
ま
す

問
新
小
岩
東
南
自
転
車
駐
車
場
管
理

事
務
所
☎
3
6
5
1-

3
3
7
2

＝
9
時
〜
18
時

　
新
小
岩
駅
南
口
方
面
に
地
下
機

械
式
の
自
転
車
駐
車
場
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　
ご
利
用
前
に
車
両
が
機
械
式
駐

輪
場
に
適
し
て
い
る
か
、
現
地
で

係
員
に
よ
る
車
検
を
行
い
ま
す
。

車
検
に
は
事
前
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

【
場
所
】小
松
菜
児
童
遊
園
内
（
新

小
岩
2-

2-

12
）

【
利
用
料
金
】1
カ
月
2
1
0
0
円
、

3
カ
月
5
1
0
0
円

※
一
時
利
用
は
不
可
。

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
順
番
待

ち
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受
動
喫
煙
防
止
対
策
に
つ
い

て
の
質
問
に
お
答
え
し
ま
す

問
環
境
衛
生
係

☎
3
6
5
8-

3
1
7
7

　
屋
内
に
設
置
さ
れ
た
喫
煙
室
は
、

受
動
喫
煙
を
防
止
す
る
た
め
、
健

康
増
進
法
に
の
っ
と
っ
た
適
切
な

管
理
が
必
要
で
す
。
区
保
健
所
で

は
、
喫
煙
室
の
基
準
確
認
や
維
持

管
理
に
関
す
る
助
言
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
他
、
2
年
4
月
に
全
面
施

行
さ
れ
た
受
動
喫
煙
防
止
対
策
制

度
に
関
す
る
質
問
に
も
お
答
え
し

て
い
ま
す
。

ホ
テ
ル
シ
ー
サ
イ
ド
江
戸
川
　

都
内
在
住
65
歳
以
上
シ
ニ
ア

6
泊
7
日
宿
泊
プ
ラ
ン

問
ホ
テ
ル
シ
ー
サ
イ
ド
江
戸
川

☎
3
8
0
4-

1
1
8
0

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
家
庭
内
感
染
を
予
防
す
る
た
め
、

65
歳
以
上
の
方
が
同
居
の
ご
家
族

と
離
れ
て
お
得
に
ホ
テ
ル
を
利
用

で
き
る
プ
ラ
ン
で
す
。

【
対
象
期
間
】9
月
24
日
土
チ
ェ
ッ

ク
イ
ン
ま
で

【
対
象
】都
内
在
住
で
家
族
と
同
居

し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方

【
費
用
】1
人
当
た
り
1
泊
2
食
付

き
7
千
円

※
6
泊
の
利
用
が
条
件
で
す
。

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

江
戸
川
総
合
人
生
大
学
の
新
入

生
募
集
期
間
を
延
長
し
ま
す

問
江
戸
川
総
合
人
生
大
学

☎
3
6
7
6-

9
0
7
5

【
授
業
料
】年
間
3
万
円

【
申
し
込
み
】8
月
31
日
水
ま
で
に

入
学
案
内
（
区
施
設
で
配
布
）

に
添
付
さ
れ
て
い
る
入
学
願
書

を
郵
送（
消
印
有
効
・
〒
1
3
3

-

0
0
6
1
　
篠
崎
町
7-

20-

19

篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
3
階
江
戸
川

総
合
人
生
大
学
）・
持
参
ま
た

は
H
P
で

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

※
募
集
中
の
学
科
に
つ
い
て
は
、

H
P
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
電
話

（
右
記
問
）
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

休
館
の
お
知
ら
せ

　
設
備
点
検
な
ど
の
た
め
休
館
し

ま
す
。

●
江
戸
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

　
☎
5
6
6
4-

1
6
2
1

⇩
8
月
19
日
金

●
東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル

　
☎
5
6
6
6-

1
2
2
1

⇩
8
月
19
日
金
17
時
〜
8
月
20

日
土

●
東
部
区
民
館

　
☎
3
6
7
9-

1
9
2
6

⇩
8
月
20
日
土

●
清
新
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

　
☎
3
8
7
8-

1
9
8
1

⇩
8
月
22
日
月

●
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
3
6
5
2-

1
1
1
1

⇩
8
月
22
日
月
〜
24
日
水

●
長
島
桑
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

　
☎
5
6
7
9-

6
0
2
2

⇩
9
月
1
日
木
12
時
〜
21
時
30
分

 ①フードドライブ 
　ご家庭で余っている食品をお持ち
ください。提供していただいた食品
は、食料支援が必要な方への支援事
業に活用します。
【日時】 9 月 2 日金14時～16時
 ②しのプラ亭落語会（其

そ

の十八） 
　毎回大人気の落語イベント。実力派ぞろいの社会人
落語会をお楽しみに！
【日時】 9 月 4 日日13時30分～15時30分
【定員】70人（申込順）
 ③ フラワーアレンジメント講座「テーブルフラワーア 
レンジ　乙女心くすぐるホームパーティーコーデ」 

　アフタヌーンティーの 2段皿にアート
フラワーをアレンジします。
【日時】 9 月10日土14時～16時
【定員】20人（申込順）
※小学生以下の方は保護者同伴。
【費用】3500円
【講師】宇

う だ が わ

田川寿
と し え

恵（フラワーデザイナー）

《場所》篠崎文化プラザ
《申し込み》①不要、 8月②17日水・③16
日火14時から電話（上記問）またはHPで

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

凡例
HP
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文化活動情報検索サイト「- meets culture - みつカルえどがわ」
江戸川区の「イベント」「教室」「サークル活動」などの文化情報を検索することができます。また、情報の掲載申請を随時受け付けています。詳しくは区ＨＰをご覧ください。

文化振興係☎5662-1628問

問事業者調整係☎5662-0032

オレンジスペース
～楽しく学ぼう認知症・介護のこと～

障心身障害者医療費助成制度は、障害のある方が保険診療を受ける
際の自己負担金の一部を助成する制度です。現在、障受給者証をお持
ちの方には、 8月下旬に新しい受給者証を送付します。所得制限など
により対象外となる方には、その旨を通知します。
　なお、新たに対象となる方は申請が必要です。申請される方は事前
にお問い合わせください。
【対象】次の全てに該当する方
● 身体障害者手帳 1・ 2級（内部障害は 3級まで）、愛の手帳 1・ 2
度および精神障害者保健福祉手帳 1級の方

●健康保険に加入している方
●所得制限基準額以下の方
※ 65歳以上で新たに助成対象要件となった方、生活保護を受けている
方は対象になりません。

８月の毎週水はアロハデー 「ホノルル市との姉妹都市締結記念」
職員がアロハシャツを着て、姉妹都市ホノルル市のPRと省エネに取り組みます。

【
申
し
込
み
】9
月
1
日
木
ま
で
に

自
然
動
物
園
へ
往
復
ハ
ガ
キ（
P

10
記
入
例
参
照
・
希
望
日
・
学

校
名
・
学
年
・
性
別
・
保
護
者

氏
名
も
記
入
）
を
郵
送
（
必
着
・

〒
1
3
4-

0
0
8
1　

北
葛
西

3-

2-

1　

行
船
公
園
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
）

※
過
去
に
参
加
し
た
方
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

児
か
ら
学
齢
期
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】9
月
22
日
木
17
時
ま

で
に
電
話
（
右
記
問
）
で

ス
ポ
ー
ツ

水
泳
教
室（
初
級
〜
中
級
程
度
）

問
小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ

☎
5
6
9
4-

8
1
5
1

　

泳
力
確
認
後
、
班
ご
と
に
分
か

れ
て
レ
ッ
ス
ン
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
17
日
〜
12
月
19
日
の

毎
週
月
14
時
30
分
〜
16
時
・
19

時
〜
20
時
30
分
（
各
回
全
10
回
）

【
場
所
】小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ

【
対
象
】18
歳
以
上
の
方

※
妊
娠
中
・
心
肺
機
能
に
障
害
の

あ
る
方
は
申
し
込
み
不
可
。

【
定
員
】各
30
人
（
抽
選
）

【
費
用
】各
4
2
0
0
円

【
申
し
込
み
】8
月
22
日
月
ま
で
に

小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ
へ
往
復

ハ
ガ
キ
（
P
10
記
入
例
参
照
）

を
郵
送
（
必
着
・
〒
1
3
3-

0
0
5
1　

北

小
岩
1-

17-

1

小
岩
ア
ー
バ
ン

プ
ラ
ザ
）
ま
た

は
通
常
ハ
ガ
キ

を
持
参

催
し
も
の

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

協
力
会
員
を
募
集
し
ま
す

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
☎
5
6
6
2-

0
3
6
4

　

お
子
さ
ん
の
預
か
り
や
送
迎
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

【
日
程
】9
月
①
12
日
月
・
②
29
日
木

【
内
容
・
時
間
】説
明
会
⇩
10
時
〜

11
時
30
分
、
研
修
会
⇩
11
時
30

分
〜
16
時
（
昼
休
憩
あ
り
）

※
説
明
会
と
研
修
会
は
別
日
で
の

受
講
も
可
。
両
方
の
受
講
を
6

カ
月
以
内
に
完
了
し
て
く
だ
さ

い
。

【
場
所
】①
東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル
、

②
区
児
童
相
談
所

【
定
員
】各
日
20
人
（
申
込
順
）

【
持
ち
物
】本
人
確
認
の
で
き
る
も

の（
運
転
免
許
証
な
ど
）　

ほ
か

【
申
し
込
み
】9
月
①
9
日
金
・
②

28
日
水
ま
で
に
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

※
会
員
資
格
な
ど
詳

し
く
は
区
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

小
規
模
保
育
所　
就
職
フ
ェ
ア

問
運
営
支
援
係

☎
5
6
6
2-

5
0
2
8

　

区
内
の
小
規
模
保
育
所
が
合
同

で
就
職
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

親
子
一
日
飼
育
体
験
教
室

問
自
然
動
物
園

☎
3
6
8
0-

0
7
7
7

【
日
時
】9
月
24
日
土
・
25
日
日
、

10
月
1
日
土
・
2
日
日
9
時
〜

12
時
（
全
4
回
）

【
場
所
】自
然
動
物
園

【
内
容
】簡
単
な
飼
育
作
業
・
動
物

の
健
康
診
断　

ほ
か

【
対
象
】小
学
1
・
2
年
生
と
保
護
者

【
定
員
】5
組
10
人
（
抽
選
）

【
費
用
】1
人
2
3
3
円
（
保
険
代
）

【
日
時
】8
月
23
日
火
16
時
〜
19
時

30
分

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
2
階

蓬
莱

【
対
象
】保
育
士
・
栄
養
士
・
看
護

師
・
調
理
師
の
資
格
を
お
持
ち

の
方
、
取
得
見
込
み
の
方

【
申
し
込
み
】不
要

弁
護
士
に
よ
る
高
齢
者
・
障
害
の
あ

る
方
の
た
め
の
無
料
法
律
相
談
会

問
区
社
会
福
祉
協
議
会
安
心
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
5
6
6
2-

7
6
9
6

　

東
京
の
三
弁
護
士
会
が
、
高
齢

者
・
障
害
の
あ
る
方
の
問
題
に
精

通
し
た
弁
護
士
を
派
遣
し
、
無
料

の
法
律
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】9
月
24
日
土
13
時
30
分
〜

17
時

【
場
所
】東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル

【
対
象
】概お

お
む

ね
65
歳
以
上
の
方
、
障

害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
、
支

援
者

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】8
月
16
日
火
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

ひ
き
こ
も
り
状
態
の
方
・
家

族
向
け
イ
ベ
ン
ト

問
生
活
援
護
第
一
課
ひ
き
こ
も
り
相
談

窓
口
☎
5
6
6
2-

0
3
6
3

①
ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
家
族
の
会

「
エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
」

　

同
じ
悩
み
を
抱
え
る
家
族
同
士

で
話
し
ま
せ
ん
か
。
区
の
ひ
き
こ

常
盤
、
②
2
階
高
砂
・
羽
衣

【
定
員
】各
日
25
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】鈴す

ず
き木

春は
る
よ代

（
東
京
都
消
費

者
啓
発
員
）

【
申
し
込
み
】8
月
16
日
火
9
時
か

ら
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

子
育
て
家
庭
の
家
事
・
育
児
を
支
援

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

問
相
談
課
事
業
係

☎
5
6
7
8-

1
8
1
0

　

子
ど
も
の
い
る
家
庭
で
家
事
や

育
児
な
ど
の
支
援
を
行
う
「
お
う

も
り
相
談
員
も
参
加
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
3
日
土
14
時
〜
16
時

【
場
所
】東
部
区
民
館

【
対
象
】ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
家
族

【
定
員
】35
人
（
申
込
順
）

②
ひ
き
こ
も
り
オ
ン
ラ
イ
ン
居
場
所

（
特
非
）
K
H
J
全
国
ひ
き
こ
も
り

家
族
会
連
合
会
の
池い

け
が
み上
正ま

さ
き樹
さ
ん

を
中
心
に
、
み
ん
な
で
交
流
し
ま

せ
ん
か
。

【
日
時
】9
月
24
日
土
14
時
〜
16
時

【
場
所
】平
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】ひ
き
こ
も
り
状
態
の
方
や

そ
の
家
族
、
関
心
の
あ
る
方

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

※
Zズ

ー

ム

o
o
m
を
使
っ
て
ラ
イ
ブ
配

信
も
行
い
ま
す
。
定
員
は
50
人

（
申
込
順
）。

《
申
し
込
み
》9
月
①
2
日
金
・
②

20
日
火
17
時
ま
で
に
ひ
き
こ
も

り
相
談
窓
口
へ
電
話（
右
記
問
）

・
窓
口
（
区
役
所

分
庁
舎
）
ま
た
は

区
H
P
で

消
費
者
教
室「
終
活
の
基
礎
知
識
」

問
消
費
者
セ
ン
タ
ー

☎
5
6
6
2-

7
6
3
5

　

お
葬
式
や
お
墓
に
つ
い
て
の
基

礎
知
識
・
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い

た
め
の
要
点
な
ど
に
つ
い
て
学
習

し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
①
6
日
火
・
②
21
日

水
13
時
30
分
〜
15
時

※
両
日
の
参
加
は
不
可
。

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
①
5
階

第
3
回
親
支
援
講
座
「
こ
と
ば
の

成
長
に
大
切
な
こ
と
―
発
音
の
成

長
と
練
習
―
」（
ラ
イ
ブ
配
信
）

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
5
8
7
5-

5
3
2
1

　

今
回
の
講
座
の
テ
ー
マ
は
、
子

ど
も
の
こ
と
ば
と
成
長
で
す
。

お
子
さ
ん
の
成
長
に
合
わ
せ
た
発

音
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
ワ
ー
ク

を
交
え
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】9
月
28
日
水
10
時
〜
12
時

【
対
象
】未
就
学
児
か
ら
学
齢
期
の

お
子
さ
ん
の
保
護
者
、
関
心
の

あ
る
方

【
講
師
】矢や

さ
く作

満み
つ
る

（
東
京
医
薬
看
護

専
門
学
校
言
語
聴
覚
士
科
教
員
）

【
申
し
込
み
】9
月
22
日
木
17
時
ま

で
に
電
話
（
右
記

問
）
ま
た
は
H
P

でサ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
作
成
会

＆
先
輩
保
護
者
に
よ
る
講
演

と
座
談
会

問
発
達
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
5
8
7
5-

5
3
2
1

　

子
ど
も
の
成
長
と
発
達
を
記
録

す
る「
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
に
じ
」

の
経
緯
・
使
い
方
な
ど
に
つ
い
て
、

実
物
を
用
い
て
分
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。
ま
た
、
先
輩
保
護
者

の
講
演
や
保
護
者
同
士
の
座
談
会

も
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
26
日
月
10
時
〜
12
時

【
対
象
】発
達
が
気
に
な
る
未
就
学

ち
食
堂
」「
お
と
な
り
さ
ん
」
の
支

援
員
に
な
り
ま
せ
ん
か
。
い
ず
れ

も
活
動
に
当
た
り
事
前
研
修
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
左
記
の

日
時
で
合
同
研
修
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】9
月
10
日
土
9
時
30
分
〜

12
時
30
分

【
場
所
】グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
4
階
集

会
室
4
0
1

【
定
員
】20
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】9
月
7
日
水
17
時
ま

で
に
電
話
（
右
記
問
）
で

※
詳
し
く
は
区
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問身体障害者手帳・愛の手帳をお持ちの方
　⇨障害者福祉課自立援助係☎5662-0062・ 3656-5874
　精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方⇨精神保健係☎5661-2465

9 月 1 日木から有効の障受給者証を送付します

　認知症への理解を深めるイベントを開催します。
【日時】 8 月26日金10時～16時、27日土10時～15時
【場所】アリオ葛西1階正面入口ウエストコート（東葛西9 - 3 - 3）
【内容】①認知症に関するパネル展示、②専門職による認知症
・介護の無料個別相談会、③集合形式イベント（お土産付き）
③集合形式イベントスケジュール
日時（ 8月） 内　　容

26日金

13時40分からみんなで体操（認知症予防コグニサイズ）
14時15分からその人らしく生きる～ご本人の声から～

15時から フレイル・低栄養を予防しよう
～管理栄養士さんのおすすめ献立～

27日土 13時30分から小学生向け認知症サポーター養成講座

《申し込み》①不要、②③ 8月16日火から電話（上記問）で

健
康
・
福
祉

中

  

央
☎
5
6
6
1
-2
4
6
7

小

  

岩
☎
3
6
5
8
-3
1
7
1

東　

  

部
☎
3
6
7
8
-6
4
4
1

清
新
町
☎
3
8
7
8
-1
2
2
1

葛　

  

西
☎
3
6
8
8
-0
1
5
4

鹿　

  

骨
☎
3
6
7
8
-8
7
1
1

小
松
川
☎
3
6
8
3
-5
5
3
1

な
ぎ
さ
☎
5
6
7
5
-2
5
1
5

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
一
覧

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の

運
動
相
談
（
個
別
・
予
約
制
）

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
「
体
重
が
増
え
た
」「
生
活
習
慣

病
が
気
に
な
る
」
な
ど
の
お
悩
み

を
解
決
す
る
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
方
法
を
理
学
療
法
士
・
作
業
療

法
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

会　

場

日　

程

（
9
月
）

時　

間

健康サポートセンター
中　

央
8
日
木
9
時
〜
11
時

小　

岩
5
日
月

東　

部
7
日
水
14
時
〜
16
時

清
新
町
6
日
火
9
時
〜
11
時

葛　

西
13
日
火

鹿　

骨
5
日
月

14
時
〜
16
時

小
松
川
7
日
水

な
ぎ
さ
14
日
水
9
時
〜
11
時

【
定
員
】各
日
4
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】8
月
16
日
火
9
時
か

ら
各
会
場
へ
電
話
で

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

凡例
HP
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休日応急当番接（整）骨院　【施術時間】 9時〜17時　

8 月21日日
中村接骨院 松島 1 -43-16 ☎3652-7798

みなみ整骨院 東瑞江 1 -35- 8 ☎5243-4755

8 月28日日
東葛西くろつ整骨院 東葛西 4 -44-12 ☎6783-3647

やまぐち接骨院 西小岩 1 -21-16 ☎3659-9375

8
月
21
日
日

内 小
成光堂クリニック 北小岩 2 − 7 − 6 ☎3657-6576

玉置医院 南小岩 3 − 8 − 1 ☎3657-0266

内 
ほさか内科医院 松江 3 −11− 8 ☎3651-5575

浅岡医院 船堀 3 −10− 7 ☎5696-3363

眼 たかま眼科クリニック 西葛西 6 - 9 -12 ☎5675-7165

耳 かさい駅前耳鼻咽喉科 中葛西 5 -36-12 ☎5659-1878

8
月
28
日
日

内 小
船堀駅前整形外科内科 船堀 2 −22−14 ☎5658-8711

小岩医院 東小岩 6 −21− 5 ☎3657-1378

内 
一之江駅前クリニック 一之江 8 −15−17 ☎5661-5150

岩井整形外科内科病院 南小岩 8 −17− 2 ☎5694-6211

眼 つぼい眼科クリニック 一之江 8 -17-17 ☎5662-5622

耳 しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5243-8177

● 東京都発熱相談センター　
☎5320-4592 
または☎6258-5780

    ＝24時間（無休）
●  江戸川区帰国者・接触者電話

相談センター
　 ☎050-3614-4403 

または☎5661-1124
    ＝月～金 8 時30分～17時15分

（祝を除く）

● 新型コロナ・オミクロン株コー
ルセンター
☎0570-550-571

   ＝ 9 時～22時（無休）
●  江戸川区新型コロナウイルス

感染症相談センター
　 ☎050-3614-4499 

または☎5661-2475
    ＝月～金 8 時30分～17時15分

（祝を除く）

※当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時〜17時）	 ☎・ 5667-7557
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）	☎5272-0303／ 5285-8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）	 ☎＃7119／ダイヤル回線☎3212-2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
【診療時間】　 毎日 21時～翌朝 6 時・日 祝 9 時～17時☎5667-7775
【診療場所】　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

小 小児科　内 内科　眼 眼科　耳 耳鼻咽喉科 　　　※外科は救急病院をご利用ください。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　【診療時間】 9時〜17時
※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診する前に当番医療機関へ電話で

ご相談ください。

【診療時間】　日 祝 9 時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・ 3672-8215
【診療場所】　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）
※ 診察は事前予約制で行っています。また、新型コロナウイルス感染症拡大防止の

ため、付き添いの方は必要最小限でお願いします。

夜間・休日急病診療
8月16日～9月1日の

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

新型コロナウイルス感染症

発熱などの症状がある方

不安を感じている方

子どもの健康相談室
（小児救急相談）

夜間・休日の
在宅療養電話相談

　子どもの健康・救急に関する
相談に看護師や保健師などが応
じています。
　また、必要に応じて小児科医
師が対応します。

【日時】月～金＝18時～翌朝 8 時 
／土 日 祝 休＝ 8 時～翌朝 8 時
問  プッシュ回線・携帯電話 
　⇨☎＃8000
　ダイヤル回線など全ての電話
　⇨☎5285-8898

　「近くの医療機関が知りた
い」「訪問診療や往診について
知りたい」など、自宅での療養
に関する電話相談に看護師など
が応じます。

専用電話☎6240-5535
＝ 21時～翌朝 6 時（月 祝 休は 9

時～17時も受け付け）
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  消費生活コラム

困ったときは消費者ホットライン
☎ 1

い

8
や

8
や

（局番なし）

月～金 9時～16時
（消費者センターにつながります）
土日祝10時～16時
（東京都消費生活総合センターまたは国民生活センターにつながります）

ここがポイント！【アドバイス】事例

スマホの機能や契約内容は自分の使い方に合っていますか？

● スマートフォンが必要になったのでお店で10万円
以上するスマホを買ったが、使い方がよく分から
ないので返品したい。
● 初めてスマホを購入し、契約後に届いた通信料の
請求金額が高額だった。通信プランの内容がよく
分からないので誰かに相談したい。

● スマホはいろいろな機能が付いていて使い方が分かれば
非常に便利ですが、普段使わない機能もたくさんありま
す。自分がどのように使うのかをよく考えて購入しまし
ょう。
● スマホの契約には複数の通信プランがあります。電話と
しての使用頻度や、動画・ゲームでの利用時間など、自
分の使い方を店員に説明して、最適な通信プランを選び
ましょう。
● 契約書の受領日から 8日以内であれば初期契約解除制度
や確認措置により契約を解除できる場合もあります。
● よく分からないときは、消費者ホットラインへ相談しま
しょう。

活い

き
活い

き
け
ん
こ
う
塾

問
地
域
保
健
課
調
整
係

☎
5
6
6
1-

1
1
3
9

　
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の
椅
子

や
け
ん
玉
を
使
っ
た
簡
単
な
運
動
、

食
事
や
口こ

う
く
う腔
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
な

ど
を
学
ぶ
全
6
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。

上一色コミュニ
ティセンター

平井コミュニテ
ィ会館

会
場

9 月20日､
10月 4 日・18日､
11月 8 日・22日､
12月 6 日の火
14時～15時15分

9 月 7 日・21日､
10月 5 日・19日､
11月 2 日・16日
の水
10時～11時15分

日
時

【
対
象
】65
歳
以
上
の
方

【
定
員
】各
25
人
（
申
込
順
）

※
着
替
え
る
場
所
が
な
い
た
め
、

あ
ら
か
じ
め
動
き
や
す
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
】8
月
16
日
火
10
時
か

ら
コ
ナ
ミ
ス
ポ
ー
ツ
へ
電
話（
☎

0
5
7
0-

0
0
0-

5
7
3
）で

9
月
は
食
生
活
改
善
普
及
運
動
月

間「
栄
養
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
」

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
P
13
に
一
覧
）

　「
普
段
自
分
で
調
理
し
な
い
」「
惣そ

う

菜ざ
い

を
買
う
こ
と
が
多
い
」
な
ど
、

食
生
活
に
つ
い
て
気
に
な
る
方
は

い
ま
せ
ん
か
。
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
で
は
毎
月
、
栄
養
相
談
日

を
設
け
、
管
理
栄
養
士
が
食
事
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

会
　
場

日
　
程

（
9
月
）
日
　
程

（
10
月
）

健康サポートセンター
中
　
央

5
日
月

3
日
月

小
　
岩

7
日
水

5
日
水

東
　
部

6
日
火

4
日
火

清
新
町

14
日
水

12
日
水

葛
　
西

13
日
火

11
日
火

鹿
　
骨

1
日
木

6
日
木

小
松
川

な
ぎ
さ

12
日
月

17
日
月

【
時
間
】9
時
〜
12
時

【
定
員
】各
日
3
人
程
度（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】当
日
ま
で
に
各
会
場

へ
電
話
（
P
13
に
一
覧
）
で

脳
と
体
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
ス
ク
ー
ル

〜
め
ざ
せ
！
カ
ッ
コ
イ
イ
お
や
じ
〜

問
鹿
骨
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
3
6
7
8-

8
7
1
1

　
脳
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る

学
び
と
実
践
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

【
日
時
】9
月
30
日
金
、
10
月
12
日

水
・
19
日
水
、
11
月
2
日
水
・

9
日
水
・
18
日
金
・
30
日
水
9

時
30
分
〜
11
時
30
分
（
全
7
回
）

【
場
所
】鹿
骨
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

【
内
容
】体
力
チ
ェ
ッ
ク
、
筋
ト
レ
、

お
口
の
健
康
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
話
、
脳
ト
レ
、
達
成
度
チ
ェ

ッ
ク
　
ほ
か

【
対
象
】60
〜
74
歳
の
男
性

【
定
員
】15
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】8
月
16
日
火
〜
31
日

水
に
電
話
（
右
記
問
）
で

神
経
難
病
検
診

問
江
戸
川
区
医
師
会

☎
3
6
5
2-

3
1
6
6
＝
9
時

〜
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

【
日
時
】10
月
2
日
日
9
時
か
ら

【
場
所
】江
戸
川
区
医
師
会
館
（
中

央
4-

24-

14
）

【
内
容
】専
門
医
に
よ
る
診
察
・
療

養
相
談
　
ほ
か

【
対
象
】パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
・
進
行

性
筋
萎
縮
症
な
ど
の
神
経
難
病

や
そ
の
疑
い
（
し
び
れ
、
麻ま

ひ痺
、

歩
行
・
言
語
障
害
な
ど
）
の
あ

る
方

【
定
員
】40
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】8
月
16
日
火
〜
29
日

月
に
電
話
（
右
記
問
）
で



人口：68万9873人（＋39人）
　男：34万7439人
　女：34万2434人
世帯：34万9069世帯（＋222世帯）

●日刊各新聞朝刊への折り込み
●駅や大型商業施設内の広報スタンド
●�区施設、一部のコンビニ・スーパー・
銭湯・病院・理容室・美容室など

区の人口と
世帯数

（ 8月 1日時点・前月比）

広報誌
配布方法
・場所

▶

広報えどがわは区HPでもご覧に
なれます。
　�また、区HPで広報えどがわのア
ンケートを実施しています。

区民の別荘

お得にstay

人口：68万9873人（＋39人） ●日刊各新聞朝刊への折り込み

▶

広報えどがわは区HPでもご覧に

12月20日火～22日木 2 泊

12月22日木～24日土 2 泊

アウトレットの日用品からアウトレットの日用品から寺寺
て ら ど ま りて ら ど ま り

泊泊魚の魚の
アメ横・スイーツまで　買物アメ横・スイーツまで　買物三三

ざ ん ま いざ ん ま い

昧昧ツアーツアー

初滑り　直行直帰スキーバス初滑り　直行直帰スキーバス

新潟県南魚沼市

塩沢江戸川荘
長野県安曇野市

穂高荘
　山々が雪化粧をする
神秘的な冬。この季節
にだけ見せてくれる北
アルプスの美しい表情
と共に、穂高荘でのん
びりゆったり、極上の
温泉をお楽しみくださ
い。

12月分／年末年始期間分の宿泊・区内発着バスツアーの予約受け付け開始！
【申し込み】予約センター（下記）へ電話で
①12月分（年末年始期間以外の日）⇨ 9 月 1 日木 9 時から（両施設とも）、②年末年始期間分（12月29日
木～ 5 年 1 月 3 日火）⇨穂高荘＝ 9 月 2 日金 9 時～ 9 日金／塩沢江戸川荘＝ 9 月 2 日金10時～ 8 日木
※①は初日のみ予約が重なった場合は抽選。それ以降は申し込み順。②はいずれも抽選。

12月11日日～13日火 2 泊

12月23日金～27日火 4 泊

12
月の穂高号12
月の穂高号

おすすめコース
12

月の塩沢号12
月の塩沢号

おすすめコース

文明開化へタイムスリップ！  明治村文明開化へタイムスリップ！  明治村

穂高荘で温泉穂高荘で温泉三三
ざ ん ま いざ ん ま い

昧昧4泊5日4泊5日

☎0120-007-095 =10時～16時
（毎月 1 日のみ受付時間 9 時～17時）

予約
センター☎5662-7051= 9 時～17時（日 祝を除く）予約

センター

　今年最後を締めくく
る塩沢号は、自然の中
での野鳥観察や県内人
気のお買い物スポット
巡り、冬到来のスキー
場で初滑りの全 3 コー
ス。全てのコースがお
薦めです！

12月13日火から 2 泊 3 日の「日本一のオオヒシ
クイの越冬地  福島潟で冬の渡り鳥観察  案内
付き」もご用意。詳しくはHPをご覧ください。

この他に、「富士花鳥園と勝沼ワイン工場」や
新春に善光寺へ初詣に訪れるコースなど全10コ
ースをご用意。詳しくはHPをご覧ください。

図書館インフォメーション

みんなで楽しもう！
東葛西図書館でボードゲーム

　本やCDなどを借りたり、静かに読書したりする場所
というイメージがある図書館ですが、実はボードゲー
ムを借りることができる図書館があるのをご存じです
か。区内では東葛西図書館をはじめ、西葛西・東部の
各図書館でもボードゲームの貸し出しを行っています。
　東葛西図書館では評価の高いゲームを厳選して収集
しており、現在62種類の貸し出し用ゲームを用意して
います。みんなで楽しむパーティーゲームや全員で協
力してクリアを目指すゲームなど、さまざまな種類が
あります。興味のある方はお気軽にお越しください！

（@edolib_higashi）
イベント情報の他、スタッフのお薦め本
など、図書館の今をつぶやいています！

東葛西図書館公式ツイッター

問東葛西図書館☎5658-4008東葛西図書館キャラクター
「ひがろう＆ひがぴー」

数多くのボードゲームを
取りそろえています

　ボードゲーム
イベントを隔月で
開催中。経験の有無
を問わず、どなたで
も参加できます。

1 階大浴場『有明の湯』1 階大浴場『有明の湯』 舞子スノーリゾート舞子スノーリゾート
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