
※パネル内のイラストは区民の方からご応募いただいた原案を元に作成しています。

葛西中学校生徒会長の袴
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真さん（右）と、
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新型コロナウイルス感染症
「感染しない・させない」行動を

江戸川区誕生 90周年

2022年

no.2009
／8 1 号

 〈〈 2ページへ

新型コロナウイルス感染症
感染感染が再拡大再拡大しています

 〈〈 特集6ページへ
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密集回避 密接回避 密閉回避 換気マスクの着用 手洗い

感染が再拡大しています

基本的な感染防⽌対策の徹底を！

早めのワクチン接種を！

※�熱中症のリスクが⾼まる夏場には、近距離（ 2メートル以内を⽬安）で�
会話するような場合を除いて、屋外ではマスクを外しましょう。

●�区内の 3回⽬接種率は65歳以上の方が93％である一方、65歳未満の方は68％にとどまっています。
●�感染した場合、若い方であっても重症化したり、後遺症が生じたりする場合があります。�
自分自身や周りの大切な方を守るためにも、ぜひ 3回⽬のワクチン接種をご検討ください。

▲�環境省・厚⽣労働省作
成チラシ「熱中症予防
×コロナ感染防⽌」

▲�江⼾川区のワクチン
接種に関する情報

急増
中

急増
中

日別陽性者数（右⽬盛り）直近 7日間合計（左⽬盛り）

予 防 対 策

P 2〜 4の情報は
7月19日時点のもの

ワクチン4回⽬接種の対象者が拡大されます

【対象】18〜59歳の医療従事者・⾼齢者施設等従事者
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電話連絡

入院調整入院調整

自宅療養自宅療養を希望する場合

を希望する場合

陽性者と食事や活動を一緒にした方は、できる限り�
検査を受けてください

▲自宅療養中の相談・連絡先など

都HP

▲

重症度の高い方に直接状況を確認し、症状に
よって入院の調整をします。

食料・パルスオキシメーターの配送※や、症
状の軽い方の体調の相談を受けています。
■自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）
　☎�0120-670-440＝24時間（無休）
※�都HPでも配送を受け付けてい�
ます。

■東京都宿泊療養申込窓口
　☎�03-5320-5997＝9時～16時
（無休）

※�日本語の他、11カ国語で対応。

陽
性
者

感
染
の
疑
い
が
あ
る
方

自宅療養解除3つの目安

届け出受診
医
療
機
関

保

健

所

●�発症日から10日が経過していること�
発症日：医師が届出時に発症日と判断した日�
（発症日を 0日⽬として数える）
●�解熱剤を使用せずに解熱し、かつ、呼吸器症状が�
軽快していること
●症状が軽快してから、72時間以上経過していること

SMSが使えない
方、重症度が高
い方には電話連
絡

陽性と
診断

SMS連絡

▲�申し込み条件、
宿泊療養施設
一覧など

▲�相談先について
詳しくは区HPを
ご覧ください

宿泊療養宿泊療養

新型コロナウイルス感染症

●かかりつけ医に相談

●厚生労働省電話相談窓口

●�江戸川区新型コロナウイルス�
感染症相談センター

●都・区の相談センター

●�新型コロナ・オミクロン株�
コールセンター

発熱・咳
せきせき

・倦
けんたいけんたい

怠感などの症状がある方

症状はないが不安のある方

※かかりつけ医がいない場合。
　⇨�医療機関案内専用ダイヤル�
☎03-6732-8864＝24時間（無休）

☎0120-565653＝ 9時〜21時（無休）

☎�050-3614-4499／03-5661-2475�
＝ 8 時30分〜17時15分（土日祝を除く）

■東京都発熱相談センター
　☎03-5320-4592／03-6258-5780＝24時間（無休）
■江戸川区帰国者・接触者電話相談センター
　☎�050-3614-4403／03-5661-1124�
＝ 8 時30分〜17時15分（土日祝を除く）

☎0570-550-571＝ 9時〜22時（無休）
※�日本語・英語・中国語・韓国語で対応。
03-5388-1396

※聴覚障害のある方などが対象。

▲ �症状がない方
の区内無料検
査会場一覧

▲ �発熱などの症
状がある方の
検査医療機関

相 談 先

診性陽 断 後 の 流 れ
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⃝インターネット ⃝郵送
所定のフォームに自宅療養者の氏名や
住所などを入力することで証明書の申
請ができます。

区役所、各健康サポートセンター・区民館に配置して
いる申請書を郵送してください。

【申請方法】

健康観察ツールの自宅療養終了証明書

江戸川保健所が発行する自宅療養終了証明書

相談窓口

●�健康観察ツール（M
マ イ

y�H
ハ ー シ ス

ER-SYS）には、自宅療養終了を証明できる
機能が搭載されています。�
この機能により、保険金などの支払いが可能な場合があります。詳
しくは各保険会社などにご確認ください。

●�自宅療養された方で、療養終了後に申請があった方へ自宅療養終了証明書を郵送しています。

※入院期間や宿泊療養期間の証明については、それぞれの医療機関・施設にお問い合わせください。

●江戸川区新型コロナウイルス感染症相談センター
　☎050-3614-4499／03-5661-2475＝�8時30分〜17時15分（土日祝を除く）

●都立病院のコロナ後遺症相談窓口
����都立病院の電話番号（右HP参照）をご確認の上、受付時間内にお問い合わせください。
　【対象】� �診断（PCR検査などで陽性）されてから、 1〜 2カ月以上経過し、何らかの症状が�

ある方

����【対象】� 日常生活に支障が出ているなど生活でお困りの方、
� 療養後に出現した症状が後遺症ではないだろうかと不安に感じている方、
� 病院を受診しようか悩まれている方

後遺症をきっかけとする失業や生活困窮など、生活上の問題に関する相談をご希望の方は、
「各種相談窓口リスト」から、ご自身のお悩みに合った相談窓口をご利用ください。　　

　新型コロナウイルス感染症の後遺症について、現時点で確立された治療法がないため、�
医療機関における治療は症状に応じた対症療法が基本となります。
　また、受診においては所定の医療費がかかります。

お一人で悩まず、かかりつけ医や下記窓口へご相談ください

療

後

養

遺

証

症

明

療養後の手続き・相談先

� 　��（表示日時：2022/4/21�14:07）

�氏名� ：XX��XX
�生年月日� ：����yyyy年mm月dd日
�HER-SYS��ID� ：

�傷病名� ：新型コロナウイルス
� 　�（COVID-19）感染症
�診断年月日� ：����yyyy年mm月dd日
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※当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時） ☎・ 5667-7557
●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） ☎5272-0303／ 5285-8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間） ☎＃7119／ダイヤル回線☎3212-2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
【診療時間】　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667-7775
【診療場所】　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

小小児科 内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　　　※外科は救急病院をご利用ください。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　【診療時間】 9時～17時
※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診する前に当番医療機関へ電話で
ご相談ください。

【診療時間】　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・ 3672-8215
【診療場所】　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院　【施術時間】 9時～17時

※ 診察は事前予約制で行っています。また、新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、付き添いの方は必要最小限でお願いします。

夜間・休日急病診療
8月2日～15日の

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

8月 7日日
桜井接骨院 南葛西 3 -14-13 ☎3689-9671

第一接骨院 南小岩 1 -14- 6 ☎5694-9941

8 月11日祝
あさひろ整骨院 西葛西 3 - 6 -13 ☎3688-6486

すぎむら接骨院 東小岩 6 -19- 5 ☎6801-7787

8 月14日日
かせ接骨院 北葛西 4 -20- 8 ☎5679-7088

のん接骨院 新堀 1 -39-12 ☎5664-6265

8
月
7
日
日

小 さとう小児クリニック 船堀 3 ‒ 3 ‒ 1 ☎5658-1177

内 小 小暮医院 興宮町16‒13 ☎3653-5347

内
東京心臓不整脈病院 平井 3 ‒25‒17 ☎3638-2301

高野医院 篠崎町 4 ‒12‒12 ☎3670-7550

眼 井出眼科クリニック 篠崎町 7 -27-23 ☎3676-3333

耳 すぎやま耳鼻咽喉科クリニック 西小岩 1 -23- 2 ☎5622-3355

8
月
11
日
祝

小 エムズこどもクリニック瑞江 南篠崎町 3 ‒ 1 ‒ 3 ☎6231-8388

内 小

杉山医院 松島 2 -28- 6 ☎3653-2022

清新北診療所 清新町 1 ‒ 4 ‒ 1 ☎3878-3001

長山医院 西小岩 3 ‒21‒11 ☎3657-8789

眼 東葛西眼科 東葛西 6 - 2 - 9 ☎5605-2641

耳 かみむら耳鼻咽喉科 平井 6 -24-10 ☎3612-5002

8
月
14
日
日

小 葛西小児科 東葛西 6 ‒23‒17 ☎5675-2501

内 小 藤医院 西小岩 3 ‒28‒14 ☎3672-9333

内
小松川病院 中央 1 ‒ 1 ‒15 ☎3655-5511

瑞江脳神経外科医院 南篠崎町 3 ‒24‒ 2 ☎3670-2112

眼 小菅眼科 西小岩 3 -23-10 ☎5612-2610

耳 耳鼻咽喉科鈴木医院 篠崎町 4 - 3 - 5 ☎3676-1150

子どもの健康相談室
（小児救急相談）

夜間・休日の
在宅療養電話相談

　子どもの健康・救急に関する
相談に看護師や保健師などが応
じています。
　また、必要に応じて小児科医
師が対応します。
【日時】月～金＝18時～翌朝 8時
／土日祝休＝ 8時～翌朝 8時
問  プッシュ回線・携帯電話 
　⇨☎＃8000
　ダイヤル回線など全ての電話
　⇨☎5285-8898

　「近くの医療機関が知りた
い」「訪問診療や往診について
知りたい」など、自宅での療養
に関する電話相談に看護師など
が応じます。

専用電話☎6240-5535
＝ 21時～翌朝 6時（月祝休は 9
時～17時も受け付け）
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よ
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▲受付窓口上部にある館内モニター

▲分かりやすく見せることで省エネ活動を推進

・

8月の
行動   電気も水も大切に使おう

大切に
しています。・

「
特
集
シ
リ
ー
ズ
Sエス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

D
G
s
え
ど
が
わ
10
の
行
動
」

の
第
3
回
は
「
電
気
も
水
も
大
切
に
使
お
う
」。
エ

ネ
ル
ギ
ー
情
勢
の
深
刻
化
に
よ
り
、
今
夏
の
電
力

不
足
が
心
配
さ
れ
る
中
、
区
が
進
め
る「
電
気
」と

「
水
」
を
大
切
に
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

SDGs

の行動
えどがわ

　　　特集シリーズ

10

ご存じですか？

電気 水電気 水

葛西小学校・中学校 屋上

松島コミュニティ会館 屋上
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区民ニュースでも関連動画を放映中
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▲日没後、約12時間点灯します

春江小学校正門横にあるこちらの電灯。ちょっ
と見慣れない形をしていますが、実はこれ、太陽
光と風力エネルギーを利用して、日没後に電気が
つく仕組みになっています。小学校に通う子ども
たちに自然エネルギーを身近に感じてもらいたい
という思いが込められています。

風風がが吹吹けけばば…………
明明かかりりががととももるる!!!!

▲全長約300メートルの道路を
自転車や足踏み式ゴーカートに乗って走行できます

交通知識や交通ルールを学ぶことができる東部
交通公園。この区内唯一の交通公園を、温室効果
ガス排出ゼロと災害対策機能を兼ね備えたモデル
公園「ゼロ・エミッション※・パーク」として新たに
整備していきます。太陽光発電・EV充電蓄電池・自
己完結型トイレ・地中埋設型雨水貯留槽を新設し、
普段は環境に配慮した、災害時にはとても頼りに
なる公園として生まれ
変わります。

区役所前庭に立っている
高さ3メートル程の構造物。
鉄柱の上部に太陽光パネル
があり、携帯電話などが充
電できるようになっていま
す。区役所にお立ち寄りの
際やバスの待ち時間にぜひ
ご利用ください。

ななんんだだかかすすごごいいぞぞ！！
東東部部交交通通公公園園

区区役役所所前前庭庭でで
携携帯帯電電話話のの充充電電がが！！

▲携帯電話などを同時に
4台充電できます

※ゼロ・エミッションとは、温室効果ガス（二酸化炭素など）の
排出をゼロにすることを意味します。
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区内中小企業の方へ
事業活動に対するデジタル技術の導入を

支援します

江戸川区誕生90周年特別企画
＃昭和レトロな「えどがわ写真館」
皆さんのとっておきの写真を募集します！

問ものづくり産業係☎5662-0525問区政案内係☎5662-6168

　区内中小企業者がデジタル技術を導入するために
必要な経費の一部を助成します。区HPで助成金を活
用した企業の事例を紹介しています。

　江戸川区誕生90周年を記念し、昔の江戸川区の街
並みなどの写真を募集します。

【募集条件】
・昭和の終わりごろまでの写真
・撮影場所やおおよその撮影時期が分かること
・区が写真を使用することに承諾できること
【募集期間】
　 8月1日月～26日金
【応募方法】
　区HPまたは窓口（区役所 3階 1番）で
※ 窓口は土日祝を除
く。  

対象経費
機械装置費、委託費、外注費、
クラウド使用料、専門家依頼経費、
デジタル技術習得経費　ほか

助成限度額 200万円

助成率 対象経費の3分の 2

申込締切 8月31日水まで

【申し込み】
事前に電話（上記問）の上、申請書を郵送（必着・
〒132-8501（住所不要）産業経済課も
のづくり産業係）または持参（区役所
西棟 1階 2番）

問 江戸川区運送事業者等燃料費高騰対策支援金事務センター ☎5985-0833＝ 9 時～17時（土日祝を除く）
商業係☎5662-0523

　燃料費の高騰が経営に大きく影響し、取引価格や利
用料金に転嫁することが困難な区内中小事業者（運
輸・交通分野、農業・水産業分野）を対象に経費負担
軽減の一助として支援金を給付します。
【対象者（個人事業主含む）】

【支援金額】
　年間売上高に応じて5万円、10万円、20万円
【受付期間】
　 8月1日月～10月31日月
【申し込み】
　申請書（区HPからダウンロード）と必要書類（事業
の許可を受けたことを証する書類の写し、確定申告関
係書類の写し、振込先口座通帳の写しなど）を郵送（消
印有効）で
※多角的事業経営の場合も1事業者 1回限り。
※詳しくは区HPをご覧ください。

運輸・
交通
分野

トラック運送事業者
●一般貨物自動車運送事業
●貨物軽自動車運送事業
貸切バス事業者
●一般貸切旅客自動車運送事業
タクシー・介護タクシー事業者
●一般乗用旅客自動車運送事業

農業・
水産業
分野

農業者（野菜・花
か

卉
き

など）
淡水魚養殖事業者
屋形船事業者・釣り船事業者

※区内に本社（個人の場合は住所）を有すること。

区内中小事業者（運輸・交通分野、農業・水産業分野）
の皆さまに支援金を給付します

八蔵橋交差点（1969年撮影）八蔵橋交差点（1969年撮影）
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お知らせ

▲船堀駅周辺（喫煙所を新設） ▲小岩駅周辺（喫煙所を新設）

問環境課推進係☎5662-1991

お知らせ

【募集案内（申込書）の配布期間・場所】
8 月 1日月～ 9日火（各窓口の業務時間内）

　 ①区役所区民課・各事務所庶務係、②タワーホール
船堀（ 1階アトリウム）、③各なごみの家、④各熟
年相談室　ほか

※①は土日、③は月、④は日を除く。
【主な申し込み資格】
　 申込者が都内に引き続き3年以上居住している18歳
以上の方／入居予定者全員の合計年間所得が基準
内であること／住宅に困っていること　ほか

※ 詳しくは募集案内をご覧ください。

【申し込み】
8 月16日火までに申込書を郵送（必着）

※ 単身者向け住宅、単身者用車いす使用者向け住宅、
シルバーピア住宅などは、8月16日火まで都営住宅
入居者募集サイト（JKK東京）から電子申請による
入居申し込みができます。

都営住宅の入居者を募集します
問東京都住宅供給公社都営住宅募集センター☎0570-010-810

（ 8 月 1 日月～16日火以外は☎3498-8894）
　住宅係☎5662-0517　※いずれも土日祝を除く。

　 8月10日水から船堀駅周辺を「受
動喫煙防止重点区域」（右図赤枠内）
に指定します。重点区域内の公共の
場所（路上、駅前広場、公園など）
では喫煙ができません。重点区域内
で喫煙する場合は指定喫煙所をご利
用ください。駅前指定喫煙所の有無
など重点区域の詳細は区HPをご覧
ください。
※ 喫煙所の供用開始は、
社会情勢の影響により
遅れる場合があります。

★

■
受
動
喫
煙
防
止
重
点
区
域

船堀⑴

船堀⑶

松江⑸

船堀駅船堀駅

新川新川

新大橋通り
船
堀
街
道

船
堀
街
道

指定喫煙所指定喫煙所
小岩
駅★

蔵前橋
通り

蔵前橋
通り

サンロードサンロード

中
央
通
り

昭和通り

昭和通り

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

指定指定
喫煙所喫煙所

募集内容 募集戸数 対　象

ポイント方式住宅 1299戸
ひとり親・60歳以上・多子（18歳未満の子どもが 3人以上）の各世
帯、心身障害者のいる世帯、特に所得の低い一般世帯、車いす使
用者（ 6歳以上）のいる世帯

単身者向け住宅 266戸 60歳以上の方、心身障害者、一時保護等を受けてから5年以内の配
偶者暴力の被害者、生活保護等受給者　ほか

単身者用車いす使用者向け住宅 5戸 身体障害者手帳 1級・2級の方　ほか
シルバーピア住宅 67戸 65歳以上の単身者または 2人世帯

【募集内容】

船堀駅周辺を受動喫煙防止重点区域に指定します
～船堀駅南口・小岩駅北口に喫煙所を開設します～

▲JKK東京

※ この他に「居室内で病死等があった住宅」（90戸）の募集を行います。
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障害児乗馬「ぱかぱかスクール」体験会
問篠崎ポニーランド☎3678-7520

　肢体不自由のあるお子さんを対象に、障害児乗馬
「ぱかぱかスクール」の体験会を行います。背中に乗
るだけでなく、なでたりニンジンを食べさせたりして
穏やかで優しいポニーと触れ合うことができます。
【日時】 8 月27日土10時15分～11時15分（小雨実施）
【場所】篠崎ポニーランド
【対象】区内在住・在学で肢体不自由のある小学生
※安全確保のため、体重制限（40キロ以下）および「介
助・手すりがあれば階段の昇降が可能」などの参加
要件があります。また、当日は介助者の同伴が必要
です。詳しくはお問い合わせください。

【定員】 3 人（抽選）
【申し込み】 8月14日日12時までにえどがわ
環境財団HPで

※ 体験会は肢体不自由以外の障害児も対象に随時開催
しています。詳しくはえどがわ環境財団HPをご覧
ください。　

催しもの

第12回 景観まちづくり賞を募集します
問都市計画係☎5662-6369

【対象】 ● まちなみ建築部門
周辺環境と調和し、特に優れた景観を創出
したと認められる建築物などで、完成後 5
年以内のもの
● まちづくり活動部門
「江戸川らしさ」を創造・育成し、まちを
元気にする活発な景観まちづくり活動を行
っていると認められるもの

【募集期間】　 12月 2日金まで
【応募方法】　 所定の応募用紙および必要書類を郵送

（消印有効・〒132-8501（住所不要）都
市計画課都市計画係）または持参（区役
所第三庁舎 1階 7番）
※応募用紙は、都市計画係で配布または
区HPからダウンロードでき
ます。

▲

ま
ち
づ
く
り
活
動
部
門

ゆ
き
や
な
ぎ
プ
レ
ー
パ
ー
ク

小
松
川
の
会
（
第
10
回
受
賞
）

▲

ま
ち
な
み
建
築
部
門

パ
ー
ク
ホ
ー
ム
ズ
船
堀

（
第
11
回
受
賞
）
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区のイベントや事業は新型コロナウイルス感染症対策の下で行います。
人と接する場にお出かけの際はご自身でも原則マスクを着用するなど感染症対策へのご協力をお願いします。
掲載内容は変更になる場合がありますので、必ず電話や区HPなどで最新情報をご確認ください。

お知らせ

　　　　

区制90周年記念大会　第43回 江戸川マラソン大会
問スポーツ係☎5662-1636

催しもの

第70回 江戸川区文化祭　作品・参加者募集
問文化振興係☎5662-1628

▲区HP ▲ランネット

　区内を拠点に文化・芸術・芸能などの分野で活躍す
る方々の発表会「江戸川区文化祭」の出展作品・参加
者を募集します。
　募集要項の一覧表は各文化施設・図書館・区民館・
コミュニティ会館で、美術展・書道展の申込書は文化
振興係（区役所東棟 3階 9番）で配布しています。区
HPからダウンロードもできます。

種　　　目 距離 参加費 定員
（申込順）

① 一般男子
　（高校生相当以上39歳以下）

各10㎞ 各3500円 1200人
②一般男子40歳代
③一般男子50歳以上
④ 一般女子
　（高校生相当以上39歳以下）
⑤一般女子40歳以上
⑥ 一般男子（高校生相当以上）

各 5㎞ 各3000円 500人
⑦ 一般女子（高校生相当以上）
⑧中学生男子、⑨中学生女子 各 3㎞ 各1500円 250人
⑩小学 1年生、⑪小学 2年生、
⑫小学 3年生、⑬小学 4年生、
⑭小学 5年生、⑮小学 6年生

各1.5㎞各1000円 550人

⑯ 親子（未就学児と保護者） 1㎞ 2500円 250組
（2人1組）

ボランティアスタッフを募集中です。詳しくは
お問い合わせください。

【募集対象の催し・日程】囲碁入門教室（級位認定教
室を併催）⇨10月10日祝・16日日・23日日・30日日
／囲碁大会⇨11月13日日／美術展⇨10月30日日～11
月 3日祝／書道展⇨11月 5日土～ 9日水／川柳大会
⇨10月23日日／俳句大会⇨11月 3日祝／短歌展⇨11
月 1日火～ 6日日

【日時】10月23日日 8時～10時30分受け付け（荒天中止）
※開会式は 8時50分から。
【場所】陸上競技場とその周辺
【参 加資格】健康に自信があり、完走できる方
【申し込み】 8 月 5日金10時～31日水（ 5日金～11日
祝は区民先行のみ）に「ランネット」（HPhttps://
runnet.jp/）で
※詳しくは大会要項（区役所、各区民館・スポーツ施
設などで配布）または区HPをご覧ください。
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広告

参
加
申
し
込
み
記
入
例

①
催
し
名
・
コ
ー
ス
（
希
望
日
・

時
間
）

②
郵
便
番
号
・
住
所

③
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

④
年
齢
（
学
年
）

⑤
連
絡
先
（
電
話
・
F
A
X
番

号
な
ど
）

※
往
復
ハ
ガ
キ
の
場
合
は
、
返
信

用
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
。

●
原
則
①
〜
⑤
を
全
て
記
入

●
区
内
在
勤
・
在
学
の
場
合
は

「
⑥
勤
務
先
・
学
校
名
」
を

記
入

●
記
事
内
に
指
定
が
あ
る
場
合

は
「
⑦
そ
の
他
記
載
事
項
」

を
記
入

●
原
則
1
人
1
枚
（
重
複
申
し

込
み
は
無
効
）

原
爆
被
爆
者
の
方
へ

問
福
祉
推
進
課
庶
務
係

☎
5
6
6
2-

0
0
3
1

8
月
1
日
現
在
で
区
内
在
住
の

被
爆
者
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方

に
、
お
見
舞
金
を
支
給
し
ま
す
。

該
当
す
る
方
に
は
申
請
書
を
お
送

り
し
て
い
ま
す
。
6
月
以
降
に
江

戸
川
区
へ
転
入
し
た
方
で
、
申
請

書
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
期
間
】8
月
1
日
月
～
12
日
金

【
支
給
額
】2
万
円

放
送
に
よ
る
緊
急
情
報
伝
達
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】8
月
10
日
水
11
時
か
ら

※
10
時
55
分
ご
ろ
に
事
前
放
送
を

実
施
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

サ
ポ
ー
ト
窓
口
を
開
設
し
ま
す

問
区
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
5
6
6
2-

9
2
0
0

　
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を
無
料

で
撮
影
す
る
他
、
申
請
書
作
成
も

お
手
伝
い
し
ま
す
。

日
程

（
8
月
）
時
間

場
所

２
日
火

10
時
～

15
時

西
小
岩
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
会
館

5
日
金

松
島
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
会
館

7
日
日

10
時
～

17
時
臨
海
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
会
館

10
日
水

10
時
～

15
時
一
之
江
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】区
内
在
住
の
方

【
持
ち
物
】通
知
カ
ー
ド
（
お
持
ち

の
方
）

【
申
し
込
み
】不
要

み
ど
り
の
基
本
計
画
改
定
委
員

会
区
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

問
公
園
利
活
用
係

☎
5
6
6
2-

8
3
9
3

　
平
成
25
年
に
策
定
さ
れ
た
江
戸

川
区
み
ど
り
の
基
本
計
画
を
改
定

す
る
た
め
、
委
員
会
に
参
加
す
る

区
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
】8
月
10
日
水
ま
で
に

必
要
書
類
を
郵
送
（
消
印
有
効

・
〒
1
3
２-

8
5
0
1
（
住
所

不
要
）
水
と
み
ど
り
の
課
公
園

利
活
用
係
）ま
た
は
窓
口（
中
央

1-

3-

13
　
中
里
ビ
ル
２
階
）で

※
応
募
資
格
な
ど
詳

し
く
は
区
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

自
殺
防
止
！
え
ど
が
わ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
い
ろ
ん
な
生
き
方
が
あ
っ
て

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」

問
い
の
ち
の
支
援
係

☎
5
6
6
1-

2
4
7
8

9
月
の
自
殺
対
策
強
化
週
間
に

ち
な
み
、
漫
画
家
・
沖お

き
た田
×ば

っ
か華
さ

ん
に
ご
自
身
の
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】9
月
1
日
木
14
時
～
16
時

【
場
所
】総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
1
階

小
ホ
ー
ル

【
定
員
】5
0
0
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】8
月
1
日
月
9
時
か

ら
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
更
新

～
今
年
度
の
更
新
は
郵
送

　
　
　方
式
と
な
り
ま
す
～

問
（
一
社
）東
京
バ
ス
協
会
シ
ル
バ
ー

パ
ス
専
用
電
話
☎
5
3
0
8-

6

9
5
0
＝
9
時
〜
17
時
（
土
日

祝
を
除
く
）

　
現
在
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち

の
方
に
は
、
8
月
中
旬
に
（
一
社
）
東

京
バ
ス
協
会
か
ら
赤
ま
た
は
青
の

封
筒
で
「
シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
手

続
き
の
ご
案
内
」
が
届
き
ま
す
。

更
新
を
希
望
す
る
方
は
案
内
に
沿

っ
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問生活援護第一課相談係☎5662-8169
生活援護第二課相談係☎3657-7855
生活援護第三課相談係☎5659-6610

生活にお困りの方へ
エアコン購入費を助成します

　経済的な事情により自宅にエアコンを設置できない方に、
熱中症対策としてエアコンの購入費用を補助します。
【対象】次の全てに該当する方
●自宅にエアコンがないまたは故障している
●生活保護を受けていない
●収入や資産などの要件を満たしている
【助成額の上限】 5 万4000円
【申込期限】 9 月30日金まで
※�エアコンがないことなどを確認するため、区調査員が自宅
を訪問します。
※�要件や申し込み方法など詳しくは区HPをご覧
ください。

お
知
ら
せ

J
ア
ラ
ー
ト
緊
急
地
震
速
報

の
試
験
放
送
を
実
施
し
ま
す

問
情
報
管
理
係

☎
5
6
6
2-

2
0
3
7

J
ア
ラ
ー
ト
を
利
用
し
た
全
国

一
斉
訓
練
と
し
て
、
防
災
行
政
無

線
を
使
用
し
、
区
内
全
域
に
放
送

し
ま
す
。
合
わ
せ
て
区
H
P
、
え

ど
が
わ
メ
ー
ル
ニ
ュ
ー
ス
、
各
S

N
S
、
F
M
え
ど
が
わ
割
り
込
み

▲EDOGAWAマイナンジャー
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広告

自
宅
で
で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン

相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
デ
ジ
タ
ル
戦
略
係

☎
5
6
6
2-

0
3
2
6

8
月
1
日
月
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
で
き
る
相
談
が
子
育
て
・
教
育

や
環
境
な
ど
に
広
が
り
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
相
談
で
き
る
内
容

や
窓
口
は
区
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
の
申
請

問
障
害
者
福
祉
課
自
立
援
助
係

☎
5
6
6
2-

0
0
6
2

　
所
得
超
過
に
よ
り
受
給
資
格
が

消
滅
し
て
い
る
方
で
、
２
0
２
1

年
中
の
所
得
が
左
表
の
所
得
限
度

額
以
下
の
方
は
、
8
月
か
ら
申
請

で
き
ま
す
。

※
20
歳
以
上
の
方
は
本
人
の
所
得
、

20
歳
未
満
の
方
は
保
護
者
の
所

得
で
判
定
し
ま
す
。

※
所
得
か
ら
医
療
費
な
ど
の
一
定

の
控
除
額
を
差
し
引
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

所
得
限
度
額
表

扶養（人） 所得限度額
0 360万4000円
1 398万4000円
2 436万4000円
3 474万4000円
4 512万4000円
5 550万4000円

6 人以降は扶養 1人につき38万円を加算

手
当
の
手
続
き
（
現
況
届
）
を

お
忘
れ
な
く

問
①
援
護
係
☎
5
6
6
2-

1
2
5

9
／
②
③
障
害
者
福
祉
課
自
立

援
助
係
☎
5
6
6
2-

0
0
6
2

　
次
の
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

に
、
現
況
届
の
用
紙
を
送
付
し
ま

す
。
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
と
な
る
手
当
】①
児
童
扶
養

・
育
成
手
当
、②
特
別
児
童
扶
養

・
重
度
心
身
障
害
者
手
当
、③
特

別
障
害
者
・
障
害
児
福
祉
手
当

《
提
出
方
法
》8
月
①
31
日
水
ま
で

に
郵
送
（
必
着
・
〒
1
3
２-

8

5
0
1（
住
所
不
要
）児
童
家
庭

課
援
護
係
）ま
た
は
窓
口（
区
役

所
2
階
4
番
）
へ
持
参
、
②
15

日
月
・
③
31
日
水
ま
で
に
郵
送

（
必
着
・
〒
1
3
２-

8
5
0
1

（
住
所
不
要
）障
害
者
福
祉
課
自

立
援
助
係
）

「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
（
8
月
）」

推
進
標
語
入
選
作
品
の
発
表

問
道
路
監
察
係

☎
5
6
6
2-

1
8
8
4

　
安
全
で
快
適
な
暮
ら
し
を
支
え

る
道
路
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う

た
め
、
区
で
募
集
し
た
標
語
か
ら

最
優
秀
賞
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
道
路
愛
護
部
門
】

　ゆ
ず
り
合
い

　道
に
心
に

　
　さ
く
笑
顔

（
南
葛
西
小
学
校
　
高た

か
は
し橋

愛ま
な
み実

さ
ん
）

【
交
通
安
全
部
門
】

　手
に
ス
マ
ホ

　見
え
て
い
ま
す
か

　
　そ
の
先
が

（
清
新
第
一
中
学
校
　
清き

よ
か
わ川
玉た

ま
え笑
さ
ん
）

　
区
Ｈ
Ｐ
で
は
標
語
に
応
募
い
た

だ
い
た
6
5
6
作
品
か
ら
選
ば
れ

た
優
秀
作
品
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

休
館
の
お
知
ら
せ

　
設
備
点
検
な
ど
の
た
め
休
館
し

ま
す
。

●
葛
西
区
民
館

　☎
3
6
8
8-

0
4
3
5

⇨
8
月
6
日
土

●
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

　☎
5
6
6
2-

7
6
8
7

⇨
8
月
6
日
土
17
時
～
7
日
日

●
小
岩
区
民
館

　☎
3
6
5
7-

7
6
1
1

⇨
8
月
7
日
日

●
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀

　☎
5
6
7
6-

2
2
1
1

⇨
8
月
15
日
月
･
16
日
火

●
小
松
川
区
民
館

　☎
3
6
8
3-

5
2
4
9

⇨
8
月
18
日
木
17
時
～
21
時
30
分

催
し
も
の

第
7
回
水
と
緑
の
ま
ち
江
戸

川
　新
進
音
楽
家
コ
ン
ク
ー

ル
受
賞
者
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

問
文
化
振
興
係

☎
5
6
6
2-

1
6
2
8

【
日
時
】8
月
28
日
日
13
時
開
演

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
5
階

大
ホ
ー
ル

【
定
員
】7
5
0
人
（
申
込
順
）

【
費
用
】千
円

【
申
し
込
み
】電
話
（
右
記
問
）
で

予
約
し
、
当
日
会
場
で
代
金
と

チ
ケ
ッ
ト
を
引
き
換
え
、
ま
た

は
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
5
階
総

合
受
付
で
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

若
者
き
ず
な
塾

「
段
取
を
覚
え
よ
う
」

問
生
活
就
労
支
援
係

☎
5
6
6
2-

0
9
7
6

【
日
時
】①
通
常
会
⇨
8
月
2
日
火

18
時
30
分
～
20
時
30
分
・
15
日

月
13
時
～
16
時
・
27
日
土
14
時

～
17
時
、
②
新
規
の
会
⇨
8
月

27
日
土
13
時
～
14
時

【
場
所
】船
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
対
象
】16
歳
～
お
お
む
ね
35
歳
の
方

※
②
は
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
が

対
象
で
す
。

【
講
師
】狩か

り
の野

賢け
ん

【
申
し
込
み
】不
要

上映作品名 日程（8月）

キングダム 2
遥かなる大地へ

上映中
ジュラシック・ワールド
新たなる支配者

※ 8月15日月・16日火は休館。
※�上映作品・時間はHPでご確
認ください。

※�木は江戸川区民割引きデイ（1100円）、
ダブル・スタンプサービスデイです。
※�水は水曜サンクスデイ（どなたでも
1100円）です。

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

凡例
HP

船堀シネパル☎5658-3230
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サ
ー
ク
ル
一
日
体
験
講
座

問
東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル

☎
5
6
6
6-

1
2
2
1

【
日
程
】9
月
～
10
月
の
各
講
座
開

催
日

【
場
所
】東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル
、

瑞
江
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

【
内
容
】ダ
ン
ス
・
楽
器
・
歌
・
健

康
体
操
な
ど
15
講
座

【
申
し
込
み
】8
月
8
日
月
9
時
か

ら
東
部
フ
レ
ン
ド
ホ
ー
ル
ま
た

は
瑞
江
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
窓

口
で

江
戸
川
の
自
然
で
エ
コ
染
色
体
験

ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
作
り

問
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

☎
5
6
5
9-

1
6
5
1

　
身
近
な
花
や
葉
を
使
っ
て
、
環

境
に
や
さ
し
く
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ

ト
を
染
め
ま
す
。

【
日
時
】8
月
22
日
月
10
時
～
12
時

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
3
階

え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ル
ー
ム

【
対
象
】小
学
生
以
上
の
方
と
そ
の

保
護
者

【
定
員
】10
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】山や

ま
や谷

裕ゆ

み

こ
美
子
、
田た

な
か中

洋よ
う
こ子

【
費
用
】保
護
者
8
0
0
円
・
子
ど

も
4
0
0
円
（
材
料
費
）

【
申
し
込
み
】8
月
2
日
火
10
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

木
曜
ア
ク
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

問
小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ

☎
5
6
9
4-

8
1
5
1

【
日
時
】9
月
15
日
～
10
月
20
日
の

木
10
時
30
分
～
11
時
30
分
・
19

時
～
20
時
（
全
6
回
）

【
場
所
】小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ

【
対
象
】18
歳
以
上
の
方

※
妊
娠
中
の
方
、
心
肺
機
能
に
障

害
の
あ
る
方
は
申
し
込
み
不
可
。

【
定
員
】各
30
人
（
抽
選
）

【
費
用
】２
5
２
0
円
（
受
講
料
）

【
申
し
込
み
】8
月
8
日
月
ま
で
に

小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ
へ
往
復

ハ
ガ
キ
（
P
12
記
入
例
参
照
）

を
郵
送
（
必
着
・
〒
1
3
3-

0
0
5
1
　
北
小
岩
1-
17-

1

小
岩
ア
ー
バ
ン
プ
ラ
ザ
）
ま
た

は
通
常
ハ
ガ
キ
を
持
参

旧
中
川
カ
ヌ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ

問
施
設
運
営
係

☎
5
6
6
2-

0
6
6
4

　
大
島
小
松
川
公
園
か
ら
福
神
橋

ま
で
を
往
復
す
る
カ
ヌ
ー
ツ
ー
リ

ン
グ
で
す
。
パ
ド
ル
練
習
な
ど
の

基
本
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
11
日
日
13
時
15
分
～

【
場
所
】江
戸
川
区
医
師
会
館
（
中

央
4-
24-
14
）

【
内
容
】専
門
医
に
よ
る
診
察
・
療

養
相
談

【
対
象
】パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
・
脊
髄

小
脳
変
性
症
な
ど
の
神
経
難
病

や
そ
の
疑
い
の
あ
る
方

【
定
員
】5
人
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】8
月
2
日
火
～
8
日

月
に
電
話
（
右
記
問
）
で

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

問
①
本
一
色
熟
年
相
談
室
ア
ゼ
リ

ー
江
戸
川
☎
5
6
0
7-

7
6
0
0

②
南
葛
西
熟
年
相
談
室
み
ど
り

の
郷さ

と

福
楽
園
☎
5
6
5
9-

5
3

5
3

【
日
時
】8
月
①
19
日
金
13
時
30
分

～
15
時
・
②
20
日
土
10
時
30
分

～
12
時

【
場
所
】①
ア
ゼ
リ
ー
江
戸
川
、
②

南
葛
西
会
館

【
定
員
】①
10
人
、
②
12
人

※
い
ず
れ
も
申
し
込
み
順
。

【
申
し
込
み
】8
月
2
日
火
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
で

お
困
り
の
方
へ

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
お
酒
に
関
す
る
悩
み
を
専
門
家

に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】8
月
10
日
・
24
日
、
9
月

14
日
・
28
日
の
水
14
時
～
16
時

【
場
所
】中
央
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

16
時

※
荒
天
中
止
。

【
場
所
】大
島
小
松
川
公
園
さ
く
ら

大
橋
東
側
付
近
集
合

【
対
象
】中
学
生
以
上
の
方

【
定
員
】15
人
（
抽
選
）

【
費
用
】千
円
（
保
険
代
含
む
）

【
講
師
】江
戸
川
区
カ
ヌ
ー
協
会

【
持
ち
物
】運
動
着
・
靴
・
帽
子
（
水

に
ぬ
れ
て
も
い
い
も
の
）、タ
オ

ル
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
　
ほ
か

【
申
し
込
み
】8
月
15
日
月
ま
で
に

往
復
は
が
き
（
P
12
記
入
例
参

照
）を
郵
送（
必
着
・
〒
1
3
２-

8
5
0
1
（
住
所
不
要
）
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
施
設

運
営
係
）
ま
た
は

区
H
P
で健

康
・
福
祉

中

  

央
☎
5
6
6
1
-2
4
6
7

小

  

岩
☎
3
6
5
8
-3
1
7
1

東
　  

部
☎
3
6
7
8
-6
4
4
1

清
新
町
☎
3
8
7
8
-1
2
2
1

葛
　  

西
☎
3
6
8
8
-0
1
5
4

鹿
　  

骨
☎
3
6
7
8
-8
7
1
1

小
松
川
☎
3
6
8
3
-5
5
3
1

な
ぎ
さ
☎
5
6
7
5
-2
5
1
5

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
一
覧

神
経
難
病
相
談

問
江
戸
川
区
医
師
会

☎
3
6
5
2-

3
1
6
6
＝
9
時

〜
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

【
日
時
】9
月
1
日
木
13
時
30
分
～

15
時
30
分

タ
ー

【
対
象
】お
酒
に
関
す
る
問
題
で
お

困
り
の
本
人
ま
た
は
そ
の
家
族

【
定
員
】各
3
組
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】前
日
ま
で
に
最
寄
り

の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
で

こ
こ
ろ
の
健
康
・
も
の
忘
れ
相
談

問
最
寄
り
の
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
心
の
不
調
や
悩
み
、
不
眠
な
ど

の
相
談
に
専
門
医
が
応
じ
ま
す
。

会
　
場

日
　
程

（
8
月
）

時
間

健康サポートセンター
小
　
岩

4
日
木

13
時
30
分

か
ら

葛
　
西

16
日
火

清
新
町

18
日
木

14
時
か
ら

東
　
部

19
日
金

25
日
木

9
時
30
分

か
ら

中
　
央

23
日
火

13
時
30
分

か
ら

小
松
川

24
日
水

な
ぎ
さ

14
時
か
ら

鹿
　
骨

26
日
金

13
時
30
分

か
ら

【
定
員
】各
3
人
程
度
（
申
込
順
）

【
申
し
込
み
】最
寄
り
の
健
康
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で

旬の情報を毎日発信！
FMえどがわ 84.3ＭＨz イベント情報や音楽番組の他、月～金 8時45分・14時・20時40分から

放送の番組「江戸川区からのお知らせ」で行政情報を発信しています。

　 …電子メール／      …ホームページ／       …主に子ども・親子が対象、または内容が子育てに関するもの／《 》…同記事内の共通事項
問…問い合わせ／原則、区内在住・在勤・在学の方が対象／費用の記載がないものは無料／講師・出演は敬称略

凡例
HP
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講
座
「
生
理
の『
今
』を
考
え
る
」

（
ラ
イ
ブ
配
信
も
実
施
し
ま
す
）

問�
㈱
明あ

し
た
ば

日
葉
☎
0
7
0-

8
7
0
2-  

2
7
9
8
＝
9
時
〜
17
時
（
土

日
祝
除
く
）

【
日
時
】9
月
2
日
金
18
時
30
分
～

20
時

【
場
所
】タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
4
階

4
0
1
会
議
室

【
定
員
】30
人
（
申
込
順
）

※
ラ
イ
ブ
配
信
は「
Zズ

ー

ム

o
o
m
」で

行
い
ま
す
。
定
員
は
20
人
（
申

込
順
）。

【
講
師
】谷た

に
ぐ
ち口
歩あ

ゆ
み実
（
＃
み
ん
な
の

生
理
　
共
同
代
表
）

【
申
し
込
み
】9
月
1
日
木
ま
で
に

電
話（
右
記
問
）ま
た
は
区
H
P
で

※�

一
時
保
育
あ
り
（
申
込
順
）。

8
月
19
日
金
ま
で
に
区
H
P
で
。

※�

9
月
は
、
こ
の
他
に
も
男
女
共

同
参
画
推
進
講
座
・
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し

く
は
区
H
P
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ひ
ら
い
圓え

ん
ぞ
う
て
い

藏
亭
の
催
し

問�

ひ
ら
い
圓
藏
亭

　

�

☎
5
6
2
6-

3
2
4
2
＝
13
時

30
分
〜
17
時
（
月
を
除
く
）

①�

三さ
ん
ゆ
う
て
い

遊
亭
遊ゆ

う

か
り

　ひ
と
り
会
〜

ト
リ
ネ
タ
の
お
稽け

い
こ古

〜
青
菜

　

ほ
か
2
席

【
日
時
】8
月
13
日
土
14
時
～
15
時

30
分

【
費
用
】1
5
0
0
円

②�

立た
て
か
わ川

談だ
ん
き
ち吉

ネ
タ
お
ろ
し
大
勉
強
会

【
日
時
】8
月
20
日
土
14
時
30
分
～

16
時

【
費
用
】２
千
円

③�

講
座「
江
戸
名
所
図ず

え会
」を
歩
く

【
日
時
】8
月
21
日
日
14
時
～
15
時

【
講
師
】中な

か
む
ら村

貞て
い
こ子

（
江
戸
東
京
博

物
館
友
の
会
会
員
）

※
屋
内
で
の
講
座
で
す
。

④
圓
藏
亭
落
語
会

　夜
席

　夏
の
夜よ

ば
な
し噺

　連
続
3
夜

【
日
時
】8
月
25
日
木
～
27
日
土
18

時
30
分
～
20
時

⑤
圓
藏
亭
落
語
会

　昼
席

【
日
時
】8
月
28
日
日
14
時
～
16
時

《
場
所
》ひ
ら
い
圓
藏
亭

《
定
員
》30
人
（
申
込
順
）

《
申
し
込
み
》8
月
２
日
火
13
時
30

分
か
ら
電
話
（
右
記
問
）
で

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
ま
す

問�

①
篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
☎

 

3

 

6

 

7

 

6-

9
0
7
1
／
②
ご
み
減
量
係

☎
5
6
6
2-

1
6
8
9

　
ご
家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
集
ま
っ
た
品

は
地
域
の
福
祉
団
体
や
施
設
な
ど

に
提
供
し
ま
す
。

【
日
時
・
場
所
】8
月
①
5
日
金
14

時
～
16
時
⇨
篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
、

②
24
日
水
～
26
日
金
9
時
～
16

時
⇨
区
役
所
1
階
正
面
玄
関
多

目
的
ス
ペ
ー
ス

【
受
け
付
け
る
食
品
】缶
詰
、
イ
ン

ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食
品（
冷

【
日
時
】8
月
13
日
土
17
時
～
18
時

【
場
所
】一
之
江
名
主
屋
敷

【
内
容
】「
魚
売
り
と
き
つ
ね
」　
ほ
か

【
定
員
】10
人
（
申
込
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

【
入
館
料
】1
0
0
円
（
中
学
生
以

下
は
無
料
）

【
申
し
込
み
】8
月
2
日
火
9
時
か

ら
電
話
（
右
記
問
）
で

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
資
格

取
得
セ
ミ
ナ
ー
（
動
画
配
信
）

問�

ひ
と
り
親
相
談
室
す
ず
ら
ん

　

�

☎
6
6
3
8-

8
0
8
5
＝
9
時

〜
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

凍
・
冷
蔵
品
は
除
く
）、乾
物（
パ

ス
タ
な
ど
）
ほ
か

※�

賞
味
期
限
ま
で
一
カ
月
以
上
あ

り
、
未
開
封
で
外
装
が
破
損
し

て
い
な
い
も
の
。
瓶
詰
で
な
い

も
の
（
①
の
み
瓶
詰
も
可
）。

内
職
相
談
の
お
知
ら
せ

問
生
活
就
労
支
援
係

☎
5
6
6
2-

0
9
7
6

　
区
内
在
住
で
内
職
を
お
探
し
の

方
を
対
象
に
相
談
・
登
録
を
行
い

ま
す
。

【
日
時
・
場
所
】①
8
月
23
日
火
10

時
～
15
時（
12
時
～
13
時
除
く
）

⇨
葛
西
区
民
館
、
②
月
～
金
9

時
30
分
～
11
時
30
分
・
13
時
～

16
時
⇨
ヤ
ン
グ
ほ
っ
と
ワ
ー
ク

え
ど
が
わ
（
船
堀
ワ
ー
ク
プ
ラ

ザ
内
）

【
持
ち
物
】住
所
確
認
の
で
き
る
も
の

※�
①
に
お
越
し
の
方
は
後
日
電
話

に
て
仕
事
の
あ
っ
せ
ん
を
行
い

ま
す
。

【
申
し
込
み
】①
不
要
、
②
ヤ
ン
グ

ほ
っ
と
ワ
ー
ク
え
ど
が
わ
へ
電
話

（
☎
5
6
5
9-

3
6
8
5
）
で

名な
ぬ
し主
屋
敷
の
歳
時
記
と

昔
ば
な
し
～
夏
の
怪
談
～

問
文
化
財
係☎

5
6
6
2-

7
1
7
6

　
江
戸
川
区
に
伝
わ
る
昔
話
の
中

か
ら
、
ひ
ん
や
り
と
す
る
怪
談
を

聞
き
ま
せ
ん
か
。

　
看
護
な
ど
福
祉
の
仕
事
に
挑
戦

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
仕
事
内
容
や

資
格
取
得
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

【
配
信
期
間
】9
月
14
日
水
10
時
～

10
月
12
日
水
18
時

【
対
象
】18
歳
ま
で
（
障
害
が
あ
る

場
合
は
20
歳
未
満
）
の
子
ど
も

が
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
親

ま
た
は
父
親

【
定
員
】50
人
（
申
込
順
）

【
講
師
】室む

ろ
お
か岡

ゆ
み
（
2
級
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
技
能
士
）

【
申
し
込
み
】8
月
12
日
金
9
時
か

ら
電
話（
右
記
問
）

ま
た
は
区
H
P
で

日
程（
各
全
6
回
）

時
間

5
月
23
日
～
7
月

4
日
の
毎
週
月

（
6
月
6
日
月
を

除
く
）

10
時
30
分
～

11
時
30
分

5
月
26
日
～
6
月

30
日
の
毎
週
木

19
時
～
20
時

広報えどがわに広告を掲載しませんか
　問編集係☎5662-0403

【規格】 4 色、縦 1㎝×横17㎝　【発行部数】約20万部　【掲載料】 1 枠 2 万5000円　
※申し込み方法など詳しくは区HPをご覧ください。

えどがわ区民ニュース 8 月号放映内容
問映像広報係☎5662-6167

【特集】
●�子どもの笑顔があふれるまちに　
～充実した子育て環境～

【特別番組】
●�S

エスディージーズ

DGsえどがわ10の行動Action�4
「電気も水も大切に使おう」

【ビデオリポート】
●�地域のために自分の力を生かしてみたい
　～思いをカタチに！江戸川総合人生大学～
●�子どもたちの夢と未来を育む場！子ども未来館

ケーブルテレビで放送中！
Ｊ:ＣＯＭ江戸川　
11チャンネル

【時間】9 時から、12時から、
20時から
※�曜日・時間で番組内容が
異なります。

えどがわ区民ニュース
YouTube公式チャンネルでも

ご覧になれます
（スマートフォン対応）



広報えどがわ 令和4年（2022年）8月1日号

江戸川区長

斉藤 猛

16

電力不足と気候変動対策
　今夏の電力不足への取り組みとして、「夕方の消費電力のピークを避けて電化製品を使う」などの方法があ
ります。節電・省エネの取り組みは二酸化炭素（CO2）の排出削減につながり、気候変動対策の緩和策になり
ます。
　また、この夏は暑くなることが予想されているので、節電を意識しつつも熱中症に注意をしましょう。こまめ
な水分補給や換気の実施、エアコン・扇風機の適正な利用をお願いします。これらの熱中症予防の取り組みは、
気候変動対策の適応策になります。

Vol.
7

　地球のために私たちがで
きること地球のために私たちがで
きること

問気候変動適応係☎5662-6745

気候変動
対策

▲ 消費電力の大きい電化製品は、ピーク（夏は15～18
時ごろ）を避けて使いましょう

～

東京都は節電の取り組みを推進しています
ご理解とご協力をお願いします

　昭和48年夏、誕生したばかりの古川親水公園で思

いがけないことが起こりました。子どもたちがよみ

がえった清流に歓喜し、次々と水の中に飛び込んだ

のです。区は当初、対応に戸惑いましたが、柵を設

けるのではなく、逆に自由に入って水遊びを楽しん

でもらえるように整備を進めました。今では、数あ

る親水公園やじゃぶじゃぶ池で涼を楽しむ子どもた

ちの笑顔と歓声が、本区の夏の風物詩となりました。

こうした豊かな水辺を最大限に生かし、江戸川区ら

しい「水の都」を創造してまいります。

　水に関しては、S
エスディージーズ

DGs（持続可能な開発目標）で

も重要な課題です。世界ではおよそ 3割の人々が安

全な飲料水を利用できていません。現在、「SDGsえ

どがわ10の行動」と題して、分かりやすく取り組め

る行動を区民の皆さんと実践しています。 8月の行

動目標は「電気も水も大切に使おう」です。夏場は

電力不足や水不足が毎年課題となります。猛暑の中、

まずは体調管理を最優先にしていただき、その上で

区民の皆さんと一緒に電気や水を大切に使っていき

たいと思います。

　新型コロナウイルス感染症対策や節電、節水など

制約の多い毎日ですが、SDGsが目指す持続可能な

未来をつくることは将来世代への思いやりです。力

を合わせて乗り越えていきましょう。

令
和
4
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8
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1
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3652-1151（
代
表
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3652-1109　
H
P
https://w
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想
～区長室から～

い


