
（
2
面
へ
続
く
）

1
9
6
4
年
、
日
本
各
地
、
２
万
６
０
０
０

キ
ロ
を
は
る
ば
る
巡
っ
て
き
た
聖
火
が
、
千
葉

県
か
ら
市
川
橋
を
渡
っ
て
都
内
で
最
初
に
掲
げ

ら
れ
た
の
が
こ
こ
江
戸
川
の
地
で
し
た
。

記
念
す
べ
き
第
一
走
者
は
、
小
松
川
高
校
三

年
生
の
小
川
繁
春
さ
ん
。
打
ち
上
げ
花
火
の
音

が
響
き
わ
た
る
中
、
聖
火
が
小
川
さ
ん
の
手
に

渡
る
と
大
き
な
拍
手
が
湧
き
上
が
っ
た
と
当
時

の
記
録
に
は
あ
り
ま
す
。

2
0
2
0
年
、
再
び
江
戸
川
区
に
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
が
走
り
ま
す
。
東
京
で
の
開
催
が
決
定
し

て
か
ら
７
年
、
日
本
中
が
こ
の
時
を
心
待
ち
に

し
一
丸
と
な
っ
て
準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し

た
。本

区
に
お
い
て
も
、
カ
ヌ
ー
・
ス
ラ
ロ
ー
ム

競
技
が
開
催
さ
れ
る
ほ
か
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
も
に
聖
火
リ
レ
ー
の
コ
ー

ス
に
選
ば
れ
て
お
り
、
大
会
に
向
け
た
機
運
は

日
に
日
に
高
ま
り
を
見
せ
て
お
り
ま
す
。

1
9
6
4
年
、
昭
和
39
年
と
い
え
ば
、
本
区

に
大
会
後
を
見
据
え
、
レ
ガ
シ
ー
と
し
て
未
来

に
残
し
て
い
く
べ
き
こ
と
を
次
の
世
代
に
着
実

に
継
承
し
て
い
け
る
よ
う
取
り
組
み
を
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

２
点
目
は
「
誰
も
が
安
心
し
て
自
分
ら
し
く

暮
ら
せ
る
ま
ち
の
実
現
」
で
す
。

　

本
区
は
国
よ
り
、
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け

て
先
導
的
な
取
り
組
み
を
行
う
自
治
体
と
し
て

「
先
導
的
共
生
社
会
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
」
に
認
定

さ
れ
ま
し
た
。
来
年
度
も
引
き
続
き
、
ユ
ニ
バ

ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
ま
ち
づ
く
り
と
心
の
バ
リ

ア
フ
リ
ー
を
さ
ら
に
推
進
す
る
施
策
を
積
極
的

に
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

３
点
目
は
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
へ
の
取
り
組
み
」で
す
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
「
地
球
上
の
誰
一
人
と
し
て

取
り
残
さ
な
い
」
こ
と
を
目
指
し
、
持
続
可
能

な
世
界
を
実
現
す
る
た
め
に
国
連
総
会
で
採
択

さ
れ
た
目
標
で
あ
り
、
2
0
3
0
年
ま
で
に
達

成
す
べ
き
17
の
ゴ
ー
ル
な
ど
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

今
後
10
年
は
、
2
0
3
0
年
に
向
け
た
「
行

動
の
10
年
」
と
さ
れ
て
お
り
、
日
本
国
内
で
の

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
関
す
る
動
き
も
本
格
化
し
て
く
る

も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
本
区
に
お
い
て
も
、
今

後
の
持
続
可
能
な
区
政
の
実
現
に
向
け
て
、
こ

の
枠
組
み
を
取
り
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
ず
そ
の
端
緒
と
し
て
、
令
和
２
年
度
の
新

規
事
業
・
拡
充
事
業
に
つ
い
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
17

の
ゴ
ー
ル
と
の
関
連
性
を
「
見
え
る
化
」
い
た

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
各
々
の
事
業
を
部

署
ご
と
の
縦
割
り
の
ま
と
ま
り
で
は
な
く
、
ゴ

ー
ル
ご
と
の
ま
と
ま
り
で
捉
え
る
こ
と
が
で
き
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
で
俯ふ

瞰か
ん

す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
「
環
境
」「
社
会
」「
経
済
」
の

三
層
に
お
け
る
取
り
組
み
と
し
て
整
理
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
そ
の
三
層
構
造
の
枠
組
み

に
沿
っ
て
令
和
２
年
度
の
主
な
取
り
組
み
に
つ

い
て
ご
説
明
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
ず
は
「
環
境
」に
関
す
る
取
り
組
み
で
す
。

の
人
口
は
36
万
人
、
世
帯
数
11
万
世
帯
、
区
政

に
お
い
て
は
中
里
区
長
が
就
任
し
た
年
で
あ
り

ま
す
。

　

あ
れ
か
ら
50
年
余
り
を
経
て
、
人
口
は
お
よ

そ
２
倍
、
世
帯
数
は
３
倍
に
ま
で
増
加
し
、
先

人
た
ち
の
た
ゆ
み
な
い
努
力
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま

な
困
難
や
課
題
を
乗
り
越
え
て
今
日
の
江
戸
川

区
が
築
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
時
代
は
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
て

い
ま
す
。
高
齢
化
な
ど
に
伴
う
社
会
保
障
経
費

の
増
加
や
老
朽
化
が
進
む
公
共
施
設
の
再
編
・

整
備
、
新
庁
舎
の
建
設
、
ま
た
大
規
模
災
害
へ

の
備
え
な
ど
、
今
対
応
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

喫
緊
の
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
と
同
様
に
、
健
全
財
政
を
堅
持
し

つ
つ
も
、
今
こ
そ
将
来
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
、

効
果
的
に
財
源
を
活
用
す
る
時
で
あ
り
ま
す
。

令
和
２
年
度
予
算
は
、
そ
う
し
た
想お

も

い
を
形
に

す
べ
く
編
成
に
当
た
り
ま
し
た
。

将
来
に
わ
た
っ
て
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

江
戸
川
区
を
築
い
て

い
く
た
め
、
新
年
度

は
特
に
次
に
述
べ
る

３
つ
の
視
点
を
持
っ

て
直
面
す
る
区
政
課

題
に
当
た
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

１
点
目
は
「
東
京

2
0
2
0
大
会
の
成

功
と
レ
ガ
シ
ー
の
構

築
」
で
す
。

　

東
京
2
0
2
0
大

会
を
成
功
に
導
く
こ

と
は
言
う
ま
で
も
あ

り
ま
せ
ん
が
、
同
時

緑
化
運
動
開
始
か
ら
50
年

校
舎
木
造
化
の
検
討
も

チ　

ー　

ム

令
和
２
年
第
１
回
江
戸
川
区
議
会
定
例
会
が
、
２
月
17
日
月
か
ら
３
月
25

日
水
ま
で
の
会
期
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
今
回
の
本
会
議
冒

頭
に
行
わ
れ
た
斉
藤
区
長
の
招
集
あ
い
さ
つ
を
紹
介
し
ま
す
。

令
和
２
年
度
当
初
予
算
案
を
提
案

前
回
の
東
京
五
輪
か
ら
50
年
余
り

今
こ
そ
効
果
的
な
財
源
活
用
を

新
年
度
予
算
の
３
つ
の
視
点

東
京
2
0
2
0
大
会
、
共
生
社
会
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ

上記以外の方の相談窓口は感染症対策係☎5661-2475＝ 8 時30分～17時15分（土日祝休を除く）

3377.5.5度以上の発熱度以上の発熱ななどど
風邪の症状があ風邪の症状があるる

江戸川区帰国者・接触者江戸川区帰国者・接触者
電話相談センター電話相談センター

夜間夜間 ・・ 土日土日■■

東京都帰国者・接触者東京都帰国者・接触者
電話相談センター電話相談センター

 学校や会社を休み外出を
控えましょう
 毎日、体温を測り記録し
ましょう

高齢者、
糖尿病や心不全など
持病がある方 ほか
（妊娠されている方も同様です）

強いだるさ強いだるさ（（倦怠感倦怠感））やや
息苦しさ息苦しさ（（呼吸困難呼吸困難））があるがある

４日
続いたら
相談

２日
続いたら
相談

相談

☎5661-1124
9時～17時（土日祝休を除く）

☎5320-4592

祝 休

渡航歴にかかわらず誰でも相談でき渡航歴にかかわらず誰でも相談できますます

相談内容から同
感染症の疑いがあ
ると判断した場合、
「帰国者・接触者外来」
への受診調整を
行います

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

けんたいけんたい

※ 2月25日時点。内容は変更される場合があります。

新型コロナウイルス感染症
まずは電話でご相談ください

最新情報は、厚生労働省
ホームページ（ https://
www.mhlw.go.jp/）を
ご覧ください。
厚生労働省ホームページ▶

毎月1日・10日・20日発行
No.1942 イベント中止のお知らせイベント中止のお知らせ

EDOGAWA
CITY

令和 2年（2020年）
あなたの区政毎月1日・10日・20日発行行令和 2年（2年（ 020020年年）令和 2年（22年 0020年年年））

3/1広報
2 月20日号に掲載しました「えどがわ～「えどがわ～

るどフェスティバル」「健康ウオーキングるどフェスティバル」「健康ウオーキング
大会」大会」（一部）（一部）をはじめ、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のためイベ
ントが中止となっています。
開催の有無など詳しくは、区
ホームページをご覧ください。▲区ホームページ

■本紙掲載の 4月から実施する事業は、令和 2年第 1回江戸川区議会定例会での審議・議決を経て実施します。



2 令和 2年（2020年） 3月 1日 （斉藤区長招集あいさつ　ほか）

（
1
面
か
ら
続
く
）　

斉
藤
区
長
招
集
あ
い
さ
つ

　

令
和
２
年
は
、「
ゆ
た
か
な
心
地
に
み
ど
り
」
を

合
言
葉
に
本
区
が
緑
化
運
動
を
開
始
し
て
か
ら
ち
ょ

う
ど
50
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
節
目
の
年
に
、
改
め

て
区
民
の
皆
さ
ま
に
み
ど
り
の
大
切
さ
を
ご
理
解
い

た
だ
く
た
め
、
パ
ネ
ル
展
示
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
記
念
事
業
を
行
い
、
さ
ら
に
今
後
の
在

り
方
の
検
討
も
含
め
緑
化
運
動
の
輪
を
広
げ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

ま
た
現
在
、
区
立
小
・
中
学
校
の
適
正
配
置
を
進

め
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
「
校
舎
の
木
造
化
」

の
検
討
に
も
着
手
い
た
し
ま
す
。
実
現
す
れ
ば
、
環

境
面
の
み
な
ら
ず
、
「
木
育
」
と
呼
ば
れ
る
子
ど
も

た
ち
の
心
身
へ
の
好
影
響
や
、
木
材
の
産
地
に
お
け

る
経
済
的
効
果
を
生
む
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
点
で

「
環
境
」「
社
会
」「
経
済
」
の
三
つ
の
側
面
に
お
け

る
好
循
環
を
作
り
出
す
こ
と
が
で
き
る
と
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

　

次
に
「
社
会
」
に
関
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご

説
明
い
た
し
ま
す
。

　

ま
ず
、
熟
年
者
向
け
に
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
待

機
者
の
解
消
施
策
を
新
た
に
開
始
い
た
し
ま
す
。
現

在
区
内
に
は
約
9
0
0
名
の
特
養
待
機
者
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
一
方
で
空
き
が
あ
る
介
護
付
有
料

老
人
ホ
ー
ム
も
一
定
数
存
在
し
ま
す
。
経
済
的
な
理

由
で
特
養
を
選
ば
ざ
る
を
得
な
い
方
が
い
る
と
い
う

現
状
を
踏
ま
え
、
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
居
住

費
の
一
部
を
区
が
補
助
す
る
こ
と
で
、
入
居
先
の
選

択
肢
を
増
や
せ
る
よ
う
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。
新
た

に
特
養
を
建
設
す
る
と
い
う
方
法
だ
け
で
な
く
、
こ

う
し
た
新
し
い
ア
プ
ロ
ー
チ
も
併
用
し
特
養
待
機
者

の
解
消
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
世
帯
向
け
に
は
新
た
に
「
長
期
育

児
休
業
の
支
援
補
助
」
を
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

現
在
、
区
内
に
は
約
1
7
0
人
の
待
機
児
童
が
い
ま

す
が
、
そ
の
全
て
が
０
か
ら
２
歳
児
ま
で
の
子
ど
も

で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
が
３
歳
児
に
な
る

ま
で
の
期
間
、
育
児
休
業
を
取
る
方
が
増
え
れ
ば
、

親
元
で
子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
選

択
肢
が
増
え
、
さ
ら
な
る
待
機
児
童
の
解
消
に
つ
な

が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。
そ
こ
で
、
区
内
の
中
小
企

業
と
長
期
に
育
児
休
業
を
取
得
す
る
区
民
の
双
方
に

対
し
て
経
済
的
な
補
助
を
行
う
こ
と
で
待
機
児
童
の

解
消
を
図
り
、
さ
ら
に
は
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
の
推
進
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

子
ど
も
向
け
に
は
「
子
ど
も
朝
ご
は
ん
食
堂
」
の

取
り
組
み
を
開
始
い
た
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
子
ど
も

た
ち
が
自
ら
調
理
す
る
力
を
身
に
付
け
ら
れ
る
よ
う

地
域
の
熟
年
者
な
ど
に
主
体
と
な
っ
て
い
た
だ
き
、

小
学
校
の
始
業
前
に
子
ど
も
た
ち
に
お
に
ぎ
り
な
ど

の
作
り
方
を
教
え
、
一
緒
に
食
べ
て
い
た
だ
く
と
い

う
活
動
で
す
。
子
ど
も
た
ち
へ
の
「
食
育
」
の
効
果

だ
け
で
な
く
、
地
域
に
お
け
る
世
代
間
の
交
流
や
、

さ
ら
に
は
災
害
時
に
協
力
し
合
え
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
醸
成
な
ど
、
重
層
的
な
効
果
を
生
み
出
し
て

い
け
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

一
方
、
熟
年
者
や
障
害
者
、
子
ど
も
を
支
え
る
側

の
方
々
、
す
な
わ
ち
介
護
・
障
害
・
保
育
人
材
の
確

保
・
定
着
に
向
け
た
新
た
な
取
り
組
み
も
開
始
し
て

ま
い
り
ま
す
。
特
に
介
護
人
材
に
つ
い
て
は
、
５
年

後
に
は
区
内
で
1
7
5
0
名
が
不
足
す
る
と
見
込
ん

で
お
り
ま
す
。
新
し
く
介
護
職
に
就
く
方
を
増
や
す

こ
と
に
加
え
て
、
今
働
い
て
い
る
方
に
長
く
働
き
続

け
て
い
た
だ
く
こ
と
も
重
要
で
あ
り
ま
す
。
こ
う
し

た
介
護
・
障
害
・
保
育
人
材
の
確
保
・
定
着
を
図
る

た
め
に
、
区
内
の
事
業
所
に
一
定
年
数
継
続
し
て
勤

務
し
た
方
に
対
し
て
奨
励
金
を
支
給
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
４
月
に
は
い
よ
い
よ
区
立
児
童
相
談

所
の
開
所
を
迎
え
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
い
わ
ゆ
る
「
福
祉
六
法
」
の
う
ち
、

児
童
福
祉
法
に
基
づ
く
児
童
相
談
所
業
務
だ
け
が
区

で
運
用
で
き
な
い
も
の
で
し
た
。
10
年
前
に
本
区
で

起
き
た
悲
し
い
事
件
を
き
っ
か
け
と
し
、
「
江
戸
川

区
の
子
ど
も
は
江
戸
川
区
で
守
る
」
と
い
う
強
い
信

念
の
下
、
さ
ま
ざ
ま
な
調
整
や
準
備
を
重
ね
、
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
こ
こ
ま
で
た
ど
り

着
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
開
所
は
ゴ
ー

ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。あ
く
ま
で
も
ス
タ
ー
ト
で
す
。

全
て
の
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
る
た
め
に
、
万
全

の
体
制
で
運
営
を
ス
タ
ー
ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

続
い
て
「
経
済
」
に
関
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て

ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
予
算
は
、
本
区
と
い
た
し
ま
し
て
は

過
去
最
高
額
の
予
算
編
成
に
な
り
ま
す
。
い
ま
、
日

薬
剤
師
会
と
も
連
携
し
、
リ
ハ
ビ
リ
や
医
療
の
分
野

か
ら
も
、
障
害
が
あ
っ
て
も
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
環

境
の
整
備
と
生
き
が
い
づ
く
り
を
支
援
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

以
上
、
新
年
度
の
主
な
取
り
組
み
を
ご
説
明
い
た

し
ま
し
た
が
、
こ
れ
ら
に
共
通
す
る
想
い
を
一
言
で

表
す
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
「
共
生
社
会
の
実
現
」
に

ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
誰
も
が
安
心
し
て
自
分
ら
し
く

暮
ら
せ
る
ま
ち
を
実
現
す
る
た
め
に
今
な
す
べ
き
こ

と
は
何
か
、
全
庁
を
挙
げ
て
考
え
形
に
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
ま
た
、
そ
れ
を
支
え
て
く
だ
さ
る
産
業
界

や
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
へ
の
感
謝
と
支
援

も
実
現
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ぜ

ひ
こ
れ
か
ら
の
予
算
審
議
を
通
じ
、
さ
ま
ざ
ま
に
ご

議
論
い
た
だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
日
、
子
ど
も
未
来
館
の
政
治
ゼ
ミ
を
１

年
間
受
講
し
た
小
学
生
た
ち
が
、
そ
の
集
大
成
と
し

て
こ
の
議
場
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
「
子
ど
も
議
会
」

を
行
い
ま
し
た
。
本
会
議
さ
な
が
ら
に
子
ど
も
た
ち

が
壇
上
に
立
ち
、
区
の
幹
部
に
対
し
て
堂
々
と
質
問

し
て
い
た
姿
が
印
象
的
で
あ
り
ま
し
た
。
い
ず
れ
も

素
晴
ら
し
い
提
案
で
し
た
が
、
そ
の
中
か
ら
特
に
心

に
残
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
言
葉
を
２
つ
、
最
後
に
紹

介
い
た
し
ま
す
。

　

あ
る
グ
ル
ー
プ
の
子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
の
中
で

の
い
じ
め
や
外
国
人
の
転
校
生
に
対
す
る
か
ら
か
い

を
無
く
す
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
話
し
合
い
、

次
の
よ
う
な
考
え
に
至
っ
た
と
い
い
ま
す
。
以
下
、

子
ど
も
た
ち
の
言
葉
で
す
。

「
人
間
は
一
人
ひ
と
り
違
い
ま
す
。
性
格
、相
性
、

考
え
方
、
思
っ
て
い
る
こ
と
、
国
籍
、
育
ち
方
な
ど

そ
れ
ぞ
れ
が
違
っ
て
十
人
十
色
で
い
い
じ
ゃ
ん
、
と

思
う
の
で
す
が
、
そ
う
思
え
な
い
人
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
違
い
を
認
め
ら
れ
な
い
か
ら
、
い
じ
め
や
か

ら
か
い
が
起
こ
り
ま
す
。
他
の
国
の
人
を
追
い
出
す

よ
う
な
考
え
方
を
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
は
違
う

と
思
い
ま
す
。
み
ん
な
が
お
互
い
の
良
い
と
こ
ろ
を

認
め
合
う
目
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
」

　

ま
た
、
あ
る
グ
ル
ー
プ
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
避

難
所
の
運
営
に
つ
い
て
次
の
よ
う
な
提
案
が
あ
り
ま

し
た
。

　

「
あ
る
小
学
校
の
避
難
所
の
運
営
に
つ
い
て
書
か

れ
た
も
の
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、
学
校
の
校
舎
の
使

本
を
取
り
巻
く
経
済
環
境
は
、
中
国
経
済
の
先
行
き

不
安
や
消
費
税
率
引
き
上
げ
後
の
需
要
変
動
、
そ
し

て
東
京
2
0
2
0
大
会
後
に
お
け
る
景
気
の
減
退
が

懸
念
さ
れ
る
な
ど
、
引
き
続
き
注
視
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
で
す
。
そ
う
し
た
中
、
予
算
編
成
に
当
た
っ

て
は
区
内
産
業
の
一
層
の
活
性
化
を
願
っ
て
、
区
内

事
業
者
へ
の
発
注
額
も
過
去
最
高
の
も
の
と
い
た
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
区
内
企
業
向
け
に
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
活
動
企
業

へ
の
支
援
融
資
」
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
こ
れ
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
達
成
に
向
け
積
極
的
な
活
動
を
宣
言
す

る
区
内
の
中
小
企
業
に
対
し
て
あ
っ
せ
ん
融
資
を
実

施
し
、
利
子
の
一
部
補
給
や
信
用
保
証
料
の
全
額
補

助
を
行
う
と
い
う
23
区
初
の
取
り
組
み
で
あ
り
ま
す
。

区
内
企
業
の
活
性
化
や
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
の
向
上

を
図
る
と
と
も
に
、
今
後
こ
れ
ら
の
企
業
と
の
連
携

も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
区
全
体
で
持
続
可
能
な
社
会

の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
区
内
公
立
全
中
学
校
に
お
け
る
制
服
な
ど
の
リ

ユ
ー
ス
の
推
進
」
も
行
い
ま
す
。
成
長
期
の
中
学
生

の
サ
イ
ズ
が
合
わ
な
く
な
っ
た
制
服
の
中
に
は
、
ま

だ
ま
だ
着
ら
れ
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
を
必
要
と
す
る
人
に
譲
る
仕
組
み
作
り
を
支
援

す
る
こ
と
で
再
利
用
や
ご
み
の
減
量
に
つ
な
げ
、
循

環
型
社
会
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
加
え
て
、
次
の

時
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
、「
も
っ
た
い
な
い
」「
お

さ
が
り
は
か
っ
こ
い
い
」
と
思
う
気
持
ち
を
育
ん
で

い
き
ま
す
。

　

東
京
2
0
2
0
大
会
の
レ
ガ
シ
ー
構
築
の
具
体
策

と
し
て
は
、
「
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
22
競
技
〝
で

き
る
〞
宣
言
!
」
を
実
施
し
ま
す
。
大
会
で
は
、
車

い
す
ラ
グ
ビ
ー
、
ボ
ッ
チ
ャ
、
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
な
ど

22
の
競
技
が
開
催
さ
れ
ま
す
が
、
本
区
で
は
こ
れ
ら

22
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
全
て
を
区
内
で
実
施
で

き
る
環
境
を
整
備
い
た
し
ま
す
。
大
会
の
レ
ガ
シ
ー

と
し
て
、
障
害
の
有
無
や
年
齢
な
ど
に
か
か
わ
ら
ず

誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
社
会
の

実
現
を
目
指
す
全
国
初
の
試
み
で
す
。

加
え
て
、
昨
年
度
「
ス
ポ
ー
ツ
を
や
っ
て
み
た
い
」

と
い
う
区
民
の
想
い
に
応
え
る
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ

ム
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
「
え
ど
が
わ
ス
ポ
ー
ツ
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」
の
機
能
を
拡
充
す
る
た
め
、
理
学

療
法
士
や
作
業
療
法
士
、医
師
会
や
柔
道
整
復
師
会
、

い
方
が
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
気
に
な
っ
た
の
は
、

私
た
ち
子
ど
も
の
こ
と
が
あ
ま
り
書
か
れ
て
い
な
い

な
と
い
う
こ
と
で
す
。
避
難
所
に
な
る
の
は
私
た
ち

の
学
校
で
す
。
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
自
分
た
ち

で
や
り
ま
す
。
例
え
ば
ど
こ
に
何
が
あ
る
の
か
、
ど

こ
に
行
け
ば
よ
い
の
か
と
い
う
案
内
や
避
難
所
の
中

の
掃
除
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
人
の
人
た
ち

は
避
難
所
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
自
分
の
仕
事
や
壊

れ
た
家
の
こ
と
な
ど
や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
、

避
難
所
に
い
な
か
っ
た
り
、
疲
れ
て
し
ま
っ
て
体
調

が
悪
い
時
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
子
ど
も
だ
け
れ

ど
、
自
分
た
ち
の
で
き
る
こ
と
を
一
生
懸
命
や
っ
て

い
き
ま
す
。
子
ど
も
に
だ
っ
て
で
き
る
こ
と
は
あ
る

の
で
ど
う
ぞ
任
せ
て
く
だ
さ
い
」

　

こ
う
し
た
考
え
を
自
分
自
身
の
言
葉
で
力
強
く
語

る
こ
と
が
で
き
る
子
ど
も
た
ち
に
大
変
勇
気
づ
け
ら

れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
が
育
っ
て
い

る
と
こ
ろ
に
も
、
明
る
く
希
望
に
満
ち
た
本
区
の
未

来
が
映
し
出
さ
れ
て
い
る
も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま

す
。

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
私
た
ち
が

今
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
は
何
か
、
私
た
ち
は

そ
の
視
点
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
将
来
を
し
っ
か
り
と

見
定
め
て
、
区
議
会
議
員
、
区
民
の
皆
さ
ま
と
手
を

携
え
、
時
に
は
議
論
し
、
こ
れ
か
ら
も
ひ
た
む
き
に

区
政
を
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
引
き

続
き
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

以
上
、
ご
説
明
し
た
取
り
組
み
を
含
め
、
令
和
２

年
度
の
一
般
会
計
予
算
は
2
6
6
4
億
２
０
０
０
万

円
余
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
国
民
健
康
保
険
事
業
、

介
護
保
険
事
業
、
後
期
高
齢
者
医
療
の
特
別
会
計
を

加
え
ま
す
と
、
過
去
最
大
の
総
額
3
8
7
1
億
２
０

０
０
万
円
余
と
な
り
ま
す
。

本
定
例
会
に
は
こ
れ
ら
予
算
案
を
は
じ
め
、
台
風

19
号
の
課
題
に
対
応
す
る
た
め
の
補
正
予
算
案
、
新

庁
舎
・
大
型
施
設
建
設
推
進
室
や
児
童
相
談
所
の
設

置
に
伴
う
条
例
新
設
・
改
正
な
ど
、
合
計
で
56
件
の

議
案
を
お
諮
り
し
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
ご
審
議
の
上
、
ご
決
定
い
た
だ
き
た
い

と
存
じ
ま
す
。

　

以
上
を
も
ち
ま
し
て
、
令
和
２
年
第
１
回
区
議
会

定
例
会
の
招
集
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

江
戸
川
区
の
子
ど
も
は
江
戸
川
区
で
守
る

児
童
相
談
所
４
月
に
開
所

特
養
待
機
者
や
待
機
児
童
の
解
消
に

新
た
な
ア
プ
ロ
ー
チ

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

今
私
た
ち
が
な
す
べ
き
こ
と
と
は

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
22
競
技

区
内
で
全
て
実
施
可
能
に

令
和
２
年
度
予
算過

去
最
高
額
に

　
　
　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）
※
原
則
、
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
。
￥
費
用
（
記
載
の
な
い
も
の
は
原
則
無
料
）　

師
講
師
（
敬
称
略
）　

出
出
演
（
敬
称
略
）　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援

凡
例



3令和 2年（2020年） 3月 1日

今年 4月に小学 1年生になるお子さん（平成25年 4 月 2 日～26
年 4 月 1 日生まれ）に、 4月 1日水から有効の 医療証を 3月中
旬にお送りします。 3月末までに 医療証が届かない
方は、お問い合わせください。
また、今年 3月に中学校を卒業するお子

さん（平成16年 4 月 2 日～17年 4 月 1 日生
まれ）の 医療証の有効期間は、 3月31日
火までです。 4月以降は使用できませんの
で、ご注意ください。
問医療費助成係☎5662‒8578

新小学 1年生への○子医療証の送付・
中学卒業に伴う資格喪失

33月月11日日日日～～77日日土土はは
「「子ども予防接種週間子ども予防接種週間」」でですす
4 月からの進学などに備え、まだ行っていない予防接種がない

か母子健康手帳などでご確認ください。特に、下表の予防接種は
接種を忘れがちです。接種期限を過ぎると接種費用は全額自己負
担となります。未接種の場合は早めの接種をお願いします。なお、
予防接種予診票がお手元にない場合は再発行できます。母子健康
手帳を持参し、最寄りの各健康サポートセンターへお越しください。

予防接種 対　象　者 接種期限
MR2期

(麻しん・風しん混合)
4 月から小学校へ入学するお子さん

（平成25年 4 月 2 日～26年 4 月 1 日生まれ） 3月31日火

DT2期
(ジフテリア・破傷風) 11～13歳未満 13歳になる

前々日

災害時協力協定を締結しまし災害時協力協定を締結しましたた
2 月 7 日、「災害時における帰宅困難者の一時滞在施設に関す

る協定」を東京東信用金庫と締結しました。今回の協定では、震
災時などに東京東信用金
庫の区内 4支店を帰宅困
難者の一時滞在施設とし
て提供していただくこと
などの協力内容が盛り込
まれています。この協定
により、混乱期の帰宅困
難者の安全確保や緊急車
両による応急活動の円滑
化の向上を図ります。
問防災危機管理課計画係☎5662-1992

コンビニ交付サービスを利用した場合の手数料
を、区役所・各事務所の窓口における証明書交付
手数料よりも100円減額します。
なお、コンビニ交付サービスを利用するために

はマイナンバーカードが必要です。カードの取得
には申請後 1カ月半～ 2カ月程度かかりますので、
早めの申請をお勧めします。

住民票などのコンビニ交付住民票などのコンビニ交付
は手数料は手数料100100円減額円減額

４月１日水
から

届かない

マイナンバー
キャラクター

「マイナちゃん」

問健康サービス係☎5661-2473

問住基・個人番号制度推進課推進係☎5662-1698

おしらせ

師20人／②血圧測定⇨看護師10人　給
与（日額）＝①7500円から／②5000円
から　※いずれも交通費を含む。申問
3 月31日火までに履歴書（写真貼付）
と資格証明証の写しを郵送（必着）、〒
134-0091 船堀 4 - 1 - 1 　タワーホー
ル船堀 6階 江戸川区医師会医療検査
センター「区民健診補助要員募集」担
当☎5676-8811 ※後日、面接日を
通知します。詳しくは、お問い合わせ
ください。

熟年相談室
（地域包括支援センター）

常勤職員募集
　地域における熟年者や家族からの介
護や認知症などの相談・支援を行う職
員を下記施設で募集します。詳しくは、
お問い合わせください。募集職種＝①
社会福祉士、②介護支援専門員、③主
任介護支援専門員
熟年相談室 募集人数 問い合わせ先
【本一色】
アゼリー江戸川 ①②各 1人

江寿会
☎5607-0492

【鹿骨】きく ②③各 1人 ☎3677-3141
【篠崎】きく ② 1人 ☎5664-3080

休館のお知らせ
小岩図書館☎3672-0251 日内 3 月
9 日月～12日木⇨特別図書整理のため
中平井コミュニティ会館☎5631-5320
日内 3 月 9 日月⇨設備点検などのため
長島桑川コミュニティ会館☎5679-6
022　日内 3 月10日火⇨同上

プレミアム付商品券の
使用期限は 3月31日火です

　プレミアム付商品券は、期限を過ぎ
ると使用できません。必ず期限までに
ご使用ください。なお、期限にかかわ
らず、購入した商品券の返金はできま
せん。問プレミアム付商品券対象者専
用ダイヤル☎0120-331-352＝ 9時～
17時（土日祝を除く）

第 7回江戸川区新庁舎建設基本
構想・基本計画策定委員会の開催
新庁舎建設基本構想・基本計画策定

委員会の開催に当たり、傍聴希望者を
募集します。日 3 月27日金13時30分か
ら　場区役所西棟 4階第一委員会室　
内新庁舎建設基本構想（素案）の確認
ほか　人20人（抽選） 申問 3 月 9 日
月までに申込書（区役所 3階 2番窓口
で配布または区ホームページからダウ

ンロード可）に必要事項を記入の上、
郵送（必着）・ファクシミリまたは電
子メールで、〒132-8501（住所不要）
新庁舎建設推進担当課推進係☎5662-
0131・ 3652-1109・ shincho
usha@city.edogawa.tokyo.jp ◎
傍聴人に決定した方のみ、 3月12日木
ごろに電話または電子メールでお知ら
せします。

自動車の移転手続・
廃車手続はお済みですか

　自動車税種別割は、毎年 4月 1日現
在、自動車検査証（車検証）に記載さ
れている所有者（割賦販売の場合は使
用者）に課税されます。自動車を譲渡
したときは移転登録、廃車したときは
抹消登録の手続きが必要です。 3月31
日火までに、管轄の運輸支局または自
動車検査登録事務所で手続きを行って
ください。問東京都自動車税コールセ
ンター☎3525-4066＝ 9時～17時（土
日祝を除く）

2020「よんでみましょう」
表紙絵募集

　子どもたちに読んでほしい本50冊を
紹介する、小冊子の表紙絵を募集しま
す。人小学生以下のお子さん　申 3月
31日火までに画用紙（各図書館で配布）
に描いて各図書館（篠崎図書館を除く）
へ　問中央図書館☎3656-6211

第20回江戸川の太鼓および
第19回盆太鼓日本一コンテスト

参加者募集
日 6 月14日日10時30分開演　場タワー
ホール船堀 5階大ホール　内①一般男
子の部、②一般女子の部、③子どもの

部、④パフォーマー　※①②は中学生
以上の方対象、③は小学生以下の男女
混合。なお、①～③はコンテスト参加
者、④は舞台上で盆踊りの曲を叩く方
を募集。いずれも課題曲あり。人①～
③各35人（申込順）　※④は応募者全
員出演可。￥各800円　後江戸川区　主
申問 3 月 1 日日 9時から電話または電
子メール（記入例参照・性別・所属し
ている太鼓会名・出演希望部門も記入）
で、江戸川区太鼓連盟事務局☎090-
3450-4666・ tj-shimizu@h2.dion.
ne.jp

防衛省・自衛隊採用説明会
日 3 月14日土 9時～12時・13時～16時
場直防衛省（新宿区市谷本村町 5 - 1 ）
問自衛隊東京地方協力本部新小岩募集
案内所☎3696-3537 ◎受験資格な
ど詳しくは、お問い合わせください。

買い物には
マイバッグのご利用を!

マイバッグを利用することで、レジ
袋を削減しプラスチックごみの削減に
つながります。みんなで実践しましょ
う。問ごみ減量係☎5662-1689

区民健診補助要員募集
雇用期間＝5月25日月～ 6月27日土（日
を除く） 勤務日＝上記期間の区民健
診実施日のうち出勤可能日　時12時～
16時　場区民施設などの区民健診会場
内人①採血⇨看護師または臨床検査技

対象の証明書 コンビニ交付手数料 窓口手数料
住民票の写し

200円 300円印鑑登録証明書
戸籍附票の写し
戸籍全部事項証明書

350円 450円
戸籍個人事項証明書

※ 相談者の秘密は守られます。

参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）
※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）
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新型コロナウイルスの影響で、行事などは実施の直前に中止となる可能性があります。電話・区ホームページなどで最新情報をご確認ください。
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日 3 月29日日、 4月 5日日 9時～15時 ※届け出内容によっては、手続きが完了しない場合や受け付けで
きないことがあります。場問区民課戸籍住民係☎5662-0591、葛西事務所戸籍住民係☎3688-0437

住所異動の手続きに関する住所異動の手続きに関する
臨時窓口を開設します臨時窓口を開設します

催しもの
グリーンパレス「はじめてのヨガ」
日 3 月 3 日～24日の毎週火10時～11時
30分　場直 4 階ホール　人18歳以上の
方各日40人（先着順）　￥ 1 回500円　
問グリーンパレス☎5662-7687

小岩・東部地区内職出張相談
　区内在住で内職をお探しの方を対象
に相談・登録・紹介を行います。登録
には住所確認のできるものが必要です。

日程（ 3月） 会場（直接会場へ）

10日火 10時～15時
（12時～13時を除く）

小岩区民館

17日火 東部区民館

問生活就労支援係☎5662-0976

マイナンバー（個人番号）カード
申請用写真撮影キャンペーン
マイナンバーの確認できる書類（通
知カードなど）をお持ちいただくと、
その場で申請書類が作成できます。日
場直下表のとおり　人各会場30人（先

着順）　問住基・個人番号制度推進課
推進係☎5662-1698
日時（ 3月） 会　場

6日金11時～14時 臨海町コミュニティ会館

13日金11時～14時 船堀コミュニティ会館

19日木11時～14時 篠崎コミュニティホール

篠崎文化プラザの催し
①鶴岡のうまいもの物産市 日 3 月14
日土・15日日10時～16時
②漢方アロマ講座 日 3 月14日土14時
～15時30分 人中学生以上の女性20人
（申込順）　￥2500円（材料費） 師
山田信

のぶ

子
こ

（アロマセラピスト）
③フードドライブ　家庭で余っている
食品を持ち寄り、地域の福祉団体や施
設などに提供します。日 3 月15日日10
時～15時　お持ちいただきたい食品＝
インスタント・レトルト食品、乾物（パ
スタなど）、缶詰、調味料（砂糖など）
ほか　※賞味期限まで 1カ月以上あ
り、外装が破損していないもの。瓶詰
ではないもの。
《場申問》①③直接会場へ、② 3月 2
日月14時から電話で、篠崎文化プラザ
☎3676-9071

えどがわエコセンターの催し
① おもちゃの病院 日 3 月14日土13
時～14時 内幼児・児童用のおもちゃ
の修理　※修理できない場合もありま
す。またメーカー保証期間内のものは
ご遠慮ください。人20人（先着順）
※ 1人 1点。
②不用なハンカチで作る巾着袋教室
日 3 月18日水・19日木10時から・13時
から　人各回15人（申込順）　※小学
生以下は保護者同伴。￥200円（材料
費） 持不用なハンカチ（ 1辺が40
㎝程度のもの）
《場》タワーホール船堀 3階えどがわ
エコセンター多目的ルーム　《申問》
①直接会場へ／② 3月 2日月10時から
電話またはファクシミリ（ 3面記入例
参照）で、えどがわエコセンター☎
5659-1651・ 5659-1677

就職ガイダンスセミナー 予約制
応募書類の作成や面接のポイントを
お教えします。日 3 月25日水10時～12
時 場タワーホール船堀 3階産業振興
センター　人概

おおむ

ね50～65歳の方30人（申
込順）　申問電話または窓口で受け付

け中、船堀ワークプラザ☎5659-8609

第32回東京大空襲
江戸川区犠牲者追悼式

日 3 月10日火15時～17時　場直小松川
さくらホール　人300人　協江戸川区
主問東京大空襲江戸川区犠牲者追悼
「世代を結ぶ平和の像の会」・楠田☎
3659-1182　◎当日は会場に隣接す
る小松川さくら公園で、空襲で焼け残
った「旧江戸川区役所文書庫」の内部
が特別公開されます。

東京都指定無形民俗文化財・
葛西の里神楽第十二回美よ志会
日 3 月 8 日日13時開演　場直東部フレ
ンドホール　内「禊

みそぎ
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」 後江戸川区、区教
育委員会　主問東都葛西神楽保存会・
美よ志社中・岩楯☎3698-1755

江戸川区マンション管理組合セミナー
日 3 月22日日13時～16時30分 場タワ
ーホール船堀 3階産業振興センター　
内第 1部⇨セミナー「巨大災害から生
き延びるために」「専門家活用の知恵と
ワザ」／第 2部⇨テーマ別テーブルデ

ィスカッション　人60人（申込順）
主東京都マンション管理士会城東支部
ほか　後江戸川区　申問電話で受け付
け中、耐震化促進係☎5662-6389　
※詳しくは、区ホームページをご覧く
ださい。

弁護士などによる
　「不動産無料相談会」

日 3 月17日火13時～16時　場タワーホ
ール船堀 3階産業振興センター　主申
問全日本不動産協会江戸川支部☎566

3-7704＝10時～16時（水土日を除く）

ひらい圓藏亭の催し
① 子どもむけおはなしかい 日 3 月
28日土14時30分から　人 3 歳～小学生
30人（先着順）
②落語よもやま話「江戸時代の寺子屋
事情」 日 3 月29日日13時30分から
人中学生以上の方30人（申込順）　師
市川寛明（江戸東京博物館学芸員）
③講座「落語を歩く（落語版聖地巡
礼）」～落語好きで歩くのも好きとい

う方に～　落語をより楽しむために、
落語の舞台となった場所を解説でたど
り、その時代の人々の生活や文化を学
びます。街歩きのガイドとしても学べ
ます。日 4 月 5 日日13時30分から　※
屋内での講座です。　人30人（申込順）

師松原良
まこと

《場申問》①直接会場へ、②③ 3月 1
日日10時から電話または窓口で、ひら
い圓藏亭☎5626-3242＝月～水を除
く10時～16時

自殺防止自殺防止！！  えどがわキャンペーン えどがわキャンペーン

区内では平成30年中に122人もの方が自殺により亡くなって
います。自殺の実態や悩んでいる方への支援を知っていただく
ために、 3月を「自殺対策強化月間」として、啓発活動を行い
ます。　　　　　　　　　　問いのちの支援係☎5661-2478

3月は「自殺対策強化月間」です
パネル展示と関係図書の紹介

日場 直 3 月 1 日日～31日火⇨各図書館（鹿骨・清新町コミュニティ
図書館、篠崎子ども図書館を除く）／ 3 月 3 日火～10日火（パネ
ル展示のみ） 9 時～17時⇨区役所正面玄関横レストスペース

総合相談会～大切な“いのち”を守る“生きる”支援～
「眠れない、体がだるい」「仕事が見つからない」「借金が返済で
きない」などの生活上のさまざまな問題に、弁護士・ハローワーク
職員・保健師など各分野の専門家が相談に応じます。
日場 直 3 月 5 日木⇨中央健康サポートセンター／ 4月16日木⇨小岩
健康サポートセンター

時13時30分～16時

「こころの体温計」で心の健康状態をチェック
パソコンや携帯電話で気軽にストレスや落ち込み度を

チェックできるシステムです。詳しくは、区ホームペー
ジをご覧ください。

LINE相談　「相談ほっとLINE@東京」
スマートフォン用アプリなどから気軽に相談できます。

日 3 月 1 日日～31日火15時～22時（受け付けは21時30分
まで）

人 都内在住・在勤・在学のいずれかで、さまざまな悩み
を抱えている方
LINE公式アカウント名＝相談ほっとLINE@東京

特別電話相談（自殺防止！ 東京キャンペーン）

こころの悩みについての電話相談
フリーダイヤル特別相談（国際ビフレンダーズ東京自殺防
止センター）☎0120-58-9090
日 3 月 7 日土 0時～ 9日月 5時30分
自殺予防いのちの電話（日本いのちの電話連盟）☎0120-783-556
日 3 月10日火 8時～11日水 8時、 3月20日祝・30日月16時～24時
東京都自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン～（メン
タルケア協議会）☎0570-087478
日 3 月27日金～31日火（24時間）
有終支援いのちの山

やま

彦
びこ

電話（傾聴電話）☎3842-5311
日 3 月 1 日日～31日火12時～20時（金は22時まで）

自死遺族のための電話相談
自死遺族傾聴電話（グリーフケア・サポートプラザ）☎3796-5453
日 3 月10日火～13日金10時～22時
自死遺族相談ダイヤル（全国自死遺族総合支援センター）
☎3261-4350
日 3 月20日祝～22日日11時～19時

多重債務の相談
多重債務110番（東京都消費生活総合センター）☎3235-1155
日 3 月 2 日月・ 3日火 9時～17時
◎ 「自殺防止！ 東京キャンペーン」のその他の取り組みについては
東京都ホームページ（右上QRコード）をご覧ください。

▲LINE相談
QRコード

▲こころの体温計
QRコード

オレオレ詐欺・還付金詐欺などの対策に効果的な自動通話録音
機を無償でお渡ししています。自宅の電話機に簡単に取り付ける
ことができます。
人75歳以上の方だけでお住まいの世帯の方（ 1世帯につき 1台）
受 け取り方法　本人確認のできるもの（健康保険証など）を持参
し、環境推進課推進係（区役所北棟 3階 8番）の窓口で申請書
を記入・提出　※録音機はその場でお渡しします。

問環境推進課推進係☎5662-1991

自動通話録音機を無償でお渡しします自動通話録音機を無償でお渡しします

あ り が と う ご ざ い ま し た 寄 付

〈地域力活用基金に〉
♥ ㈱ワイズマート30万円＝福祉の一
助に

♥ 渡辺幸信 5万円＝同上
♥ 日月東交通ネイチャークラブ 1万
円＝同上

♥ パチンコアトラス船堀店10万円＝
同上

♥ 菱幸運輸㈱社員一同10万円＝同上
♥ ㈱菱幸整備社員一同 5万円＝同上
♥ 江戸川モラロジー事務所 5万円＝
同上

♥ 江戸川明るい社会づくりの会松江
地区 5万円＝同上

♥ 在日本大韓民国民団東京江戸川支
部 5万円
♥ 松島西町会9722円＝江戸川区のた
めに

♥ 匿名＝同上
♥ 税理士法人日の出事務所　松下守
10万円＝障害者のために

♥ 第35回三師会チャリティーゴルフ
大会 7万4054円＝チャリティーの
収益

♥ 第43回東部地域祭実行委員会14万
2156円＝第43回東部地域祭事業売
り上げの一部

♥ 鈴木国江10万円＝鈴波流創立50周
年舞踊発表会の浄財

♥ さくら卓球サークル5000円
♥ 東京都自動車整備振興会・東京都
自動車整備商工組合江戸川支部20
万円＝チャリティー募金

♥ ㈱江東微生物研究所11万円＝チャ
リティー事業の募金

♥ 東京スマイル農業協同組合10万円
＝地域社会への貢献のために

♥ 東婦会 4万9417円＝クリスマスチ

ャリティーダンスパーティーでの
募金

♥ 江戸川明るい社会づくりの会鹿骨
地区 3万2539円＝バザー収益の一
部

♥ 江戸川南間税会
〈青少年の翼基金に〉
♥ 第43回東部地域祭実行委員会10万
円＝第43回東部地域祭事業売り上
げの一部

♥ 江戸川伝統工芸振興会 3万円＝展
示スペースの利用御礼

♥ 東京江戸川ライオンズクラブ10万
円＝チャーターナイト56周年記念
アクティビティ

♥ 匿名85万円＝85歳の誕生日を元気
で迎えられたことに感謝して

〈児童女性福祉事業に〉
♥ ㈱アップルケアネット
〈スポーツ夢基金に〉
♥ 特定非営利活動法人江戸川中央リ
トルシニア野球協会 5万円＝チャ
リティーバザーの収益の一部

♥ 江戸川東リトルシニア野球協会 5
万円＝同上

♥ 江戸川南リトルシニア野球協会 5
万円＝同上

♥ 江戸川北リトルシニア野球協会 5
万円＝同上

問秘書課☎3652-1151　内線2021

◇ ◇

〈江戸川区社会福祉協議会に〉
♥ 葛西地区ママさんバレーボール愛
好会 2万円＝福祉の一助に

♥ 匿名 1万6000円＝同上
♥くすのき和楽美会 2万円＝同上

♥ 江戸川明るい社会づくりの会小岩
地区 5万301円＝同上

♥ 明石皮膚科・BNファーマシー有志
一同 1万6000円＝同上
♥ 小林会計事務所所長・職員一同 5
万円＝同上
♥ 世界平和統一家庭連合江戸川教会
10万円＝同上
♥ 篠崎健次さんと小菅春男さんをし
のぶ会 1万2269円＝同上
♥ 東京救命救急事業団11万9622円＝
同上
♥ 第21回東部フレンドホール文化祭
実行委員会 6万1900円＝同上
♥ 特別養護老人ホーム春江さくらの
杜 6万5000円＝同上
♥ 小松川第二地区民生・児童委員協
議会 3万5000円＝一円玉募金

♥ 小岩第二地区民生・児童委員協議
会2490円＝同上
♥ 篠崎リズム運動の会 1万2197円＝
同上
♥ 松江コミュニティ会館サークル連
絡会 1万円＝松江コミュニティ会
館第26回文化祭売り上げの一部
♥ 一之江サークル連絡会 2万円＝第
32回一之江コミュニティ会館まつ
り模擬店売り上げ
♥ あみものホビーサークル 1万円＝
東部地域祭の売り上げの一部
♥押花サロンフレンド 1万円＝同上
♥ 青少年育成篠崎地区委員会 3万41
円＝同上
♥ くすのき扇子田長寿会 1万9500円
＝アルミ缶集団回収収益の一部
♥ 篠崎サークル5400円＝リサイクル
フリーマーケット収益の一部
♥ 吉川栄子 1万円＝歳末たすけあい

募金
♥ （公社）東京都宅地建物取引業協
会江戸川区支部10万円＝同上
♥ 江戸川区柔道整復師会 6万3000円
＝同上
♥ 宇喜田幼稚園父母の会837円＝同
上
♥ 菜の花3000円＝同上
♥ 大正琴あゆみの会 6万2351円＝な
ごみの家の子どもに関する事業の
ために
♥ 江戸川区更生保護女性会4400円＝
同上
♥ 春五エコ会 2万円＝資源ゴミ回収
の収益金
♥ ㈱財成 7万7000円＝チャリティー
の収益金
♥ 鶴岡地区物産協同組合 1万円＝物
産展売り上げの一部
♥ ㈱大野新総研ASA西葛西・中葛西
・葛西 7万2600円＝チケットサー
ビス時のお客様募金
♥ 泉福寺 1万6619円＝第36回泉福寺
お焚

た

き上げ法要
♥ ひまわり会（詩吟） 1万9200円＝
会員から寄せられた浄財
♥ 東部読売会 1万円＝サロンコンサ
ート収益の一部
♥ カラオケあさり会 5万7113円＝チ
ャリティーカラオケ募金

問区社会福祉協議会☎5662-5557

敬称略・順不同。有効に使わせ
ていただきます。寄付をいただい
た方の意向により、一部内容を省
略している場合があります。

① かけて来た相手に
警告メッセージが
流れてから電話が
鳴ります。
② 電話に出ると自動
で通話内容を録音
します。

江戸川区

止める

聞く もどる 消す

前を聞く 2秒長押し

電源

この電話は防犯のため、
自動的に会話内容を録音します

▲東京キャンペーン
QRコード

ネコ
社会的な
ストレス

水槽のひび
住環境の
ストレス

石
その他の
ストレス

黒金魚
対人関係の
ストレス

水の
透明度
落ち込み度

家族モード
　大切な方の心の健康状態を

ご家族や、身近にいる方の目

でチェックします。

赤ちゃんママモード
　赤ちゃんのいる母親の心の

健康状態をチェックします。

ストレス対処法タイプテスト
あなたのストレス対処法が

どのタイプかチェックします。

アルコールチェック
飲酒が心にどのような影響

を与えているのか分かります。

本人モード
ストレス度や落ち込み度が、水槽の中で

泳ぐ金魚などの絵になって表示されます。

赤金魚
自分自身の
ストレス

「こころの体温計」結果画面（例）

江戸川区を、ぶら～りとしたくなる!江戸川区を、ぶら～りとしたくなる!

区の見どころやお店などの情報がいっぱ
いのアプリです。スタンプラリーやフォト
フレームなどの楽しい機能もあります。
問編集係☎5662-0403

アプリのダウンロードは右記のQRコー
ドからできます（iOS 9.0以降、Android 5.0
以降対応）。
※通信料は利用者の負担となります。
※歩きながらの利用はやめましょう。

お得な
クーポンも
配信中

75歳以上の方だけでお住まいの世帯の方へ

新型コロナウイルスの影響で、行事などは実施の直前に中止となる可能性があります。電話・区ホームページなどで最新情報をご確認ください。　
　
　

日
日
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程
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内
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）
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、
区
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在
住
・
在
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・
在
学
の
方
が
対
象
。
￥
費
用
（
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載
の
な
い
も
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は
原
則
無
料
）　

師
講
師
（
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略
）　

出
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演
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略
）　

持
持
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物　

主
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み　

問
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印
の
あ
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あ
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は
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申
し
込
み
）
《
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内
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も
・
親
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対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の
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えどがわ区民ニュース
3 月 1 日号放映中!

ビデオリポート
・ 頼もしい 親子の味方
江戸川区 0歳児家庭サポート事業

よちよち応援隊

・輝石の魂　EDOGAWA  ATHLETE  FILE
パラアーチェリー　大橋俊 選手

CATVで放送中！
◎ J : COM江戸川  11チャン
ネル（時 9 時から／12時か
ら／20時から）

※曜日・時間で番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュースホームページでも
ご覧いただけます（スマートフォン対応）

問DVDなどの貸し出し・申し込み
⇨映像広報係☎5662‒6167

図書館へ行こう！
催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

山中信人　津軽三味線とその
魅力を世界へ　伝統JAPAN
2020

3 月 8 日日
14時～15時

小学生以上の方50人
（申込順）

※未就学児の同伴不可。

場申問 3 月 2 日月14時
から電話または窓口で、
中央図書館☎3656-62
11

春の日の朗読会2020
出劇的語りユニットW

ワ イ

ai

3 月15日日
14時～
15時50分

中学生以上の方70人
（先着順）

※小学生以下の同伴不可。

場問直西葛西図書館
☎5658-0751

TOBUシネマズ
「ライラの冒険　黄金の羅針
盤」

3 月22日日
14時～16時 30人（先着順） 場問直東部図書館

☎5666-1022

おはなし会スペシャル
出おはなしクレヨン

3月25日水
14時～15時

幼児～小学生70人程度
（先着順）

※未就学児は保護者同伴。

場直松江区民プラザ
問松江図書館☎3654-
7251

音楽を使った心と身
か ら だ

体のトレ
ーニング
師柴田智恵子（日本アクティ
ブコミュニティ協会認定講師）

3月28日土
10時30分～
11時30分

中学生以上の方20人
（申込順）

場申問 3 月 2 日月15時
から電話または窓口で、
葛西図書館☎3687-68
11

迷ったら　困ったら迷ったら　困ったら 区の無料相談窓口のご利用を区の無料相談窓口のご利用を
相　談　名 相　談　日 時　　間 会場

区民（身の上、
簡易な相談）

毎日
※ 3 月22日日
は休み。

9 時～16時
（受け付け 9時～15時。火金は混雑します） グ

リ
ー
ン
パ
レ
ス
（
区
民
相
談
室
）
☎
5
6
6
2

-

7
6
8
4

法 律 第 1～ 4火金

9時30分～12時・13時30分～16時
※ 相談希望日の前週の水から電話で予約受け付
け（ 9時～16時）。定員になり次第締め切り。

外 国 人
Foreign Residents’
Advisory Desk

毎週月
Every
Monday

13時～ 16時
（受け付け13時～15時。定員になり次第締め切
り）

※受付時間前に定員を超えた場合、相談をお断
りすることがあります。

ねんきん・賃金・
雇用なんでも 第 2・ 3木

司法書士登記法律
第 1・ 3土

土地家屋調査士
行 政 第 3水
人 権 擁 護 第 1水
不 動 産 第 1～ 4水
相続・遺言の手続き
と内容証明の書き方 第 3月

建築士による住まい 第 4土
更 生 保 護 第 1～ 4水 10時～16時（受け付け10時～15時）

マンション管理士
に よ る
分譲マンション

第 4土

13時～16時
※相談希望日の 3営業日前までに
電話で予約受け付け（ 9時～17
時）。定員になり次第締め切り。

消 費 生 活 月～金 9時～16時

教育（面接）

月～金

9時～16時30分
※ 初めて相談する
方は電話で予約
してください。

教育（電話） 9 時～16時30分

いじめ（電話）
9 時～16時30分
※ 上記時間以外でも留守番
電話で対応しています。

交 通 事 故 月～木 9時10分～16時
※要予約。

※祝休は休みです。

グリーンパレス教育相談室☎3655‒8200
西葛西教育相談室☎5676‒3288
南篠崎教育相談室☎3698‒7811

グリーンパレス教育相談室☎5662‒7204
西葛西教育相談室☎5676‒2898
南篠崎教育相談室☎3698‒0433

消費者センター☎5662‒7637

いじめ電話相談室
☎3654-7867

交通安全推進係
☎5662-1998

住宅課耐震化促進係
☎5662-6389

作　　品　　名 日程（ 3月）

男 は つ ら い よ 50 5 日木

ド ラ え も ん 6日金

ア ナ と 雪 の 女 王 2 12日木

キ ャ ッ ツ 27日金

※ 上映作品・時間は、ご確認ください。
※ 毎週木は、区民割引デー（1100円）、
ダブル・スタンプデーです。

※ 毎週水はレディースデー（女性1100
円）です。

船堀シネパル船堀シネパル

上映のご案内上映のご案内 ☎5658-3230

お寺に泊まろう!　2020
　お寺に泊まって地域の文化や歴史に
触れてみませんか。日 4 月25日土・26
日日（ 1泊 2日） 場善養寺（東小岩
2 -24- 2 ） 内キャンプファイヤー、
野外炊飯など 人中央地区にお住まい
の小学 5・ 6年生40人（申込順）　※
学年は令和2年 4月 2日時点（新学年）。
￥1800円 申電話または電子メール（ 3
面記入例参照）で受け付け中、青少年
委員会中央地区部会・関☎080-5182-
4833・ teratoma1515@gmail.com
問青少年係☎5662-1629

川柳入門講座
日 3 月29日日13時30分～15時30分、 4
月12日日13時～16時30分（全 2回）
場葛西区民館 人15人（申込順） ￥
1000円 後江戸川区 主申問電話また
はファクシミリ（ 3面記入例参照）で
受け付け中、江戸川区川柳作家連盟・
井上☎5696-5677・ 5696-5834

健康・福祉
中　央 ☎5661-2467
小　岩 ☎3658-3171
東　部 ☎3678-6441
清新町 ☎3878-1221

健康サポートセンター健康サポートセンター
葛　西 ☎3688-0154
鹿　骨 ☎3678-8711
小松川 ☎3683-5531
なぎさ ☎5675-2515

令和 2年度 胃がん検診（内視鏡検査）
のお知らせ

日 4 月 1 日水～令和 3年 3月31日水

人前年度に区の胃内視鏡検査を受けて
いない50歳以上の区民　受診方法・場
所＝☎5676-8818（月～土 8時45分
～17時、祝休を除く）で予約し、江戸
川区医師会医療検査セン
ター（タワーホール船堀
6階）へ　問がん予防・
事業係☎5661-2463

高齢者肺炎球菌予防接種の
接種期限について

2019年度の対象者（平成31年 4 月 2
日～令和 2年 4月 1日に、65・70・75
・80・85・90・95・100歳になる方お
よび101歳以上になる方）が接種費用
助成を受けられるのは 2年 3月31日火
までです。対象者には昨年 4月に予防
接種予診票を送付しています。紛失・
転入の際はお問い合わせください。※
過去に23価肺炎球菌ワクチンを接種し
たことがある方は費用助成対象外で
す。問健康サービス係☎5661-2473

国民健康保険・後期高齢者医
療制度に加入の方へ　高額介
護合算療養費制度のお知らせ
　医療保険の医療費と介護保険サービ
ス費の自己負担の 1年間（平成30年 8
月 1 日～令和元年 7月31日）の合計が
一定の基準額を超えた場合、その超え
た額を支給する制度です。支給対象と
なる方は、申請が必要です。なお、国
民健康保険または後期高齢者医療制度
に継続して加入している対象者には申
請書を送付しました。詳しくは令和元

年 7月31日時点で加入していた医療保
険の担当係にお問い合わせください。
問国民健康保険に加入の方⇨国民健康
保険給付係☎5662-8053／後期高齢
者医療制度に加入の方⇨高齢者医療係
☎5662-1415　※そのほかの医療保
険に加入していた方は、加入していた
保険者へお問い合わせください。

神経難病相談
日 4 月 2 日木13時30分～15時30分　内
専門医による診察・療養相談　人パー
キンソン病・脊髄小脳変性症などの神
経難病やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩
行・言語障害など）のある方 5人（申
込順）　場申問 3 月 2 日月～ 6日金 9
時～17時に電話で、江戸川区医師会☎
3652-3166

こころの健康・物忘れ相談
　専門医が相談に応じます。申問電話
で各申込先へ
会場・申込先 日程（ 3月） 時    間

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央 12日木 14時から
小 岩 6日金 13時から

東 部
13日金 14時から
26日木 9時30分から

清 新 町 27日金 14時から
葛 西 12日木 9時30分から
鹿 骨 25日水 14時から
小 松 川

17日火
13時30分から

な ぎ さ 14時から

熟年相談室の催し
介護者交流会 在宅で熟年者を介護し
ている家族の方が対象です。
テーマ 日時（ 3月） 会場 申込先

行政書士に聞
く。終活につ
いて

10日火
14時
～15時30分

【南小岩】
小岩ホーム
☎5694-0111

認知症サポート
医から認知症に
ついて教わろう

11日水
13時30分
　　～15時

【平井】
ウエル江戸川
☎3618-0324

補聴器につい
て聞いてみよ
う

12日木
13時30分
　　～15時

特別養護老人
ホームわとな
ーる葛西

【東葛西】
なぎさ和楽苑
☎3877-8690

江戸川区の認知
症疾患医療セン
ターについて

13日金
14時
～15時30分

特別養護
老人ホー
ム清心苑

【一之江】
清心苑
☎5879-5613

簡単小物作り
で、気分をリ
フレッシュ!

18日水
13時30分
　　～15時

【中央】
江戸川区医師会
☎5607-5591

介護予防教室　健康で生き生きと暮ら
していくための教室です。
テーマ 日　時 会場 申込先

皆でポールウオ
ーキング! 5㎞
のコース土手歩
き　※ポール無
料レンタルあり
（先着20人）。

3 月13日金
10時～12時

都立篠
崎公園

【鹿骨】
きく
☎3677-3141

認知症を防ぐ
生活習慣

3 月13日金
13時30分
　　～15時

【中央】
江戸川区医師会
☎5607-5591

思わず笑って
しまう脳体操
でうつ予防

3 月14日土
14時
～15時30分

りびんぐる
ーむ香

か

来
ら

風
ふ

（南小岩 6
-19- 9 ）

【南小岩】
小岩ホーム
☎5694-0111

コグニサイズ
～認知症の予
防と運動～

3 月23日月
14時～15時

コミュ
ニティ
プラザ
一之江

【西瑞江】
江戸川区医
師会一之江
☎5667-7676

前田先生のリ
ズムの教室

4 月 2 日木
13時
～16時30分

東部区
民館

【江戸川】
江東園
☎3677-4631

《申問》各申込先へ電話で

▲区ホームページ

穂高荘穂高荘 3 月の穂高号は24日火発「世界遺産 白川郷の合掌集落」、26日木発「レトロな建物と
の見事な調和　桜の明治村」がお薦めです。申問穂高荘予約センター☎5662-7051

新型コロナウイルスの影響で、行事などは実施の直前に中止となる可能性があります。電話・区ホームページなどで最新情報をご確認ください。　
　
　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）
※
原
則
、
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
。
￥
費
用
（
記
載
の
な
い
も
の
は
原
則
無
料
）　

師
講
師
（
敬
称
略
）　

出
出
演
（
敬
称
略
）　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援

凡
例



7令和 2年（2020年） 3月 1日

総合体育館の教室
教　室　名（対象） 曜日 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費用

①ベビーマッサージ＆産後のヘルスケア教室　※時間は 1時間10分。持バスタオル、長めのタオル
生後 4週間～12カ月未満の乳児と母
親 金 14時 4 月 3 日～24日の

毎週（全 4回）
18組

（申込順） 4400円

②ひめトレエクササイズ　※時間は50分。

高校生相当以上の方 金 12時10分 4 月10日～ 5月29日の
毎週（全 8回）

20人
（申込順） 4080円

③熟年水中運動　※時間は50分。

65歳以上の方
水
14時10分 4 月 8 日～ 6月11日の

毎週各曜日（全 7・9回）各20人
3500円

木 4500円
④スタジオ教室　※時間は©ⓖが50分、そのほかが 1時間。
ⓐ親子ふれあい体操
（ 2・3歳児と保護者、2人 1組）

月
9時30分

4 月 8 日～ 6月30日の
毎週各曜日
（全 9～12回）

各30組
5500円

金 6000円

ⓑ幼児体操
年少児 木

15時30分

25人
各4400円

年中児 月
各35人

年長児 金 4800円

ⓒキッズダンス
年中・年長児

火 各30人 各4400円
小学生 16時30分

ⓓ幼児バレエ（年中・年長児） 水 15時30分 25人 3600円
ⓔジュニアバレエ（小学生） 火 17時30分 30人 4400円
ⓕジュニアフラ（小学生） 水 17時

各35人
3600円

ⓖジュニアヒップ
ホップ

小学 1～ 3年生
金
16時50分

各4800円
小学 4年～中学生 17時50分

ⓗハワイアンフラ（高校生相当以上）月 13時45分
各30人 各5500円ⓘ大人のバレエ（高校生相当以上）

木
19時

ⓙアロハフラ（高校生相当以上） 13時30分
⑤アクアシェイプ　※時間は50分。

高校生相当以上の方 木 11時 4 月 9 日～ 6月11日の
毎週（全 9回） 30人 4500円

⑥ジュニアサッカー教室 持サッカーボール、室内用運動靴　※時間はいずれも 1時間15分。
U 6（年中・年長児）

月
17時10分

4 月13日～ 6月29日の
毎週（全11回）

各25人 各 1万
2100円

U 8（小学 1・ 2年生）
U10（小学 3・ 4年生）

木 4月 9日～ 6月25日の
毎週（全11回）U12（小学 5・ 6年生）

《場申問》① 3月 7日土・② 1日日10時から電話または窓口で、③～⑥ 3月10日火までに往復
ハガキ（ 3面記入例参照・教室名・曜日も記入）を郵送（必着）または通常ハガキを持参し窓
口で、〒133-0043　松本 1 -35- 1 　総合体育館☎3653-7441
※①は単発受講も可。詳しくはお問い合わせください。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間 毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

3
月
8
日
日

小 麻生小児科医院 西葛西 6 ‒ 9 ‒12 ☎5659-5220

内 小

太田医院 松江 3 ‒19‒17 ☎3656-1450
安部診療所 一之江 4 ‒ 7 ‒ 4 ☎3652-0234
みながわクリニック 西小岩 4 ‒ 9 ‒ 5 ☎5612-2151
福田クリニック 南篠崎町 2 ‒38‒13 ☎3679-2011

眼 たかま眼科クリニック 西葛西 6 - 9 -12 ☎5675-7165
耳 敷井耳鼻咽喉科クリニック 南葛西 6 -15-14 ☎5676-4787

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）

3 月 8 日日
第一整骨院 西一之江 3 - 1 -11 ☎3674-5353
やまぐち接骨院 西小岩 1 -21-16 ☎3659-9375

小小児科 内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

◎当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

臨海球技場の教室
ニュースポーツチャレンジクラブ「ペガーボール体験」
日 3 月29日日17時～18時　人20人（申込順） ￥270円（中学生以下135円）　持運動着、運動靴、
タオル、飲み物　場申問 3 月 1 日日 9時から電話または電子メール（ 3面記入例参照）で、臨
海球技場☎3680-9251・ edo-s.tokyo.o-ence@littletwinstars.jp
青空スポーツ科学塾～球技や陸上競技などで運動神経を鍛えます～
日 4 月～ 3年 3月までの毎週火または木15時15分～18時55分 人年中・年長児クラス⇨20人／
小学 1・ 2年生クラス⇨20人／小学 3～ 6年生クラス⇨20人　※いずれも申込順。￥月額5000
円　※別途入会金3500円、年会費4000円が必要。持運動着、運動靴、タオル、飲み物ほか　場
申問 3 月30日月までに往復ハガキ（ 3面記入例参照）を郵送（必着）・通常ハガキを持参し窓
口または電子メール、〒134-0086　臨海町 1 - 1 - 2 臨海球技場☎3680-9251・ edo-tf.
chika.o-ence@mbr.nifty.com　※ 4月 2日木に無料体験会を行います。参加を希望する場合
は電話でお問い合わせください。

水辺のスポーツガーデンの教室
青空スポーツ科学塾～球技や陸上競技などで運動神経を鍛えます～
日 4 月～ 3年 3月までの毎週月または水15時～18時40分 人年中・年長児クラス⇨20人／小学
1・ 2年生クラス⇨20人／小学 3～ 6年生クラス⇨20人 ※いずれも申込順。￥月額5000円
※別途入会金3500円、年会費4000円が必要。持運動着、運動靴、タオル、飲み物ほか 場申問
電話または窓口で受け付け中、水辺のスポーツガーデン☎5636-6550　※無料体験を希望の
方は、電話でお問い合わせください。

スポーツランドのアイススケート教室
教　室　名（対象） 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費用

春休み特別
（小学生） 9時　　 3月26日木・27日金・30日

月・31日火（全 4回） 60人

各2880円幼児初心者スケート
（年中・年長児）

16時30分

4 月 2 日～30日の毎週木
（全 4回） 50人

小学生初心者スケート
（小学生）

4月 7日～28日の毎週火
（全 4回）

各60人
中級スケート
（小学生以上の方） 18時30分 4 月 2 日～30日の毎週木

（全 4回）
4560円（中学生
以下2880円）

一般中級フィギュア
（高校生相当以上の方） 11時45分

4 月 7 日～28日の毎週火
（全 4回） 各30人

5160円

フィギュア
（小学生以上の方） 18時30分 5160円（中学生

以下3480円）
※時間はいずれも 1時間30分。費用は貸し靴料含む。
持手袋、長袖の服、長ズボン、靴下　場申問 3 月 1 日日～ 9日月に往復ハガキ（ 3面記入例参照）
を郵送（必着）または通常ハガキを持参し窓口で、〒133-0063　東篠崎 1 ‒ 8 ‒ 1  スポーツラ
ンド☎3677-1711

塩沢江戸川荘塩沢江戸川荘 3 月の塩沢号は、23日月発「塩沢江戸川荘で味わう旬の絶品カニ料理と越後の郷土料理あんぼ作り」、26日木発 1泊
「八

や

ッ
ん

場
ば

ダム見学と町田屋生ゆばすくいどり体験」がお薦めです。申問塩沢江戸川荘予約センター☎0120-007-095

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～
※ 除外日など詳しくはお問い合わせください。いずれも年齢は令和 2年 4月 1日、
学年は 4月 2日時点（新学年）。

高次脳機能障害がある方へ
①高次脳機能障害専門相談 日 3 月19
日木 9時30分～11時30分 場地域活動
支援センターはるえ野（春江町 2 -41-
8 ） 人症状が思い当たる方やその家
族 5人（申込順）　師堀

ほっ

田
た

富士子（東
京都リハビリテーション病院）
②高次脳機能障害家族相談会　高次脳
機能障害のある方とその家族による座
談会を行います。日 3 月21日土13時～
15時 場地域活動支援センターはるえ
野（春江町 2 -41- 8 ） 人症状が思い
当たる方やその家族20人（申込順）
③講演「みんなで学ぼう、話し合おう、
高次脳機能障害がある方への支援」
日 3 月22日日13時30分～15時30分 場
葛西区民館　人50人（申込順）　師渡

わた

邉
なべ

修
しゅう

（東京慈恵会医科大学附属第三病
院リハビリテーション科)
《申問》①②電話で受け付け中、地域
活動支援センターはるえ野☎5664-6
070＝月木10時45分～19時、火金日10
時45分～17時、③ 3月15日日までに電
話またはファクシミリ（ 3面記入例参
照）で、高次脳機能障害家族会江戸川
つつじの会☎090-9291-5825・ 3
655-5580

スポーツ
第73回総合体育祭春季区民大会
ソフトテニス（ダブルス） 日 4 月 5
日日・12日日 9時から　場谷河内テニ
スコート ￥ 1 ペア2000円（高校生相
当1000円）　申問 3 月22日日までに通

常ハガキ（ 3面記入例参照）を郵送（消
印有効）またはファクシミリで、〒104-
0053　中央区晴海5 - 1 - 9 -1902　佐々
木淳☎090-1658-6736・ 5547-4
044
卓球（男女年代別シングルス） 日 4
月12日日 9時30分から　場総合体育館
￥800円　申 3月13日金にスポーツセン
ターまたは3月16日月に総合体育館へ。
※いずれも19時～20時。問服部☎090-
8001-0659
アーチェリー 日 4 月12日日 8時30分
集合　場総合体育館 ￥500円 申問 3
月 1 日日～ 4月 5日日に電話または電
子メール（ 3面記入例参照）で、坂本
円☎080-1529-4237＝ 9 時～21時・
edogawa_a_a@yahoo.co.jp　 ※
3月 1日日～ 4月 5日日に総合体育館
で配布している申込用紙に記入して窓
口に提出も可。
バドミントン 日 4 月26日日 9時20分
から　場スポーツセンター ￥1200円
（高校生相当の方800円）　申 3 月24日
火にスポーツセンターまたは 3月26日
木に総合体育館へ　※いずれも18時30
分～19時30分。問簑

みの

☎3652-1505

江戸川区ソフトテニス連盟
「レディーステニス教室」

日 4 月 3 日～令和 3年 3月26日の毎週
金10時～13時 場谷河内テニスコート
人女性25人（抽選）　￥ 1 回800円（登
録費4000円が別途必要） 後江戸川区
主申問 3月20日祝までに往復ハガキ（3
面記入例参照）を郵送（必着）、〒133-
0051　北小岩 7 -23- 1 　江戸川区ソフ
トテニス連盟・大城啓子☎090-619
5-1580
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「マンション管理状況届出制度」
が始まります

リズム運動は、マンボやジルバといった社交
ダンスのステップを取り入れた軽運動で、長年
にわたりくすのきクラブなどで親しまれていま
す。基礎からステップを学ぶほか、ストレッチ
や脳活トレーニングにも取り組みます。この機
会にぜひ参加してみませんか。
場日下表のとおり

～対象の方に受診券を発送します～
国保健診のおすすめポイント!国保健診のおすすめポイント!
健診時間は約 1時間、健診結果は即日
 健診にかかる時間は受け付け後、約 1時間です（混雑状況により前
後します）。
健診当日に健診結果（速報値）入りの情報提供冊子をお渡しします。
※正式な健診結果は約 1カ月後に送付します。
土日、夜間も実施
毎週土、月 1回日、月 1回夜間も実施しています。
健診会場（江戸川区医師会医療検査センター）へのアクセスが便利
都営新宿線船堀駅下車⇨徒歩約 1分
都営バス船堀駅前下車⇨徒歩約 1分
下記のがん検診と同日受診が可能（無料）

 通院中の方も国保健診の対象です。主治医に相談の上、受診してく
ださい。
 健診未受診の方には、はがきや電話による受診勧奨をする場合があ
ります。
※65～74歳の方の国保健診は、7月末に受診券（封書）を発送予定です。
問保健事業係☎5662-0623

多くの分譲マンションが、建物の老朽化と居住者の高齢化に直面しようと
しています。こうした状況を踏まえ、東京都の条例により対
象となる分譲マンションの管理組合などは管理状況の届け出
が義務化されます。詳しくは対象マンションに 3月中に郵送
する案内または「東京都マンションポータルサイト」（http://
www.mansion-tokyo.jp/index.html）をご覧ください。
対象　昭和58年以前に建築された 6戸以上の分譲マンション
届け出期間　 4月 1日水～ 9月30日水
届け出方法
 インターネット⇨管理状況届出システムに必要事項を入力
 郵送（消印有効）または持参⇨届出書（案内に同封）に必要事項を記入し、
〒132-8501（住所不要）住宅課耐震化促進係（区役所北棟 2階）へ

問 届出書に関すること⇨分譲マンション総合相談窓口
☎6427-4900＝ 9 時～17時（土日祝を除く）／制度
に関すること⇨東京都住宅政策本部住宅企画部マン
ション課☎5320-5004

会　　場 日時（ 4月～令和 3年 3月） 定員（人）
スポーツセンター 4月 6日から毎週月10時～12時 各96篠崎コミュニティ会館
小松川さくらホール 4月 6日から毎週月13時～15時 60
南葛西会館 4月 7日から毎週火10時～12時 各48スポーツランド 4月 7日から毎週火13時～15時
西小岩コミュニティ会館 4月 8日から毎週水13時～15時 70
総合体育館 4月 9日から毎週木10時～12時 60
東部区民館 各70南小岩コミュニティ会館 4月 9日から毎週木13時～15時
小松川区民館 4月 3日から毎週金10時～12時 50
長島桑川コミュニティ会館 60
臨海町コミュニティ会館 4月 3日から毎週金13時～15時 30
船堀コミュニティ会館 4月 4日から毎週土10時～12時 60
コミュニティプラザ一之江 96
松江区民プラザ 4月 5日から毎週日10時～12時 50

人 区内在住でリズム運動未経験の60歳以上の方（申込順）
※年齢は令和 3年 4月 1日時点。
申問 3 月 2 日月 9時から電話で、生きがい係☎5662-0039
※一度受講を修了した方は、申し込みできません。

リズム運動初心者教室リズム運動初心者教室追加募集追加募集
～体も心も若返る～～体も心も若返る～

北小岩コミュニティ会館に考古展示コーナー
ができました。初回は、江戸川区で最大規模を
誇る上小岩遺跡を紹介します。直接会場へ。
開館時間＝ 9時～21時30分
場北小岩コミュニティ会館
問文化財係☎5662-7176

▲ 東京都マンション
　ポータルサイト

考古展示コーナー考古展考古展示 ナナ
北小岩コミュニティ会館北小岩コミュニティ会館

▲ インター
ネット予約

4月1日
から

令和2年度令和2年度国保健診（40～64歳）

対象

内容

期間
費用

会場

受診方法

お手元に届きましたら 4月以降の予約が可能です。早めの予約をお
願いします。
　　 国民健康保険に加入している40～64歳の方
　（昭和31年 4 月 1 日～56年 3 月31日生まれ）

　　  身体計測（腹囲・身長・体重）、血圧測定、
血液検査、尿検査、問診　ほか

　　 4月 1日～令和 3年 3月31日
　　 無料

※ 精密検査などを受ける場合、費用は自己
負担。

　　 江戸川区医師会医療検査センター
　（タワーホール船堀 6階）

　　　　 下記へ予約し、保険証を持参の上、会場へ

令和2年度

令和２年4月～令和3年3月

開く

※国保健診は、江戸川区国民健康保険にご加入の
方の健診です。医療保険が変更となった方は、
ご加入の医療保険者にお問い合わせください。

1 （裏返して 2 も開封し、ご確認ください）

☎5676-8818＝月～土 8時45分～17時
（祝休を除く）

https://www.kenshin-edogawa-web.jp

種　類 対　　象
乳がん 30歳以上の女性

前立腺がん 令和 2年 4月～ 3年 3月に、60・65・
70歳の誕生日を迎える男性

胃がん（エックス線検査）30歳以上の方
肺がん 40歳以上の方

3月1日
スタート

江戸川区医師会医療検査センターの皆さん江戸川区医師会医療検査センターの皆さん

私たち
が、あ

なたの
健診の

お手伝
いをし

ます!

新型コロナウイルスの影響で、行事などは実施の直前に中止となる可能性があります。電話・区ホームページなどで最新情報をご確認ください。

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
令和 2年
（2020年） 3/1

48
日 3 月10日火13時30分～14時30分
場直中の湯（平井 6 -42-11）
人30人程度（先着順）
出田辺鶴遊　主公衆浴場組合江戸川支部
問孝行係☎5662-0314

東京ニューヨーク（入浴）寄席
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