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産前産後期間に係る保険料軽減申請の仕方 

 

 

 

加入中の国民健康保険の記号番号

を入力します。 

例； 記号 23-99 

   番号 9999 

世帯主の情報を入力します。 
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出産をする（した）方の情報を入力

します。 

すべての情報を入力後、次へ進み

ます。 

入力した情報を確認し、よろしけ

れば、次へ進みます。 
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母子健康手帳の下記必要ページ 

・表紙 

・P1：子の保護者欄 

・P4：妊婦自身の記録（１） 

の全ての画像データをアップロードしてくださ

い。 

ファイルアップロード後、 

４桁の暗証番号を入力すると、送信が可能に

なります。 


