
江戸川区からのお知らせです

カーボンマイナス

はじめのいっぽ
WHOは冬の室温を18℃以上にするよう強く勧告しています。
特に子どもや高齢者は、健康を害するリスクが高まるというのです。

発行元・問い合わせ先 江戸川区環境部気候変動地域連携課地域連携係 ☎03-5662-0694

断熱があなたの大切な人を守る！断熱があなたの大切な人を守る！

第8号

江戸川区ホームページで
バックナンバーを公開中！
断熱窓の効果は第２号で
紹介しています。

断熱特
集

熱中症の７割は屋内で発生！
寒い家ではヒートショック※のリスクが高い！

冬季の心停止は
夏季の約１０倍！

こんなことに悩んでいませんか？

すべて断熱で解決できます！！
・夏は外からの熱を防いで、熱中症のリスク減！
・冬は、外からの冷気を防いでヒートショックのリスク減！
・室温が保たれるので光熱費が削減＆快適に過ごせる！

断熱することで身体にも家計にも
優しく、脱炭素にもつながります。

家計
脱炭素

身体

夏は家が暑くて
冷房が効かない

冬は寒くて朝起
きるのが大変！

電気使用量が
多い！

日本の家は夏暑く、冬寒いことが多いようです。

参考：日本救急医療財団心肺蘇生法委員会
「救急蘇生法の指針2020（市民用）」より（※寒暖差によって血圧が急上昇・急降下し、血管や心臓に大きな負担がかかること）

断熱に
よって



うちエコ診断

アンケートへのご協力をお願いいたします！

江戸川区環境部気候変動地域連携課地域連携係
電話 03-5662-0694

お知らせ ※うちエコ診断サービスは、無料であなたのおうちの光熱費削減につながる
　効果的な取り組みがわかります。ぜひ、お試しください！！

アンケート調査へのご協力、どうもありがとうございました。

江戸川区では、地域における電力の脱炭素化（太陽光発電などの再生可
能エネルギーの利用）を目指したいと考えています。そのため、みなさまの再生
可能エネルギーの利用への関心についてアンケート調査をさせていただきたく、ご協力
のほど、よろしくお願いいたします。webフォームよりご回答下さい。

二次元コードを読込んでください▶
江戸川区ホームページで
「地域脱炭素アンケート」と検索

質問1

質問3

世帯主のご年齢の年代を教えてください。

質問2 どちらの地区にお住まいですか？

  1. 小松川・平井地区 2. 松江地区 3. 一之江地区 4. 二之江地区
  5. 長島・桑川地区 6. 船堀地区 7. 宇喜田・小島地区 8. 葛西南部地区
  9. 葛西中央地区 10. 小岩地区 11. 鹿骨地区 12. 瑞江地区
13. 篠崎地区 14. その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 )

質問6 再エネ100％のメニューに切り替える場合、電気料金がどの程度なら利用しますか？

1. すでに利用している 2. 現在の電気料金より安くなるなら利用
3. 現在の電気料金と同程度なら利用 4. 現在の電気料金より高くなっても利用
5. 分からない

松江・船堀地区にお住まいのあなたは、どちらにお住まいですか？

1. 東小松川2丁目 2. 東小松川3丁目 3. 東小松川4丁目 4. 松江2丁目
5. 松江3丁目 6. 松江4丁目 7. 松江5丁目 8. 船堀4丁目
9. その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

質問4

1. すでに利用している 2. 初期費用に関わらず利用したい
3. 初期費用が不要ならば利用したい 4. よく分からない
5. 初期費用が不要でも利用したくない

1. すでに利用している 2. 設備利用料金が現在の電気料金と同程度なら利用
3. 設備利用料金が現在の電気料金より安くなるなら利用
4. 設備利用料金が現在の電気料金より高くなっても利用 5. 分からない

脱炭素先行地域事業で太陽光発電・蓄電池の導入事業を実施する場合、利用したい
ですか？(1つだけ)

質問5 太陽光発電・蓄電池の導入の初期費用が不要な場合、設備利用料金がどの程度なら
利用しますか？　

1. 20代以下 2. 30代 3. 40代 4. 50代 5. 60代 6. 70歳以上


