
提言：　全国に先駆け江戸川区が「ランチフレンド制度」を導入！！

子どもの成長には、
先生が元気であることが大事！！

地域の大人たちが先生の応援団！！
地域の大人たちが学校に行き、
昼休みに子どもたちと食事をします！
子どもにとっても先生以外の大人とのふれ
合いは育ちに必要です。

● 休憩時間〇〇秒！！

● 多忙化・長時間労働

● ひとりにかかる重圧

● 相談できない環境・孤立

五方良し

 その、先生がいま大変！！
以下のような状態だと言われています。
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このようなことに繋がっています。


