
 

 

 

 

 

 

温暖化による影響シリーズ 

「温暖化と雪」その 2 

 

東京の積雪記録  

令和５年12月 8日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

 

暖
あたた

かい日
ひ

、寒
さむ

い日
ひ

が交互
こ う ご

に訪
おとず

れ、寒暖差
かんだんさ

が大
おお

きいですね。季節
き せ つ

が進
すす

むとさらに気温
き お ん

が下
さ

が

り、低気圧
ていきあつ

が通
とお

るときに都内
と な い

でも雪
ゆき

が降
ふ

る日
ひ

があります。前号
ぜんごう

では関東
かんとう

南部
な ん ぶ

の雪
ゆき

は主
おも

に南岸
なんがん

低気圧
ていきあつ

によることをお伝
つた

えしましたが、今回
こんかい

は、実際
じっさい

に東京
とうきょう

でどのくらい雪
ゆき

が積
つ

もったこと

があったのか、紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

気象庁
きしょうちょう

で は 東京
とうきょう

都心
と し ん

で 1875（明治
め い じ

8）年
ねん

から積雪
せきせつ

の観測
かんそく

を続
つづ

け

ていますが、最深
さいしん

１位
い

は

46cm（ 1883年
ねん

22 月
がつ

28

日
にち

）、２位
い

は38cm(1945

年
ねん

22月
がつ

222日
にち

）、３位
い

は

36cm(1936 年
ねん

22 月
がつ

223

日
にち

）で、いずれも南岸
なんがん

低気圧
ていきあつ

による大雪
おおゆき

です。もっと昔
むかし

、江戸
え ど

時代
じ だ い

の日記
に っ き

などに江戸
え ど

で「大雪
おおゆき

二尺
にしゃく

」「大雪
おおゆき

三尺
さんじゃく

」

という言葉
こ と ば

が出
で

てくるようです…三尺
さんじゃく

とは、90cm です！そういえば、赤穂浪士
あ こ う ろ う し

の討
う

ち入
い

り

も桜田
さくらだ

門外
もんがい

の変
へん

も、二
に

・二六
に ろ く

事件
じ け ん

もみな江戸
え ど

・東京
とうきょう

の雪
ゆき

の日
ひ

でしたね。 

さて、温暖化
おんだんか

が進
すす

み東京
とうきょう

の積雪
せきせつ

は少
すく

なくなっているのでしょうか？気象庁
きしょうちょう

のデータから

東京
とうきょう

の最深
さいしん

積雪
せきせつ

（その年
とし

の最
もっと

も深
ふか

い積雪
せきせつ

）と雪
ゆき

日数
にっすう

（その年
とし

に雪
ゆき

の降
ふ

った日数
にっすう

の合計
ごうけい

）を

1931年
ねん

からグラフにしてみました（上図
う え ず

）。これを見
み

ると、最深
さいしん

積雪
せきせつ

は徐々
じょじょ

に少
すく

なくなってい

るものの近年
きんねん

でも 20cm を超
こ

えた年
とし

はあります。一方、雪
ゆき

日数
にっすう

は、昔
むかし

は10日
と お か

以上
いじょう

の年
とし

が多
おお

く、近年
きんねん

では10日
と お か

以下
い か

の年
とし

が増
ふ

えています。 

昔
むかし

、当
あ

たり前
まえ

のように降
ふ

っていた東京
とうきょう

の雪
ゆき

は

徐々
じょじょ

に珍
めずら

しくなっていますが、たまに 20cm を

超
こ

えるような大雪
おおゆき

が降
ふ

ると、戸惑
と ま ど

う人
ひと

がさらに多
おお

くなりそうです。 

 

次回
じ か い

の温暖化
おんだんか

による影響
えいきょう

シリーズは、「雪
ゆき

は天
てん

から送
おく

られた手紙
て が み

」です。 

図 年ごとの最深積雪と雪日数  気象庁データより作成 
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東京地方の週間天気予報より 

気象庁ＨＰから抜粋 

（週末はとても暖かそうですね） 

日 
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https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=offices&area_code=130000

