
 

 

 

 

 

 

 

秋雨前線  

令和8年10月16日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

今年
ことし

の９月
がつ

は記録的
きろくてき

な長雨
ながあめ

で、毎日
まいにち

、傘
かさ

を持
も

って外
がい

出
しゅつ

しました。昨年
さくねん

のような残
ざん

暑
しょ

はほと

んどありませんでした。 

秋
あき

に、長雨
ながあめ

をもたらすのは「秋雨
あきさめ

前線
ぜんせん

」です

（右
う

図
ず

の橙 色
だいだいいろ

の破
は

線
せん

で囲
かこ

んだ部
ぶ

分
ぶん

）。この前
ぜん

線
せん

は、夏
なつ

の天気
てんき

を作る太平洋
たいへいよう

高気圧
こうきあつ

と秋
あき

の天気
てんき

を作る移
い

動
どう

性
せい

高
こう

気
き

圧
あつ

の間
あいだ

にできます。前
ぜん

線
せん

は

性
せい

質
しつ

の違
ちが

う空
くう

気
き

と空
くう

気
き

との境目
さかいめ

のことです。日
にっ

本
ぽん

付
ふ

近
きん

で二
ふた

つの高
こう

気
き

圧
あつ

の勢力
せいりょく

が同
おな

じくらいに

なると、前線
ぜんせん

が停滞
ていたい

して毎
まい

日
にち

のように雨
あめ

が続
つづ

き

ます。そして、台
たい

風
ふう

の接
せっ

近
きん

と重
かさ

なると大
おお

雨
あめ

をも

たらすことがあります。 

この秋雨
あきさめ

前線
ぜんせん

が長
なが

く停
てい

滞
たい

したために今年
こと し

は、

都心
としん

で９月
がつ

を中心
ちゅうしん

に雨
あめ

が 37日
にち

連
れん

続
ぞく

降
ふ

り、そして、台
たい

風
ふう

第
だい

25号
ごう

などの影響
えいきょう

も受
う

けて９月
がつ

の降
こう

水量
すいりょう

が 696.5㍉と、観測
かんそく

史上
しじょう

1位
い

の記録
きろく

になりました。 

この影響
えいきょう

なのか、意外
いがい

な現象
げんしょう

が起
お

きた所
ところ

もありました。井
い

の頭
がしら

公
こう

園
えん

など都内
とない

の池
いけ

では湧
わ

き

水
みず

が増
ふ

えたニュースもありました。一方
いっぽう

、都心
としん

の日照
にっしょう

時間
じかん

が 45.8時
じ

間
かん

と平年
へいねん

の 4割
わり

にも満
み

たな

かったため顕著
けんちょ

な日照
にっしょう

不足
ぶそく

となり、葉
は

物
もの

野
や

菜
さい

などの生育
せいいく

が悪
わる

く、値段
ねだん

が高
たか

くなりました。 

太平洋
たいへいよう

高気圧
こうきあつ

が早
はや

く後
こう

退
たい

する年
とし

は、日本
にほ ん

付近
ふきん

を移動性
いどうせい

高気圧
こうきあつ

が早
はや

くから覆
おお

い、秋雨
あきさめ

は長
なが

続
つづ

きし

ません。季節
きせつ

の進
すす

み方
かた

も、年
とし

によってちがってくるのです。 

東京地方の週間天気予報 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

週末は晴れて気温が高くなりそうです。 

 

クリックすると気象庁による新しい情報が見

られます。 

秋雨前線 

太平洋高気圧  

 

図  秋雨前線が現れていた日の天気図  

（気象庁 HP の天気図に加筆）  

移動性高気圧  

 

https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

