
 

 

 

 

 

 

 

注意報・警報が新しくなりました  

令和8年5月29日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

 

まもなく６月
がつ

、雨
あめ

の季
き

節
せつ

です。降
ふ

り方によって

は豪
ごう

雨
う

災
さい

害
がい

が起
お

こることがありますね。 

さて、気象庁
きしょうちょう

から発
はっ

表
ぴょう

される注意報
ちゅういほう

・警報
けいほう

などの防
ぼう

災
さい

気象
きしょう

情報
じょうほう

が新
あたら

しくなりました。こ

れまでの情報
じょうほう

に、取
と

るべき避
ひ

難
なん

行
こう

動
どう

が分
わ

かりや

すいように警
けい

戒
かい

レベルが付
ふ

加
か

され、例
たと

えば「レベ

ル５大
おお

雨
あめ

特
とく

別
べつ

警
けい

報
ほう

」のように発表
はっぴょう

されます。レ

ベル２注意報
ちゅういほう

は”避
ひ

難
なん

行
こう

動
どう

の確
かく

認
にん

”、レベル３警
けい

報
ほう

は”高
こう

齢
れい

者
しゃ

等
とう

避
ひ

難
なん

”、新
あたら

しくできるレベル４危
き

険
けん

警
けい

報
ほう

は” 危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

から全
ぜん

員
いん

避
ひ

難
なん

“、レベル５

特
とく

別
べつ

警
けい

報
ほう

は”緊急
きんきゅう

安全
あんぜん

確保
か く ほ

”です。 

例
たと

えば、2019年
ねん

の台
たい

風
ふう

第
だい

19号
ごう

の時
とき

は荒
あら

川
かわ

氾
はん

濫
らん

危
き

険
けん

情
じょう

報
ほう

が発
はっ

表
ぴょう

されましたが、これはレベル４（危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

から全
ぜん

員
いん

避
ひ

難
なん

）に相当
そうとう

する情報
じょうほう

でした。今
こん

後
ご

、同様
どうよう

な状 況
じょうきょう

になったときは「荒
あら

川
かわ

レベル４氾
はん

濫
らん

危
き

険
けん

警
けい

報
ほう

」という名称
めいしょう

で発
はっ

表
ぴょう

されます。レベル５は災
さい

害
がい

が発
はっ

生
せい

している状 況
じょうきょう

なので、危
き

険
けん

な場
ば

所
しょ

にいる人
ひと

はレベル４のうち

に全員
ぜんいん

避難
ひ な ん

し、もしレベル５になってしまった場
ば

合
あい

は、直
ただ

ちに高
たか

い階
かい

や周辺
しゅうへん

の安
あん

全
ぜん

な建
たて

物
もの

へ緊
きん

急
きゅう

避
ひ

難
なん

する必
ひつ

要
よう

があります。 

翌日
よくじつ

に警報
けいほう

級
きゅう

の可
か

能
のう

性
せい

のある早
そう

期
き

注意
ちゅうい

情報
じょうほう

（レベル１）が発表
はっぴょう

されたら、意
い

識
しき

を高
たか

めるこ

とが大
たい

切
せつ

ですね。新
あたら

しい防
ぼう

災
さい

気象
きしょう

情報
じょうほう

について詳
くわ

しくは気象庁
きしょうちょう

ＨＰで確
たし

かめてください。 

東京地方の週間天気予報 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

土日はよく晴れて気温が上がる予報です。日

差しが強く、外出には紫外線対策や熱中症対

策も必要ですね。 

 

クリックすると気象庁による新しい情報が見られ

ます。 

気象庁ＨＰ「新たな防災気象情報について(令和８年～)より 

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html
https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

