
 

 

 

 

 

 

 

火災の起きやすい状態が続いています  

令和8年1月23日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

20日
は つ か

は「大
だい

寒
かん

」。冬
ふゆ

も本
ほん

番
ばん

となりま

した。冬
ふゆ

型
がた

の気
き

圧
あつ

配
はい

置
ち

が続
つづ

くと東
とう

京
きょう

地
ち

方
ほう

では晴
は

れて空
くう

気
き

が乾
かん

燥
そう

します。この冬
ふゆ

は昨
さく

年
ねん

からの降水量
こうすいりょう

の少
すく

ない状態
じょうたい

が

依然
いぜん

として続
つづ

いています。昨
さく

年
ねん

10～12

月
がつ

の江
え

戸
ど

川
がわ

臨
りん

海
かい

の降
こう

水量
すいりょう

は 145.5㍉と

平
へい

年
ねん

の４割
わり

程
てい

度
ど

しか降
ふ

っておらず 1月
がつ

に

入
はい

ってからも 9.5㍉です。このことは関
かん

東
とう

甲
こう

信
しん

地
ち

方
ほう

で同
どう

様
よう

に起
お

きており、山
やま

梨
なし

県
けん

や神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

、都
と

内
ない

でも青梅
おうめ

市
し

で林
りん

野
や

火
か

災
さい

が発
はっ

生
せい

しました。この冬
ふゆ

は湿
しつ

度
ど

の低
ひく

い

状
じょう

態
たい

が続
つづ

き、空
から

っ風
かぜ

がたびたび吹
ふ

いて火
か

災
さい

が起
お

きやすくなっています。 

上
うえ

図
ず

は今
こん

月
げつ

20日
は つ か

までの江
え

戸
ど

川
がわ

臨
りん

海
かい

と、林
りん

野
や

火
か

災
さい

のあった山
やま

梨
なし

県
けん

大
おお

月
つき

市
し

の日
ひ

ごとの最
さい

小
しょう

湿
しつ

度
ど

を

グラフにしたものです。江
え

戸
ど

川
がわ

臨
りん

海
かい

では 20％未満
みまん

になったのは2日
ふつか

ですが、大
おお

月
つき

では7日
なのか

を数
かぞ

え、特
とく

に林
りん

野
や

火
か

災
さい

の延
えん

焼
しょう

が続
つづ

いた今
こん

月
げつ

10日
と お か

からはほとんどの日
ひ

が 20％未満
みまん

です。木
もく

材
ざい

の湿
しめ

り

気
け

具
ぐ

合
あい

を示
しめ

す指
し

標
ひょう

として「実
じっ

効
こう

湿
しつ

度
ど

」がありますが、これが 60％以
い

下
か

になると火
か

災
さい

が起
お

きやす

いとされています。そこで、江
え

戸
ど

川
がわ

臨
りん

海
かい

の平
へい

均
きん

湿
しつ

度
ど

を用
もち

いて実
じっ

効
こう

湿
しつ

度
ど

を計
けい

算
さん

すると、すでに、

40％近
ちか

くにも下
さ

がっております。 

1か月
げつ

予
よ

報
ほう

でも降水量
こうすいりょう

予想
よそう

は平
へい

年
ねん

よりも低
ひく

い確
かく

率
りつ

が 60％という予
よ

報
ほう

です。しばらく火
か

災
さい

の発
はっ

生
せい

しやすい状 況
じょうきょう

が長
なが

く続
つづ

くのかもしれないので気
き

を付
つ

けたいです。 

東京地方の週間天気予報 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

週末は晴れ時々曇りの予報です。日曜日か

ら新たな寒気が入りそうです。空気が乾燥

しているので火の取り扱いには注意が必要

です。 

クリックすると気象庁による新しい情報が見られ

ます。 

図 今月 20 日までの最小湿度の推移（江戸川臨海・大月） 
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https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

