
 

 

 

 

 

 

 

雲がなぜできるのか 
令和7年11月21日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

今年
ことし

は 11月
がつ

に入
はい

って寒
さむ

い日
ひ

が多
おお

いですね。平均
へいきん

気温
きおん

も平
へい

年
ねん

を少
すこ

し下
した

回
まわ

っています。 

さて、前
ぜん

回
かい

は「ペットボトルに雲
くも

を作
つく

ろう」を紹
しょう

介
かい

しまし

た。ポンとレバーを押
お

すと雲
くも

がフワッとできましたか？炭
たん

酸
さん

キーパーさえあれば簡
かん

単
たん

にできる実
じっ

験
けん

です。 

今
こん

回
かい

は雲
くも

がなぜできるのかについてお話
はな

ししましょう。 

皆
みな

さん、雲
くも

の中
なか

に入
はい

ったことはありますか？たとえば、飛行機
ひ こ う き

が

雲
くも

の中
なか

に入
はい

った時
とき

、雲
くも

のかかる山
やま

に登
のぼ

ると入
はい

れますね。この中
なか

で雲
くも

をよく見
み

ると、雲
くも

は小
ちい

さな水
みず

の粒
つぶ

（水滴
すいてき

）が、空
そら

に浮
う

いているもの

であることに気
き

づきます。 

水
みず

は蒸発
じょうはつ

すると、目
め

に見
み

えない水蒸気
すいじょうき

に変
か

わります。部
へ

屋
や

の中
なか

で、コップに入
い

れた水
みず

がいつの間
ま

にか少
すく

なくなっていることに気
き

づきますね。これは、コップの

中
なか

の水
みず

が蒸発
じょうはつ

し、目
め

に見
み

えない水蒸気
すいじょうき

になって部
へ

屋
や

の中
なか

でフワフワ浮
う

いているのです。 

空気中
くうきちゅう

に含
ふく

まれる水蒸気
すいじょうき

の量
りょう

には限度
げんど

があります。その限度
げんど

は気温
きおん

によって変わり、気温
きおん

が

低
ひく

いほどその限度
げんど

は小
ちい

さくなります。空
くう

気
き

を冷
ひ

やすとその限度
げんど

が小
ちい

さくなるので、余
あま

った水蒸気
すいじょうき

は水滴
すいてき

に戻
もど

ってしまいます。これが雲
くも

となって空
そら

に浮
う

いているのです。雲
くも

を作
つく

る実
じっ

験
けん

では、ポン

とレバーを押
お

すとペットボトル内
ない

の空
くう

気
き

の温
おん

度
ど

が少
すこ

し下
さ

がり、水滴
すいてき

になるのです。 

水蒸気
すいじょうき

が水
みず

の粒
つぶ

に変わる時
とき

に、凝結核
ぎょうけつかく

と云
い

われる塵
ちり

（とても小
ちい

さな埃
ほこり

）が必要
ひつよう

です。実験
じっけん

で

は消毒用
しょうどくよう

アルコールが凝結核
ぎょうけつかく

の役割
やくわり

をしていますが、これを噴霧
ふんむ

しないで実
じっ

験
けん

すると「雲
くも

」は

ほとんどできません。大気中
たいきちゅう

の塵
ちり

には、地面
じ めん

から巻
ま

き上
あ

げられた非
ひ

常
じょう

に細
こま

かい土
つち

、火
か

山
ざん

灰
ばい

、工
こう

場
じょう

や車
くるま

から排出
はいしゅつ

された煙
けむり

（細
こま

かい塵
ちり

）などがあります。塵
ちり

が少
すく

なくなると雲
くも

も少
すく

なくなりま

す。もしかしたら、塵
ちり

は大
たい

気
き

全
ぜん

体
たい

の雲
くも

の量
りょう

をコントロールしているのかもしれませんね！ 

東京地方の週間天気予報より 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

連休中は期間を通して、晴れて小春

日和の予想となりました。 

 

クリックすると気象庁による新しい情報

が見られます。 

図 雲のできる様子と方法 

写真 富士山頂にかかる笠雲 

https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

