
 

 

 

 

 

 

 

ペットボトルに雲を作ろう！  

令和7年11月14日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

11月
がつ

は紅葉
こうよう

の映
は

えるシーズンですね。今年
ことし

は寒
かん

暖
だん

差
さ

が大きいの

で、紅葉
こうよう

が美
うつく

しくなりそうです。 

さて、ご家庭
かてい

でも簡単
かんたん

にできるお天気
てんき

実験
じっけん

を紹
しょう

介
かい

します。お天気
てんき

実験
じっけん

は、雲
くも

や雪
ゆき

などの気象
きしょう

現象
げんしょう

を楽
たの

しみながら理解
りかい

できます。今回
こんかい

は「ペットボトルに雲
くも

を作
つく

ろう」についてです。 

準備物
じゅんびぶつ

は、カラのペットボトル

（炭酸
たんさん

飲料用
いんりょうよう

が見
み

えやすいのでお

ススメです）、ゴム球
きゅう

加
か

圧
あつ

式
しき

の炭
たん

酸
さん

キーパー（写真１のよう

に、空気
くうき

を抜
ぬ

くレバーが付
つ

いているタイプ）、消毒用
しょうどくよう

アルコ

ール（スプレー式
しき

）です。 

準備
じゅんび

ができたら次
つぎ

の通
とお

りにやってみましょう。 

① ペットボトルに炭酸
たんさん

キーパーを装着
そうちゃく

し、消毒用
しょうどくよう

アルコールをペットボトルの中
なか

に 2回
かい

ほど

噴霧
ふんむ

します（上図）。アルコールを目に入れないよう気を付けてください。 

② 空気
くうき

が漏
も

れないようにレバーを閉
し

めます（カチッと音
おと

がします）。 

③ ゴム球
きゅう

を何
なん

回
かい

も押
お

してペットボトルの中
なか

に空気
くうき

を十分
じゅうぶん

に入
い

れます。 

④ ペットボトルがパンパンになるまで空気
くうき

を入
い

れたら、レバーをギュッ

と押
お

しましょう（写真
しゃしん

２）。ポンという音
おと

と同時
どうじ

にボトルの中
なか

に白
しろ

い

「雲
くも

」がフワッとできます。これは空
そら

に浮
う

いている雲
くも

と同
おな

じように、

小
ちい

さな水
みず

の粒
つぶ

（水滴
すいてき

）の集
あつ

まりです。できたら、ペットボトルを押
お

し

てみましょう。できた雲
くも

がフワリフワリと出
で

てきますよ！ 

次回は、「雲がなぜできるのか」についてお話ししましょう。 

写真１ 炭酸キーパー 

東京地方の週間天気予報より 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

この週末は天気がよく「小春日和」になりそうです。 

 

 

クリックすると気象庁による新しい情報が見られます。 

図 アルコールを噴霧する方法 

ぽんっ 

写真２ 炭酸キーパー

を押すと‥ 

https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

