
 

 

 

 

 

 

 

９月後半の気温はどうなる？  

令和7年9月12日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

夏
なつ

は終
お

わったはずなのに暑
あつ

い日
ひ

が多
おお

い

ですね。９月
がつ

上 旬
じょうじゅん

の天候
てんこう

は、東
とう

京
きょう

など

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

では気温
きおん

のかなり高
たか

い日
ひ

が続
つづ

き、江戸川
え ど が わ

臨海
りんかい

では真夏日
ま な つ び

（最
さい

高
こう

気
き

温
おん

30℃以上
いじょう

）はすでに8日
ようか

もあります。全
ぜん

国
こく

でも同
どう

様
よう

の傾
けい

向
こう

で、９月
がつ

だというのに

まだ熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

が気
き

になります。 

さて、９月
がつ

後半
こうはん

の気温
きおん

はどうなるのか、

気象庁
きしょうちょう

HPの「確
かく

率
りつ

予
よ

測
そく

資
し

料
りょう

（2週
しゅう

間
かん

気
き

温
おん

予
よ

報
ほう

）提供
ていきょう

ページ」から、東
とう

京
きょう

が真
ま

夏
なつ

日
び

（最
さい

高
こう

気温
きおん

30℃以上
いじょう

）になる確
かく

率
りつ

50％

以上の日数
にっすう

を出
だ

してみました（図
ず

２）。こ

の予想
よそう

によると、真
ま

夏
なつ

日
び

になる確
かく

率
りつ

50％

以上
いじょう

の日数
にっすう

が4日
よっか

あります。 

昨
さく

年
ねん

９月
がつ

は、江戸川
え ど が わ

臨
りん

海
かい

でも真
ま

夏
なつ

日
び

日
にっ

数
すう

が 19日
にち

もありましたが、今年
ことし

も昨日
きのう

まで

にこの日
にっ

数
すう

がすでに9 日
ここのか

です。この状
じょう

況
きょう

がすでに野菜
やさい

の価
か

格
かく

に影響
えいきょう

しているよう

です。「暑
あつ

さ寒
さむ

さも彼岸
ひがん

まで」という格
かく

言
げん

はそろそろ昔 話
むかしばなし

でしょうか。 

東京地方の週間天気予報より 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

連休は暑さが戻ってきそうですね。 

熱中症にはご注意ください。 

 

クリックすると気象庁による新しい情報

が見られます。 

図１ 9 月 1～7 日の気温の平年差（気象庁 HP より） 

図２   「東京」最高気温 30℃超過の確率％ 2025 年 9

月 11 日初期値（気象庁 HP より） 
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「東京」 最高気温30℃超過の確率％

2025/9/11 初期値

https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

