
 

 

 

 

 

 

 

見渡す限り霞か雲か  

令和7年4月11日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

あれだけ咲
さ

き誇
ほこ

った桜
さくら

も散
ち

り始
はじ

め、いよいよ本格的
ほんかくてき

な春
はる

の訪
おとず

れです。 

さて、「見
み

渡
わた

す限
かぎ

り霞
かすみ

か雲
くも

か」（日本
にほん

古謡
こよう

「さくら さ

くら」の歌詞
か し

より）というように春
はる

の空
そら

はよく霞
かすみ

がかかっ

た感
かん

じになりますね。冬
ふゆ

は遠
とお

く富
ふ

士山
じさん

もよく見
み

えていたの

に、春
はる

は東京
とうきょう

タワーでさえぼんやり霞
かすみ

んでしまう日
ひ

もあ

ります。冬
ふゆ

の真っ青
ま っ さ お

な空
そら

とはちがい、よく晴
は

れても少
すこ

し白
しろ

っぽい空
そら

になります。白
しろ

っぽくなる理由
りゆう

は、気温
きおん

が上
あ

がり空
くう

気
き

中
ちゅう

の水蒸気
すいじょうき

が多
おお

くなることや、

黄砂
こうさ

などの浮遊物
ふゆうぶつ

が飛
と

んでくることが挙
あ

げられます。 

気象庁
きしょうちょう

では「視程
してい

」を観測
かんそく

しています。視程
してい

とは、何
なん

km

先
さき

まで見
み

えるか、距離
きょり

で表
あらわ

すことをいいます。昔
むかし

は観測
かんそく

者
しゃ

が距離
きょり

の分
わ

かっている目標物
もくひょうぶつ

を正常
せいじょう

な肉眼
にくがん

で識別
しきべつ

できる

か、ぐるっと 360度
ど

見
み

て観測
かんそく

していましたが、現在
げんざい

は殆
ほとん

どが

視程
してい

計
けい

による自動
じどう

観測
かんそく

で行
おこな

われ、観測
かんそく

者
しゃ

による目視
もくし

観測
かんそく

は、

航空
こうくう

気象
きしょう

観測
かんそく

所
じょ

を除
のぞ

いて東京
とうきょう

と大阪
おおさか

のみになりました。 

黄砂
こうさ

は、主
おも

にこの時季
じ き

、中国
ちゅうごく

大陸
たいりく

の内陸部
ないりくぶ

にある砂漠
さばく

か

ら強
つよ

い風
かぜ

に乗
の

って飛来
ひらい

してきますが、3月
がつ

25日
にち

に関東
かんとう

地方
ちほう

で

も広
ひろ

く観測
かんそく

されました。現在
げんざい

は気象
きしょう

衛星
えいせい

でも黄砂
こうさ

が観測
かんそく

でき

ます（左
ひだり

写
しゃ

真
しん

）。薄
うす

茶
ちゃ

色
いろ

に写
うつ

っているのが黄砂
こうさ

です。気象庁
きしょうちょう

ＨＰには「黄砂
こうさ

情報
じょうほう

」があり、

日
にっ

本
ぽん

付
ふ

近
きん

への黄砂
こうさ

の飛来
ひらい

予測
よそく

が分
わ

かります。黄砂
こうさ

が飛来
ひらい

すると洗濯物
せんたくもの

などに付着
ふちゃく

したり、眼
め

や鼻
はな

などの健康
けんこう

に影響
えいきょう

を与
あた

えるようですので、注意
ちゅうい

してください。 

東京地方の週間天気予報 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

土曜日は晴れそうですが、日曜日はまた雨が降

りそうですね。来週前半は大気の状態が不安定

になりそうで、新しい情報に注意してください。 

 

クリックすると気象庁による新しい情報が見られ

ます。 

黄砂 

雲 

気象衛星が写した「黄砂」（2025 年 3 月

25 日 15 時 気象庁ＨＰより） 

写真 視程計（宮古島地方気象台ＨＰより） 

https://www.data.jma.go.jp/env/kosa/fcst/
https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

