
 

 

 

 

 

 

 

クリスマスと雪  

令和6年12月20日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

クリスマスのイルミネーションがきれいです

ね。白
しろ

い輝
かがや

きが雪
ゆき

を思
おも

い起
お

こします。「ホワ

イトクリスマス」になったら嬉
うれ

しいですね。 

さて、12月
がつ

は冬型
ふゆがた

の気圧
きあつ

配置
はいち

になるため東
とう

京
きょう

では晴
は

れて乾燥
かんそう

した日
ひ

が多
おお

くなり、なかな

か雪
ゆき

にはならないですが、調
しら

べてみると、過
か

去
こ

には 1918年
ねん

12月
がつ

23～24日
よっか

に八丈島
はちじょうじま

付近
ふきん

を低気圧
ていきあつ

が通過
つうか

し、都心
としん

で 4cmの積雪
せきせつ

になっ

ています。ホワイトクリスマスの都内
とない

を想像
そうぞう

するとロマンティックな感
かん

じです。雪
ゆき

は 25日
にち

になって再
ふたた

び降
ふ

り、都心
としん

の積雪
せきせつ

は 12cmに達
たっ

しま

した。きっと銀座
ぎんざ

の柳
やなぎ

も市電
しでん

も真
ま

っ白
しろ

に雪化粧
ゆきげしょう

したのでしょうね。明治
めいじ

～大
たい

正
しょう

は 12月
がつ

でも雪
ゆき

が積
つ

もった日
ひ

がたびたびありましたが、「ホワイトクリスマス」はこの年
とし

だけのようです。た

だ、この年
とし

はいわゆるスペイン風邪
か ぜ

が日本
にっぽん

でもパンデミックに入
はい

っ

ていたようで、マスクをかけた人々
ひとびと

の写真
しゃしん

を見
み

ると、歴史
れきし

は繰
く

り返
かえ

すものだと感
かん

じます。 

クリスマスの頃
ころ

、日本
にほん

列島
れっとう

に強
つよ

い寒波
かんぱ

が降りて来ることがあり、

「クリスマス寒波
かんぱ

」と呼
よ

んでいます。5300m上空
じょうくう

で－36℃以下
い か

に

なると日本
にほん

海側
かいがわ

では大雪
おおゆき

になりますが、関東
かんとう

南部
なんぶ

は晴
は

れて乾燥
かんそう

した

日
ひ

が続
つづ

き、雪
ゆき

が降
ふ

ることは殆
ほとん

ど無
な

いです。この頃
ころ

、低気圧
ていきあつ

が関
かん

東
とう

南
なん

岸
がん

を通
とお

って雨
あめ

の降
ふ

る時
とき

もありますが、近年
きんねん

の暖
あたた

かな東京
とうきょう

では、

雨
あめ

は夜更
よ ふ

けを過
す

ぎてもなかなか雪
ゆき

に変
か

わらないですね。 

東京地方の週間天気予報 

（気象庁ＨＰから抜粋） 

 

土曜は晴れのち曇りで暖かくなりそうですが、

日曜は晴れても寒くなってきそうですね。 

 

クリックすると気象庁による新しい情報が見られま

す。 

写真 冬ざくらイルミネーション（区ＨＰより） 

図 2010 年 12 月 25 日天気図 

（気象庁ＨＰ「日々の天気図」より） 

https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

