
 

 

 

 

 

 

「夏と天気」 

江戸川区の一番暑い日  

令和6年7月12日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

大変
たいへん

な暑
あつ

さが続
つづ

きましたね。江
え

戸
ど

川
がわ

臨
りん

海
かい

でも4日
よっか

の最
さい

高
こう

気
き

温
おん

が 33.7℃に上
あ

がりました。過去
か こ

には 2004年
ねん

７月
がつ

21日
にち

に 38.0℃を記
き

録
ろく

したことがあります。 

実
じつ

は、この前日
ぜんじつ

から関東
かんとう

地方
ちほう

では大変
たいへん

な猛暑
もうしょ

でした。

東京
とうきょう

都心
としん

では20日
は つ か

に観測
かんそく

史上
しじょう

１位
い

となる 39.5℃を記
き

録
ろく

、

その後
ご

、夜
よる

になっても気温
きおん

が下
さ

がらず、24時
じ

の気温
きおん

が

31.7℃でした。江
え

戸
ど

川
がわ

臨
りん

海
かい

では20日
は つ か

夜
よる

遅
おそ

くまで南
みなみ

寄
よ

りの

風
かぜ

で 28℃台の気温
きおん

でしたが、21日
にち

の夜明け前から風
かぜ

の向き

が変
か

わり、都心
としん

からの非常
ひじょう

に暑
あつ

い空気
くうき

が風
かぜ

に乗
の

って江
え

戸
ど

川
がわ

区
く

に来しました。江戸川
え ど が わ

臨
りん

海
かい

では夜中
よなか

の気温
きおん

がなんと 30℃

台
だい

に上
あ

がったのです。通勤
つうきん

通学
つうがく

する朝
あさ

８時
じ

にはすでに

33.6℃‥昼
ひる

過
す

ぎにとうとう 38.0℃を記録
きろく

しました。 

なぜこんなに気温
きおん

が上
あ

がったのでしょう

か。それは、高温
こうおん

の空気
くうき

が山地
さんち

から北
ほく

西
せい

の

風
かぜ

に乗
の

ってまちへ吹
ふ

き下
お

りてきたためと考
かんが

えられます。このときに高温
こうおん

の空気
くうき

がさら

に高
たか

くなります。今回
こんかい

の記録的
きろくてき

な暑
あつ

さもこ

うしたことが原因
げんいん

と思
おも

います。 

猛暑の天気図（2004 年 7 月 21 日） 

Ｈ：高気圧 Ｌ：低気圧 

（気象庁「日々の天気図」より加工） 

東京地方の週間天気予報より 

気象庁ＨＰから抜粋 

週末は雨が降りやすい天気にな

りそうです。 

 

※クリックすると気象庁の新し

い情報になります） 

https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

