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地元産の新鮮野菜の販売ブースや、
キッチンカーによる江戸川区の野菜や
果物を使用したメニューの販売も！

写経やクラフト作りなど、特別な体験ができる体験工房を実施
します。プロのカメラマンにポートレート撮影をしてもらえる
イベントや、ワンコインで参加できるテノールコンサートも。

昨年、花手水やフォトブースなど花を
贅沢にあしらった装飾を来場者の皆さ
んに楽しんでいただきました。
今年も乞うご期待！素敵な寄せ植えを
作る講座も予定しています。

様々な体験ができるワークショップや
こだわりの品が並ぶマルシェブースに
ぜひお立ち寄りください。

ご不要になったお洋服やおもちゃなど
をフリーマーケットで販売してみませ
んか？室内開催なので天候にかかわら
ず販売を実施できます。
販売以外にも「こども服おゆずり会」
へこども服の寄付も可能です。

フリーマーケットの募集情報や体験
工房の事前予約など、決まり次第
Web サイトで公開いたします。

これから

募集！
フリーマーケット＆
こども服おゆずり会

昨年1,700人を超える来場があった「ししぼね寺マルシェ」。今年も農のまち鹿骨に、
おいしい・たのしいが大集合！お寺の境内の和やかな雰囲気の中で、鹿骨ならでは
の体験ができるマルシェです。ご来場お待ちしています！



鹿骨一丁目

第三公園

活動開始！

小岩フラワーロードで
花植えボランティア

お花のしおりづくり
ワークショップ

公園の活動・援農クラブなど、

ベジフラブの様々な活動

に参加してスタンプを

あつめよう！

３か所のスポットでミッションをクリアしたら、花束を手にいれることがで
きる、ミッションラリーを開催しました。こちらの公園でも除草作業なども
ミッションとして、多くの方に参加いただきました。

地域が農に親しむ場として整備され、2025年 3月にオープンした鹿骨一丁目第三公園。
これまでの活動の様子をお伝えします！

援農クラブ・公園クラブ メンバー大募集！！

ジャガイモ収穫
3月にイベントとして植え
た種芋が立派に成長し、6
月末にジャガイモの収穫イ
ベントを開催しました。成
長具合は良好！今後も地域
の方と栽培や収穫に関わっ
ていただける方法を考えて
いきます。

鹿骨四丁目ひろばのお花を押
し花にして、しおりをつくる
ワークショップを開催。たく
さんの方が素敵なしおりをつ
くっていました。

5月には毎年小岩フラワーロードで
花壇コンクールが開催され、ベジフ
ラブでも３区画に花植えを行いまし
た。周りの花壇もきれいでした！

鹿骨区民館
まつり

みんなのこうえん
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鹿骨地域農の風景育成地区の
公式 LINE でスタンプカード

を始めました！
紙のスタンプカードもあります。

スタンプがたまると、
収穫体験などの特典

チケットと交換できます！

STAMP CARD花の祭典
に出展しました！
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援農クラブ・公園クラブ メンバー大募集！！

2025 年 ~2026 年 活動スケジュール
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活動日

葉物野菜

さつまいも

さつまいも
じゃがいも

鹿骨一丁目第三公園は、地域の皆さんが清掃活動

や花壇づくり、地域のイベントを通して公園への

愛着を育み、公園を拠点にコミュニティの活性化

をめざす「みんなのこうえん」です。ししぼねベ

ジフラブでは、公園の清掃や管理をしながら、畑

を活用して土と触れ合いながら一緒に活動したい

人を募集しています。

ご興味ある方は活動日にぜひお越しください！

活動日は

第２土曜日　9 時〜10 時

第４火曜日　16 時〜17 時

ベジフラブが

「ボランティアを募集したい」農家さん

「農作業ボランティア」したい人

をサポート・募集します！

「ししぼねベジフラブ」では、地域で生産された野菜（ベジタブル）と花（フ

ラワー）を地域の皆さんがもっと好き（ラブ）になることによって、地域内

の消費や助け合いを促し、江戸川区の農の風景がより魅力的になっていくこ

とを目指して情報発信やイベント企画をしています。

ベジフラブの輪が広がるにつれて、小規模で営農をされている方から「一人

でやるには大変な作業もある」という声や、地域の方から「お手伝いになる

なら参加したい」という声も聞こえてくるようになりました。

そこで、ベジフラブも、「ベジフラブ援農クラブ」として、地域内のつながり

づくりのお手伝いができないかと考え、サポートを開始しました。

～「ししぼねべジフラブ」はどのようなサポートをしてくれる？～

１相談窓口

ボランティアを募集したい農家
さん・ボランティアしたい方の
登録前のご不明点や、登録後の
お困りごとなど、お気軽にご相
談ください。

２登録サポート

( 公財 ) 東京都農林水産振興財
団が運営する農家とボランティ
アを結ぶ制度「とうきょう援農
ボランティア」をご紹介します。
必要があれば手続きや登録のサ
ポートをします。

３情報発信

「ベジフラブ援農クラブ」のメ
ンバーには、区内の農家で募集
があった際にお知らせしたり、
交流会などを通してボランティ
ア同士の情報交換の場を提供し
ます。

ご相談はこちらから！

天候や作業量次第で早めに
終わることもあります。
詳細はSNSをご確認ください。



  
〒130-0002 東京都墨田区業平一丁目7番9号 PLAT295
メール：shishibone.nounofuukei@gmail.com

〒132-8501 東京都江戸川区中央一丁目4番1号
電話：03-5662-6369（直通）　FAX：03-5607-2267

発行・お問合せ  江戸川区 都市開発部 都市計画課

（ししぼねベジフラブ事務局）
運営委託 NPO法人 urban design partners balloon (担当：鈴木亮平・鈴木すみれ）

 （担当：沼田・菅原・車田）

イベント情報などはこちらから！
フォローして最新情報をチェック！

Instagram
農の風景

LINEInstagram
寺マルシェ

今シーズンのイベント！

Web サイト リニューアル

New website

11.15 小岩フラワーロード
花植えボランティア

土

開催時間： 14:00〜14:30 ごろ
開催場所： 小岩フラワーロード
実施内容： 花苗の植えつけを行います
参加方法：　直接花壇までお越しください
 （南小岩 6丁目 25-16 付近）
持ち物　： 軍手

開催時間： 9:00〜16:00
開催場所： 都立篠崎公園
 物知りひろば
実施内容： 縁日をイメージしたブース
 を出店します
参加方法：　ししぼねベジフラブブース
 まで直接お越しください

10.12 日

第４８回江戸川区民まつり

ベジフラブえんにち
開催時間： 10:00〜14:00
開催場所： 鹿骨中学校
 ( 鹿骨 2-12-1)
実施内容： 縁日をイメージしたブース
 を出店します
参加方法：　ししぼねベジフラブブース
 まで直接お越しください

10.26 日

鹿骨中学校　ポプラ祭

ベジフラブえんにち
開催場所： 圓勝院　( 鹿骨 1-25-23)
 @ ししぼね寺マルシェ
実施内容： お花屋さんに教えてもらう
 素敵な寄せ植えの作り方の
 講座です
参加方法： 会場インフォメーションにて、
 チケットをご購入ください
 事前予約も予定しています
詳細は 10 月下旬に
SNS・Web ページ
でお知らせします！

11.16 日

ししぼね寺マルシェ体験工房

ギャザリング寄せ植え講座

12 鹿骨四丁目ひろば
花植えボランティア

開催場所： 鹿骨四丁目ひろば
実施内容： 花苗の植えつけを行います
参加方法：　事前予約を行います
詳細は決まり次第 SNS や Web で告知
予定です！

月中旬

ベジフラブでは、SNS での情報発信の他に、情報を集約した WEB サ
イトを公開しています。
さらに情報発信の幅を広げるため、10 月以降新しい Web サイトへと
移行していきます。新しい Web サイトでは、公園や援農のボランティ
ア活動への参加方法や、スタッフの目線からの活動報告などを詳しく
掲載していく予定です。

（旧）https://vegeflove.my.canva.site
（新）https://vegeflove.com

イベントにご参加いただいた皆さんが、鹿骨の農や花を知る・
考えるきっかけになると嬉しいです。ぜひご参加ください！！ ※ブルーベリーの苗は 11 月 16 日ししぼね寺マルシェで引き換えできます
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TICKET TICKET
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こちらのマークをチェック！！

2025年 10月発行


