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（
2
面
へ
続
く
）

　

令
和
元
年
第
2
回
区
議
会
定
例
会
の
開
会
に
当

た
り
、
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

は
じ
め
に
、
8
月
に
九
州
北
部
を
襲
っ
た
大
雨

や
、先
日
首
都
圏
に
上
陸
し
た
台
風
15
号
に
よ
り
、

多
く
の
方
が
被
災
さ
れ
ま
し
た
。
特
に
台
風
15
号

は
、
本
区
に
も
住
宅
の
半
壊
・
一
部
損
壊
や
床
上
・

床
下
浸
水
、
ま
た
5
6
6
本
に
及
ぶ
倒
木
や
フ
ェ

ン
ス
の
破
損
等
、
甚
大
な
被
害
を
及
ぼ
す
と
と
も

に
、
隣
接
す
る
千
葉
県
に
も
痛
ま
し
い
傷
跡
を
残

し
て
通
り
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
本
区
か
ら
は
先

日
、
復
旧
作
業
の
続
く
被
災
地
に
向
け
て
、
議
会

の
同
意
を
い
た
だ
き
救
援
物
資
を
お
届
け
し
た
と

こ
ろ
で
す
が
、
今
後
も
職
員
の
派
遣
を
含
め
、
で

き
る
限
り
の
支
援
を
行
っ
て
い
く
考
え
で
あ
り
ま

世
界
一
を
懸
け
て
繰
り
広
げ
ら
れ
る
熱
い
闘
い
を
、

皆
さ
ま
と
共
に
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
こ
の
夏
は
、
本
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
ア
ス

リ
ー
ト
た
ち
の
、
暑
さ
を
吹
き
飛
ば
す
よ
う
な
目

覚
ま
し
い
活
躍
が
数
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

第
1
0
1
回
全
国
高
校
野
球
選
手
権
大
会
で
は
、

東
東
京
代
表
と
し
て
関
東
第
一
高
校
が
出
場
し
、

ベ
ス
ト
8
と
い
う
素
晴
ら
し
い
成
績
を
収
め
ま
し

た
。
こ
の
大
会
に
は
、
山
形
県
代
表
と
し
て
本
区

の
友
好
都
市
で
あ
る
鶴
岡
市
か
ら
鶴
岡
東
高
校
が

出
場
し
ま
し
た
。
3
回
戦
で
関
東
第
一
高
校
と
対

戦
す
る
前
に
は
、
鶴
岡
市
の
皆
川
市
長
と
テ
レ
ビ

電
話
に
よ
る
エ
ー
ル
の
交
換
も
行
っ
た
と
こ
ろ
で

す
。
ど
ち
ら
を
応
援
す
べ
き
か
、
う
れ
し
い
悩
み

を
抱
え
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
も
ち
ろ
ん

私
は
地
元
関
東
第
一
高
校
を
応
援
い
た
し
ま
し
た
。

ま
た
、ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の
西
村
碧あ

お

莉り

選
手
は
、

ア
メ
リ
カ
で
開
催
さ
れ
た
X

エ
ッ
ク
ス
G

ゲ
　
ー
　
ム

A
M
E
S
と
い
う

世
界
最
高
峰
の
大
会
の
女
子
ス
ト
リ
ー
ト
部
門
で

2
年
ぶ
り
2
回
目
の
優
勝
、
パ
ラ
水
泳
の
辻
内
彩あ

や

野の

選
手
は
世
界
選
手
権
の
女
子
1
0
0
メ
ー
ト
ル

平
泳
ぎ
で
第
3
位
、
パ
ラ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
長
島

理お
さ
む選
手
は
世
界
選
手
権
の
男
子
ダ
ブ
ル
ス
で
第
3

位
と
、
そ
れ
ぞ
れ
輝
か
し
い
成
績
を
収
め
ら
れ
ま

し
た
。
来
年
の
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向
け
て
、
大
い
に

期
待
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
区
内
の
中
学
生
も
こ
の
夏
、
水
泳
、
陸

上
競
技
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
、

空
手
道
、
そ
し
て
吹
奏
楽
な
ど
、
全
国
大
会
と
い

う
晴
れ
舞
台
で
大
い
に
活
躍
し
、
素
晴
ら
し
い
成

果
を
挙
げ
ま
し
た
。
ぜ
ひ
こ
の
経
験
を
糧
と
し
、

今
後
も
よ
り
大
き
な
舞
台
に
向
か
っ
て
力
強
く
羽

ば
た
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

す
。

　

今
回
の
災
害
を
目
の
当
た
り
に
し
、
改
め
て
近

年
多
発
す
る
集
中
豪
雨
や
大
型
台
風
に
よ
る
被
害

の
恐
ろ
し
さ
を
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。
被
害
に
遭

わ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
、

被
災
地
の
一
刻
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
願
っ
て
お

り
ま
す
。

　

さ
て
、
明
日
9
月
20
日
、
つ
い
に
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
2
0
1
9
日
本
大
会
が
開
幕
い
た

し
ま
す
。
本
区
で
も
ラ
グ
ビ
ー
体
験
会
や
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
の
P
R
な
ど
一
連
の
活
動
を
「
Tト

ラ

イ
R
Y

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と

銘
打
ち
、
取
り
組
み

を
進
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。ま
た
先
日
は
、

気
運
醸
成
の
一
環
と

し
て
、
テ
レ
ビ
ド
ラ

マ
「
ノ
ー
サ
イ
ド
・

ゲ
ー
ム
」
の
撮
影
の

た
め
に
、
江
戸
川
区

陸
上
競
技
場
の
使
用

や
エ
キ
ス
ト
ラ
募
集

の
案
内
な
ど
で
協
力

を
い
た
し
ま
し
た
。

明
日
か
ら
は
、
タ
ワ

ー
ホ
ー
ル
船
堀
の
展

望
塔
を
ラ
グ
ビ
ー
日

本
代
表
カ
ラ
ー
に
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

一
方
、
闘
病
中
の
池い

け

江え

璃り

花か

子こ

選
手
は
過
酷
な

闘
病
生
活
を
送
っ
て
い
る
も
の
と
察
し
ま
す
が
、

S
N
S
や
、
先
日
の
日
本
学
生
選
手
権
水
泳
競
技

大
会
の
応
援
に
元
気
な
姿
を
見
せ
て
く
れ
て
お
り
、

私
た
ち
に
も
大
き
な
勇
気
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま

す
。
池
江
選
手
が
一
日
も
早
く
病
を
克
服
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
と
共
に

応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、
区
政
の
現
況
と
諸
課
題
に
つ
い
て

申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
定
例
会
に
お
諮
り
し
て
お
り
ま
す
平
成
30
年

度
決
算
で
は
、
堅
調
に
推
移
し
た
国
内
の
景
気
動

向
も
影
響
し
、
特
別
区
税
、
財
政
調
整
交
付
金
と

も
に
過
去
最
高
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
米
中
貿
易
摩
擦
や
日
韓
関
係
の
悪
化

な
ど
、
世
界
情
勢
の
変
化
に
よ
る
日
本
経
済
へ
の

影
響
は
予
測
が
難
し
い
状
況
で
す
。
ま
た
、
消
費

税
率
の
引
き
上
げ
を
来
月
に
控
え
て
い
る
中
、
今

後
も
区
民
の
生
活
基
盤
を
し
っ
か
り
と
維
持
し
て

い
く
こ
と
を
念
頭
に
、
引
き
続
き
健
全
財
政
の
堅

持
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
児
童
相
談
所
の
設
置
に
向
け
た
取
り
組

み
で
あ
り
ま
す
。

　

8
月
27
日
に
は
「
児
童
福
祉
法
施
行
令
の
一
部

を
改
正
す
る
政
令
」
が
公
布
さ
れ
、
本
区
は
全
国

で
横
須
賀
市
、
金
沢
市
、
明
石
市
に
次
ぐ
児
童
相

談
所
設
置
自
治
体
と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
児

童
相
談
所
設
置
に
向
け
大
き
な
前
進
で
あ
り
ま
す

が
、
来
年
4
月
の
開
設
ま
で
残
す
と
こ
ろ
半
年
余

り
、
未
来
あ
る
全
て
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
、
一

層
万
全
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

次
に
、不
登
校
児
童
生
徒
へ
の
対
応
で
あ
り
ま
す
。

　

本
区
で
は
、
小
・
中
学
生
合
わ
せ
て
約
8
0
0

人
が
不
登
校
の
状
態
に
あ
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
も
、

教
育
相
談
室
と
の
連
携
や
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
な
ど
の
外
部
人
材
の
活
用
に
加
え
て
、

今
年
度
か
ら
は
、
し
の
ざ
き
学
校
サ
ポ
ー
ト
教
室

を
共
育
プ
ラ
ザ
南
篠
崎
と
併
設
す
る
な
ど
、
児
童

生
徒
の
状
況
に
合
わ
せ
、
き
め
細
や
か
な
対
応
を

行
え
る
よ
う
環
境
整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
の
輪
を
さ
ら
に
広
げ
る
た

め
、
不
登
校
児
童
を
対
象
と
し
た
私
立
の
特
例
小

学
校
を
、
令
和
2
年
4
月
に
区
内
に
開
校
す
る
準

備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
実
現
す
れ
ば
、
小
学
校

の
特
例
校
と
し
て
は
23
区
で
初
、
全
国
で
も
3
校

目
と
な
り
ま
す
。
今
後
も
、
全
て
の
子
ど
も
た
ち

が
安
心
し
て
必
要
な
教
育
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

多
方
面
で
の
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

次
に
、大
規
模
水
害
対
策
に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
。

「
江
戸
川
区
か
ら
一
人
も
犠
牲
者
を
出
さ
な
い
」

と
い
う
強
い
思
い
の
下
、
「
こ
こ
に
い
て
は
ダ
メ

で
す
」
と
い
う
表
現
で
議
論
を
呼
ん
だ
水
害
ハ
ザ

ー
ド
マ
ッ
プ
の
公
表
以
降
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
対

す
る
説
明
会
を
重
ね
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
賛

否
を
問
わ
ず
広
報
え
ど
が
わ
に
掲
載
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
区
民
の
皆
さ
ま
と
は
、
今
ま
で
以
上
に

問
題
意
識
を
共
有
で
き
た
も
の
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
時
を
同
じ
く
し
て
、
映
画
「
天
気
の
子
」
が

大
ヒ
ッ
ト
し
て
い
ま
す
。
内
容
に
触
れ
る
こ
と
は

差
し
控
え
ま
す
が
、
自
然
災
害
に
対
す
る
全
国
的

な
関
心
の
高
ま
り
を
実
感
で
き
る
一
例
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

来
年
度
か
ら
は
、区
内
の
全
小
学
校
に
お
い
て
、

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
活
用
し
て
マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ

ン
を
作
成
す
る
授
業
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
ま
た

そ
れ
に
先
立
ち
、
先
日
そ
の
モ
デ
ル
授
業
を
本
一

色
小
学
校
に
て
行
い
ま
し
た
。

今
後
も
、
区
民
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご

意
見
を
踏
ま
え
、
大
規
模
水
害
の
恐
ろ
し
さ
や
広

域
避
難
の
必
要
性
、
マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
作
成
の

有
用
性
に
つ
い
て
の
理
解
促
進
、
啓
発
活
動
を
進

　

令
和
元
年
第
２
回
江
戸
川
区
議
会
定
例
会
が
、
9
月
19
日
木
か
ら
10
月
24

日
木
ま
で
の
会
期
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
今
回
の
本
会
議
冒

頭
に
行
わ
れ
た
斉
藤
区
長
の
招
集
あ
い
さ
つ
を
紹
介
し
ま
す
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
あ
ふ
れ
る
区
民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
力
強
く
進
め
る

区
ゆ
か
り
の

ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
活
躍

区
民
の
生
活
基
盤
を
維
持
す
る
た
め

健
全
財
政
を
堅
持

国
や
都
へ
も
働
き
掛
け

よ
り
実
効
性
の
あ
る
広
域
避
難
計
画
を

23
区
初
の
不
登
校
児
童
対
象

特
例
小
学
校
開
校
に
向
け
て

児
童
相
談
所
設
置
自
治
体
と
し
て
指
定

来
年
4
月
開
設
に
向
け
大
き
な
前
進

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の

開
幕
に
向
け
て



2 令和元年（2019年） 10月 1日 斉藤区長招集あいさつ　ほか

（
1
面
か
ら
続
く
）　

斉
藤
区
長
招
集
あ
い
さ
つ

め
る
と
と
も
に
、
よ
り
実
効
性
の
あ
る
広
域
避
難

計
画
に
向
け
て
、
国
や
東
京
都
へ
の
働
き
掛
け
も

含
め
て
、
避
難
場
所
や
移
動
手
段
の
確
保
を
検
討

し
て
ま
い
り
ま
す
。

次
に
、
開
幕
ま
で
１
年
を
切
っ
た
東
京
2
0
2

0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た

取
り
組
み
で
あ
り
ま
す
。
7
月
に
は
葛
西
臨
海
公

園
に
隣
接
す
る
カ
ヌ
ー
・
ス
ラ
ロ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

が
完
成
し
、お
披
露
目
の
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
夏
に
は
聖
火
リ
レ
ー
ラ
ン
ナ
ー
の
募

集
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
大
会
に
向
け
て
の
気
運
が

高
ま
り
を
見
せ
て
お
り
ま
す
。

　

区
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
区
を
訪
れ
る
方
々
の

お
も
て
な
し
に
ご
協
力
い
た
だ
く
独
自
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
募
集
を
行
い
、
予
想
を
上
回
る
ご
応
募
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
聖
火
リ
レ
ー
、
パ
ブ

リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
検
討
す
る

庁
内
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
も
立
ち
上
げ
、
大
会

成
功
の
た
め
の
取
り
組
み
を
着
々
と
進
め
て
お
り

ま
す
。
今
後
も
一
丸
と
な
っ
て
、
こ
れ
ら
の
取
り

組
み
を
加
速
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
後
の
レ
ガ
シ
ー
に
つ
な
が
る
も
の
と
し
て
、
前

回
の
定
例
会
に
お
い
て
共
生
社
会
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン

へ
の
登
録
を
ご
報
告
い
た
し
ま
し
た
が
、
8
月
に

は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
担
当

大
臣
が
本
区
に
お
越
し
に
な
り
、
共
生
社
会
実
現

に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
の
現
場
を
視
察

さ
れ
ま
し
た
。
大
臣
か
ら
は
、
ハ
ー
ド
、
ソ
フ
ト

両
面
に
お
け
る
本
区
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
、
高
く
評
価
を
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。
共
生
社
会
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
の
中
で

も
よ
り
先
進
的
な
取
り
組
み
を
行
う
自
治
体
が
認

定
さ
れ
る
「
先
導
的
共
生
社
会
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
」

へ
の
登
録
申
請
も
含
め
、
今
後
と
も
「
誰
も
が
安

心
し
て
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
」を
目
指
し
、

一
層
の
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
新
庁
舎
建
設
に
向
け
た
動
き
に
つ
い
て

で
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
議
員
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
有
識
者

や
公
募
区
民
、
町
会
・
自
治
会
や
産
業
界
の
代
表

の
方
々
を
委
員
と
す
る
「
新
庁
舎
建
設
基
本
構
想

・
基
本
計
画
策
定
委
員
会
」
や
、
区
議
会
に
お
け

る
「
新
庁
舎
建
設
等
検
討
特
別
委
員
会
」、
建
設

予
定
地
で
あ
る
船
堀
四
丁
目
都
有
地
や
そ
の
周
辺

地
域
に
つ
い
て
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
考

え
る
「
ま
ち
づ
く
り
勉
強
会
」
な
ど
に
お
い
て
、

新
庁
舎
建
設
に
向
け
た
議
論
を
重
ね
て
き
て
お
り

ま
す
。
加
え
て
8
月
に
は
、
中
央
地
域
の
皆
さ
ま

に
よ
る
「
本
庁
舎
跡
地
の
活
用
に
係
る
勉
強
会
」

も
開
催
し
、
新
庁
舎
だ
け
で
な
く
、
現
庁
舎
跡
地

の
活
用
方
法
の
検
討
に
も
着
手
し
た
と
こ
ろ
で
ご

ざ
い
ま
す
。

さ
ら
に
は
、新
庁
舎
へ
の
移
転
を
契
機
と
し
て
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
や
行
政
拠
点
の
在
り
方
、
職
員
の

働
き
方
な
ど
に
つ
い
て
の
抜
本
的
な
見
直
し
を
、

庁
内
で
本
格
化
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
区
の
現
況
と
課
題
に
つ
い
て
お
話
し

し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
こ
の
夏
も
江
戸
川
区
花

火
大
会
や
各
地
域
の
夏
ま
つ
り
な
ど
数
多
く
の
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、た
く
さ
ん
の
区
民
の
方
々
、

ま
た
議
員
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加
、
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
目
に
し
た
皆
さ
ま
の
は
つ

ら
つ
と
し
た
表
情
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
あ
ふ
れ

た
姿
は
、
強
く
心
に
焼
き
付
い
て
お
り
ま
す
。

私
は
就
任
以
降
、区
の
施
策
や
事
業
に
つ
い
て
、

議
員
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
区
民
の
皆
さ
ま
と
さ
ま

ざ
ま
な
議
論
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
皆
さ
ま
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
負
け
な
い
く
ら
い

の
熱
意
を
持
っ
て
、
既
存
の
枠
組
み
に
と
ら
わ
れ

る
こ
と
な
く
、
よ
り
良
い
区
政
を
目
指
し
て
職
務

に
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
提
案
い
た
し
ま
す
補
正
予
算
で
あ

り
ま
す
が
、
振
り
込
め
詐
欺
防
止
に
係
る
自
動
通

話
録
音
機
の
給
付
経
費
等
、
一
般
会
計
、
介
護
保

険
事
業
特
別
会
計
、
後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
を

合
わ
せ
て
、総
額
は
45
億
4
千
万
円
余
で
あ
り
ま
す
。

熱
意
を
持
ち

よ
り
良
い
区
政
を
目
指
し
て
邁ま

い

進し
ん

新
庁
舎
へ
の
移
転
を
機
に

行
政
サ
ー
ビ
ス
等
を
抜
本
的
に
見
直
し

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

レ
ガ
シ
ー
と
し
て
の
「
共
生
社
会
」

　

区
長
は
、
こ
れ
ら
補
正
予
算
の
ほ

か
、
条
例
案
な
ど
合
計
で
28
件
の
議

案
、
な
ら
び
に
平
成
30
年
度
決
算
の

認
定
な
ど
4
件
の
報
告
の
提
出
を
行

い
ま
し
た
。

ひきこもり状態にある方の調査を実施していますひきこもり状態にある方の調査を実施しています

自然動物園・ポニーランドのかわい
い動物の姿が、たくさん集まったカレ
ンダーです。
サイズ　A 4判（壁掛け・中とじ）
¥ 1 部300円（税込み）
販 売場所　区役所本庁舎1階総合案内、
各区民館・コミュニティ会館、タワ
ーホール船堀、総合文化センター、
グリーンパレス、自然動物園、ポニ
ーランド（篠崎・なぎさ）　ほか

問 えどがわ環境財団庶務係
☎5662-5541

えどがわ百景は、区民の皆さんの「好きな景観」や「気になる
景観」を募集し選ばれた、江戸川らしさを象徴する景観ポイント
です。四季折々の美しい風景をお楽しみください。
サイズ　A 2判（壁掛け）
￥ 1 部500円（税込み）
販 売場所　区役所本庁舎 1階総合案内、
都市計画課（区役所第三庁舎 1階 7
番）、各区民館・コミュニティ会館、
新川さくら館、タワーホール船堀、総
合文化センター、グリーンパレス、篠
崎文化プラザ、ホテルシーサイド江戸
川、小松川さくらホール　ほか

※ 10月13日日実施の区民まつり会場でも
販売します。

自然動物園・ポニーランド自然動物園・ポニーランド
「どうぶつカレンダー2020」「どうぶつカレンダー2020」販売開始販売開始

「えどがわ百景カレンダー2020」「えどがわ百景カレンダー2020」販売開始販売開始

お子さんが進学・海外留学する方のために、
入学手続き時に必要な資金を区内信用金庫から
低利で借りられるようあっせんします。
対 象となる学校　私立の高等学校・高等専門学
校・専修学校・短期大学・大学／外国の高等学校・短期大学・
大学などへの海外留学　※大学院は対象外です。
融資対象　入学手続き時に一括して学校へ納入する入学金など
※ 既に学校へ納入した入学金や入学後に納入する費用、渡航費・
滞在費などを除きます。海外留学は6カ月以上の留学に限ります。
融 資 額　高等学校など⇨10万～100万円／短期大学・大学・専
修学校専門課程・海外留学⇨10万～200万円
利　　率　年1.7％（1.2％を後日区が負担）
返済期間　融資を受けた翌月から 6年以内
◎ 融資条件・必要書類など詳しくは、お問い合わせください。なお、
取り扱う信用金庫での審査などに 2週間程度かかります。入学
金の納入期限に間に合うように、早めに手続きをしてください。
◎ 「入学資金融資あっせんのご案内」は、区ホームページでもご
覧になれます。

申 問 教育推進課庶務係（区役所 4階 7番）☎5662-1621

進学・海外留学する方のために進学・海外留学する方のために
入学資金を融資あっせんします入学資金を融資あっせんします

区は民生・児童委員、介護支援事業所や障害者
支援事業所などの協力のもと、現在ひきこもりの
実態調査を行っています。調査結果に基づき、今
後の課題解決のための新たな施策を検討します。
ひきこもりとは
家族以外の人と交流をほとんどせず、仕事や学校に行かず、 6

カ月以上自宅で過ごしている状態を「ひきこもり」といいます。
このひきこもりの状態が長期化すると、さまざまな問題が生じて
きます。
皆さんの声を直接お聞かせください
ひきこもり状態にある方、ご家族、近しい方の声を聞くことが

とても重要です。ぜひ、皆さんの声を電話や区ホームページでお
聞かせください。

問 えどがわ百景、ロゴマーク⇨景観・地区計画係☎5662-0695
カレンダーの販売⇨えどがわ環境財団庶務係☎5662-5541

えどがわ百景に関する商品やサービスに百景ロゴマー
クを使用しませんか。使用するには審査があります。詳
しくは、区ホ
ームページを
ご覧ください。

えどがわ百景のロゴマークで区の魅力を発信しようえどがわ百景のロゴマークで区の魅力を発信しよう

▲ロゴについて

▼

入力フォーム

問 生活援護第一課相談係（中央）☎5662-8169
生活援護第二課相談係（小岩）☎3657-7855
生活援護第三課相談係（葛西）☎5659-6610

ひきこもり状態にある方についての
アンケート10月31日木まで

　
　
　

日
日
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時
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内
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象
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※
原
則
、
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
。
￥
費
用
（
記
載
の
な
い
も
の
は
原
則
無
料
）　

師
講
師
（
敬
称
略
）　

出
出
演
（
敬
称
略
）　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援

凡
例



お知らせお知らせ
歳末たすけあい運動
地域配分の申請の受け付け

　歳末たすけあい運動の寄付金を有効
に活用するため、区内の地域福祉を目
的とする団体などの活動や事業への配
分の申請を受け付けます。申請期限＝
11月29日金　詳しくは、区社会福祉協
議会ホームページをご覧ください。問
区社会福祉協議会☎5662-5557

子ども未来館アカデミー
ボランティア（一般・学生）募集

　小学生の学びをサポートするボラン
ティアを募集します。人18歳以上（高
校生を除く）で、年に複数回、土日の
プログラムに参加できる方　※10月19
日土に説明会を実施。申問10月18日金
までに電話で、子ども未来館☎5243-
4011

第20回えがおの家まつり
ボランティア募集

日11月10日日 9時～15時　内模擬店の
受け付け、利用者の付き添いほか　場
申問10月11日金までに電話で、えがお
の家☎3680-3116

東京都子育て支援員研修の
受講者募集

　保育や子育て支援事業に従事するた
めに必要な知識や技能などを有する「子
育て支援員」の養成研修です。今回の
募集は地域保育コースです。人区内在
住または区内の保育施設などで働いて
いて、今後、子育て支援員として働く
意欲があり、見学実習先を自身で確保
できる方　申問10月 1 日火～15日火に
申込書を簡易書留で郵送（必着）、〒
163-0718　新宿区西新宿 2 - 7 - 1 　小
田急第一生命ビル18階　東京都福祉保
健財団☎3344-8533　※申込書は運
営支援係（区役所 3階 7番）または各
事務所で配布するほか、東京都福祉保
健財団のホームページでもダウンロー
ドできます。研修内容など詳しくは、
東京都福祉保健財団ホームページ（
http://www.fukushizaidan.jp/
111kosodateshien/）をご覧ください。

家内労働者有機溶剤等
健康診断のお知らせ

日令和 2年 3月31日火まで　場都が指
定する区内の指定医療機関　人皮革業
に従事し、有機溶剤を含む接着剤など
を使用している区内在住または在勤の
家内労働者とその補助者　※受診料は
無料ですが、都の受診票が必要です。
申問東京都産業労働局雇用就業部労働
環境課☎5320-4654

グリーンパレスサークルまつり
フリーマーケット出店者募集

日11月17日日10時～15時（荒天中止）
場東小松川公園　人40店舗（抽選）　
※飲食物、生き物の販売はできません。
￥1000円（参加費）　申問10月 2 日水
～20日日に往復ハガキ（記入例参照・
販売品目も記入）を郵送（必着）、〒
132-0031　松島 1 -38- 1 　グリーンパ
レス☎5662-7687

ハロウィンジャンボ宝くじを発売します!
　収益金は、区市町村の明るいまちづ
くりなどに使われます。販売期間＝10
月18日金まで　場全国の宝くじ売り場
問東京都区市町村振興協会☎5210-9
944

10月 7 日月～13日日は行政相談週間
　年金・道路・河川など、国の行政機
関の仕事について要望・苦情がある場
合は、行政相談委員にご相談ください。
行政相談委員は、総務大臣が行政相談
委員法に基づき委嘱した地域ボランテ
ィアです。
身近な行政相談委員
川﨑時

とき

實
み

（北葛西）☎3878-8610／
杉啓

け

以
い

子
こ

（江戸川）☎5636-6211／
松川　香

かおる

（鹿　骨）☎3679-4840／
田澤　茂（西一之江）☎3653-4726／
柴田延枝（西小岩）☎3657-0069／
山本又

ゆ う ぞ う

三（春江町）☎3877-1792／
澤田陽子（南小岩）☎6676-3840／
福永　清（南葛西）☎3688-9142／
阿部雄一（平　井）☎3681-5032　
例月相談　毎月第 3水13時～16時（受
け付けは15時まで）　場直グリーンパ
レス 2階区民相談室
行政苦情110番　総務省行政相談セン
ターきくみみ東京☎0570-090110
特設相談所　日場直10月13日日 9時～
16時⇨江戸川区民まつり会場（都立篠
崎公園）、10月20日日 9時～15時30分⇨
小松川平井ふるさとまつり会場（小松
川小学校校庭）
《問》総務係☎5662-6194

10月は不正軽油防止強化月間です
　不正軽油とは、軽油引取税が課税さ
れない灯油や重油などと軽油を混ぜ、
軽油と称して販売・使用されているも

のです。軽油引取税の納付を不正に免
れる脱税行為であるとともに、大気汚
染の原因となります。不正軽油に関す
る情報がありましたらご連絡ください。
問不正軽油110番☎0120-231-793
（24時間）

骨髄バンク事業へご協力のお願い
　10月は「骨髄バンク推進月間」です。
多くの方が骨髄バンクに登録いただき
適合するドナーを増やすことが、より
多くの患者を救うことにつながりま
す。骨髄などの提供にご理解とご協力
をお願いします。なお、区では骨髄な
どを提供された区民の方への助成を行
っています。詳しくは、お問い合わせ
ください。問ドナー登録手続きについ
て⇨日本骨髄バンク☎5280-1789／
助成制度について⇨保健予防課庶務係
☎5661-2464

マイナンバーカードの
電子証明書更新手続きのお知らせ
マイナンバーカードの発行日から 5

回目の誕生日（有効期限）を迎えると、
電子証明書（e-Taxやコンビニでの証
明書交付など）が利用できなくなりま
す。有効期間満了前に通知が届きます
ので、マイナンバーカードを持参の上、
区民課、各事務所の戸籍住民係で更新
の手続きをしてください。※更新手続
きは有効期間満了日の 3カ月前から可
能。更新手数料は無料。問住基・個人
番号制度推進課推進係☎5662-1698

令和 2年 4月からの認可保育施設（私立・区立）
の入園受け付けを開始します。
 対象　集団保育が可能で、保護者の就労や病気
などのため、家庭で保育が困難な乳幼児
 「入園のご案内」の配布　10月 2 日水から、各
保育施設または保育係（区役所 2階 5番）で配布します。
※ 申込用紙は、「入園のご案内」に同封、または区ホームページ
からダウンロードできます。
 受付期間
私立の保育施設 1回目⇨11月 1 日金～ 9日土
私立の保育施設 2回目・区立保育園⇨12月17日火～23日月

問保育係☎5662-0066

認可保育施設（私立・区立認可保育施設（私立・区立））
入園児募集入園児募集

令和2年
4月入園

10月 1 日からプレミアム付商品券の販売を開始しました。対象
となる世帯には購入に必要な引換券を送付しています。販売期間、
販売場所などの詳細は引換券に記載の案内をご確認ください。
引 換券の送付対象　非課税世帯⇨平成31年度特別区民税・都民税
均等割が課税されていない方で交付申請をされた方／
 子育て世帯⇨平成28年 4 月 2 日～令和元年 9月30日に生まれた
お子さんがいる世帯主（交付申請は不要）
使用可能店舗
 販売窓口にて店舗一覧表をお渡しします。また、ホー
ムページ（ https://premium-gift.jp/edogawa/
use_store）でも確認できます。

問プレミアム付商品券対象者専用コールセンター
☎0120-331-352＝月～金 9時～17時（祝休を除く）

▲使用可能店舗

プレミアム付商品券の購入プレミアム付商品券の購入
引換券を送付しています引換券を送付しています
̶̶ 住民税非課税者・住民税非課税者・子育て世帯子育て世帯向け向け ̶̶

内閣府プレミアム付
商品券キャラクター
「カクニャン」

赤ちゃん訪問員大募集赤ちゃん訪問員大募集!!
～地域の子育てを応援しよう～～地域の子育てを応援しよう～
赤ちゃん訪問員とは、区からの依頼を受け、赤ちゃんのいる家

庭を訪問して子育て情報をお届けする応援者です。地域の子ども
たちを見守り、子育てを応援する役割を担います。申込方法など
詳しくは、お問い合わせください。
募集要件募集要件
子育てに関わったことがあり、

研修を終えた方
※ 研修（ 2日間実施）は11月頃
を予定。

※活動は令和 2年 4月から。
活動費活動費
訪問家庭 1件につき1000円

申問中央健康サポートセンター
☎5661-2467

募集期間
10月31日木
まで

参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）
※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
 郵便料金改定に伴い、10月 1 日以
降は新料金の切手代が必要です。
返信ハガキは必ず総額63円分の切
手をご用意ください。詳しくは、
郵便局または各申し込み先にご確
認ください。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）
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江戸川区住宅リフォーム資金江戸川区住宅リフォーム資金
融資あっせん制度のご案内融資あっせん制度のご案内

住宅修繕・リフォーム資金の融資先をあっせんします。融資限度額＝500万円、金利＝ 2％（固
定、一部優遇措置あり）。詳しくはお問い合わせください。申問住宅課相談係☎5662-0517
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消費者センター非常勤職員募集
雇用期間＝12月 1 日～令和 2年 3月31
日　※更新あり。勤務日＝月～金のう
ち週 4日（祝休を除く）　時 9 時～17
時（実働 7時間）　内運営・相談業務
の補助　人消費生活相談員、消費生活
専門相談員、消費生活アドバイザー、
消費生活コンサルタントのいずれかの
資格を有する方 1人　報酬＝月額24万
1500円　※交通費の支給は月額 3万円
まで。社会保険あり。場申問履歴書
（写真貼付）・志望動機（A4版 1枚程
度）・返信用封筒（84円切手貼付）を
10月21日月までに郵送（必着）または
持参、〒132-0031　松島 1 -38- 1 　グ
リーンパレス 1階　消費者センター☎
5662-7635　※書類選考の上、面接
を実施します。詳しくは、区ホームペ
ージ内の「採用・募集情報」を必ずご
確認ください。

教育推進課文化財係臨時職員募集
雇用期間＝11月 1 日～令和 2年 3月31
日　勤務日=月 4日程度　時 9 時30分
～16時15分（実働 6時間）　場清新第
二中学校　内区教育委員会が所蔵して
いる資料の整理　人他自治体で埋蔵文
化財の発掘調査などの経験がある方＝
1・ 2人／博物館学芸員資格取得を目
指しており、学校教育法に基づく大学
で考古学を専攻しているまたは博物館
学芸員資格を取得（見込み含む）し、
学校教育法に基づく大学院で考古学を
専攻している学生＝ 4～ 6人　賃金=
日額6210円　※交通費の支給は日額
1100円まで。申問10月15日火までに履
歴書（写真貼付）を郵送（必着）また
は持参、〒132-0031　松島 1 -38- 1 　
グリーンパレス 3階　教育推進課文化
財係☎5662-7176　※書類選考の上、
面接を実施します。詳しくは、区ホー
ムページ内の「人事・採用情報」を必
ずご確認ください。

休館のお知らせ
小岩アーバンプラザ☎5694-8151
日内10月 9 日水⇨設備点検のため
スポーツセンター☎3675-3811
日内11月 5 日火⇨同上

健康・福祉健康・福祉
健康サポートセンター健康サポートセンター
中　央 ☎5661-2467
小　岩 ☎3658-3171
東　部 ☎3678-6441
清新町 ☎3878-1221

葛　西 ☎3688-0154
鹿　骨 ☎3678-8711
小松川 ☎3683-5531
なぎさ ☎5675-2515

国保･長寿健診実施中 10月31日木まで
対象者＝65歳以上（昭和30年 3 月31日
以前生まれ）の国民健康保険または後
期高齢者医療制度に加入している方　
場申事前に受診する区内指定医療機関
へ電話で確認の上、保険証および受診
券を持参して各会場へ　問保健事業係
☎5662-0623

熟年者のインフルエンザ予防接種 
対象・予診票の交付＝65歳以上の方⇨
10月中に予診票を郵送します。ただし、
11月 2 日～12月31日に65歳の誕生日を
迎える方には、誕生月の初めに郵送し
ます。※ 8月31日以降に江戸川区に転
入した方は、お問い合わせください。
※65歳になる方は、誕生日の前日以降
から接種できます。／60歳以上65歳未
満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害
またはヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能障害で身体障害者手帳 1級をお
持ちの方⇨電話でお申し込みください。
接種期間＝10月 1 日火～令和 2年 1月
31日金　費用＝2500円　※対象者で①
生活保護受給中の方、②「中国残留邦
人等の円滑な帰国の促進並びに永住帰
国した中国残留邦人等及び特定配偶者
の自立の支援に関する法律」による支
援給付受給中の方は無料です。予診票
を持参し、生活援護第一課・第二課・
第三課の窓口で手続きをしてください
（②の方は第一課のみ）。◎予診票によ
る接種は 1回です。申問健康サービス
係☎5661-2473

アルコールの問題でお困りの方へ 予約制
　一度飲み出したら止まらない、飲酒
が原因で職場や家族に迷惑をかけるな
ど、思い当たることはありませんか？
　「今の飲み方で大丈夫なのか」「飲み

方の気になる人をどうサポートできる
のか」など、専門家に相談できます。
日10月 9 日・23日、11月13日・27日の
水14時～16時　場中央健康サポートセ
ンター　人区内在住の本人または家族
各日 3組（申込順）　申問電話で受け
付け中、最寄りの健康サポートセンタ
ーへ

熟年相談室「介護者交流会」
　在宅で熟年者を介護している家族の
方が対象です。申問各申込先へ電話で
テーマ 日時（10月）会場 申込先

絵手紙を作ろう
16日水
13時30分～
　　　15時

【中央】
江戸川区医師会
☎5607-5591

ヨガで身
からだ

体と心
のリフレッシュ
しませんか？

30日水
14時～
　15時30分

小松川
区民館

【平井小松川】
第二ウエル
江戸川
☎5858-2352

認知症認定看護師
に介護の悩みを相
談しましょう

31日木
14時～
　15時30分

タワーホー
ル船堀 3階
応接会議室

【船堀】
暖心苑
☎5878-1521

こころの健康・物忘れ相談
　専門医が相談に応じます。申問各申
込先へ電話で

会場・申込先
日       程

時    間
10月 11月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央
29日火 ─── 13時30分から
─── 14日木 14時から

小 岩
10日木 ─── 13時30分から
─── 1日金 13時から

東 部
18日金 15日金 14時から
24日木 28日木 9時30分から

清新町 10日木 22日金 14時から

葛 西
─── 14日木 9時30分から
15日火 ───

13時30分から鹿 骨 25日金 27日水
小松川 23日水

19日火
なぎさ 7日月 14時から

高次脳機能障害専門相談
　高次脳機能障害は、頭部のけがや脳
卒中などにより、「新しいことが覚えら
れない」「感情のコントロールができな
い」など、日常生活が困難になる障害
です。日10月17日木 9時30分～11時30
分　人症状が思い当たる方とその家族
5人（申込順）　師堀田富士子（東京
都リハビリテーション病院) 　場申問
電話で受け付け中、地域活動支援セン
ターはるえ野（春江町 2 -41- 8）☎56
64-6070＝月木10時45分～19時・火金
日10時45分～17時　◎毎週火にグルー
プ訓練を実施しています。

神経難病相談
日11月 7 日木13時30分～15時30分　内

専門医による診察・療養相談　人パー
キンソン病・脊髄小脳変性症などの神
経難病やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩
行・言語障害など）のある方 5人（申
込順）　場申問10月 2 日水～ 8日火 9
時～17時に電話で、江戸川区医師会☎
3652-3166

総合相談会～大切な“いのち”
を守る“生きる”支援～

　借金・失業・心の悩みなど、生活上
のさまざまな問題に、弁護士や保健師、
消費者センターの職員などの専門家が
相談に応じます。日10月10日木13時30
分～16時　場直東部健康サポートセン
ター　問いのちの支援係☎5661-2478

成年後見制度セミナー
「終

しゅう

活
かつ

ノート～私の思いを伝えるノート～」
日10月18日金14時～16時　場グリーン
パレス 2階千歳・芙蓉　人後見人を受
任しているまたは関心がある方70人（申
込順）　師石井修一・髙山久美子（成
年後見支援センターヒルフェ）　申問10
月 1 日火 9時から電話またはファクシ
ミリ（ 3面記入例参照）で、安心生活
センター☎3653-6275・ 5662-7689

退職や就職のときなどには
国民健康保険の届け出を忘れずに

　国民健康保険に加入している方が、
就職などでほかの健康保険（職場の健
康保険など）に加入したときには、国
民健康保険をやめる手続きが必要です。
また、退職などで職場の健康保険など
をやめた方や扶養ではなくなった方は、
国民健康保険への加入手続きが必要と
なります（職場の健康保険を任意継続
する、別の健康保険に加入する方は手
続きの必要はありません）。 国民健康
保険をやめる・加入する理由が生じた
日から14日以内に、区役所区民課また
は各事務所の保険年金係で手続きをし
てください。問国民健康保険資格係☎
5662-0560

減らそう！　ダニアレルゲン
　室内の畳・カーペット・布団などに
いるチリダ二のふんや死骸といったダ
二アレルゲンは、ぜんそくやアレルギ
ー性鼻炎などの原因のーつといわれて
います。ダニアレルゲンを減らすには、
丁寧な掃除機掛けや除湿などが効果的
です。江戸川保健所では、ダ二アレル
ゲン量測定も行っています。申問環境

衛生係☎3658-3177

目の相談会
　区内 3校の弱視通級指導学級主催
で、視力など見え方に心配のある幼児
～小学生を対象に相談会を行います。
日12月16日月13時30分～16時30分　場
第四葛西小学校　申問電話で受け付け
中、第四葛西小学校たんぽぽ学級☎36
88-9331

第18回東京臨海病院区民公開講演会
「前立腺がんと膀

ぼう

胱
こう

がんについて」
日10月19日土13時15分～15時50分　場
タワーホール船堀5階小ホール　人250
人（申込順）　後江戸川区　主申問電話
・ファクシミリまたは電子メール（ 3
面記入例参照）で受け付け中、東京臨
海病院☎5605-8811＝月～金 9時～
17時・ 5605-7586・ kouenkai@
tokyorinkai.jp

医療情報セミナー「 0から分かる
糖尿病　2019年アップデート版」

日10月19日土14時～15時30分　場総合
文化センター 3階研修室　人200人（申
込順）　師竹内雄一郎（メディカルプ
ラザ小岩駅院長）　後江戸川区、葛飾
区　主申問10月 1 日火 9時から電話・
ファクシミリまたは電子メール（ 3面
記入例参照）で、江戸川病院地域連携
室☎0120-518-120・ 3657-0758
・ chiiki@edogawa.or.jp

第41回江戸川区医療福祉相談会
　医療ソーシャルワーカー、医師、保
健師などが、医療や福祉の相談に応じ
ます。また、ミニ講座「急な入院！　
どうしよう」なども同時開催します。
日10月27日日10時～15時　場直江戸川
区医師会館　後江戸川区、江戸川区医
師会　主問東京都医療社会事業協会☎
5944-8912＝月～金10時～16時

スポーツスポーツ
鹿骨地区中高年スポーツ教室

「ヨガ・レクダンス」
日10月 5 日土・12日土19時～21時　場
直鹿骨区民館　人40歳以上の方　￥ 1
回10円　協運動着、室内用運動靴、ヨ
ガマットまたはバスタオル、飲み物　
問スポーツ係☎5662-1636

第72回総合体育祭秋季区民大会
相撲　日10月20日日　場区相撲場（総
合レクリエーション公園内）　人時小・
中学生の部⇨ 9時から、一般の部（16
歳以上の方）⇨13時から　申問10月18
日金までにハガキを郵送（必着）また

はファクシミリ（ 3面記入例参照）で、
〒133-0055　西篠崎 2 -27-11　江戸川
区相撲連盟・小泉功☎・ 3679-0150
※当日申し込みも可。
少林寺拳法　日10月20日日10時から
場直総合体育館　￥1000円（小学生以
下無料）　問江戸川区少林寺拳法連盟
・清水☎090-8118-9174
なぎなた　10月27日日10時から　場総
合体育館　￥1000円（小・中学生無料）
申問10月15日火までにハガキ（ 3面記
入例参照）を郵送（必着）、〒132-0003
春江町 2 -39-23　江戸川区なぎなた連
盟・田島美枝子☎3670-5988
ローラースケート（スピード競技）　
日11月10日日10時から　場水辺のスポ
ーツガーデン・ローラーコート　￥10
00円（小学生以下600円）　※観覧は無
料。申問10月30日水～11月15日金にハ
ガキを郵送（必着）またはファクシミ
リ（ 3面記入例参照）で、〒133-0051
北小岩 1 -10- 2 -102　江戸川区ローラ
ースケート連盟・北原利晃☎・ 3671
-0941

小岩アーバンプラザの教室
「アクアトレーニング」

日10月28日～12月 9 日の毎週月10時30
分～11時30分／11月 7 日～12月12日の
毎週木10時30分～11時30分・19時～20
時（各全 6回・休を除く）　人高校生
相当以上の方各50人　※いずれも抽選。
￥各2520円　場申問10月11日金までに
往復ハガキ（ 3面記入例参照）を郵送
（必着）または窓口で、〒133-0051　
北小岩 1 -17- 1　小岩アーバンプラザ
☎5694-8151

第38回スポーツセンターまつり
日11月 3 日祝10時～16時30分（雨天決
行）　内式典（12時）、大運動会、模擬
店、バザー、ゲームコーナー、文化作
品展ほか　場問直スポーツセンター☎
3675-3811

ドッヂビーフェスティバル2020
出場チーム募集

日令和 2年 2月16日日 9時から　場総
合体育館　人小学生以上の方16チーム
（申込順）　※ 1チーム13人（登録は16
人まで）。申問申込書（各区民館・図
書館・スポーツ施設などで配布）に必
要事項を記入し、11月27日水までに郵
送（必着）・ファクシミリまたは持参、
〒132-8501 (住所不要)　スポーツ振
興課スポーツ係（区役所 3階10番）☎
5662-1636・55607-5151

ボッチャ教室
日10月 6 日日、11月 2 日土・23日祝10
時～12時　場都立鹿本学園（本一色 2
-24-11）　人小学生以上の方各日20人

（申込順）　※介助が必要な方は介助
者同伴。持運動着、室内用運動靴、飲
み物　主東京都　申問電話またはホー
ムページで受け付け中、東京都スポー
ツ文化事業団☎6804-5636・ https
://www.tef.or.jp/school/

ゴルフ講座基礎コース・
スキルアップセミナー

日①②ゴルフ講座基礎コース⇨下表の
とおり（全 5回）／③スキルアップセ
ミナー⇨11月16日土13時30分～15時、
11月18日月19時30分～21時　場①ロッ
テ葛西ゴルフ（臨海町 2 - 4 - 2 ）、②
③Golfing Base Tokyo（西葛西 3 -22
-10）　人20歳以上の方①②各 6人・③
15人　※いずれも申込順。￥① 1万20
00円、② 1万6000円、③1000円　申問
10月13日日までに電話または電子メー
ル（ 3面記入例参照・日程（第 2希望
まで）も記入）で、ゴルフ公開講座事
務局☎090-2414-6604・ jibu@psga
72.jp

日程
時間

10月14日～11月17日の各曜日
月 火 水 木 金 日

10時～11時15分 ① ① ②
11時20分～12時35分 ① ① ②
13時20分～14時35分 ② ②
14時40分～15時55分 ② ②
18時40分～19時55分 ②
20時～21時15分 ① ① ②

SIAテニス講習会（初心者・初級）
日10月31日～11月21日の毎週木19時～

21時（全 4回）　場谷河内テニスコー
ト 人中学生以上の方30人（抽選）
※中学生は保護者同伴。￥3500円　持
運動着、テニスシューズ（運動靴も可）、
ラケット（貸し出し用若干あり）　後
江戸川区　主申10月17日木までに往復
ハガキ（ 3面記入例参照・性別も記入）
を郵送（必着）、〒133-0055　西篠崎
2 -27-11　小泉功　問スポーツ係☎56
62-1636

SIA健康講座「体幹と体調を
整える健康体操講習会」

日11月 1 日～22日の毎週金10時30分～
12時（全 4回）　場グリーンパレス集
会室301　人高校生相当以上の方30人
（抽選）　￥ 1 回500円　師原美津子
（健康運動指導士）　持運動着、バス
タオルなど長めのタオル　主江戸川区
スポーツインストラクター連絡協議会
後江戸川区　申10月11日金までに往復
ハガキ（ 3面記入例参照）を郵送（必
着）、〒133-0055　西篠崎 2 -27-11　
小泉功　問スポーツ係☎5662-1636

第27回江戸川区ラージボール卓球大会
日11月 2 日土 8時30分から　場総合体
育館　￥ダブルス 1組2000円、シング
ルス500円　申10月17日木までにスポ
ーツ指定開放校および卓球コミスポ協
議会員へ　問永

なが

井
い

初
はつ

治
じ

☎090-8431-
6518

「老
ろう

人
じん

性
せい

乾
かん

皮
ぴ

症
しょう

の予防と治療」について
今回は、高齢者の「かゆみ」について説明したいと思います。「か

ゆみ」 は、生活の質を低下させ睡眠障害を引き起こし、それが精神的
なイライラにつながります。なぜ、このようなことが生じるのでしょ
う。
高齢になると細胞の新陳代謝が下がることで、コラーゲンとエラス
チンの量が低下し、皮膚が薄くなり、肌のはりが減少します。また、
汗や皮脂の減少も加わり、皮膚が乾燥傾向に傾きます。これが「かゆ
み」の原因になります。この変化が「老人性乾皮症」 と「皮脂欠乏症」
を引き起こします。この「かゆみ」を予防するには洗浄と保湿に注意
することです。洗浄については、優しく泡で洗い、皮膚に刺激を与え
ないようにし、入浴後はすぐに保湿剤を塗ってください。特に乾燥の
激しい冬場は、しっかり保湿することです。このことが治療にもつな
がります。
しかし、それだけではかき崩した皮膚を元に戻すことができない時
に、抗ヒスタミン剤の内服や弱いステロイド軟こうを使用します。そ
のような時は、皮膚科にご相談ください。

江戸川区医師会　（ http://www.edogawa-med.jp/）

手当の種類・対象　下表のとおり

※各手当の受給要件など詳しくは、お問い合わせください。
 問自立援助係☎5662-0062・ 3656-5874

手当の種類 対 象

心身障害者
福祉手当

身体障害者手帳 1～ 4級、愛の手帳 1～ 4度、脳性
まひ・進行性筋萎

い

縮
しゅく

症・難病の方（難病医療費助成
の対象となっている方）

特別障害者手当 20歳以上で、著しく重度の障害があり、常に特別な
介護を必要とする在宅の方

障害児福祉手当 20歳未満で、重度の障害があり、常に介護を必要と
する方

重度心身
障害者手当

心身に重度の障害があり、常時複雑な介護を必要と
する在宅の方

特別児童
扶養手当

身体障害者手帳 1～ 3級程度、愛の手帳 1～ 3度程
度、てんかん、精神疾患、内部疾患などにより、常
時介護を必要または日常生活が極めて困難な20歳未
満の児童を扶養している保護者

児童育成
（障害）手当

身体障害者手帳 1・ 2級程度、愛の手帳 1～ 3度程
度、脳性まひ・進行性筋萎縮症の20歳未満の児童を
扶養している保護者

障害のある方や難病の方へ
各種の手当で生活を支援

熟年者向け「SOSシート」を配布しています熟年者向け「SOSシート」を配布しています
　主に65歳以上の熟年者の方が救急車を要請
した際に、主治医の情報などが救急隊員にす
ぐに伝わることを目的としたシートです。
配 布場所　各熟年相談室（地域包括支援セン
ター）・なごみの家

持 介護保険被保険者証など、住所・氏名・年
齢の確認ができるもの

問介護保険課事業者調整係☎5662-0032

5 月29日開催の「江戸川区スポ
ーツチャレンジデー2019」の授与
式が 8月23日に行われました。本
区は、カテゴリ－ 4（人口25万人
以上100万人未満の都市）で最高の参加率を達成し、国際スポーツ・
フォー・オール協議会から、勝利賞状および「ワールドチャレンジ
デーカップ」（賞状）が授与されました。また、参加率46.8％の実績
に対し、笹川スポーツ財団から金のメダル認定証が授与されました。
ご協力ありがとうございました。　　問スポーツ係☎5662-1636

江戸川区スポーツ
チャレンジデー

住民総参加型
スポーツイベント

2019
ワールドチャレンジデーカップを受賞ワールドチャレンジデーカップを受賞
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リ
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夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

10
月
6
日
日

小 さとう小児クリニック 船堀 3 ‒ 3 ‒ 1 ☎5658-1177

内 小
田村医院 江戸川 3 ‒39‒26 ☎3679-0576
皆川内科小児科 北小岩 2 ‒ 9 ‒12 ☎3671-0030
塚本医院 東小岩 5 ‒32‒10 ☎3657-0864

眼 たかま眼科クリニック 西葛西 6 - 9 -12 ☎5675-7165
耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎5605-3301

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
10月 6 日日 第一整骨院 西一之江 3 - 1 -11 ☎3674-5353

やまぐち接骨院 西小岩 1 -21-16 ☎3659-9375

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

◎当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。
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10月16日は「世界食料デー」10月16日は「世界食料デー」まだ食べられるのに捨てられてしまう食品を「食品ロス」といいます。
家庭での食品ロスを減らしていきましょう。問ごみ減量係☎5662-1689

油・断・快適油・断・快適！！ 　下水道　下水道
～下水道に油を流さないで～下水道に油を流さないで！！ ～～

下水道に油を流すと、詰まりや悪臭の原因となります。食器などに付いた油汚れは洗う前に拭き取りま
しょう。川や海の良好な水環境にもつながります。問都下水道局東部第二下水道事務所☎5680-1314
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カヌー体験教室 in 新川
日10月14日祝10時～12時・13時～15時
（ 1回30分程度）　※荒天中止。場 直

新川さくら館前船着場　人 3 歳以上の
方100人（先着順）　※小学 3年生以下
は保護者と同乗。￥100円（保険代）　
師江戸川区カヌー協会　持水に濡れて
もよい運動着・靴、タオル、ビニール袋

アジアンフードフェス同時開催
インド、タイ、カンボジアなど

アジア料理の屋台が新川さくら館
に集まります！　時11時～15時
場直新川さくら館周辺　※小雨実施。

《問》スポーツ振興課事業調整係☎56
62-0664

催しもの催しもの
篠崎文化プラザの催し

①穂高・塩沢「秋の物産市」　安曇野
市と南魚沼市の旬のおいしいものを販
売します。日10月 5 日土・ 6日日10時
～16時
②スキルアップ　ドイツ語講座　日10
月15日～令和 2年 2月18日の毎週火19
時～20時30分（全10回）　※除外日あ
り。人高校生相当以上の方20人　￥ 1
万円　師樋

ひ

口
ぐち

純
すみ

明
あき

（元武蔵野音楽大学
教授）

③朗読の森のちょっと不思議な昔話～
芥川龍之介より～　日10月19日土14時
～15時15分　内「桃太郎」「白」　人30
人（申込順）　出朗読の森
《場申問》①直接会場へ、②③10月 2
日水14時から電話で、篠崎文化プラザ
☎3676-9071

若者きずな塾「本の紹介をしよう」
　自立・就職に向けて仲間と一緒にス
キルアップを目指しませんか？　日10
月 1 日火18時30分～20時30分・19日土
13時30分～16時30分・26日土14時30分
～17時30分　場直船堀コミュニティ会
館　人16歳～35歳までの方　師狩

かり

野
の

賢
けん

（キャリアコンサルタント）　問生活
就労支援係☎5662-0976

熟年人材センター特別入会説明会
　平日の説明会に参加できない方のた
めに、土曜日に開催します。日10月 5
日土10時30分～11時30分　場直東部区
民館　人区内在住で60歳以上の健康で
働く意欲のある方　問熟年人材センタ
ー☎3652-5091　◎定例の入会説明
会は、原則、毎月第 3月に熟年人材セ
ンター（中央くすのきカルチャーセン
ター内）で行っています。

第26回松江コミュニティ会館文化祭
日10月 6 日日 9時30分～15時　内開会
式（ 9時30分）、ステージ発表、作品
展示、模擬店ほか　場問直松江コミュ
ニティ会館☎5662-5320

グリーンパレスの催し
①はじめてのヨガ　日10月 8 日・15日
・29日の火10時～11時30分　人18歳以
上の方各日40人（先着順）　￥ 1 回500円
②おもてなし英会話　日10月21日～令
和 2年 3月23日までの月 2回月（全12
回）　時18時～19時30分　人18歳以上
の方15人（申込順）　￥ 1 万5000円
師ロザリオ・サンパイコ
《場》① 4階ホール、②集会室305　《申
問》①直接会場へ、②10月 2 日水10時
から電話で、グリーンパレス☎5662-
7687

葛西地区内職出張相談
　区内在住で内職をお探しの方を対象
に相談・登録・紹介を行います。※登
録には住所確認のできるものが必要で
す。日10月15日火10時～12時・13時～
15時　場直葛西区民館　問生活就労支
援係☎5662-0976

ひらい圓藏亭の催し
① 子どもむけおはなしかい　日10月
26日土13時から　人 3 歳～小学生30人
（先着順）　※未就学児は保護者同伴。
②講座「歌川広重の名所江戸百景で江
戸を知ろう」　日11月 3 日祝13時30分
から　人中学生以上の方30人（申込
順）　師山本隆

たかし

（江戸東京博物館展示
ガイドボランティア）
《場申問》①直接会場へ、②10月 3 日
木から電話または窓口で、ひらい圓藏

亭☎5626-3242＝月～水を除く10時
～16時

子育て応援講座
「焦らず!  続ける!  親子をつなぐ!
～子どもの今を積み上げる子育て～」

　「子どもが言うことを聞かない!」
などと悩んでいる方のための講座で
す。日10月31日木、11月 7 日木10時～
11時30分（全 2回）　場東部フレンド
ホール　人概

おおむ

ね 3～ 7歳のお子さんを
育てている母親または父親、保育者30
人（申込順）　師山口大輔（ボーイズ
タウン・コモンセンス・ペアレンティ
ング指導者養成講師）　申問10月 2 日
水10時から電話で、ファミリー・サポ
ート・センター☎6231-8470　※一
時保育あり（定員 6人・要予約）。

防災ふらっとカフェ「大規模水害　わが
家の広域避難計画をつくってみよう」

　計画づくりのポイントを学びます。
車いす使用者の避難体験のお話も聞け
ます。日10月31日木18時～20時30分　
場東部区民館　人18歳以上の方40人
（申込順）　後えどがわボランティア
センター　主申問10月24日木までに電
話またはファクシミリ（ 3面記入例参
照）で、自立生活センターS

ステップ

TEPえど
がわ☎3676-7422・ 3676-7425

子育てセミナー
「子供の健康と親の生活」　日10月19日
土10時30分～12時　場小岩区民館　人

臨海球技場ニュースポーツチャレンジクラブ「ドッヂビー体験」
日10月27日日17時～18時　人20人（申込順）　￥270円（中学生以下135円）　持運動着、運動靴、
タオル、飲み物　場申問10月 1日火9時から電話または電子メールで、臨海球技場☎3680-9251・
edo-s.tokyo.o-ence@littletwinstars.jp

スポーツランドのアイススケート教室　※時間はいずれも 1時間30分。
教室名 対　象 曜日 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費　用

初心者スケート 小学生 木 16時30分

11月 5 日～28日
の毎週各曜日
（全 4回）　

60人 各2880円年中・年長児 火 50人

中級スケート
小学生以上

火
18時30分

60人 4560円
（中学生以下2880円）

フィギュアスケート 木 各30人
5160円

（中学生以下3480円）
一般初級スケート 高校生相当以上 火 11時45分 5160円
持手袋、長袖の服、靴下　場申問10月 7 日月までに往復ハガキ（ 3面記入例参照・希望教室名
も記入）を郵送（必着）または通常ハガキを持参し窓口で、〒133-0063　東篠崎 1 - 8 - 1 　ス
ポーツランド☎3677-1711

水辺のスポーツガーデンの教室
①初心者スケートボード体験教室

日　　程 定　員（申込順） 費　用
11月10日日10時～15時 小･中学生30人 1000円（用具レンタル代含む）
②青空スポーツ科学塾～月曜クラスプレ開校～

教室名（対象） 時　　間 日　　程 定員（申込順）費用（月額）
キッズクラス
（年少～年長） 15時～15時40分

11月11日・18日・25日
の月（全 3回）

15人

各1500円プレゴールデンクラス
（小学1・2年生） 16時05分～16時55分

各20人ゴールデンエイジクラス
（小学 3～ 6年生） 17時20分～18時35分

《持》①スケートボード、プロテクター、ヘルメット、昼食ほか、②運動着、タオル、飲み物
ほか　《場申問》10月 2 日水①11時から、②12時から電話または窓口で、水辺のスポーツガー
デン☎5636-6550

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

収 穫日　10月19日土・20日日・26日土・27日日10時～15時
※小雨実施。

収 穫場所　えどちゃんファーム東葛西（東葛西
7 -26）　※車での来園は不可。

人各日120世帯（申込順）　※区内在住の方のみ。
￥ 4 株1000円
申 問10月 3 日木 9時から電話またはホームページで、フルタイム
システム☎3866-1713＝土日祝を除く 9時～17時・ https:
//www.fts.co.jp/edo/

えどちゃんファームえどちゃんファーム

恒例のピンバッジ交換会がおまつりにパワーアップ！　お湯の
富士グッズ販売会やペンキ絵師・田中みずきさんによるライブペ
インティングなどを開催します。
ご来場の方には32種類のお湯の富士キーホルダー

やピンバッジが当たるカプセルトイ自販機 1回無料
券をプレゼントします。
日 10月20日日11時～15時
場 直第二寿

ことぶき

湯
ゆ

（江戸川 1 -46-12）
主東京都公衆浴場業生活衛生同業組合江戸川支部
後江戸川区　問商工勤労係☎5662-0523

銭湯でピンとれFESTIVAL！
銭湯でピンバッジ交換会！

催　　し 日時（10月） 会　場 費用 定　員

①目指そう、家庭の電気代ゼ
ロ！ ソーラーパネル講座

12日土
10時30分
　　～12時 タワーホール船堀 3

階えどがわエコセン
ター多目的ルーム

なし

10人
（申込順）

② おもちゃの病院
内幼児・児童用のおもちゃの
修理　※修理できない場合も
あります。

12日土
13時～14時

20人
（先着順）
※ 1人 1点。

③バス見学会　太陽光発電の
下でサツマイモほり
～自然エネルギーと里山の自
然を知ろう～

19日土
8時～17時

上
かずさ

総鶴
つる

舞
まい

ソーラー発
電所（千葉県市原市）

1組
2500円

小学生以上のお
子さんと保護者
20組40人
（申込順）

④ 第 5回おきがる環境講座
葛西海浜公園で干潟をきれい
にしよう！
持軍手、汚れてもよい服装

19日土
9時30分
　　～12時

葛西海浜公園西なぎ
さ　※雨天中止。 なし 40人

（申込順）

⑤ 荒川中土手で鳴く虫を探
そう
持虫かご、長袖の服、水筒、
昼食と豚汁の具ほか

20日日
10時～
　14時30分

荒川中土手五色池
（JR総武線鉄橋下流） 100円

小学生以上の方
30人（申込順）
※小学 3年生以下
は保護者同伴。

⑥ 包装紙で作る八角小物入
れ教室

23日水・
24日木
10時から・
13時から

タワーホール船堀 3
階えどがわエコセン
ター多目的ルーム

1回
200円

3 歳以上の方各
回15人（申込順）
※小学生以下は
保護者同伴。

⑦粋な布ぞうり作り講習会
持はさみ、30㎝定規、小さい座布団

23日水
13時～16時

タワーホール船堀 3
階産業振興センター 1000円

15人
（抽選）

《申問》①③④⑤⑥10月 2 日水10時から電話またはファクシミリ（ 3面記入例参照）で、
②直接会場へ、⑦10月12日土12時までに往復ハガキ（ 3面記入例参照）を郵送（必着）、
〒134-0091　船堀 4 - 1 - 1 　えどがわエコセンター☎5659-1651・ 5659-1677

えどがわエコセンターの催し

サツマイモの収穫体験サツマイモの収穫体験
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20人（申込順）　￥200円　後江戸川区
主申問電話で受け付け中、家庭倫理の
会江戸川東・岩崎☎090-6029-5157
「しつけとおしつけ」　日10月20日日10
時～11時45分　場東部フレンドホール
人20人（申込順）　￥500円　後江戸
川区　主申問電話で受け付け中、家庭
倫理の会江戸川中央・渡

わた

辺
なべ

☎090-46
64-4545

チャリティー舞踊会～あなたに伝え
たい日本の心  そして愛～PART20

舞踊会　日10月13日日11時開演
講演「区政20年、舞踊会も20回」　日
10月13日日11時40分から　師多田正見
（前江戸川区長）
《場 直》タワーホール船堀 5階小ホー
ル　《後》江戸川区　《主問》日本舞踊
にチャレンジする会・島田☎3650-1
667

中央大学学術講演会
日10月19日土16時30分から　場グリー
ンパレス 2階高砂・羽衣　人120人（申
込順）　内「世界の長寿企業は、なぜ
日本に圧倒的に多いのか～『ヒトを育
てる』日本型と『ヒトを選別する』欧
米型～」　後江戸川区　主申問電話で

受け付け中、中央大学学員会東京江戸
川区支部・北村☎3652-8779

こころの病気がある方のため
に活動するボランティア講座

　区内の障害者施設でボランティアを
希望する方のための、実習を含む講座
です。日場11月 2 日土10時～15時⇨タ
ワーホール船堀307会議室、12月 7 日
土 9時30分～11時30分⇨タワーホール
船堀306会議室（全 2回）　人25人（申
込順）　申問電話で受け付け中、地域
活動支援センターはるえ野（春江町
2 -41- 8 ）☎5664-6070＝月木10時
45分～19時、火金日10時45分～17時

とうえい創業サポートセミナー受講者募集
　創業・新規事業創造に成功する方法
を、シンプルに、分かりやすく解説し
ます。日11月 2 日～30日の毎週土14時
～17時（全 5回）　場東栄信用金庫本
店（葛飾区新小岩 1 -52- 8 ）　人20人
（申込順）　￥5000円　後江戸川区　
主申問電話で受け付け中、東栄信用金
庫企業サポート部☎5607-1142

リサイクル施設等バス見学会
　分別の重要性やごみの処理・リサイ

クルについて学びます。日・出発地
11月18日月⇨総合文化センター、11月
27日水⇨葛西区民館　時 8 時～17時
場中央防波堤埋立処分場（東京港内）、
スーパーエコタウン内のリサイクル施
設（大田区城南島）　人区内在住・在
勤の方各出発地40人（申込順）　申問
10月 2 日水 9時から電話で、ごみ減量
係☎5662-1689

「第12回江戸川バレエフェスティバ
ル2020」参加団体・参加者募集

　江戸川区少年少女オーケストラと共
演する団体と個人参加者を募集します。
日令和 2年 3月15日日　場総合文化セ
ンター大ホール　人団体⇨区内のバレ
エ団体など、個人⇨小学生以下の方50
人（「パプリカ」を踊ります。バレエ
未経験でも可）　後江戸川区　申問10
月31日木までに電話またはファクシミ
リ（ 3面記入例参照）で、江戸川バレ
エ交流会・染野☎・ 3613-3195

無料記帳相談会
　個人で事業を営んでいる方、不動産
を貸している方は、帳簿の保存・記帳
義務があります。青色申告会では、無
料の記帳相談と会計ソフトでの記帳体

験を行います。詳しくはお問い合わせ
ください。日11月29日金までの 9時～
16時（土日祝休を除く）　場問直江戸
川北青色申告会（松江 2 -23-13）☎
3656-0621

甲
かっ

冑
ちゅう

競馬「相
そう

馬
ま

野
の

馬
ま

追
おい

」披露
　大井競馬場では、馬

ば

事
じ

文化伝承のた
め、福島県相馬地方の伝統行事「相馬
野馬追」を実施します。そのほか、物
産展なども開催します。日10月14日祝
11時30分開門（野馬追は16時45分から）
※20歳未満の方は保護者同伴。場問直
大井競馬場（品川区勝島 2 - 1 - 2 ）☎
3763-2151　※時間など詳しくは、
大井競馬場ホームページをご覧ください。

伍代夏子さん登場！
区内三警察署特殊詐欺根絶イベント

日11月29日金13時30分～16時　場総合
文化センター小ホール　人500人（抽
選）　出伍代夏子、警視庁音楽隊ほか
申問10月31日木までにハガキ（ 3面記
入例参照・参加希望人数も記入）を郵
送（必着）、〒132-0031　松島 1 -19-
22　小松川警察署犯罪抑止対策係☎
3674-0110　※当選の方にのみ通知
します。

図書館へ行こう！
催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

おはなしポポの森のお
はなし会スペシャル

10月12日土
14時～
　14時40分

3 歳～小学生40人
（先着順）

※未就学児は保護者同伴。
場問直小松川図書館
☎3684‒6381

回想カフェ
内思い出の語り合い、ゲ
ーム、クイズほか

10月13日日
14時～
　15時30分

50歳以上の方
10人（先着順）

場問直西葛西図書館
☎5658‒0751

やっぱりマラソンは楽し
い！！
師宇野けんたろう（げん
き～ず）

10月14日祝
14時～
　15時30分

50人（申込順）
※未就学児の同伴不可。

場申問10月 2 日水14時から
電話または窓口で、中央図
書館☎3656-6211

親子でおりがみであそぼう！
師西川誠司（TVチャン
ピオン初代折り紙王）

10月22日祝
14時～
　15時30分

小学 1～ 3年生と保護者
20組（申込順）

場申問10月 2 日水10時から
電話または窓口で、篠崎子
ども図書館☎5664-2011

おはなしクレヨンのハ
ロウィーンおはなし会ス
ペシャル
出おはなしクレヨン

10月27日日
14時～15時

3 歳～小学生100人
（先着順）

※未就学児は保護者同伴。
場問 直小岩図書館
☎3672-0251

デジタルアーカイブで江
戸さんぽ～江

え

戸
ど

一
ひと

目
め

図
ず

と
伊能図を中心にして～
師大

おお

串
ぐし

夏
なつ

身
み

（昭和女子大
学名誉教授）

10月27日日
14時～
　15時30分

中学生以上の方
50人（申込順）

※小学生以下の同伴不可。

場清新町コミュニティ会館
申問10月 2 日水 9時から電
話または窓口で、清新町コ
ミュニティ図書館☎3878
-1926

さんかく会～堀本裕
ゆう

樹
き

さんとたのしむ句会～　日11月 2 日土15時～17時　人中学生以
上の方20人（申込順）　持電子辞書（お持ちの方）　場申問10月21日月までに季語
「

ば っ た

」「木
こ

の実」で各 1句をまとめ、電話または窓口で、葛西図書館☎3687-6811
もしものときのために
～江戸川区の防災～
師NPO法人手をとりあってつな
ぐ命、日本防災士会江戸川支部

11月10日日
14時～
　15時30分

中学生以上の方
30人（申込順）

場東葛西コミュニティ会館
申問10月 2 日水12時から電
話または窓口で、東葛西図
書館☎5658-4008

哺乳類が空を飛んだ理由
大
おお

沢
さわ

夕
ゆう

志
し

＆大沢啓子のコ
ウモリの世界

11月17日日
14時～
　15時30分

小学 5年生以上の方
30人（申込順）

場申問10月 2 日水11時から
電話または窓口で、東部図
書館☎5666-1022

食品ロスの削減！
フードドライブ

◎お持ちいただきたい食品
缶詰、インスタント・レトル

ト食品、乾物（パスタ・うどん
など）、嗜

し

好
こう

品（お茶・インス
タントコーヒー
など）、調味料
（砂糖など）
◎ お持ちいただきたい食品の条件
未開封で包装や外装が破損し

ていない／賞味期限まで 1カ月
以上ある／びん詰めでない
問ごみ減量係☎5662-1689

アフターメダルプロジェクト
◎回収するもの
携帯電話、スマートフォン、

タブレット、携帯ゲーム機、デ
ジタルカメラで、いずれも一辺
が30㎝未満のもの
※個人情報は削除
してください。家
庭から出るものに
限ります。
水銀体温計・温度計の回収
ご家庭で不要となったものを

回収します。
問清掃事業係☎5662-8434

日時　10月13日日 9時～16時
会場　都立篠崎公園（環境コーナー清掃ブース）

フードドライブフードドライブは各地域まつりの環境コーナー環境コーナーでも実施します！

問えどがわエコセンター☎5659-1651

ごみ減量・
リサイクル推進
キャラクター
「くるん」

回  収  日  時 イ ベ ン ト 名

10月20日日
9時～14時30分 小松川平井ふるさとまつり
9時30分～14時30分 葛西まつり

10月27日日
10時～14時

中央・一之江ふるさとまつり
11月 3 日祝 北小岩まつり
11月10日日 9時～14時 東部地域祭

ご 減量

区民まつりで区民まつりで回収します回収します！！

111品種・600株のバラを基調とした花々が咲き誇り、皆さんを
お迎えします。

バラの鑑賞会を開催します！
日10月12日土13時～15時（小雨実施）　
人30人（申込順）　協江戸川ローズボラ
ンティアサークル　 申 問10月 2 日水 9
時から電話で、プラネット・コンサル
ティングネットワーク☎3652-5508

※ 開花状況の問い合わせは、みどりサービス第二係☎5662-1934

作　　品　　名 日程（10月）

天 気 の 子 17日木

武 蔵
18日金

アルキメデスの大戦

記憶にございません！ 24日木

引 っ 越 し 大 名 25日金

※ 上映作品・時間は、ご確認ください。
※ 毎週木は、区民割引デー（1000円）、
ダブル・スタンプデーです。
※ 毎週水はレディースデー（女性1000
円）です。

フラワーガーデンフラワーガーデン
秋のバラが見ごろです秋のバラが見ごろです

船堀シネパル ☎5658-3230

ビデオリポート
・ はばたけ世界へ！

第17回青少年の翼
・ 住みなれたまちで自分らしく　認知症
になっても安心して生活できる社会に

CATVで放送中！
◎ J : COM江戸川  11チャンネル（時 9
時から／12時から／20時から）
※曜日・時間で番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュースホームページでも
ご覧いただけます（スマートフォン対応）

問DVDなどの貸し出し・申し込み
⇨映像広報係☎5662‒6167

えどがわ区民ニュース
10月 1 日号放映中!

協
協
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申
申
し
込
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問
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第1弾

施設名・所在地 電話番号 体験時間・主な体験内容

EXPA西葛西店
西葛西 3 -16-13

☎6808-0301 7 時～23時（金を除く）

カーブス葛西駅前
中葛西 3 -33-11 ☎6808-8603 平日10時～13時、15時～19時

土10時～13時
カーブス北葛西
北葛西 5 -12-18 ☎6276-1033 平日10時～12時30分、15時～18時30分

土10時～12時30分
カーブス小岩
西小岩 1 -30-16 ☎3659-5252 平日10時～12時30分、15時～18時30分

土10時～12時30分
カーブス篠崎町
篠崎町 7 -31- 8 ☎3698-5781 平日10時～13時、15時～19時

カーブス平井
平井 5 -14-11 ☎3616-0121 平日10時～12時30分、15時～18時30分

土10時～12時30分
カーブス船堀 　
船堀 1 - 1 -51 ☎6661-3932 平日10時～13時、15時～19時

土10時～13時
カーブス瑞江
瑞江 2 - 2 - 1 ☎3698-4171 平日（金を除く）10時～13時、15時～19時

土10時～13時
カーブス南葛西
南葛西 1 -14-13 ☎5679-5105 平日（月を除く）10時～12時、15時～18時

土10時～12時
コナミスポーツクラブ西葛西
西葛西 6 - 9 - 4 ☎3686-8833 平日 9時～22時（火を除く）

土 8時～21時　日祝 8時～19時
コナミスポーツクラブ船堀
船堀 3 - 5 - 7 ☎5605-5311 平日 9時～22時30分（月を除く）

土 9時～20時30分　日祝 9時～18時30分
ゴールドジム西葛西東京
西葛西 6 -16- 1 ☎5679-7474 13時～17時、19時～21時

日13時～17時

スポーツクラブNAS篠崎
篠崎町 2 - 6 -21

☎5879-8921 平日10時～23時（木を除く）
土10時～21時、日祝10時～20時

スポーツクラブNAS西葛西
西葛西 6 -15-24

☎6456-0645
 （窓口受付のみ）

平日10時～23時（木を除く）
土10時～21時、日祝10時～20時

セントラルウェルネスクラブ葛西
中葛西 3 -33-12 ☎5667-1070 平日 9時30分～23時（月を除く）

土10時～21時、日祝10時～20時
ティップネス小岩店
西小岩 1 -28- 4 ☎5612-5047 平日10時～23時（水を除く）

土10時～21時、日祝10時～20時
ティップネス 瑞江店
瑞江 4 -44-20 ☎5664-3901 平日10時～23時（火を除く）

土10時～21時、日祝10時～20時

BodyBase 葛西店
中葛西 5 -42- 3

☎5878-1247 平日10時～22時
土 9時～21時、日祝 9時～20時

世界パラ水泳選手権大会世界パラ水泳選手権大会でで辻内彩野選手辻内彩野選手がが
日本記録日本記録をを更新更新し、し、銅メダル獲得銅メダル獲得‼‼

無料体験期間

※ 体験内容について詳しくは、区ホームページをご覧ください。

●施設を利用する際は、各施設の会則などに同意し、諸規則を遵守してください。
●複数施設の利用はできません。
● 通院中の方は、体験ができるかを必ず医師に確認してください。
● 損害保険、傷害保険などは、必要に応じて各自で
加入してください。体験中に傷病などが生じても、
江戸川区と施設は一切責任を負いません。

スポーツクラブを無料で利用できます。
（無料利用は 1施設のみ、 1回限り）

電話または窓口で
直接施設に予約するだけ !

江戸川区が認証した
スポーツクラブ・フィットネスジムだから安心 !

対象：江戸川区在住の16歳以上の方
施設を選ぶ

各施設に直接申し込み

【利用に当たって】

体験日当日

右の一覧表から体験施設を選んでください。

電話または窓口で受け付け中。その際、
「えどがわスポーツサポートクラブ体験申し込み」
であることを伝えてください。

運動着、本人確認できるもの（住所、氏名、
年齢が分かるもの）のほか、各施設が指定し
たものをお持ちください。

豊富なプログラム、充実した設備、専門のインストラ豊富なプログラム、充実した設備、専門のインストラ
クターを備えているクターを備えているスポーツクラブ・フィットネスジムとスポーツクラブ・フィットネスジムと
江戸川区がタッグを組み、運動する機会を提供します。江戸川区がタッグを組み、運動する機会を提供します。

問スポーツ係☎5662-1636スポーツ係☎5662-1636

無料

簡単

安心

第1弾えどがわスポーツサポートクラブ認証事業えどがわスポーツサポートクラブ認証事業
スポーツクラブ＆フィットネスジム 無料体験のご案内スポーツクラブ＆フィットネスジム 無料体験のご案内

10月 7 日月～20日日10月 7 日月～20日日
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1010月は里親月間月は里親月間  ~~子ども達に家庭のぬくもりを届けたい子ども達に家庭のぬくもりを届けたい ~~
里親制度は、家庭を必要とする子どもたちを社会で育む、子どもの幸せ
のための制度です。区では、子ども一人ひとりの健やかな成長を願い、子
どもが家庭的な環境で安心して過ごせるよう家庭的養護の環境整備を推進
しています。この機会に制度への理解を深めてみませんか。
里親制度紹介パネル展示
日 10月 4 日金まで　時 9 時～17時（ 4日金は15時まで）
場 直区役所正面玄関多目的スペース
内制度紹介パネルおよび里親家庭などの写真展示、DVD上映　ほか
◎ 4日金 9時～12時に、個別相談会を実施します。
養育家庭体験発表会
日 10月26日土14時～16時　場総合文化センター 3階研修室
内養育家庭（里親）による体験発表、DVD上映　ほか
人 200人（申込順）
申10月24日木17時までに電話または区ホームページ専用フォームから
里親フェスタ2019
日 11月16日土13時30分～15時30分
場 直イオン葛西店 4階イベントスペース（西葛西 3 - 9 -19）
内トークセッション、ダンスパフォーマンス、ミニワークショップ　ほか
◎来場した方全員に、オリジナルグッズをプレゼントします。
《問・申込先》開設準備担当係☎5662-0123

▶
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

区内在住の辻内彩野選手が、 9月 9日から15日にかけてイギ
リス・ロンドンで行われた2019世界パラ水泳選手権大会に出場
し、100m平泳ぎ（視覚障害 SB13）で日本記録を更新して銅メ
ダルを獲得しました。また、100m・400m自由形でも日本記録
を更新するなど、素晴らしい成績を挙げました。東京2020パラ
リンピックを間近に控え、辻内選手のさらなる活躍が期待され
ます。 問障害者スポーツ係☎5662-1523

つ じ う ち あ や  のつ じ う ち あ や  の

じゅんしゅ

えどがわスポーツサポートクラブ認証施設えどがわスポーツサポートクラブ認証施設
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体験内容凡例

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
令和元年
（2019年）10/1

4810月13日日 銭湯の日記念
「ラベンダー湯」

時各浴場営業時間内　場 直区内各公衆浴場
￥通常料金（小学生以下無料）
※先着順でタオルをプレゼント。
主公衆浴場組合江戸川支部　後江戸川区
問商工勤労係☎5662-0523
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