
99月月2020日金～日金～2626日木は日木は動物愛護週間動物愛護週間ですです

　

ペ
ッ
ト
を
飼
う
と
き
に
気
を
付

け
る
こ
と
、
動
物
の
た
め
に
で
き

る
こ
と
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
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園
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サ
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ン
タ
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犬猫の平均寿命

人と動物のつながりについて考えましょう人と動物のつながりについて考えましょう

　

私
た
ち
の
生
活
に
幸
せ
を
も
た

ら
し
て
く
れ
る
ペ
ッ
ト
。し
か
し
、

近
年
、
飼
い
主
自
身
の
健
康
上
や

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、
ペ
ッ
ト

を
手
放
す
事
例
が
深
刻
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
9
月
20
日
金
か

ら
26
日
木
の
動
物
愛
護
週
間
に
当

た
り
、
ペ
ッ
ト
と
い
つ
ま
で
も
楽

し
く
過
ご
す
た
め
に
必
要
な
こ
と

を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

飼
う
方
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
続
け

て
お
り
、
飼
い
主
の
入
院
で
家
に

取
り
残
さ
れ
た
犬
が
死
ん
で
し
ま

っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し

た
。
飼
い
主
が
い
な
け
れ
ば
、
ペ

ッ
ト
は
自
力
で
は
生
き
ら
れ
ま
せ

ん
。単
身
で
ペ
ッ
ト
を
飼
う
方
は
、

特
に
こ
の
リ
ス
ク
を
知
っ
て
お
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
自
分
が
病
気
や
事
故
で
入
院

し
た
ら
」、「
体
力
的
に
世
話
が
困

難
に
な
っ
た
ら
」
な
ど
、
ペ
ッ
ト
と

長
く
過
ご
す
上
で
起
こ
り
う
る
事

態
を
想
定
し
た
備
え
を
し
ま
し
ょ

う
。
具
体
的
に
は
、親
戚
や
友
人
、

ペ
ッ
ト
ホ
テ
ル
な
ど
一
時
的
な
預

け
先
を
見
つ
け
て
お
く
こ
と
、
ま

た
、
万
が
一
の
譲
り
先
を
探
し
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
ペ
ッ
ト

が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環

境
を
用
意
す
る
こ
と
が
、
飼
い
主

一
人
ひ
と
り
の
務
め
な
の
で
す
。

問 

動
物
管
理
係
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飼
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主
の
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な
い
猫
の
対
策
支
援
に
つ
い
て

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
対
策
支
援
に
つ
い
て

　

区
で
は
、
地
域
猫
活
動
を
支
援
し
、
不
妊

・
去
勢
手
術
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
猫
の
世
話
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

と
町
会
・
自
治
会
な
ど
の
地
域
の
皆
さ
ん
が

協
力
し
て
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
下
記
の
3

原
則
の
下
で
管
理
し
、
将
来
的
に
飼
い
主
の

い
な
い
猫
を
減
少
さ
せ
て
い
く
も
の
で
す
。

　

現
在
、
36
団
体
が
こ
の
事
業
の
支
援
を
受

け
、
59
町
会
・
自
治
会
の
協
力
を
得
て
地
域

猫
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

※
支
援
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ　

　

せ
く
だ
さ
い
。
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動
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愛
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動
物
愛
護
週
間
の
お
は
な
し

「税金・保険料が戻ります」と、
区役所が電話をかけることは
　　　　絶対にありません !

還付金詐欺防止キャンペーン中!

　　　　絶対に

問環境推進課
　推進係
☎5662-1991

❶ 

決
ま
っ
た
時
間
・
場

所
で
の
餌
や
り
（
置

き
餌
は
行
わ
な
い
）

❷ 

猫
用
ト
イ
レ
の
設
置

と
排
せ
つ
物
の
清
掃

❸ 

不
妊
・
去
勢
手
術
の

徹
底

地
域
猫
活

地
域
猫
活
動
の
動
の
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原原
則則

　

区
内
で
は
、
単
身
で
ペ
ッ
ト
を

　

東
京
都
動
物
愛
護
相
談
セ
ン
タ

ー
で
は
、
年
間
1
0
0
0
匹
を
超

え
る
犬
や
猫
が
引
き
取
ら
れ
ま
す

が
、
そ
の
中
に
は
「
も
う
飼
え
な

い
」
と
、
飼
い
主
に
よ
っ
て
直
接
持

ち
込
ま
れ
た
ペ
ッ
ト
も
い
ま
す
。

　

犬
や
猫
の
平
均
寿
命
は
、
飼
育

環
境
や
動
物
医
療
の
向
上
な
ど
を

背
景
に
延
び
て
お
り
、
平
成
29
年

時
点
で
と
も
に
約
15
歳
。
ペ
ッ
ト

を
飼
う
と
き
に
は
、
そ
れ
だ
け
の

期
間
、一
緒
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き

る
か
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。(年）

(歳）

う詐欺
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協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

　
　
　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）
※
原
則
、
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
。
￥
費
用
（
記
載
の
な
い
も
の
は
原
則
無
料
）　

師
講
師
（
敬
称
略
）　

出
出
演
（
敬
称
略
）　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援

凡
例 参加申し込み記入例参加申し込み記入例

①催し名・コース（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）
※往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
 郵便料金改定に伴い、10月 1 日以
降は新料金の切手代が必要です。
返信ハガキは必ず総額63円分の切
手をご用意ください。詳しくは、
郵便局または各申し込み先にご確
認ください。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

令和元年（2019年） 9月10日 令和元年（2019年） 9月10日

日 9 月12日木～17日火10時～19時　※17日火は17時まで。場直タワーホール船堀 1階展
示ホール 1　後江戸川区、区教育委員会　主問江戸川区伝統工芸会・林☎3671-0890「第36回江戸川伝統工芸展」開催「第36回江戸川伝統工芸展」開催

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

◎当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝休 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間 日祝休 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所 東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝休 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療

図書館へ行こう！
催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

秋の日の朗読会2019
出劇的語りユニットW

ワイ

ai
9 月15日日
14時～
　15時50分

中学生以上の方70人
（先着順）

※ 小学生以下の同伴不可。
場問直西葛西図書館
☎5658-0751

みんなでわらべうたであそぼう
!　「はないちもんめ」や「とお
りゃんせ」など

9 月22日日
14時～15時

3 歳～小学生20人
（先着順）

※ 未就学児は保護者同伴。
場問直小松川図書館
☎3684-6381

人形劇「チップとチョコ」
出人形劇団ひぽぽたあむ

9月29日日
14時～
　14時45分

3 歳～小学 3年生60人
（申込順）

※保護者同伴。

場申問 9 月11日水10時から
電話または窓口で、篠崎子
ども図書館☎5664-2011

漱石の自筆原稿を読む
師今野真二（清泉女子大学日本
語学教授）

9月29日日
14時～
　15時30分

50人（申込順）
※ 未就学児の同伴不可。

場申問 9 月11日水14時から
電話または窓口で、中央図
書館☎3656-6211

みんなでいっしょに!　音楽会
出山﨑育子（中村中学校・高等
学校吹奏楽部講師）

10月13日日
14時～15時

40人（申込順）
※ 未就学児は保護者同伴。

場申問 9 月11日水15時から
電話または窓口で、葛西図
書館☎3687-6811

えいごのハロウィンおはなし会
Trick-or-Read　～おはなしして
くれなきゃいたずらするぞ～

10月19日土
11時～12時

乳幼児～小学生60人
（申込順）

※ 未就学児は保護者同伴。

場申問 9 月11日水 9時から
電話または窓口で、東部図
書館☎5666-1022

地域猫活動って何？
師江戸川保健所生活衛生課ほか

10月19日土
13時30分～
15時30分

中学生以上の方30人
（申込順）

場東葛西コミュニティ会館
申問 9 月13日金12時から電
話または窓口で、東葛西図
書館☎5658-4008

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

9
月
15
日
日

小 のりこ小児科医院 篠崎町 4 ‒32‒15 ☎3670-9211

内 小
むらかみクリニック 一之江 7 ‒38‒ 8 ☎5678-7377
菅谷クリニック 西葛西 7 ‒10‒16 ☎3688-3678
北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 -32-13 ☎3673-8733

眼 広見医院 中央 2 -28-18 ☎3651-5376
耳 北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 -32-13 ☎3673-8733

9
月
16
日
祝

内 小
杉山医院 松島 2 -28- 6 ☎3653-2022
田島クリニック 西葛西 6 ‒13‒ 7 ☎3687-1161
長山医院 西小岩 3 ‒21‒11 ☎3657-8789
伊谷医院 鹿骨 5 ‒11‒ 1 ☎3679-3992

眼 丹呉眼科 東葛西 9 - 3 - 3 ☎3686-2611
耳 きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江 2 -15-13 ☎3676-8733

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
9 月15日日 中村接骨院 松島 1 -43-16 ☎3652-7798

富道整骨院 東小松川 2 -28-21 ☎3656-0265

9 月16日祝 安心堂ふれあい接骨院 平井 2 -25-15 ☎5628-1220
岩田接骨院 中葛西 8 - 1 - 5 ☎3877-7675

陸上競技場「キッズラグビー」
日 9 月25日水、10月 9 日水17時30分～19時　内現役ラグビー選手によるレクチャーほか　人小学 1
～ 3年生各日20人、小学 4～ 6年生各日20人（申込順）　持運動着、運動靴　場申問 9 月10日火 9
時から電話または窓口で、陸上競技場☎3878-3388

総合体育館の教室　※除外日など詳しくはお問い合せください。
教室名（対象） 日程 曜日 時間 定員（抽選） 費用

①親子であそぼう
（ 1歳 6カ月～ 3歳児と保護者 2人 1組）

10月 1 日
～12月20
日の毎週
各曜日
（全 9～
12回）

木 10時～11時 40組 5500円

②親子であそぼう
（ 6カ月～ 2歳児と保護者 2人 1組） 金 11時～12時 60組 6000円

③幼児マット（年少） 月
15時30分～16時30分

25人 3600円
④幼児マット（年中） 火 各40人 4000円
⑤幼児マット（年長） 水 4400円
⑥熟年体操教室（高校生相当以上の方） 金 9時30分～10時30分

各30人

6000円
⑦イスを使った体操教室
（高校生相当以上の方）

火 10時～11時 各5500円水 9時30分～10時30分
⑧はじめての太極拳（高校生相当以上の方） 月 10時15分～11時15分 各4500円⑨24式太極拳（高校生相当以上の方） 月 11時30分～12時30分
⑩マイトレーニング教室（高校生相当以上の方） 火 9時30分～10時30分 5000円

⑪ノルディックウォーク教室
（高校生相当以上の方） 水 11時30分～12時45分

7920円
（貸しポール
代別途210円）

⑫ノルディックウォーク体験会　日 9 月25日水11時30分～12時45分　人高校生相当以上の方30人
￥700円（貸しポール代含む）／⑬なかよし運動教室　日10月12日、11月 9 日、12月14日の土　時
人10時～10時45分⇨小学 1・ 2年生の知的障害児各日10人、11時～11時45分⇨小学 3～ 6年生の知
的障害児各日10人　￥各日400円／⑭スマイルエアロビクス　日10月12日、11月 9 日、12月14日の
土15時～15時45分　人中学生以上で障害のある方各日30人　￥各日400円／⑮親子スポーツ教室
日10月12日、11月 9 日、12月14日の土16時～16時45分　人 2 歳～年少児と保護者 2人 1組各日25組
￥各日500円
《場申問》①～⑪ 9月20日金までに往復ハガキ（記入例参照）を郵送（必着）または通常ハガキを
持参し窓口で、⑫ 9月10日火10時から電話または窓口で、⑬～⑮ 9月11日水10時から電話で、〒
133-0043　松本 1 -35- 1 　総合体育館☎3653-7441　※⑫～⑮はいずれも申込順。

水辺のスポーツガーデンの教室
①初心者ローラースケート教室　日10月 6 日日10時～12時　※予備日10月13日日。人50人（申込順）
￥550円　持スケート靴、プロテクター、ヘルメットほか　※スケート靴（200円）などの貸し出し
あり。／②水辺のテニス大会～第 8回マーメイドカップ～　日11月11日月 9時～16時　※予備日11
月18日月。人18歳以上で区民大会中級までの女性ペア16組（申込順）　￥ 1 組2600円
《場申問》① 9月12日木・② 9月11日水11時から電話または窓口で、水辺のスポーツガーデン☎
5636-6550

スポーツランドの教室　※除外日など詳しくはお問い合せください。
ヨガ　日10月21日～12月16日の毎週月10時～11時30分（全 8回）　人高校生相当以上の方20人　￥
4400円／キッズヒップホップダンス　日10月12日～12月14日の毎週土10時～11時（全 8回）　人小
学生20人　￥3200円／ピラティス　日10月10日～11月28日の毎週木19時～20時30分（全 8回）　人
高校生相当以上の方20人　￥4400円／シェイプアップエクササイズ　日10月 9 日～11月27日の毎週
水19時～20時（全 8回）　人高校生相当以上の方25人　￥3800円／硬式テニス　日10月 2 日～23日
の毎週水10時～11時30分（全 4回）※予備日10月30日水、11月 6 日水。人高校生相当以上の方30人
￥4400円
《場申問》 9月17日火までに往復ハガキ（記入例参照）を郵送（必着）または通常ハガキを持参し
窓口で、〒133-0063　東篠崎 1 - 8 - 1 　スポーツランド☎3677-1711　※いずれも抽選。

臨海球技場「青空スポーツ科学塾　秋の体験会」
日10月 1 日～17日の毎週火・木15時～18時（各曜日全 3回）　人幼児、小学 1・ 2年生、小学 3～
6年生各曜日各 5人（申込順）　￥各1500円　持運動着、運動靴、着替え、タオル、飲み物　場申
問 9 月10日火 9時から電話で、臨海球技場☎3680-9251

日（全12回）　◎令和 2年 3月 8日日に
発表会を行います。時内14時～14時45分
⇨小学 1・ 2年生コース、15時～16時⇨
小学 3・ 4年生コース　場グリーンパレ
ス 2階Gスタジオ　人各コース 8人（申
込順）　￥各コース7500円　申問 9 月11
日水10時から電話で、グリーンパレス☎
5662-7687

ふれあい農園での収穫体験
サツマイモ・落花生の収穫を体験しま
す。収穫日＝①落花生⇨10月12日土、②
サツマイモ⇨10月19日土　※いずれも小
雨実施。収穫場所＝ふれあい小島農園（篠
崎町 3）　※車での来園は不可。人①100
世帯、②140世帯　※いずれも抽選。区
内在住の方のみ。￥各1000円（① 4株、
② 5株）　申問 9月20日金までに往復ハ
ガキ（記入例参照・品目も記入。10月 1
日の郵便料金改定に伴い、返信ハガキの
み総額63円分の切手が必要です）を郵送
（消印有効）、〒132-8501（住所不要）
産業振興課農産係☎5662-0539　※申
し込みは品目ごとにハガキ 1枚、 1世帯
各品目 1枚まで。

ボランティアセンターの催し
日本語ボランティア入門講座　区内在住
外国人の日本語学習を支援する、基本的
な知識や技術を学びます。日10月12日～
12月 7 日の毎週土10時～12時（祝を除く
全 8回）　人区内で日本語支援ボランテ
ィアとして活動する意欲のある18歳以上
の方30人（申込順）　※過去に受講した
方は申し込み不可。
第 2回手話入門講座　日10月12日～令和
2年 2月 8日の毎週土13時30分～15時30
分（全15回、除外日あり）　人18歳以上
の方30人（申込順）
《場》グリーンパレス集会室402　《申問》
9月11日水 9時から電話で、えどがわボ
ランティアセンター☎5662-7671

現代アートを知るワークショップ
　 4人 1組でボードゲームをしながら、
現代アートの歴史を学び作品を作ります。
日10月12日土12時～15時・16時～19時　
場総合文化センター 1階展示室　人中学
生以上の方各回20人（申込順）　￥各回
1000円　師チーム「カタルシスの岸辺」
持汚れてもよい服　申問 9 月14日土 9時
から窓口で・10時から電話で、総合文化
センター☎3652-1106

ひとり親家庭のための
就業支援講習会「パソコン講習会」

日10月23日水～25日金10時～17時（全 3
回）　場城東職業能力開発センター江戸
川校（中央 2 -31-27）　人区内在住のひ
とり親家庭の母親または父親で 3日間出
席できる方20人（申込順）　申問 9 月10
日火 9時から電話で、ひとり親相談室す
ずらん（子ども家庭支援センター内）☎
6638-8085＝月～土 9時～17時（祝休
を除く）

船堀ワークプラザ就職面接会
　江戸川区・江東区の求人事業所 5社の
人事担当と直接面接ができます。日 9 月
26日木13時30分～16時　場タワーホール
船堀 3階産業振興センター　人各事業所
6人（申込順）　持履歴書（写真貼付）
申問電話または窓口で受け付け中、船堀
ワークプラザ☎5659-8609

山岳連盟創立70周年記念区民ハイキング
日10月18日金・19日土　※総合文化セン
ター前を18日金21時30分出発。夜行日帰
り。場安

あ

達
だ

太
た

良
ら

山
やま

（福島県）　人40人（抽
選）　※未成年の方は保護者同伴。￥ 1
万5000円　主申問 9 月10日火～15日日に
往復ハガキ（記入例参照・生年月日・性
別も記入）を郵送（必着）、〒134-0081
北葛西 2 -19- 1 -1111　江戸川区山岳連
盟・石井實

みのる

☎3687-9506

催しもの催しもの
熟年相談室の催し

介護者交流会　在宅で熟年者を介護して
いる家族の方が対象です。

テーマ 日時（ 9月）会場 申込先

グループホーム
を一緒に見学し
てみませんか？

13日金
13時30分～

15時

ヒューマン
ライフケア
葛西グルー
プホーム
（東葛西 4
-42- 5 ）

【東葛西】
なぎさ和楽苑
☎3877-8690

紙おむつの選び
方・使い方 18日水

14時～
15時30分

【平井】
ウエル江戸川
☎3618-0324

予防しよう、床ずれ
の豆知識～訪問看護
師編～（人10人）

【南小岩】
小岩ホーム
☎5694-0111

いざという時の為に
～成年後見制度・相続
・家族信託について～

25日水
13時30分～

15時

【中央】
江戸川区医師会
☎5607-5591

熟年者向けサー
ビスを知ろう

【松江】清心苑
☎5879-2185

介護予防教室　健康で生き生きと暮らし
ていくための教室です。

テーマ 日時（ 9月）会場 申込先

認知症について
～まだまだ知らな
い認知症予防～

20日金
14時～
15時30分

りびんぐ
るーむ香
来風（南
小岩 6 -
16- 9 ）

【南小岩】
小岩ホーム
☎5694-0111

壮年期におけるう
つを知ろう～うつ
の症状・予防～

24日火
14時～15時

タワーホー
ル船堀302
会議室

【船堀】
暖心苑
☎5878-1521

足から健康!
寝たきり予防

30日月
14時～
15時30分

東葛西コ
ミュニテ
ィ会館

【東葛西】
なぎさ和楽苑
☎3877-8690

《申問》各申込先へ電話で

一之江抹香亭の催し
江戸園芸植物展示「秋の七草展」　日 9
月14日土～29日日 9時～17時
筝
こと

の調べを楽しむ会　日 9 月15日日13時
～14時30分　協音

ね

の会
月見の宴

うたげ

　日 9 月23日祝16時30分～19時
30分　内筝

こと

の演奏、物語の朗読・語り　
出筑

ちく

紫
し

おおぎ会、江戸川区おはなしボラ
ンティア連絡会、音

ね

の会
《場問直》一之江抹香亭☎3654-0095

第34回清新サ連まつり
日 9 月14日土13時～17時・15日日 9時～
15時　内ステージ発表、作品展示、軽食
コーナーほか（14日土は作品展示のみ）
主清新サークル連合会　場問直清新町コ
ミュニティ会館☎3878-1981

おりがみ教室「お月見のウサギ」
日 9 月18日水14時45分～15時30分　場直
一之江名主屋敷　人小学生10人程度（先
着順）　問文化財係☎5662-7176

住宅相談会
　住まいの修繕やリフォーム、増改築、
耐震化などに関する相談に応じます。日
9 月17日火～20日金10時～16時　※19日
木・20日金は弁護士による住まいの法律

スポーツスポーツ
卓球講座

日 9 月23日～10月28日の毎週月19時～21
時（全 6回）　場直松江第六中学校体育
館　人70人（先着順）　￥600円（中学生
以下300円）　持運動着、室内用運動靴、
タオル、ラケット（お持ちの方）　問ス
ポーツ係☎5662-1636

小岩地区中高年スポーツ教室
「ラージボール卓球」

日 9 月25日水19時～21時　場直小岩第二
中学校格技室　人40歳以上の方　￥10円
持室内用運動靴、飲み物、タオル　問ス
ポーツ係☎5662-1636

第72回総合体育祭秋季区民大会
　「クレー射撃」

日10月 6 日日 7時30分から受け付け　場
直成田射撃場（千葉県印西市）　人江戸
川区クレー射撃連盟登録者または有資格
者　￥ 1 万円　問福永將

まさ

美
み

☎090‒8813
‒0807

月例「ウオーキング愛好者の集い」
日内 9 月22日日⇨権

ごん

現
げん

堂
どう

堤
つつみ

曼
まん

珠
じゅ

沙
しゃ

華
げ

観賞
（埼玉県幸

さっ

手
て

市）／10月12日土⇨あけぼの
山農業公園コスモス観賞（千葉県柏市）／
10月19日土⇨与野公園秋バラ観賞（さい
たま市）／10月26日土⇨小金井公園コス
モス観賞（小金井市）　※いずれも 8時
30分に平井駅集合。人各日30人（抽選）
￥各日200円　※交通費は自己負担。主江
戸川Ｊクラブ　後江戸川区　申問 9 月18
日水までに往復ハガキ（記入例参照・参
加者全員分を記入）を郵送（消印有効）、
〒132‒0035　平井 5 ‒46‒ 1 　松瀬元春☎
070-3991-0327

女子プロ野球秋季リーグ（観覧）
　区球場での女子プロ野球の試合が初め
て開催されます。日 9 月28日土・29日日
10時開場　場直区球場　￥2500円（60歳
以上の方2000円、中学・高校生800円、
小学生以下無料）　※区内在住・在勤・
在学の方は当日チケットの優待あり。そ
の旨が分かるものを持参。主日本女子プ
ロ野球機構　後江戸川区　問日本女子プ
ロ野球リーグ☎0120-89-1538=月～
金10時～17時（祝を除く）

相談あり。場直区役所正面玄関多目的ス
ペース　主江戸川区住宅改善相談連絡
会、東京都建築士事務所協会江戸川支部
問住宅課相談係☎5662-0517

第68回江戸川区障害者・家族激励大会
日 9 月22日日11時30分～15時（11時開場）
場直小岩アーバンプラザ　内モンキーシ
ョー、マジックほか　人区内在住または
在勤の障害者と家族　主問江戸川区心身
障害者福祉協会・川瀬☎5636-5530

第85回小岩で落語を聴く会
日 9 月22日日14時～16時30分　場直小岩
区民館　人30人（先着順）　￥500円　
出木村家べんご志、柳

りゅう

花
か

楼
ろう

扇
せん

生
しょう

、紺
こん

昇
しょう

亭
てい

一
いっ

華
か

ほか　問長
なが

嵜
さき

☎090-2400-7853＝
12時～13時

一之江名主屋敷
「秋の夜

よ

噺
ばなし

橘家富藏独演会10」
日 9 月28日土17時30分～19時　場一之江
名主屋敷　人50人（申込順）　￥500円
（入館料込み）　申問 9 月11日水 9時か
ら電話で、文化財係☎5662-7176

熟年人材センター　特別入会説明会
　平日の説明会に参加できない方のため
に入会説明会を開催します。日 9 月28日
土10時30分～11時30分　場直小岩区民館
人区内在住で60歳以上の健康で働く意欲
のある方　問熟年人材センター☎3652-
5091　◎定例の入会説明会は、原則、
毎月第 3月に熟年人材センター（中央く
すのきカルチャーセンター内）で行って
います。

江戸川区居住支援協議会
「住宅住み替え相談会」

　「高齢である」「所得が少ない」などの
理由で民間賃貸住宅への入居が困難な方
を対象に相談会を開催します。日 9 月29
日日10時～13時　※相談は一人30分程度。
場グリーンパレス集会室402　人区内の民
間賃貸住宅への住み替えを考えている方
10人（申込順）　主江戸川区居住支援協
議会　申問 9 月11日水 9時から電話で、
住宅課事業係☎5662-6387

カヌーVRに挑戦
シンクロ・ライド・シミュレータで本
格的なカヌーアスリート体験をしてみま
せんか。日10月 5 日土13時30分～16時30
分　人40人（申込順）　場申問 9 月11日
水14時から電話で、篠崎文化プラザ☎3
676-9071

ひらい圓藏亭の催し
圓藏亭落語会 in 篠崎文化プラザ　日10
月 6 日日13時30分から　人70人（申込順）
場申問 9 月11日水14時から電話で、篠崎
文化プラザ☎3676-9071
若鮎を応援する落語会　日10月13日日13
時30分から　人30人（申込順）　出笑

しょう

福
ふく

亭
てい

希
き

光
こう

　場申問 9 月12日木10時から電話
または窓口で、ひらい圓藏亭☎5626-3
242＝月～水を除く10時～16時
圓藏亭落語会 in 小岩図書館　日10月20
日日14時から　人小学生以上の方60人（申
込順）　場申問 9 月11日水 9時から電話
または窓口で、小岩図書館☎3672-0251

ズンバ de 子ども英語
日10月 6 日～令和 2年 3月 8日の月 2回

秋の交通安全運動に伴う
体験型高齢者交通安全教室

日 9 月21日土10時～12時　場直京成バス
江戸川営業所（東篠崎 1 ‒ 9 ‒ 1 ）　内自
転車による悪路走行体験、安全運転サポ
ートカーの乗車体験ほか　主問小松川警
察署☎3674-0110

江戸川区医師会 区民公開講座
「肝臓がんの予防」

日 9 月30日月19時～20時　場直小岩アー
バンプラザ　人80人（先着順）　師鯉

こい

田
だ

勲
いさお

（岩井整形外科内科病院副院長）　共
江戸川区　主問江戸川区医師会☎3652-
3166

茶道体験講座
日10月 4日～25日の毎週金10時～12時（全
4回）　人30人（申込順）　￥1000円　
場申 9 月11日水10時から電話または窓口
で、船堀コミュニティ会館☎3688-14
81　主問船コミサークル連合会・上

かみ

村
むら

☎3677-7516

家庭教育セミナー
「今こそ見直そう　家庭教育」

日10月17日～28日の月木10時～12時（全
4回）　場船堀コミュニティ会館　人30
人（申込順）　師ぼうだあきこ（NPO法
人孫育て・ニッポン）ほか　主江戸川区
家庭教育サークル連絡会　後江戸川区　
申問 9 月11日水 9時から電話で、文化課
推進係☎5662-1628　※一時保育あり

（要予約）。

JA全農×ハギトモ水泳教室
日 9 月29日日13時～16時30分　場スポー
ツセンター　内水泳教室、食育教室　人
クロールで25メートル以上泳げる小学 4
～ 6年生40人（申込順）　※保護者同伴。
￥500円　師萩原智子（シドニーオリン
ピック競泳日本代表）　主全国農業協同
組合連合会　後江戸川区　申問 9 月11日
水10時～20日金17時にファクシミリまた
は電子メール（記入例参照、保護者氏名
・FAX番号またはメールアドレスも記入）
で、JA全農×ハギトモ水泳教室運営事
務局☎3296-8676・ 3296-8929・
zn-support@z-bs.co.jp

お知らせお知らせ
「江戸川区民生・児童委員訪問調査」

にご協力をお願いします
　必要な福祉サービスにつなげていくた
め、民生・児童委員が訪問し、暮らしの
様子などを聞き取り調査します。調査期
間＝11月30日土まで　人次のいずれかに
該当する方⇨75歳以上のひとり暮らしの
方、または75歳以上の方のみの世帯／18
歳以上で一定の等級の身体障害者手帳も
しくは愛の手帳をお持ちのひとり暮らし
の方、または前記の手帳をお持ちの方の
みの世帯／75歳以上の方と18歳以上で前
記の手帳をお持ちの方のみの世帯　※年

齢はいずれも 9月30日時点。医療・介護・
福祉サービスなどを受けている方を除
く。問孝行係☎5662-0314／障害者福
祉課庶務係☎5662-0054／区社会福祉
協議会☎5662-5557

新しい国民健康保険証を送付します
　加入者全員分の新しい保険証を、 9月
末までに順次、住民登録をしている住所
の世帯主宛てに「簡易書留」で送付しま
す。郵便局に転送届を出していても、転
送先には送付されませんので、ご注意く
ださい。配送時に留守だった場合は、保
管期限（ 1週間）まで郵便局で預かって
います。不在連絡票に書かれている方法
でお受け取りください。問国民健康保険
資格係☎5662-0560

住まいの修繕～雨漏り修理など
お困りではありませんか～

　区内の建築組合を通して、信頼できる
工務店を紹介します。見積もりは無料で

す。申問電話または窓口で受け付け中、
住宅課相談係（区役所北棟 2階 3番）☎
5662-0517

家具の転倒防止の施工をします
　地元の大工さんが家具の転倒防止金具
を無料で取り付けます。施工箇所＝たん
す・食器棚・冷蔵庫など 9カ所まで　人
65歳以上の熟年者または障害者のみの世
帯で、自力での取り付けが困難な世帯　
※集合住宅にお住まいの方は管理組合な
どの承諾が必要です。申問電話または窓
口で受け付け中、住宅課相談係（区役所
北棟 2階 3番）☎5662-0517

休館のお知らせ
上一色コミュニティセンター☎3674-1381
日内10月 1日火～令和 2年 1月31日金⇨
空調・電気設備改修工事のため
障害者支援ハウス☎5667-1333
日内11月13日水・14日木⇨設備点検など
のため



道具となかよし～それは一本の棒からはじまった～

「曲
かね

尺
じゃく

」や「さおばかり」など、古くから使われている道具には科学的な
知恵がたくさん詰まっています。みんなで道具を作りながら、その知恵を実
感してみましょう。
日10月～令和 2年 3月の第 3日14時～16時（全 6回）
人小学 4～ 6年生16人（抽選）
師 高辻利之（産業技術総合研究所）　ほか

どっちも大好き！　食べ物ライバルものがたり

ご飯とパン、豆腐とチーズなど、東西のライバル食品の歴史と文化を実験
を交えて調べ、よりおいしく食べてみましょう。
日10月～令和 2年 3月の第 4日10時～12時（全 6回）
人小学 3～ 6年生20人（抽選）
師 前川啓二（農学博士）　ほか
《場申問》 9月17日火までに往復ハガキ（ 2面記入例参照・学校名・学年・
性別・保護者氏名も記入）を郵送（必着）、〒133-0061　篠崎町 3 -12-10
子ども未来館☎5243-4011

◎ ほかにも、たくさんのゼミがあります。詳しくは、区ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。

オオアリクイ「ア二モ」の誕生日をお祝いしようオオアリクイ「ア二モ」の誕生日をお祝いしよう！！

篠崎ポ二一ランド「獣医師のおはなし」

オオアリクイ「アニモ」の11歳の誕生日を
メッセージボードや特別な餌でお祝いします。
オオアリクイのクイズやお話もあります。
日 9 月23日祝14時から
場 問 直自然動物園（行船公園サービスセンター）
☎3680-0777

ポニーランドの獣医師が、動物の体の仕組みについてお話をし
ます。また、聴診器を使って実際にポニーの心音などを聞きます。
日 9 月22日日13時30分～15時
人小学 4年生以上の方20人（申込順）
場 申問 9 月11日水 9時から電話で、
篠崎ポニーランド☎3678-7520

日 9 月15日日 9時～14時（雨天中止）
場 直東部区民館駐車場、下鎌田広場
※ 車での来場はご遠慮ください。
内 フリーマーケット、空き缶プレスコーナ
ー、模擬店　ほか

◎ 家庭で余っている食品を持ち寄ることで、
食品ロスの軽減が期待できる取り組み ｢フードドライブ｣ を実施します。

問東部事務所地域サービス係☎3679-1124

区内認可私立保育園が合同で就職相談会を開催します。
日 9 月29日日10時～15時30分
 場 直タワーホール船堀 2階瑞雲・平安
 人 保育の仕事を希望している方
※保育士資格の有無は問いません。
主江戸川区、江戸川区認可私立保育園園長会
後 ハローワーク木場　問 運営支援係☎5662-5028

江戸川区の穏やかな海辺でカヌー体験をしてみませんか。
日 9 月23日祝13時～16時（ 1回30分・荒天中止）　
※12時から整理券を配布します。
場 直葛西海浜公園西なぎさ
人 3 歳以上の方120人（先着順）　
※小学 3年生以下は保護者と 2人用カヌーに同乗。
￥50円（保険代）　師江戸川区カヌー協会
持 ぬれてもよい運動着・靴、タオル、ビニール袋
※貴重品はなるべく持参しないでください。
問スポーツ振興課事業調整係☎5662-0664

写真提供：日本障がい者バドミントン連盟写真提供：日本障がい者バドミントン連盟

23区初23区初！！  江戸川区が児童相談所設置自治体に 江戸川区が児童相談所設置自治体に
8 月27日、本区を児童相

談所の設置自治体とする政
令が公布されました。令和
2年 4月に開設する児童相
談所は、本区の全ての子ど
もたちを見守る施設です。
関係機関の皆さんと連携し、
子どもたちの健やかな育ち
を支えていきます。
問 開設準備担当係☎5662-0123

区内在住の長島理
おさむ

選手が、 8月20日～25日
にスイス・バーゼルで行われたパラバドミン
トン世界選手権に出場し、渡辺敦也選手と組
んだ男子ダブルスで銅メダルを獲得しました。
今回の世界選手権は、東京2020パラリンピ

ック出場に向けて大きなポイントを獲得でき
る大会であり、今後も長島選手のさらなる活
躍が期待されます。
問 障害者スポーツ係☎5662-1523

中央 3丁目に建設中（完成予定図）

えどがわ環境財団の催しえどがわ環境財団の催し

江戸川区保育士就職フェア

笑顔いっぱい 長寿の集い笑顔いっぱい 長寿の集い
区内銭湯 9月16日祝敬老の日
お 背 中 流 し 隊

区内の銭湯で、小・中学校28校、220人のジュニアボランテ
ィア「お背中流し隊」が熟年者の背中を流します。皆さん、
ぜひお越しください。　　　　　　問孝行係☎5662-0314

 営業開始から 2時間程度実施します。実施時間などは、各銭
湯にお問い合わせください。
 男湯または女湯のみで実施する銭湯もあります。
 各銭湯で、当日先着150人の方へ、年齢に関係な
く飲み物を 1本差し上げます。

共公衆浴場組合江戸川支部

熟年者の皆さんにいつまでも笑顔で元気に過ごしてほしいとの願いを込め、
区内各地で開催します。演芸大会、リズム運動、作品展などをお楽しみください。
9月 会　場 時　間 問い合わせ

14
日
土

一之江コミュ
ニティ会館 9時～14時 ☎3654-5320

二之江コミュ
ニティ会館 9時～15時 ☎5658-5320

東葛西コミュ
ニティ会館 9時15分～15時 ☎5658-4073

東部区民館 9時～14時30分 ☎3679-1926
くつろぎの家

9時～15時

☎3670-6324
鹿骨区民館 ☎3678-6114

15
日
日
清新町コミュ
ニティ会館 ☎3878-1981

9月 会　場 時　間 問い合わせ

16
日
祝

総合文化センター
小ホール

10時～
14時20分

グリーンパレス
☎5662-7687

松江コミュニテ
ィ会館

9時30分～
14時30分 ☎5662-5320

小松川区民館 9時～15時30分 ☎3683-5249

葛西区民館 9時～15時 ☎3688-0435
上一色コミュニ
ティセンター 9時10分～12時 ☎3674-1381

小岩アーバンプ
ラザ

9時15分～
14時45分 ☎5694-8151

あなたの
背中を
流します！

第29回 リサイクルワールド IN 東部リサイクルワールド IN 東部

9 月14日土～16日祝

ゼミは一つのテーマを探究する連続講座です

子 ど も 未 来 館 の ゼ ミ

パラバドミントン世界選手権でパラバドミントン世界選手権で
長島 理長島 理 選手選手がが

銅メダル獲得銅メダル獲得！！

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
令和元年
（2019年） 9/10

区の人口と
世帯数

9月 1日現在

人口・世帯数（前月比）

人口 699,801 （－138）
男 352,783
女 347,018
世帯 345,382 （－11）

44

葛西海浜公園カヌー体験教室葛西海浜公園カヌー体験教室
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