
電
車

京
成
バ
ス

※ 駐車場・駐輪場はありません。会場へは公共交通機※ 駐車場・駐輪場はありません。会場へは公共交通機
関をご利用ください。関をご利用ください。

▶篠崎駅下車⇨徒歩15分
▶ JR 小岩駅下車⇨徒歩25分
▶江戸川駅下車⇨徒歩25分
▶ 小72（JR 小岩駅～江戸川スポーツランド・一
之江駅・瑞江駅）⇨「北篠崎」下車徒歩すぐ

※17時以降は、「南小岩二丁目」下車徒歩10分。
▶ 小73（JR 小岩駅～瑞江駅・江戸川スポーツ
ランド ) ⇨「南小岩二丁目」下車徒歩10分

▶ 新小71（新小岩駅～江戸川スポーツランド・
瑞江駅 ) ⇨「新皆面橋」または「中図師」
下車徒歩10分

▶ 小岩方面⇨京成バス「南小岩二丁目」
▶ 新小岩方面⇨京成バス「新皆面橋」
▶今井・一之江方面⇨京成バス「中図師」
▶船堀方面⇨篠崎駅から都営バス
▶ 葛西方面⇨篠崎駅から臨時都営バス（一之
江駅経由 )

京成本線

当日の17時～
22時ごろまで、
右図　　　の
区域は車両通
行禁止です
（居住者証所
持車両を除く)。

全車両通行禁
止区域

花
火
大
会

終
了
後
の
バ
ス

交通のご案内 会場のご案内
★事前の場所取りはご遠慮ください。
★ 違法駐車は周辺住民の迷惑となるほか、緊急車
両の通行の妨げになりますのでおやめください。
★露店の出店は禁止します。
★ 歩きたばこ、ポイ捨て、
人混みでの喫煙はおやめ
ください。
★ 篠崎街道・サイクリングロードでは、立ち止ま
っての見物はできません。
★ 会場および会場周辺では、小型無人機（ドロー
ン）などの使用は禁止します。

※ 当日の17時30分から、会場中心部では協賛者席前道※ 当日の17時30分から、会場中心部では協賛者席前道
路の通行止めおよび入場制限を実施します。路の通行止めおよび入場制限を実施します。

人混み

ポイ捨て

歩きたばこ

ルールを守ろう

江戸川区の人口が7070万人を突破万人を突破
～～生活環境などの暮らしやすさが評価生活環境などの暮らしやすさが評価～～

会

　

区
長
就
任
か
ら
早
三
カ
月
が

た
ち
ま
し
た
。
本
区
を
全
国
で

も
屈
指
の
自
治
体
へ
と
引
き
上

げ
て
く
れ
た
多
田
区
長
の
功
績

を
引
き
継
い
だ
私
は
、
一
日
一

日
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で

過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　

区
内
各
地
を
巡
り
、
区
民
の

皆
さ
ん
の
地
域
で
の
生
活
や
活

動
を
間
近
に
拝
見
し
、
多
く
の

方
と
触
れ
合
い
お
話
を
さ
せ
て

い
た
だ
く
と
、
さ
ら
に
こ
の
ま

ち
を
素
晴
ら
し
く
発
展
さ
せ
て

い
か
な
け
れ
ば
と
強
く
心
に
思

い
ま
す
。

　

広
く
国
内
に
目
を
向
け
る
と
、

地
方
で
は
高
齢
者
が
多
い
ま
ち

も
あ
る
一
方
、
都
会
で
は
若
者

が
多
く
歩
く
ま
ち
も
あ
り
ま

す
。
多
く
の
若
者
が
集
う
ま
ち

に
は
活
気
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、私
は
子
ど
も
が
い
て
、

若
者
が
い
て
、熟
年
者
が
い
て
、

そ
の
中
に
は
障
害
の
あ
る
方
、

外
国
人
も
い
る
。
そ
ん
な
い
ろ

い
ろ
な
人
が
共
に
暮
ら
す
ま
ち

が
理
想
な
の
で
は
と
考
え
ま
す
。

70
万
人
、
一
人
ひ
と
り
が
い

て
ま
ち
が
で
き
て
い
る
。
そ
の

一
人
ひ
と
り
が
本
区
を
支
え
て

く
だ
さ
る
大
切
な
人
な
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
本
区
は
さ
ま
ざ
ま

な
施
策
を
、
区
民
の
皆
さ
ん
と

一
体
と
な
っ
て
進
め
て
き
ま
し

た
。本
区
が
誇
る
地
域
力
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
そ
の
地
域
力
を
生

か
し
、
さ
ら
に
高
め
て
い
く
こ

と
が
「
誰
も
が
安
心
し
て
自
分

ら
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
の
実

現
に
つ
な
が
る
の
だ
と
思
い
ま

す
。
区
民
一
人
ひ
と
り
の
笑
顔

と
幸
せ
を
想お

も

い
、
全
力
で
頑
張

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

19時15分19時15分  いざ開幕いざ開幕!! 新生 EDOGAWA花火! 新生 EDOGAWA花火!
25分25分  遥遥

はるはる

かなる富士～かなる富士～波波
は と うは と う

濤濤のの彼彼
か な たか な た

方方に～に～
35分35分  阿阿

あ う んあ う ん

吽吽～A・UN～～A・UN～
45分45分  虹色サマータイム虹色サマータイム
55分55分  スペースアドベンチャースペースアドベンチャー

20時05分20時05分  こもれび～ Sleeping Forest ～こもれび～ Sleeping Forest ～
15分15分  情熱の SPARK＆ FLASH情熱の SPARK＆ FLASH !!
25分25分  新時代の夜明け新時代の夜明け

問江戸川区花火大会実行委員会事務局（江戸川区花火大会実行委員会事務局（商工勤労係内）☎5662商工勤労係内）☎5662--05230523

人口が70万人を超えた 7月10日
に転入手続きをされた伊藤さん
結婚を控えているので、子育

てしやすいといわれる江戸川区
を選びました。通勤アクセスが
良く、閑静な街並みや緑が多い
ところが気に入っています。

7 月10日に転入などの手続きで来庁さ
れた皆さん

問住基・個人番号制度推進課
推進係☎5662-1698

1919時時1515分～分～2020時時3030分分
江戸川河川敷江戸川河川敷
（荒天の場合は 4日日）（荒天の場合は 4日日）

プログラム

7 月10日、江戸川区の人口が初めて70万人を超えました。
江戸川区は、水と緑の恵み豊かな環境にあることや、子育てや福祉の施策が

充実していることなどにより住み良いまちとして評価され、総人口は昭和55年
に50万人、平成 8年には60万人を超え、着実に増加してきました。
来年の東京2020オリンピックでは、カヌー・スラローム競技の会場となるなど、

ますます注目を集める江戸川区。これからも皆さんで力を合わせ、より良いま
ちづくりを目指していきましょう。

開始開始 55 秒で秒で10001000発のオープニングは必見発のオープニングは必見!!　打ち上げ総数　打ち上げ総数11万4000万4000発の夏の風物詩をお楽しみください。発の夏の風物詩をお楽しみください。

88月月33日日土

エキサイティング花エキサイティング花火火 20120199

〜〜
区
長
室
か
ら

区
長
室
か
ら
〜〜

想想
いい

江
戸
川
区
長　

斉
藤

猛
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を配布していますを配布しています
まだお手元に届

いていない方には、
送付しますのでご
連絡ください。
問 防災危機管理課
計画係
☎5662-1992



　
　
　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）
※
原
則
、
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
。
￥
費
用
（
記
載
の
な
い
も
の
は
原
則
無
料
）　

師
講
師
（
敬
称
略
）　

出
出
演
（
敬
称
略
）　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援

凡
例

健康サポートセンター健康サポートセンター
中　央 ☎5661-2467
小　岩 ☎3658-3171
東　部 ☎3678-6441
清新町 ☎3878-1221

葛　西 ☎3688-0154
鹿　骨 ☎3678-8711
小松川 ☎3683-5531
なぎさ ☎5675-2515

（（（　 ）））

2 令和元年（2019年） 8月 1日

②事前に受診する区内指定医療機関へ
電話で確認の上、保険証および受診券
を持参して各会場へ
《問》保健事業係☎5662-0623

熟年相談室の催し
介護予防教室　健康で生き生きと暮ら
していくための教室です。
テーマ 日時（ 8月） 会場 申込先

ヨガ体操で！
認知症予防と
健康一番

27日火
14時～　　
　15時30分

松江区民
プラザ

【松江】
清心苑
☎5879-2185

介護者交流会　在宅で熟年者を介護し
ている家族の方が対象です。
テーマ 日時（ 8月） 会場 申込先

認知症サポート医
と認知症について
お話をしましょう

21日水
13時～　　
　14時30分

特別養護
老人ホー
ム清心苑

【松江】
清心苑
☎5879-2185

教えて！　有
料老人ホーム
について

28日水
14時～
　15時30分

小松川区
民館

【平井小松川】
第二ウエル江戸川
☎5858-2352

《申問》各申込先へ電話で

成人歯科健診実施中
日11月30日土まで　内虫
歯や歯周病など口の健康
に関する検査　人昭和24
・29・34・39・44・49・
54・59・64､ 平成元・ 6
・11年生まれの区民　￥無料（治療は
別途有料）　持健康保険証や運転免許
証など本人確認のできるもの　申区内
指定歯科医療機関（区ホームページに
掲載）に直接予約　問がん予防・事業
係☎5661-2463　

アルコールの問題で
お困りの方へ  予約制

　一度飲み出したら止まらない、飲酒
が原因で職場や家族に迷惑を掛けるな
ど、思い当たることはありませんか？

医師会医療検査センター休診のお知らせ
タワーホール船堀の休館に伴い、 8

月13日火の各種がん検診、骨粗しょう
症検診、肝炎ウイルス検診、国保・福
祉・40歳未満の区民健診および各予約
業務はお休みします。問がん予防・事
業係☎5661-2463

40歳未満の方の区民健診 無料
　今年度中の健診は、下記の受診期間
で終了します。
江戸川区医師会医療検査センター
（タワーホール船堀 6階）　受診期間
＝ 8月31日までの月～土13時～14時30
分　受診方法＝☎5676-8818（月～

土 8時45分～17時）で予約して会場へ
持健康保険証など本人確認のできるも
の　※受診期間、予約受け付けともに
休・ 8月13日火を除く。予約受け付け
は定員になり次第終了します。◎30歳
以上の方は胃がん・乳がん検診も同時
に受診できます。
区内指定医療機関（区ホームページ
に掲載）　受診期間＝ 8月31日土まで
の各医療機関の診療日　※受診方法な
ど詳しくは、各医療機関にお問い合わ
せください。
《内》尿検査、血圧測定、血液検査ほ
か　《人》昭和55年 4 月 1 日以降に生
まれた区民（職場・学校などで健診を
受ける機会のない方）　※40～75歳未
満の方は特定健診、75歳以上の方は長
寿健診、妊娠中の方は妊婦健診の対象
となりますので、この健診は受けられ
ません。《問》がん予防・事業係☎56
61-2463

国保･長寿健診実施中 無料
対　象 受診期間

①40～64歳（昭和30年 4 月 1 日～
55年 3 月31日生まれ）の国民健康
保険に加入している方

令和 2年
3月31日
まで

②65歳以上（昭和30年 3 月31日以
前生まれ）の国民健康保険または
後期高齢者医療制度に加入してい
る方

10月31日
まで

場申①電話またはホーム
ページで予約し、江戸川
区医師会医療検査センタ
ー（タワーホール船堀 6
階）へ☎5676-8818（月
～土8時45分～17時、休・ 8月13日火
を除く）・ https://www.kenshin-
edogawa-web.jp　※直前でも予約の
取りやすい午後の受診がお勧めです。

　「今の飲み方で大丈夫なのか」「飲み
方の気になる人をどうサポートできる
のか」など、専門家に相談できます。
日 8 月14日・28日、 9月11日・25日の
水14時～16時　場中央健康サポートセ
ンター　人区内在住の本人または家族
各日 3組（申込順）　申問電話で受け
付け中、最寄りの健康サポートセンタ
ーへ

家族のための精神保健講演会
　統合失調症などの精神疾患のある方
への家族としての関わりについて一緒
に学びましょう。
日程（全 3回） テーマ 講　師

①
8月20日火

江戸川区の障害
福祉サービスを
知ろう！

田中里沙（NPO法人
つぼみ）

②
8月27日火

病気の理解と対
応

松島幸
さち

恵
え

（池袋オリ
ーブメンタルクリニ
ック院長）

③
9月 3日火

音楽プログラム
～家族が元気に
なるために～

市
いちのせ

瀬良
りょう

子
こ

（デイケア
音楽講師）

※ 1回のみの参加も可。
時14時～15時30分　場船堀コミュニテ
ィ会館　人精神疾患と診断された方の
家族45人（申込順）　※①②は事業所
スタッフの方の参加も可。申問 8 月 2
日金 9時から電話で、東部健康サポー
トセンター☎3678-6441

高次脳機能障害専門相談
　高次脳機能障害は、頭部のけがや脳
卒中などにより、「新しいことが覚えら
れない」「感情のコントロールができな
い」など、日常生活が困難になる障害
です。日 8 月22日木 9時30分～11時30
分　人症状が思い当たる方とその家族
5人（申込順）　師堀田富士子（東京

健康・福祉健康・福祉

参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）　④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

食中毒予防などのパネルを展示します。
簡単なアンケートも行っていますので、食
品衛生について気になることをお聞かせく
ださい（回答された方に粗品進呈）。
日 8 月 7 日水10時～15時
場 直シャポー小岩（JR小岩駅直結）地下
主江戸川区食品衛生協会、江戸川区

鶏肉の生食は危険です！
飲食店で生や加熱不十分な鶏肉を食べたことによる「カンピロバクター食中毒」
が区内で発生しています。鶏肉や鶏レバーはよく加熱されたものを食べましょう。
【カンピロバクター食中毒】

高温多湿の夏は、食中毒が特に発生しやす
い季節です。食の安全・安心は区民の皆さん
一人ひとりが主役です。食中毒に気を付けて、
この夏を元気に過ごしましょう。
問食品衛生第一係・食品衛生第二係☎3658-3177

食品衛生街頭フェア

右のクロスワードパズルを解いて、A～Eのマ
ス目に当てはめてできる 5文字の言葉をご応募く
ださい。正解者の中から抽選で70人の方に賞品を
お贈りします。
★賞品★ 　 江戸川区食品衛生協会加盟店で利用で

きる食事券＆商品券3000円分
※ 加盟店は江戸川区食品衛生協会のホームページでご
覧になれます。

※賞品は江戸川区食品衛生協会からの提供です。
人区内在住または在勤の方
申問ハガキに答え・住所・氏名・電話番号を記入
し、 8月16日金までに郵送（消印有効）、〒133-
0052　東小岩3 -23- 3（小岩健康サポートセンタ
ー内）生活衛生課食品衛生第一係☎3658-3177
※ 当選者には、江戸川区食品衛生協会から賞品を
9月中旬に発送します。
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1  キャッサバ芋から製造したデンプン。ドリンクやスイー
ツに入っていることが多い

2  青色の血を持つ10本足の魚介類。酒のつまみのゲソは○○の足
3  世に出るのに時間のかかった人をいう例え。また、開花
時期の遅い花のこと

4  胃液中に含まれる強い酸性の消化液
5  自然薯⇦なんと読むでしょう？　粘性が非常に高い芋で、
ヤマイモとも呼ぶ

6  身分・地位の上下を抜きにして楽しむ宴会は○○○講
7  潮干狩りで取れる生物。アサリ、シジミなど硬い殻を持
つものの総称

8  秋に咲く花で50円硬貨の表にデザインされている

1  恒温動物であるヒト（人間）の○○○○はほとんど変化
せず、約37℃に保たれている

5  時刻の差。例えば日本時間午前 9時が、イギリスでは午
前 0時にあたる。○○ボケ

7  上顎が剣のように鋭く伸びている、海を高速で泳ぐ大型の魚
9  スペインの画家で代表作は「ゲルニカ」など。パブロ・○○○
10　 気持ちの集中を妨げるいろいろな思い。○○○○を追い払う
11　 日本固有の演劇で、伝統芸能の一つ。語源は「傾

かぶ

く」
12　 海岸で水泳や日光浴、ビーチバレーなどの遊びを行うレジャーのこと

食品 衛 生 ク イズクロスワードを解いて商品券を当てよう

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ答え…肉は

してから食べよう！DCBA E

症　　状
主な食中毒症状は、下痢、腹痛、発熱などです。食中毒症状が治まった後、手足
の運動麻

ま

痺
ひ

や呼吸困難などを起こす「ギラン・バレー症候群」を発症することも
あります。

潜伏期間 食事をしてから症状が現れるまで、 1～ 7日（平均 2～ 3日）かかります。

対　　策 鶏肉を調理する際は、中心まで十分に加熱するようにしましょう。また、生の鶏
肉に触れた調理器具類は、よく洗浄・殺菌しましょう。

食中毒にご注意！
～ 8月は食品衛生月間です～

▲ インターネ
ット予約

▲ 区指定歯科
医療機関一覧
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夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9 時〜17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　 毎日 21時〜翌朝 6 時・日祝 9 時〜17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

8
月
4
日
日

内 小
沢医院 中葛西 1 −31−53 ☎3680-8765
成光堂クリニック 北小岩 2 − 7 − 6 ☎3657-6576
白石医院 東小岩 4 -33-16 ☎3657-4501

内 矢島クリニック 松島 3 −29− 6 ☎3651-2983
眼 篠田眼科クリニック 西小岩 1 -18-12 ☎3650-5324
耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎5605-3301

診療時間　日祝 9 時〜17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時〜17時）
8 月 4 日日 井出接骨院 春江町 4 -22-98 ☎5607-1633

ひらい整骨院 平井 5 -12- 6 ☎3618-8226

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時〜17時

◎当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

お問い合わせは、
各広告主へ

広
告 日

3令和元年（2019年） 8月 1日

都リハビリテーション病院) 　場申問
電話で受け付け中、地域活動支援セン
ターはるえ野（春江町 2 -41- 8 ）☎56
64-6070＝月木10時45分～19時・火金
日10時45分～17時　◎毎週火にグルー
プ訓練を実施しています。

社会貢献型区民後見人養成研修
オリエンテーション

　令和元年度社会貢献型区民後見人の
基礎研修と養成研修についての説明会
です。日 8 月28日水13時30分〜16時　
場グリーンパレス 5 階孔雀 1 　 人20歳
〜概

おおむ

ね70歳の方50人（申込順）　申問
8 月27日火17時までに電話またはファ
クシミリで、安心生活センター（区社
会福祉協議会内）☎5662-7214・
5662-7689

神経難病相談
日 9 月 5 日木13時30分〜15時30分　内
専門医による診察・療養相談　人パー
キンソン病・脊髄小脳変性症などの神
経難病やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩
行・言語障害など）のある方 5 人（申
込順）　場申問 8 月 2 日金〜 8 日木 9
時〜17時に電話で、江戸川区医師会☎
3652-3166

夜間・休日の在宅療養電話相談
　「近くの医療機関が知りたい」「訪問
診療や往診について知りたい」など、
自宅での療養に関する電話相談に看護
師などが応じます。問☎6240-5535 
＝21時〜翌朝 6 時（月祝 休・年末年始
は 9 時〜17時も受け付け）

催しもの
総合文化センターの公演

フレッシュ名曲コンサート　協奏曲×
コンチェルト〜水戸博之＆東京フィル
ハーモニー交響楽団〜　日11月30日土
16時開演　場大ホール　￥Ｓ席4000円、 
Ａ席3000円、学生券1000円（Ｓ席・Ａ

席とも）　※全席指定。未就学児の入
場不可。学生券は26歳未満の方が対象
（公演当日、学生証を持参）。申問 8 月 
3 日土 9 時から窓口で／10時から⇨電
話またはホームページで、総合文化セ
ンター☎3652-1106

学校プールへ行こう！
　両プールで浮き輪が使用できます（ゴ 
ムボートなどは使用不可）。水泳キャッ
プの着用が必要です。日場直 8 月 4 日
日まで⇨西小松川小学校、 8 月 9 日金
～18日日⇨上小岩小学校　時10時～11
時、11時30分～13時30分、14時～16時
（入れ替え制）　人どなたでも利用で
きます　※幼児が利用する場合は保護
者同伴。￥ 1 時間⇨高校生相当以上100
円、小・中学生20円、未就学児無料　
※原則として、 2 時間分を前払い。問
スポーツ係☎5662-1636

江戸川総合人生大学が気になる方へ
出張入学相談会

　「江戸川総合人生大学ってどんなと
ころ？」　「何を学ぶの？」などの疑問
にお答えします。入学願書の受け付け
も行います。
日程（８月） 場所（直接会場へ）
5 日月

10
時
～
16
時

グリーンパレス本館 1 階ロビー6 日火
8 日木 イオン葛西店 ４ 階イベントス

ペース（西葛西 3 - 9 -19）9 日金
15日木 タワーホール船堀 1 階ロビー16日金
問江戸川総合人生大学☎3676-9075

クリスマスオーナメントを作ろう
日 8 月 7 日水10時30分〜12時・13時30
分〜15時　人幼児（保護者同伴）〜小
学生各回20人（申込順）　場申問 8 月
1 日木 9 時から電話または窓口で、上
一色コミュニティセンター☎3674-1 
381　※例年11月実施の催しを、都合
により前倒しで行います。

えどがわエコセンターの催し
①目指そう、家庭の電気代ゼロ！ 　ソ
ーラーパネル講座　日 8 月10日土10時

子育てセミナー
「愛を伝える子育て」

日 8 月24日土10時〜11時30分　場小岩
区民館　人20人（申込順）　￥200円　
後江戸川区　主申問電話で受け付け中、 
家庭倫理の会江戸川東・岩崎☎090-6 
029-5157

ヤングアメリカンズ江戸川ショー
日 8 月15日木18時～20時　場直総合文
化センター大ホール　￥1000円　後江
戸川区、区教育委員会　主問じぶん未
来クラブ☎6808-7399

0 さいからのこんさーと2019♪
　本格的なクラシック音楽のほか、親
子で歌って踊って、手遊びも楽しめる
コンサートです。日内 8 月31日土10時
から・11時45分から⇨ 3 歳以下向け／
14時30分から⇨年少児〜小学生向け
場タワーホール船堀 5 階小ホール　￥
1000円（小学生以下500円）　後江戸川
区、江戸川区音楽協議会　申パスマー
ケット（ https://passmarket.yah
oo.co.jp）内チケット購入ページで発
売中　主問江戸川演奏家
協会事務局☎080-5884
-3640　※授乳室・おむ
つ替えの部屋あり。

30分〜12時　人10人（申込順）
② おもちゃの病院　日 8 月10日土13
時～14時　内幼児・児童用のおもちゃ
の修理　※修理できない場合もありま
す。人20人（先着順）　※ １ 人 １ 点。
③粋な布ぞうり作り講習会　日 8 月28
日水13時～16時30分　人15人（抽選） 
￥1000円（材料費）
《場》タワーホール船堀①② 3 階えど
がわエコセンター多目的ルーム・③ 3
階産業振興センター　《申問》②直接
会場へ／① 8 月 2 日金10時から電話ま
たはファクシミリ（記入例参照）で、
③往復ハガキ（記入例参照）で 8 月17
日土までに郵送（必着）、〒134-0091
船堀 4 - 1 - 1 　タワーホール船堀 3 階
えどがわエコセンター☎5659-1651
・ 5659-1677

ひらい圓藏亭の催し
① ひらい圓藏亭・さくらワンダールーム
ジョイント企画「はっぴいかみしばい」
日場 8 月17日土13時30分から⇨ひらい
圓藏亭、14時30分から⇨さくらワンダ
ールーム　人 3 歳以上の方各30人（先
着順）
②落語よもやま話「江戸の漫画を見る
・読む・楽しむ」　日 8 月18日日14時
から　場ひらい圓藏亭　人中学生以上
の方30人（申込順）　師中島善久
③ 子どもむけおはなしかい　日 8 月
23日金15時30分から　場ひらい圓藏亭
人 3 歳〜小学生の方30人（先着順）
《申問》①③直接会場へ、②電話また
は窓口で受け付け中、ひらい圓藏亭☎
5626-3242＝月～水を除く10時～16
時　※①③は未就学児は保護者同伴。

第10回気仙沼支援コンサート
日 8 月27日火18時30分開演　場タワー
ホール船堀 5 階小ホール　人200人（申
込順）　￥1500円　※収益金は気仙沼
市支援のために寄付します。後江戸川
区　主申問電話または電子メール（記
入例参照）で受け付け中、国際交流エ
ドガワ・橋田☎090-8172-3733・
Kokusai-edogawa@gaea.ocn.ne.jp

医学メモ 抗菌薬（抗生物質）の適正使用について
　皆さんは「抗菌薬（抗生物質）」のことを、“熱が出たときに飲む薬” 
と勘違いしてはいないでしょうか？　中には「喉が痛くて熱が出た」
と病院に行き、「溶連菌感染症」の診断の下に抗菌薬が処方された経
験をお持ちの方がいらっしゃるかもしれませんが、それでも熱が出た
というだけで「抗菌薬を飲まなきゃ」と考えてしまうのは、大抵は間
違っています。
　抗菌薬の役割を正しく理解するには、まず感染症の主な病原体であ
る「細菌（ばい菌）」と「ウイルス」の違いを理解しなければなりま
せん。細菌はウイルスよりも数十～百倍ほども大きく、サイズが全く
異なります。また、細菌は自分の力で増殖することができますが、ウ
イルスは人や動物の細胞の中でしか増えることができません。両者は
性質の異なる全く違う病原体なのです。そして抗菌薬は “細菌にしか
効かない薬” なのです。
　例えば、冒頭に示した溶連菌感染症は細菌感染症ですので抗菌薬が
よく効きます。しかし熱が出る感染症（いわゆる風邪）はほとんどが
ウイルスによる感染症のため、その場合、抗菌薬を服用しても効果は
ないのです。それどころか、むやみに抗菌薬が使われると腸内環境が
悪化して下痢になったり、菌が抗菌薬への耐性を持ってしまって本当
に必要な時にその抗菌薬が効かなくなったりする恐れもあります。
　ですから、発熱時に病院を受診して抗菌薬が処方されなかったとし
ても心配はしないでください。ただし 4 日以上発熱が続く場合は再受
診して医師の指示に従うのがよいでしょう。 

江戸川区医師会　（ http://www.edogawa-med.jp/）

作　　品　　名 日程（ 8 月）

天 気 の 子 上映中

ポ ケ ッ ト モ ン ス タ ー 22日木まで

あ る 町 の 高 い 煙 突
23日金から

翔
と

ん で 埼 玉

※�上映作品・時間は、ご確認ください。
※�毎週木は、区民割引デー（1000円）、

ダブル・スタンプデーです。
※�毎週水はレディースデー（女性1000

円）です。

船堀シネパル ☎5658-3230

▲購入ページ
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食べきり推進店募集中食べきり推進店募集中！！ 食品ロス削減に取り組んでいるお店を区ホームページなどで紹介します。
詳しくは、お問い合わせください。問ごみ減量係☎5662-1689

お問い合わせは、
各広告主へ

広
告

88 月は月は「道路ふれあい月間」「道路ふれあい月間」・・
88月10日は月10日は「道の日「道の日」」

図書館へ行こう！
催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

人形劇「ぞうのはなはな
ぜながい」「だんまりくらべ」
出オフィスやまいも

8月 3日土
11時～12時

幼児～小学生60人
（先着順）

※ 幼児は保護者同伴。
場問直東部図書館
☎5666-1022

大人のための朗読会「本を
聴く」
内太宰治「人魚の海」、小
川未明「赤い蝋

ろ う

燭
そ く

と人魚」

8月 4日日
14時～15時

中学生以上の方50人
（先着順）

場問直中央図書館
☎3656-6211

人形劇「ともだちくるか
な」
出人形劇団ポポロ

8月10日土
14時～15時

3 歳～小学生70人
（先着順）

※ 未就学児は保護者
同伴。

場問直小松川図書館
☎3684-6381

みんなのシネマ夏休みスペ
シャル「ロボッツ」

8 月18日日
14時～
　15時40分

小学生以上の方40人
（先着順）

※ 未就学児の同伴不可。
場問直西葛西図書館
☎5658-0751

こわいおはなし会スペシ
ャル

8 月19日月
14時～15時

小学生70人
（先着順）

場直松江区民プラザ
問松江図書館☎3654-7251

カヌーの魅力を探ろう!
8 月24日土
14時～
　15時30分

小学生以上の方30人
（申込順）

場東葛西コミュニティ会館
申問 8 月 2 日金12時から電
話または窓口で、東葛西図
書館☎5658‒4008

講演会「うつりかわる東京」
師黒田涼（作家・江戸歩き
案内人）

9月 7日土
14時～
　15時30分

中学生以上の方40人
（申込順）

場申問 8 月 2 日金15時から
電話または窓口で、葛西図
書館☎3687-6811

道路は生活を支えています
道路は、上下水道などのライフラインの埋設場所であるととも

に、災害時には命を守る避難路や緊急輸送路となり、また火災の
延焼を防止する貴重な空間にもなります。
愛される道づくりを目指して
区では、都市計画道路・土地区画整理事業による道路整備や、

歩道の段差解消、水と緑豊かな親水緑道の整備、自転車走行レー
ンの設置などを通じて「ひとにやさしいまちづくり」を基本に、
皆さんに愛される道づくりを進めています。
道路は正しく使いましょう
道路に商品や立て看板、植木鉢などを置くことは、法律で禁止

されています。これらは歩行者や車いすの方などの通行の妨げに
なるだけではなく、事故の原因にもなり危険です。ルールとマナ
ーを守り、道路は正しく使いましょう。
看板や日よけの許可申請・点検をお忘れなく
袖看板や日よけなどを道路上にはみ出し

て設置するには、道路管理者の許可が必要
です。許可申請が済んでいない方は、お早
めに手続きをしてください。また、道路上
の袖看板や日よけなどの落下は重大事故に
つながる恐れがあるため、設置者は定期的
に安全点検を行ってください。お問い合わ
せは占用係☎5662-1880へ。

催し名 募　集　内　容 日　　時 費　　用 会　　場 申し込み・問い合わせなど

囲碁入門
教室

初心者向け講座（ 2部制）です。前半の 1部のみの参
加も可能です。詳しくは、お問い合わせください。

11月 4 日休
10時～12時
13時～15時

無料

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀

401会議室
ほか 申 問ハガキ（ 2面記入例参照・囲碁大会参加の場合は段（級）

位も記入）で囲碁入門教室は10月28日月、囲碁大会は11
月11日月までに郵送（必着）またはファクシミリ・電子
メールで、〒132-0022　大杉 1 - 1 -19　田島不動産☎0
90-7234-9711・53655-0041・ igo15@nifty.com囲碁大会

クラス別リーグ戦スイス方式を基本に各自 4局対局⇨
名人戦（ 7段以上）、初段戦～ 6段戦、初級戦～上級戦、
13路盤戦、 9路盤戦（全て互

たがい

先
せん

）
※クラス分けは、申し込み状況により決定します。

11月17日日
10時～17時

1 人1500円
(中学生以下
1000円)

瑞雲・平安

美術展
絵画（大きさは 6～10号）、彫刻、工芸、写真、パンフ
ラワー、ドライフラワー、ちぎり絵、切り絵などから
1人 1点
※未発表のもの。

11月 2 日土
～ 6日水

1000円
(作品搬入時
に持参)

1 階展示ホ
ール　ほか

申 申込書を 9月10日火までに江戸川区美術会事務所（〒13
2-0021　中央 4 - 2 - 7 　小久保晴行）へ郵送（必着）、
または文化課推進係へ持参
※作品搬入は、11月 1 日金11時～12時に直接会場へ。
問江戸川区美術会担当委員・坂崎☎3650-0006

書道展

一 般の部⇨軸装とし、表装仕上がり寸法は縦 2m30㎝
・幅45㎝（軸棒含む）以内。巻

かん

子
す

・帖
じょう

は長さ 5m・
幅40㎝以内。篆

てん

刻
こく

は額装とし、縦39㎝・横30㎝・厚
さ 3㎝程度（縦のみ）・五方以内（印影のみ）

教育部⇨詳しくは、事務局までお問い合わせください。
※ いずれも1人 1点（書体・字句は自由。未発表のもの）。

11月 8 日金
～12日火

1000円
(中学生以下
無料）

申 作品、申込書、参加費を 9月13日金 9時～16時に江戸川
区書道連盟事務局（平井 6 -71- 4 ）または文化課推進係
へ持参

問江戸川区書道連盟事務局・根
こん

田
だ

☎090-4132-1626

川柳大会
一 般課題⇨熱い、後ろ、おにぎり、さがす、汗、がっちり、
オリンピック・スポーツ（空想吟）の各題 3句

特別課題⇨「交流」の 2句
※いずれも未発表のもの。

10月27日日
10時～16時
30分

2000円
(当日持参)

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

3 階研修室

申当日12時までに会場で作品を提出
※ 当日欠席の方は、作品（特別課題を除く）と82円切手10
枚を同封し、10月12日土までに大会事務局へ郵送（必着）。

問 ・申込先　〒133-0061　篠崎町 4 -17- 9 　江戸川区川柳
大会事務局・福井☎3679-5035

俳句大会
四季雑詠 2句 1組（ 1人 1組・未発表のもの）
◎中学生以下は、 1人 1句。
◎ 当日句会あり。10時30分受け付け開始（当日句会の
み参加の場合は 1人500円）。題は当日発表。

11月 3 日祝
12時30分開
会

1000円の郵便
小為替を作品
に同封（中学
生以下無料）

申 問200字詰め原稿用紙に作品と住所・氏名・電話番号を記
入し、参加費を同封して 9月 6日金までに郵送（必着）、
〒133-0044　本一色 1 -12- 1 -722　江戸川区俳句連盟事
務局・宮島☎6753-1414

短歌大会 1 首
※未発表のもの。

11月10日日
13時～17時
（12時30分
受け付け）

1000円の郵便
小為替を作品
に同封

師宮
みや

原
はら

勉
つとむ

（天
てん

象
しょう

）
申 問200字詰め原稿用紙に作品と住所・氏名・年齢・電話番
号・所属団体を記入し、92円切手、参加費を同封して 8
月26日月までに郵送（必着）、〒133-0056　南小岩 6 - 9 -
20　江戸川区短歌連盟事務局・中島☎3658-3272

「道路ふれあい月「道路ふれあい月間間」」　　推進標語優秀作品を選出推進標語優秀作品を選出
応募いただいた多くの作品の中から、道路愛護部門最優秀

賞 1点、交通安全部門最優秀賞 1点、優秀賞15点を選出しま
した。受賞作品は広報えどがわ 8月10日号でご紹介します。
また、区ホームページでもご覧になれます。

第67回江戸川区文化祭　作品および参加者募集第67回江戸川区文化祭　作品および参加者募集 美術展および書道展の申込書は文化課推進係（区役所 3階 9番）☎5662-1628で配布します美術展および書道展の申込書は文化課推進係（区役所 3階 9番）☎5662-1628で配布します

日よ日よけけ

立て看板立て看板
（禁止）（禁止）

袖
看
板

袖
看
板

第67回江戸川区文化祭は、日本文化の魅力を発信するとともに、2020年以降を見据えたレガシー創出のための文化プログラム「beyond
2020プログラム」として認証されました。

※消費税率の変更に伴い、上記料金は変わる可能性があります。

54 令和元年（2019年） 8月 1日 令和元年（2019年） 8月 1日

第 7回「江戸川区の歴史を学ぼう」
日内① 9月 7日土13時30分～15時30分
⇨「弥生町貝塚遺跡と大森貝塚」、② 9
月29日日13時～15時⇨弥生町貝塚遺跡
の見学会　場①グリーンパレス集会室
403、②弥生町貝塚遺跡（文京区）　人
中学生以上の方各30人（申込順）　￥
①1000円、②500円　師①鷹野光

みつ

行
ゆき

（江
戸川区文化財保護審議会委員）、②原祐
一（東京大学埋蔵文化財調査室）　申
問往復ハガキ（ 2面記入例参照）で 8
月15日木までに郵送（消印有効）、〒132-
0024　一之江 2 - 8 -16　江戸川区歴史
民俗史話会・福田良

りょう

治
じ

☎3651-5761

第 7回えどがわフェスティバル
　子ども成長支援チャリティー公演な
どを開催します。日 9 月 8 日日13時45
分から　場総合文化センター小ホール
内「JAZZ＆HULAショー」　◎11時か
ら小ホール内ロビーで、ハワイアング
ッズの販売と有料のワークショップを
開催します（入場無料）。出モアニ・
ケアラ・オ・カウラカヒ（フラ）、Maria 
Eva（JAZZボーカル）、田中裕

ひろ

士
し

（ピ
アノ）　￥S席4000円、A席3000円（全
席指定）　後江戸川区　主申問電話ま
たはファクシミリ（ 2面記入例参照・
希望席種・枚数も記入）で受け付け中、
えどがわフェスティバル実行委員会☎
5676-0955・ 3877-5796＝11時
～18時（土日祝休、 8月13日火～15日
木を除く）　※チケットは総合文化セ
ンターの窓口でも購入可。

第13回江戸川区少年少女
囲碁大会・親子囲碁入門教室

日 9 月 8 日日 9時20分から　場グリー
ンパレス　内①クラス別大会、②プロ

棋士などによる「親子囲碁入門教室」
人① 4歳～中学生128人、② 4歳以上
のお子さんと保護者30組60人　※いず
れも申込順。￥①1000円　後江戸川区
主申問 8 月 1 日木 9時からファクシミ
リ（ 2面記入例参照）または電子メー
ルで、江戸川区囲碁連盟・田島☎090
-7234-9711・ 3655-0041・ igo
15@nifty.com

羽田空港見学会の開催
　国土交通省では、羽田空港をより深
くご理解いただけるよう見学会を開催
します。日10月 4 日金・ 5日土・11日
金・13日日、11月 1 日金・ 3日祝・ 7
日木・ 9日土・14日木・17日日・21日
木・22日金・24日日・29日金・30日土
時12時～17時　場羽田空港　人区内在
住の小学生以上の方各回45人（抽選）
※小学生は保護者同伴。申問ハガキま
たは封書（ 2面記入例参照・参加希望
者全員の氏名・生年月日・参加日当日
の年齢も記入）で 9月 3日火までに郵
送（必着）、〒144-0041　大田区羽田
空港 3 - 3 - 1 　国土交通省東京空港事
務所環境・地域振興課☎5757-3021

川を歩こう～旧中川コース～
日10月12日土 9時30分～12時30分（天
候により中止の場合あり）　場東大島
駅前集合　人100人（抽選）　主申問
往復ハガキ（ 2面記入例参照・参加者
（ 5人まで）全員の氏名（ふりがな）・
年齢・代表者の住所・電話番号・メー
ルアドレス（お持ちの方）も記入）で
8月16日金までに郵送（消印有効）、
〒163-8001（住所不要）　東京都建設
局河川部計画課環境計画担当☎5320
-5425　※抽選結果は、 8月26日月
ごろに発送予定です。詳しくは、東京

都ホームページをご覧ください。

お知らせお知らせ
防音工事助成制度について

　環状七号線沿道（道路端から30ｍ区
域内）にお住まいの方は、自宅の防音
工事（防音サッシへの改修など）に助
成金を受けることができます（防音工
事を始める前に、所定の手続きを行う
ことが必要です）。助成条件および手
続きなど詳しくは、東京都建設局のホ
ームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。問住宅課事業係☎5
662-6387

江戸川清掃工場建替事業に係る
環境影響評価書の縦覧

　東京二十三区清掃一部事務組合が計
画する江戸川清掃工場建替事業に係る
環境影響評価書の縦覧を行います。縦
覧期間＝ 8月 5日月～19日月 9時30分
～16時30分（土日休を除く）　縦覧場
所＝環境推進課指導係（区役所北棟 3
階 8番）、東京都環境局総務部環境政策
課（都庁第二本庁舎19階）、東京都多
摩環境事務所管理課（東京都立川合同
庁舎 3階）　※東部区民館、江戸川コ
ミュニティ会館でも閲覧できます。問
東京都環境局総務部環境政策課☎538
8-3406、環境推進課指導係☎5662-
1995

手当の手続き（現況届）をお忘れなく
次の手当を受給している方に、現況
届の用紙をお送りします。記入・押印
し、必要書類を添えて提出してくださ
い。この届け出は、引き続き手当を受

けるために必要なものです。※ 8月 5
日月を過ぎても届かない場合は、ご連
絡ください。
児童扶養手当・児童育成手当（育成
手当）　提出方法＝ 8月30日金までに
窓口へ持参または 8月31日土までに郵
送（必着）　※住所・氏名・口座など
に変更があった方は窓口での手続きが
必要です。問・提出先　〒132-8501（住
所不要）児童女性課援護係（区役所 2
階 4番）☎5662-1259
特別児童扶養手当・特別障害者手当
・重度心身障害者手当・障害児福祉手
当　提出方法＝ 8月15日木までに郵送
（必着）　問・提出先　〒132-8501（住
所不要）障害者福祉課自立援助係☎5
662-0062・ 3656-5874

新しい「国民健康保険高齢受
給者証」が届いていない方へ

　国民健康保険高齢受給者証をお持ち
の70～74歳の方へ、 8月 1日から有効
の新しい高齢受給者証を 7月下旬にお
送りしました。なお、郵便局に転送届
を出していても、転送先には送付され
ませんので、まだ届いていない方は、
8月 2日金以降に本人確認ができるも
の（運転免許証など）とマイナンバー
（個人番号）を確認できるもの（マイ
ナンバーカード、通知カードなど）を
持って、区役所区民課（南棟 1階 7番）
・各事務所の保険年金係で受け取って
ください。問国民健康保険資格係☎5
662-0560

中学校卒業程度認定試験
　やむを得ない理由で義務教育を修了
していない方を対象に、中学校卒業程
度の学力を認定する試験です。合格者
は高等学校の入学資格が得られます。

試験日＝10月24日木　願書受け付け＝
8月19日月～ 9月 6日金に郵送（消印
有効）　申問文部科学省生涯学習推進
課☎5253-4111

原爆被爆者の方へ
　 8月 1日現在、区内在住で被爆者健
康手帳をお持ちの方に、お見舞金を支
給します。該当する方には、申請書を
お送りしています。 6月以降、江戸川
区に転入した方で、申請書が届いてい
ない場合はお問い合わせください。申
請期間＝ 8月 1日木～15日木　支給額
＝ 2万円　問福祉推進課庶務係☎566
2-0031

犬の狂犬病予防注射はお済みですか
　狂犬病は、発症するとほぼ100％死
に至る恐ろしい病気で、全世界では毎
年 5万人以上の方が死亡しています。
飼い犬には、毎年 1回（ 4～ 6月）の
狂犬病予防注射が必要です。今年度の
注射がお済みでない場合は、動物病院
などで注射を受け、下記窓口に注射済
証明書を提出し、注射済票（黄色）の
交付を受けてください。なお、新しく
犬を飼い始めた場合は犬の登録をして
ください。受付窓口＝事務受託動物病
院（持保健所からのはがき）、保健所、
各健康サポートセンター、区役所区民
課、各事務所　￥注射済票の交付⇨550
円／登録⇨3030円　※獣医師の診断に
より注射が受けられない場合は、「注
射猶予証明書」を窓口へ提出してくだ
さい。問動物管理係☎3658-3177

心身障害者福祉手当の申請
所得超過に

より、受給資
格が消滅して
いる方で、平
成30年中の所
得が右表の所
得限度額以下
の方は、 8月
から申請でき
ます。◎20歳以上の方は本人の所得、

20歳未満の方は保護者の所得で判定し
ます。◎所得から、医療費などの一定
の控除額を差し引くことができます。
問自立援助係☎5662-0062・ 365
6-5874

災害などにより甚大な被害を受けた方
には都税を減免する制度があります

　災害などにより甚大な被害を受けた
方に対して、一度課税された税金のう
ち納期限前のものを、被災の程度など
によって減免（軽減または免除）する
制度や、納税を猶予する制度がありま
す。対象は、固定資産税、都市計画税
（23区内）、不動産取得税、個人事業
税などです。納期限までに被災の事実
を証明する書類を添えて、都税事務所
へ納税者本人が申請してください。問
江戸川都税事務所☎3654-2151

「マンション通信」編集委員募集
　区内分譲マンションの管理組合向け
に、区が事務局となり、年 4回発行し
ている情報誌「マンション通信」の編
集委員（ボランティア）を募集します。
編集会議は各号 2回程度です。ご自身
の知識や経験を執筆するなどして「マ
ンション通信」に生かしてみませんか。
詳しくは、お問い合わせください。申
問電話で受け付け中、耐震化促進係☎
5662-6389

穂高荘・塩沢江戸川荘のご案内
穂高荘　 9月の穂高号は、お得なバス
料金の特別号として17日火発「友好都
市安

あ づ み

曇野
の

周遊と長寿の村の郷土料理」、
19日木発「養命酒工場と日本一の寒天
工場　健康食の旅」の 2コースを運行
します。お早めにお申し込みください。
塩沢江戸川荘　スマートフ
ォンからご予約できるよう
になりました。また、 8月
の塩沢号は26日月発北志賀
竜王「ソラテラス」コースが大人の夏
休みにぴったりです。
《申問》穂高荘予約センター☎5662-
7051、塩沢江戸川荘予約センター☎

0120-007-095

「第36回江戸川伝統工芸展」作品募集
　 9月12日木～17日火にタワーホール
船堀で開催する「第36回江戸川伝統工
芸展」の出展作品を募集します。人区
内で伝統工芸を職業としている方　※
審査あり。後江戸川区、区教育委員会
主申問 8 月25日日18時30分～19時にグ
リーンパレス集会室401へ作品を持参、
江戸川区伝統工芸会・林☎3671-0890

児童虐待を防止するための
LINE相談を開始します

　東京都ではスマートフォンアプリ
「L

ラ イ ン

INE」を活用した子育て相談を開
始します。子育ての悩みや困り事など、
1人で抱え込まず気軽にご相談くださ
い。相談受付開始日＝ 8月 1日木　相
談対応時間＝ 9時～21時（土日祝休は
17時まで）　LINE公式アカウント名＝
子ゴコロ・親ゴコロ相談@東京　人都

内在住のお子さんと保護者　※虐待の
通告は「児童相談所全国共
通ダイヤル（局番なし189）」
をご利用ください。問東京
都福祉保健局少子社会対策
部計画課☎5320-4137

道路は、私たちの毎日の生活を支える大切な財産です。しか
し、あまりにも身近な存在のため、その重要性を見過ごしてし
まいがちです。この機会に道路の大切さについて考えてみまし
ょう。　　　　　　　　　　　　問道路監察係☎5662-1884

道路愛護部門　最優秀賞
池田 あかねさん（清新第一中学校 1年生）

交通安全部門　最優秀賞
安達 稀月さん（鹿骨東小学校 5年生）

大切に みんなをつなぐ 道だから

ゆずり合い 心がつながり 事故0へ

「道路ふれあい月間」推進標語

東京2020オリンピック・パラリンピック関連特別展示　大使のお薦め～日本のみ
んなに読んでほしいわが国の一冊～　日 9 月23日祝まで　時場問直 9 時～21時30
分⇨篠崎図書館☎3670-9102／ 9 時～17時⇨篠崎子ども図書館☎5664-2011

小学生クラブ　プラネタリウム　日 9 月 1 日日13時15分～13時30分・13時45分
～14時・14時15分～14時30分　人小学生各回15人（申込順）　場申問 8 月 3 日土 9
時から窓口で、小岩図書館☎3672‒0251

区の無料相談窓口
▷ 法律相談（係争中の問題は除
く）⇨第 1～ 4火金

時 9 時30分～12時・13時30分～
16時
※ 相談希望日の前週の水から電
話で予約受け付け（ 9時～16
時）。定員になり次第締め切り。

※ 空きがある場合は当日、電話
予約も可（13時30分まで）。

申 問区民相談室（グリーンパレ
ス 2階）☎5662-7684
 8 月13日火・16日金は相談を
お休みします。

▲予約ページ

▲LINE公式
　 アカウント

所
得
限
度
額
表

扶養（人） 所得限度額
0 360万4000円
1 398万4000円
2 436万4000円
3 474万4000円
4 512万4000円
5 550万4000円

以降扶養 1人につき
加算額38万円　　　
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スポーツ施設の改修工事に伴う利用休止
　以下の施設で行う改修工事に伴い、
施設の一部の利用ができなくなります。
陸上競技場　施工期間＝11月18日月～
令和 2年 4月24日金　利用休止期間・
場所＝令和 2年 1月27日月～ 4月24日
金⇨メインスタンド、バックスタンド
問陸上競技場☎3878-3388
区球場　施工期間＝12月 9 日月～令和
2年 2月29日土　利用休止期間・場所
＝12月 9 日月～27日金⇨スタンド　問
区球場☎3878-3741
臨海球技場　施工期間＝12月 1 日日～
令和 2年 3月15日日　利用休止期間・
場所＝12月 1 日日～令和 2年 3月15日
日⇨駐車場の一部／令和 2年 1月14日
火～ 3月15日日⇨フットサルコート
問臨海球技場☎3680-9251
◎スポーツセンターは、10月 1 日火～
令和 2年 3月19日木に外壁改修工事を
行いますが、それに伴う利用休止はあ
りません。

休館のお知らせ
葛西区民館☎3688-0435　日内 8 月
3 日土⇨設備点検などのため

グリーンパレス☎5662-7687　日内
8 月 3 日土17時～ 4日日⇨同上
北葛西コミュニティ会館☎5658-7311
日内 8 月 6 日火⇨同上
タワーホール船堀☎5676-2211　日
内 8 月12日休・13日火⇨同上　※会場
受け付け、映画館なども利用できませ
ん。

し ご とし ご と
8 月は個人事業税第 1期分の納期です

　 9月 2日月までに、お手元の納税通
知書裏面に記載されている金融機関、
コンビニエンスストアなどで納めてく
ださい。また、省エネルギー設備の取
得に係る減免の申請も受け付けていま
す。詳しくは、東京都主税局のホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わ
せください。問中央都税事務所個人事
業税班☎3553-2157

保育ママを募集しています
　保護者に代わって、赤ちゃんをご自
宅で愛情深く保育していただける方を

募集しています。また、保育ママにな
りたい方を対象に保育室の見学会を開
催します。日程など詳しくは、お問い
合わせください。人次の全てに該当す
る25歳～概

おおむ

ね60歳の健康な女性⇨乳児
を育てた経験がある、または保育士・
幼稚園教諭・看護師などの資格がある
／毎日 7時30分～18時に保育が可能
（日祝休を除く）／保育室として 6畳
相当の部屋を確保できる／他に職業を
持たず、就学前のお子さんがいない／
約 1カ月の研修を受けられる　◎保育
ママには、保護者からの保育料のほか
区からの補助金があります。また、自
宅に保育室を確保することが難しい方
は、区で用意した保育室をご利用いた
だける場合がありますので、ご相談く
ださい。申問保育ママ係☎5662-0072

若者きずな塾「悩みに答える」
　自立・就職に向けて仲間と一緒にス
キルアップを目指してみませんか。日
8 月 6 日火18時30分～20時30分、17日
土13時30分～16時30分、24日土14時30
分～17時30分　場直船堀コミュニティ
会館　人16～35歳の方　師狩

かり

野
の

賢
けん

（キ
ャリアコンサルタント）　問生活就労
支援係☎5662-0976

葛西地区内職出張相談
　区内在住で内職をお探しの方を対象
に相談・登録・紹介を行います。登録
には住所確認のできるものが必要で
す。日 8 月20日火10時～12時・13時～
15時　場直葛西区民館　問生活就労支
援係☎5662-0976

見て、体感して「仕事」を知る!
企業見学ツアー（若年者就職支援）

　区内企業 2社を訪問し、実際に職場

の雰囲気を見て回るバスツアーです。
日 8 月29日木13時～17時　場船堀駅改
札前集合　人39歳以下の求職者10人
（申込順）　申問電話で受け付け中、
若年者就職サポート事業事務局・㈱学
情☎3545-7330

再就職をめざす女性のための
職業訓練（Word・Excel基礎科）

日 9 月16日祝～20日金10時～15時（全
5回）　場タワーホール船堀402会議室
人結婚・出産・育児・介護などで退職
した求職中の方10人（抽選）　￥2160
円（テキスト代）　申問 8月 5日月～
16日金に申込書類（下記ホームページ
からダウンロード）を郵送（必着）ま
たは持参、〒163-8001（住所不要）東
京都産業労働局雇用就業部能力開発課
（都庁第一本庁舎21階）☎5320-48
07・ https://www.hataraku.met
ro.tokyo.jp/kyushokusha-kunren/
itaku/plan/　※一時保育あり。

経営者支援セミナー
①～データの活用で経営力強化～顧客
・上司を説得する！　「数字で仕事を
見える化」講座　日 9 月17日火　師近
藤恵介（日本数学検定協会）
②「完全マスター！　契約の全て」～
契約締結から債権保全・回収までを完
全解説～　日 9 月27日金　師本

もと

井
い

克
かつ

樹
き

（弁護士）
③2020年国内外経済見通しと対処法
日 9 月30日月　師深

ふか

野
の

康
やす

彦
ひこ

（ファイナ
ンシャルリサーチ）
《時》14時～16時　《場》タワーホール
船堀 4階研修室　《人》中小企業者①
70人・②③80人　※いずれも申込順。
《共》江戸川区　《主申問》電話で受
け付け中、東京商工会議所江戸川支部

募集内容（対象世帯など）
ポ イント方式住宅1290戸⇨ひとり親、熟年者（60歳以上）、心身障
害者、多子（18歳未満の子どもが 3人以上）、特に所得の低い一般、
車いす使用者の各世帯
 単 身者向け住宅218戸⇨60歳以上の方、身体障害者手帳 1～ 4級の
方、精神障害者保健福祉手帳 1～ 3級の方、愛の手帳 1～ 4度の
方、一時保護などを受けてから 5年以内の配偶者暴力の被害者、
生活保護等受給者　ほか
単 身者用車いす使用者向け住宅 7戸⇨身体障害者手帳 1・ 2級の方
ほか
 シルバーピア住宅72戸⇨65歳以上の単身者または 2人世帯
 ※ このほかに居室内で病死などがあった住宅52戸の募集を行います。
主な申し込み資格
都内に引き続き 3年以上居住している20歳以上の方（20歳未満の既
婚者を含む）／入居予定者全員の合計年間所得が基準内であること
／住宅に困っていること　ほか
申込書・募集案内の配布期間・配布場所
8月 1日木～ 9日金（土日を除く）⇨区役所区民課、各事務所の庶
務係で配布／ 8月 3日土・ 4日日 9時30分～17時⇨都庁第一本庁舎
1階北側東京観光情報センターで配布
◎申し込み資格など詳しくは、募集案内をご覧ください。
申 8 月15日木までに郵送（必着）
問 8 月 1 日木～15日木⇨東京都住宅供給公社都営
住宅募集センター☎0570-010-810、 8 月16
日金以降⇨☎3498-8894／住宅課相談係☎5662-0517
※いずれも土日祝休を除く。

都営住宅入居者募集都営住宅入居者募集

日 8 月17日土13時30分～15時
場イオン葛西店 4階イベントスペース（西葛西 3 - 9 -19）
内 私立保育園保育士応援事業の紹介、保育士によるトー
クイベント・手作りおもちゃの紹介　ほか

人区内の私立保育施設で働きたい方20人（申込順）
申問 8 月 2 日金 9時から電話で、運営支援係☎5662-5028
◎当日参加もできます。
◎ 8月14日水までに申し込みをした方には、保育で使える手作りお
もちゃをプレゼントします。

私立保育園で働きたい人、集まれ！

ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）とは
「仕事」と「仕事以外の生活（子育てや介護、地域活動など）」
の調和がとれることです。ワーク・ライフ・バランスの推進は、充
実した暮らしを実現するための大切なポイントです。
推進企業をご推薦・ご紹介ください
区はワーク・ライフ・バランスの実現に向けて、子育て・介護を

両立しやすい職場環境づくりや長時間労働の削減などに取り組む企
業を募集し、12月に行われる「江戸川区産業賞」で表彰します。
対 象　従業員数が300人以下で、区内に本社または主たる事務所が
あり、ワーク・ライフ・バランスの推進に向けて取り組んでいる
企業および団体（自薦・他薦は問いません）

取 り組み例　育児休業取得率が70％を超えている／介護のための独
自制度を導入している／柔軟な勤務体系を導入している　ほか

募集期間　 8月15日木まで
◎ 詳しい内容や応募方法などは、お問い合わせいただくか、区ホー
ムページをご覧ください。

申問企画担当係☎5662-6045

区ホームページで紹介します
 約130社が集まる展示会「産業ときめきフェア」で企業PRブース
を出展できます
区のあっせん融資制度を利用できます

▲ ワーク・ライフ・
バランス推進の
シンボルマーク

ワーク・ライフ・バランスワーク・ライフ・バランス
推進企業募集推進企業募集

「江戸川区産業賞」を受賞すると…

日 8 月17日土17時～19時、24日土19時～21時（小雨実施）　場直葛西健康サポートセンター前集合
人40歳以上の方　￥ 1 回10円　持運動着、タオル、飲み物　問スポーツ係☎5662-1636

葛西地区中高年スポーツ教室葛西地区中高年スポーツ教室
「ナイトウオーキング＆ストレッチ」「ナイトウオーキング＆ストレッチ」



協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

7令和元年（2019年） 8月 1日

☎5674-2911

育休パパ・ママの職場復帰セミナー
日 9 月20日金13時30分～15時30分　場
亀戸文化センター（江東区亀戸 2 -19-
1 ）　人育児休業中または概

おおむ

ね 1 年以
内に育児休業を取得する予定の方と配
偶者20人（申込順）　※申込者多数の
場合は抽選。師小川嘉代子（育休後ア
ドバイザー）　後江戸川区ほか　主申
問 8 月29日木までに電話またはホーム
ページで、東京都労働相談情報センタ
ー亀戸事務所☎3682-6321＝ 9 時～
17時・ https://www.hataraku.me
tro.tokyo.jp/seminarform/　※一時
保育（ 6カ月～ 6歳の未就学児・要予
約）あり。

教育推進課文化財係臨時職員募集
雇用期間＝ 9月15日～11月30日　勤務
日=月 4日程度（土日祝休を除く）　
時 9 時30分～16時15分（実働 6時間）
場清新第二中学校　内郷土資料室が収
蔵している資料の整理　人次のいずれ
かの条件を満たす学生 4～ 6人⇨博物
館学芸員の資格取得を目指しており、
学校教育法に基づく大学または大学院
で日本史、民俗学などを専攻している
／博物館学芸員資格を有するまたは取
得見込みである　賃金=日額6210円　
※交通費の支給は日額1100円まで。申
問履歴書（写真貼付）を 8月16日金ま
でに郵送（必着）または持参、〒132-
0031　松島 1 -38- 1 　グリーンパレス
3階　教育推進課文化財係☎5662-7
176　※書類選考の上、面接を実施し
ます。詳しくは、区ホームページ内の
「人事・採用情報」を必ずご確認くだ

さい。

令和元年度国税庁経験者募集
受験資格＝平成31年 4 月 1 日時点で、
大学など（短期大学を除く）を卒業し
た日または大学院の課程などを修了し
た日のうち最も古い日から起算して 8
年を経過した方　申 8 月 2 日金 9時～
20日火に人事院ホームページで　第 1
次試験日＝ 9月29日日　※詳しくは、
お問い合わせください。問江戸川北税
務署☎3683-4281、江戸川南税務署
☎5658-9311

スポーツスポーツ
卓球講座

日 9 月 5 日～10月 3 日の毎週木19時～
21時（全 5回）　場直小松川第一中学
校体育館　人小学生以上の方50人（先
着順）　※小・中学生は保護者同伴。
￥500円（中学生以下300円）　持ラケ
ット（お持ちの方）、室内用運動靴　
問スポーツ係☎5662-1636

第30回全日本女子軟式野球選手権大会・第17回
全日本女子軟式野球学生選手権大会（観覧）

日 8 月10日土～12日休（決勝戦⇨12日
休12時から（中高生の部）・14時から
（一般の部））　場直区球場、臨海球技
場ほか　後江戸川区　主問全日本女子
軟式野球連盟☎3964-9725

第72回総合体育祭秋季区民大会
ソフトテニス（ダブルス）　日 9 月 1
日日から　場谷河内テニスコート　￥

1 ペア2000円（高校生相当1000円）　
申問 8 月17日土までにファクシミリ
（ 2面記入例参照）または郵送（必着）
で、〒104-0053　中央区晴海 5 - 1 - 9
-1902　江戸川区ソフトテニス連盟・
佐々木淳☎・ 5547-4044
ソフトボール　日 9 月 8 日日～10月27
日日　場江戸川河川敷　￥ 1 チーム 1
万円（小学生の部2000円、中学生女子
は無料）　申 8 月10日土18時～20時に
総合体育館またはスポーツセンターで
問江戸川区ソフトボール連盟・西村☎
090-4368-5087
空手道　日 9 月15日日 9時30分～18時
場総合体育館　￥個人戦⇨2000円、団
体戦⇨6000円　申問 8 月 8 日木までに
電話で、江戸川区空手道連盟・村山秀
樹☎3677-9366＝ 9 時～21時

小岩アーバンプラザの教室
アクアトレーニング　日 9 月19日～10
月24日の毎週木①10時30分～11時30分
・②19時～20時（各全 6回）　人高校
生相当以上の方①50人・②70人　※い
ずれも抽選。￥各2520円
水泳教室（初級～中級程度）　日 9 月
30日～12月16日の毎週月14時30分～16
時・19時～20時30分（10月14日祝・11
月 4 日休を除く各全10回）　人高校生
相当以上の方各70人（抽選）　￥各
4200円
《場申問》 8月10日土までに往復ハガ
キ（ 2面記入例参照・性別も記入）を
郵送（必着）、〒133-0051　北小岩 1 -
17- 1　小岩アーバンプラザ☎5694-
8151

広報えどがわ広告募集
掲載号　10月10日号～12月20日号
規 格・掲載料　▷ 1号広告（ 2色）＝ 1面と最終面、20日号の 4・ 5面を
除く面⇨縦 1㎝×横20㎝・ 2万570円／▷ 2号広告（カラー）＝最終面
⇨縦 1㎝×横20㎝・ 3万860円　※いずれの号も下欄部分。

申 問申込用紙（区役所 3階 1番広報課編集係で配布、または区ホームペ
ージからダウンロード可）に記入し、広告案を添えて、各号発行日の
1カ月前までに電子メール・ファクシミリまたは持参、編集係☎566
2-0403・53652-1109・ hensyu@city.edogawa.tokyo.jp

※掲載基準・募集数など、詳しくは区ホームページをご覧ください。
区ホームページのバナー広告も募集中！　問区政案内係☎5662-0382

日10月27日日（荒天中止）　場陸上競技場とその周辺　問スポーツ係☎5662-1636
※種目や申し込み方法など詳しくは、お問い合わせください。

第40回江戸川マラソン大会第40回江戸川マラソン大会
参加者募集中参加者募集中

今大会の見どころ
史上初のアジア開催となる今大会。開催国

である日本は、前回大会で強豪・南アフリカ
を相手に大金星を収める活躍を見せるも、惜
しくも決勝トーナメント進出を逃しました。今大会では 1次リーグ
を突破できるか大きな期待がかかります。
また、史上初の 3連覇がか

かるニュージーランドは優勝
候補の筆頭ですが、大舞台に
おいては番狂わせがつきもの
です。どの国が台風の目とな
るか、目が離せません。
見どころ満載の今大会。日

本代表の大躍進を期待し、国
を挙げて応援しましょう!
 問スポーツ係☎5662-1636

ラグビーワールドカップ2019TM
Count Down

あ
と

開幕日まで

日

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～
スポーツランド「カヌー体験教室」

日 8 月22日木18時30分～19時10分・19時～19時40分・19時30分～20時10分　人小学 4年生以上
の方各回10人（申込順）　￥各回260円　持ぬれてもよい運動着・靴　場申問 8 月 1 日木 9時か
ら電話または窓口で、スポーツランド☎3677-1711

水辺のスポーツガーデン「キッズテニス教室」
日 9 月 1 日～22日の毎週日（全 4回）　※予備日は 9月29日日。　人時年長児～小学 1年生30
人⇨ 9時～10時30分、小学 2～ 6年生30人⇨10時30分～12時　※いずれも申込順。￥各3000円
（保険代含む）　持ラケット（お持ちの方）、運動着ほか　場申問 8 月 2 日金11時から電話また
は窓口で、水辺のスポーツガーデン☎5636-6550

総合体育館「ベビーマッサージ＆産後のヨガ教室」
日 9 月 6 日～27日の毎週金14時30分～15時40分（全 4回）　人生後 4週間～12カ月未満の乳幼
児と母親18組（申込順）　￥4400円　持マッサージオイル、バスタオル、手拭き用のタオル　場
申問 8 月 3 日土10時から電話または窓口で、総合体育館☎3653-7441

臨海球技場の催し・教室
①オランダ風車小屋クラフト作り　日 8 月24日土13時から　人小学生以上の方50人（申込順）
※小学生は保護者同伴。￥1000円
②ニュースポーツチャレンジクラブ～デフサッカー体験～　日 8 月24日土17時～18時　人20人
（申込順）　￥270円（中学生以下135円）　持運動着、運動靴ほか
《場申問》8月 1日木 9時から①電話または窓口で、②電話または電子メール（ 2面記入例参照）
で、臨海球技場☎3680-9251・ edo-s.tokyo.o-ence@littletwinstars.jp

スポーツセンター「月料金制Jr.スポーツ教室」
教　室　名 日　程 曜日 時　　　間 対象（抽選） 費用（10月分）

Jr.器械体操A

10月 7 日～令和
2年 3月27日の
毎週各曜日
（全19～24回）
※除外日あり。

月

16時～16時50分 小学 1・ 2年生25人 各1560円Jr.器械体操B 16時55分～17時45分 小学 3年～中学生25人
Jr.トランポリン 16時20分～17時10分 小・中学生20人 1870円
Jr.バレエA 小学 1・ 2年生40人 各930円Jr.バレエB 17時20分～18時10分 小学 3年～中学生40人
Jr.チアダンスA 水 16時20分～17時10分 小学 1・ 2年生50人 各2650円Jr.チアダンスB 17時20分～18時10分 小学 3年～中学生50人
Jr.HIPHOP　A 金 16時20分～17時10分 小学 1・ 2年生50人 各1240円Jr.HIPHOP　B 17時20分～18時10分 小学 3年～中学生各50人Jr.HIPHOP　C 木 1550円
Jr.新体操A 土 15時～15時50分 小学 1・ 2年生40人 各1240円Jr.新体操B 15時55分～16時45分 小学 3年～中学生40人
Jr.卓球A 金 16時～16時50分 小学 1・ 2年生20人 各2080円Jr.卓球B 17時～17時50分 小学 3年～中学生20人
《場申問》往復ハガキ（ 2面記入例参照）で 8月13日火までに郵送（必着）または窓口で、〒
134-8601　西葛西 4 - 2 -20　スポーツセンター☎3675-3811

ありがとうございました 寄 付
〈社会福祉事業に〉
♥ 小岩交通安全協会 3万1425円＝子
ども未来基金に
♥ 森川弘 1万800円＝ボランティア
作業での入金
♥ ママさんバレーボールエスペラン
サ4973円＝なごみの家の子どもに
関する事業のために
♥ 江戸川区更生保護女性会4700円＝
同上
♥ 下小岩縁日まつり実行委員会 3万
円＝まつり収益の一部
♥ くすのき扇子田長寿会 1万2420円
＝アルミ缶集団回収の一部
♥ はとの会 3万円＝第42回鹿骨区民
館まつりバザー売り上げの一部
♥ 東京ホーリー祭実行委員会 5万円
♥ 匿名30万円
♥ ミュージックスタジオ洋子 5万
2370円＝チャリティー歌の祭典の
一部

♥ 東亜物流㈱
♥ 江商石油㈱ 1万1100円＝福祉の一
助に
♥ 加瀬貞子5000円＝同上
♥ 第40回上一色コミュニティセンタ
ーまつり実行委員会 1万500円＝
模擬店収益の一部
♥ 春五エコ会 2万円＝資源ゴミ回収
の収益
♥ パッチワークレインボー 1万5000
円＝北小岩コミュニティサークル
発表会での即売会売り上げの一部
♥ 熊本真治 2万1130円＝障害者福祉
のために
♥ クールナイト 7万80円＝第24回ク
ールナイト歌謡祭チャリティーシ
ョー

◇　　　　　　◇
敬称略・順不同。有効に使わせて
いただきます。
▷ 秘書課☎3652-1151　内線2021
▷ 区社会福祉協議会☎5662-5557

前回大会の日本代表の試合結果

予
選
プ
ー
ル
Ｂ

対戦相手 勝敗 スコア
南アフリカ 勝 34-32
スコットランド 敗 10-45
サモア 勝 26- 5
アメリカ 勝 28-18

　日本は 3勝 1敗で南アフリカ、スコ
ットランドと並ぶも、得失点差で決勝
トーナメント進出を逃しました。
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熱
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ルールは、健常者の卓球とほぼ同
じ。 1ゲーム11点先取で、 3ゲーム
をとった方が勝利。ただし、車いす
の場合、打ったサーブが卓球台の横
のラインから外に出た場合は無効と
なり、サーブのやり直しとなる。
また、卓球台は、脚が中央に付い

ていたり、カーブしたりするなど、
車いすの選手が下に自身の脚を入れ
て競技することを考慮したさまざま
な工夫がされている。

上篠崎在住。
2006年、交通
事故で脊髄を
損傷し車いす
生活に。2012
年、同じく事
故で車いす生
活になり、そ
の後車いすマ

ラソンの日本代表選手となった中学
時代の同級生と再会し、彼の勧めで
車いす卓球を始める。2018年、ジャ
パン・オープン個人戦G2クラス準
優勝、スペイン・オープン個人戦3位、
インドネシア・オープン個人戦3位。

渡
わた

邊
なべ

剛
つよし

選手

▲戦略の組み立
て、巧みなボー
ルコントロール
が勝負の !

▲渡邊さんの “武器”
はバックハンド !

パラ卓球

教
え
て
！

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
見
ど
こ
ろ

▲団体戦は、
ダブルス戦
1試合とシ
ングルス戦
2試合で競
われる パ

ラ
卓
球

お問い合わせは、
各広告主へ

広
告

※ 認証保育所に通う年収が概
おおむ

ね500万円未満世帯の 0～
2歳児、幼稚園類似施設に通う園児の保護者には、
区が独自に補助します。

多方面で活躍中の料理研究家・行
ゆき

長
なが

万
ま

里
り

さんが
考案した「食べきりレシピ」で、普段捨ててしま
いがちな食材をおいしく変身させましょう。

日10月19日土11時～13時
場グリーンパレス 4階料理講習室
人 小学 1 ～ 3年生と保護者20組（抽選）
※保護者 1人につきお子さん 1人まで。
申 問 8 月 5 日月～30日金に区ホームページの申し
込みフォームから、またはハガキ（ 2面記入例参照、
「親子DE料理教室」参加希望および何を見て知った
かも記入）を郵送（必着）、〒132-8501（住所不要）
清掃課ごみ減量係☎5662-1689

◎ 詳しくは、お問い合わせいただくか、区ホームページ
をご覧ください。

◎当選者には郵便で通知します。

ままままままままま

令和元年度
区では、オリンピック・パラリンピック・デフリンピック競技大会

などでの活躍を目指しているアスリートに対して、競技
活動をサポートする活動支援金を交付しています。
詳しくは、区ホームページをご覧ください。

 日本オリンピック委員会および日本パラリンピック委員会の
強化指定選手
 国内各競技団体の強化指定選手または育成指定選手
世界大会における日本代表選手
 世界大会や全国大会などにおいて顕著な成績を収めている選手

※ 対象競技は上記大会で実施しているものに限ります。
※ 交付対象選手の選定および活動支援金額の決定は、江戸川区スポ
ーツ夢基金運用認定委員会で審議の上、行います。

問スポーツ係☎5662-1636

主な対象者

江戸川区スポーツ夢基金事業江戸川区スポーツ夢基金事業
世界を目指すアスリートを強力サポート世界を目指すアスリートを強力サポート まり先生の親子DE料理教室まり先生の親子DE料理教室参加

無料 ～ぼくもわたしも食べきり上手 !～

参加者
募集 !

3～5歳児

住民税非課税世帯の0～2歳児

10 月 か ら
ス タ ー ト し ま す

幼 児 教 育 ･

無償化の内容は、利用施設・事業によって、下表のとおり異なります。
詳しくは、お問い合わせください。問子育て支援課推進係☎ 5662-1001

利用施設・事業 内　　容

認可保育園、認定こども
園、区立幼稚園、私立幼
稚園（区が保育料を決定）、
障害児通所施設

保育料または利用料が無料

私立幼稚園（園が保育料
を決定） 月額 3万1000円までの保育料が無料

私立幼稚園の預かり保育
（国の基準を満たすもの）

利用日数に応じ、月額 1万1300円ま
での利用料が無料（住民税非課税世
帯の満 3歳児は 1万6300円まで）
※ 区から「保育の必要性の認定」を
受ける必要があります。

利用施設・事業 内　　容

認可外保育施設
（国の基準を満たすもの）、
認証保育所、保育ママ、
一時保育、病児保育、
ファミリーサポート事業

月額 3万7000円までの保育
料または利用料が無料（住
民税非課税世帯の 0～ 2歳
児は 4万2000円まで）
※ 区から「保育の必要性の
認定」を受ける必要があ
ります。

▲区ホームページ

が

保 育 の 無 償 化 が

対象

▲ 区ホームページ
※ 申し込みフォー
ムは 8月 5日月
から。

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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▶やめようね 飛び出し かけ出し ふざけっこ
▶青だけど　車はわたしを　みてるかな
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