
区が、株式会社パソナライフケアに
委託をし、事業を行っています。

　　 幼稚園に通う
　　　　　　　　　　　　　　　娘と 0 歳児の息子の
　　　　　　　　　　　　　　　子育てに奮闘中です。
　　　　　　　　　　　　　　　　一人で家事をしている

　　　　　　　 と「あれもしなきゃ、これも
しなきゃ」と心にゆとりがなく、

上の子との時間をつくるのもままならなかった
のですが、よちよち応援隊の方にお掃除や食事の用意をしてい
ただけるので、空いた時間で二人の子どもとゆったりと過ごす
ことができます。自由な時間があることで、心が軽くなり子ど
もに優しく接することができます。
　　また、子育ては一人ひとり違いますし、上の子から
　 5年ぶりの赤ちゃんとの生活に不安を
　　感じることが多かったのです
　　　が、応援隊の方がいろいろと
　　　　相談に乗ってくださり、と

ても助かっています。

どうやって利用するの ?どうやって利用するの ? サポーターになりたい !サポーターになりたい !

区内に居住し、保育サービス（※）を利用していない 0歳の赤ち
ゃんがいる家庭
※ 認可保育園、認定こども園、認証保育所、保育ママ、地域型保育
施設、企業主導型保育施設（一時預かりは除く）。

0歳の赤ちゃんがいる家庭を一緒に支援する
家事支援サポーターを募集しています。

食事の支度や片付け、簡易な室内清掃、洗濯、買い物、兄姉児の
お世話、通院の同行　ほか
※ 利用者が外出するための子どもの預かり・ベビーシッター業務は
行いません。

江戸川区内の 0歳の赤ちゃんがいる家庭

1 回 2 時間以上　合計利用時間は14時間まで
　利用例 1⇨ 2時間× 7回
　利用例 2⇨ 3時間× 2回、 4時間× 1回、

2時間× 2回

0 歳の赤ちゃんがいる家庭で家
事のお手伝いをします。掃除、料
理、洗濯、保育補助などあなたの
家事力が生かせます。

無料
※所得制限はありません。

時間⇨ 9 時～21時のうち、
1日 2時間から

報酬⇨ 1時間1250円から

　区では、年間約 6千人の区では、年間約 6千人の
新たな命が生まれています。新たな命が生まれています。
この尊い命を地域の力で温この尊い命を地域の力で温
かく見守りたい、そうしたかく見守りたい、そうした
思いのもと 4月から 0歳児思いのもと 4月から 0歳児
のいる家庭への家事支援サのいる家庭への家事支援サ
ービスを開始しました。　ービスを開始しました。
　区は、お子さんと笑顔で区は、お子さんと笑顔で
過ごせる時間を応援します。過ごせる時間を応援します。
問 成長支援係☎5662-5039成長支援係☎5662-5039

サポーター
募集

支援
場所

支援
内容

報酬
など

対象

利用
内容

利用
時間

利用料

お母さん、
お父さんの
力になりたい！

問

よちよち応援隊よちよち応援隊

申し込み
問い合わせ

利用する場合 サポートしたい場合・問い合わせ
区ホームページから申し込みができます。 ☎0120-646-634（平日 9時～17時）

自由な時間ができ、
子育てにゆとりが
できました！

私も 1 歳児と 4 歳児の
　　　　母です。以前、保育園
　　で看護師として働いたこと
　があり、子を持つご家庭のこと
　を知っているつもりでしたが、いざ自分が母親になる
とその大変さを全く分かっていませんでした。慣れない
育児に行き詰まった時、私に少しでもお手伝いができれ
ばと思ったのがこの事業に参加したきっかけです。
　ご家庭を訪問すると、かわいい赤ちゃんとお母さんが出
迎えてくれ、やりがいを持ってサポートしています。
　赤ちゃんの幸せを考えると、まず親御さんが笑顔にな
　　れることが大切です。サポートすることが、温か
　　　く安心な家庭につながればと願っています。
　　　　ご自身の経験を生かしたいと思った方、

ぜひ一緒に赤ちゃんやお母さん
たちを応援しませんか。

こう
せい
くん

こう
せい
くん

江戸川区江戸川区 00歳児家庭サポート事業歳児家庭サポート事業
笑顔つながる

利用者利用者 佐佐々木さんの声々木さんの声

サ
ポー

ター高橋さんの

声サ
ポー

ター高橋さんの

声
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主な内容
2  面  「共生社会ホストタウン」に登

録決定 !
 第 3 回　江戸川区新庁舎建設基
本構想・基本計画策定委員会の
開催

3  面  アジサイが見ごろを迎えます
6・7面  江戸川総合人生大学　体験入学

2019
8  面  第 8 回　景観まちづくり賞
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住まいの修繕～雨漏り修理などお困りではありませんか～
住宅の修繕やリフォームをお考えの方ヘ

第 3回江戸川区新庁舎建設基本構想・基本計画策定委員会の開催

お持ちですか？「見守りキーホルダー」

認知症サポーターステップアップ講座「認知症の発症リスクを減らす」

光化学スモッグに注意しましょう

認知症講演会「認知症を正しく理解しよう」

新庁舎建設基本構想・基本計画策定委員会の開催に当たり、傍聴希
望者を募集します。
日 7 月 1 日月13時30分から
場区役所西棟 4階第一委員会室　人20人（抽選）
申 問所定の申込書に必要事項を記入の上、 6月17日月までに郵送（必
着）・ファクシミリまたは電子メールで、〒132-8501（住所不要）
新庁舎建設推進担当課推進係☎5662-0131・53652-1109・
shinchousha@city.edogawa.tokyo.jp

◎ 申込書は区役所南棟 3階 2番窓口で配布または区ホームページから
ダウンロード可。
◎ 傍聴人に決定した方のみ、 6月20日木ごろに電話または電子メール
でお知らせします。

いざというときの安心グッズ「見守りキーホ
ルダー」を各なごみの家で無料配布しています。
緊急時の連絡先や、かかりつけの医療機関な
どをあらかじめ登録しておくことで、外出先で
救急搬送や保護されたときに、警察や消防署（救
急隊）からの問い合わせに対し、キーホルダー
の番号で身元や緊急連絡先などの情報が確認できます。
登 録内容　住所、氏名、生年月日、性別、電話番号、緊急連絡先、か
かりつけ医療機関　ほか

 人区内在住の65歳以上の方または障害者手帳をお持ちの方
 持健康保険証など、住所・氏名・年齢の確認ができるもの
※ 誕生月に登録情報の更新を行いますので、年に 1回最寄りのなごみ
の家にお越しください。
※ 熟年者向けの「SOSシート」、介護や福祉・医療などの相談窓口を記
した「身近な相談先シート」もお渡ししています。
配 布場所・問なごみの家　北小岩☎3672-7753／小岩☎3658-475
3／鹿骨☎3670-4753／瑞江☎5636-7753／松江北☎3652-4753
／一之江☎5661-6753／長島桑川☎3680-2753／葛西南部☎56
59-0753／小松川平井☎5858-9753

オランダのパラリンピアンや指導者との交流
 障害者のスポーツ環境の向上（施設のバリアフリー化、相談
機能の充実）
 障害の有無を問わず誰もが集える「なごみの家」の設置
 歩道と車道の段差をなくす「ゼロ段差擦り付けブロック」の
設置　ほか

身近に頼める工務店がない方はご相談ください。区内の建築組合を
通して、信頼できる工務店を紹介します。見積もりは無料です。
申 問電話または窓口で受け付け中、住宅課相談係（区役所北棟 2階 3
番）☎5662-0517

地元の大工さんが家具の転倒防止金具を無料で取り付けます。
施工箇所　たんす・食器棚・冷蔵庫など 9カ所まで
人 65歳以上の熟年者または障害者のみの世帯で、自力での取り付けが
困難な世帯

※集合住宅にお住まいの方は管理組合などの承諾が必要です。
申 問電話または窓口で受け付け中、住宅課相談係（区役所北棟 2階 3
番）☎5662-0517

光化学スモッグは、日差しが強く、気温が高い気象状況でよく発生
します。特に 7・ 8月は頻繁に発生するため、注意が必要です。注意
報などが発令された場合には、日が落ちるまで屋外での活動を控えま
しょう。
◎ 発令情報はメールで受信できます。次のホームページから登録して
ください。 http://www.ox.kankyo.metro.tokyo.jp/mail.php
⇨パソコン・携帯電話共通（登録の有効期限は年度末まで）

問環境推進課調査係☎5662-6745

認知症について理解を深め、今後の活動に役立つ講座を開催します。
日 6 月27日木14時～16時　場葛西区民館
人認知症サポーター養成講座を修了した方30人（申込順）
申 問 6 月11日火 9時から電話で、介護保険課事業者調整係☎5662-0
032

日 7 月11日木10時～11時30分
場グリーンパレス 5階孔雀 2　人90人（申込順）
師 佐藤典子（順天堂東京江東高齢者医療センター認知症看護認定看護師） 
申 問 6 月10日月 9時から電話で、認知症ホットライン（江戸川区医師
会館内）☎3652-2300

東京2020大会をきっかけとした区の取り組みが、共生社会の実
現を図る自治体として国から高い評価を受け、「共生社会ホストタ
ウン」への登録が決定しました。ユニバーサルデザインの街づく
りや心のバリアフリーに関する取り組みをさらに進め、誰もが安
心して自分らしく暮らせる地域共生社会を目指していきます。

問オリンピック・パラリンピック推進担当課推進係☎5662-1524

問区議会事務局☎5662-55566 月17日月～ 7月 2日火 開催予定令和元年第1回区議会定例会

中学 2年生のAさんは、友人Bさんと楽しく
学校生活を送っているようでした。夏休みが明
けて、担任の先生からお母さんに電話がかかっ
てきました。スカートの丈を短くするなど制服
の着方が気になり注意したという内容でした。
先生はお母さんに「Aさんがおとなしくて内気
な子と思っていたため、心配になった」と話し
ました。
お母さんはAさんの変化が心配になり、教育

相談室を訪れました。お母さんは相談員とAさ

んのことについて話す中で、Aさんは内気でな
かなか周囲に話し掛けられず、明るく活発なB
さんに声を掛けられて仲良くなったことを思い
出しました。そして、AさんはBさんに考え方
や趣味の違いを感じながらも、Bさんとつなが
りを持つための手段のーつとして同じようにス
カートを短くしていた可能性が見えてきまし
た。お母さんがAさんと時間をかけて話してみ
ると、硬い表情で「Bさんが他の友達といると、
一人になってしまうのではないかと不安にな
る」と話し始めました。寡黙なAさんにとって
外見の変化は、不安や心配に一人で対応しよう
とした結果であったようです。その後、お母さ
んと話す中で、「ありのままの自分でいい」と
思えるようになり、Aさんの表情が穏やかにな

◎ お子さんの教育に関する相談をお受けし
ています。お気軽にご相談ください。
教育相談室☎5662-7204

りました。
お子さんの個性によってSOSのサインはさ

まざまです。一度、立ち止まって振り返る機会
を持つことで、お子さんの行動の変化に合点が
いくこともあるものです。戸惑いを覚えながら
も、お子さんを理解したい気持ちで勇気を持っ
て話し掛けると、新しい可能性が見えてくるか
もしれません。出来事の渦中にいる時は、どう
したらよいか戸惑うことも多いものです。客観
的に状況を整理する方法の一つとして、教育相
談室を利用してみるのも良いかもしれません。

今月のテーマ「行動に現れたAさんの不安・心配」

わかってほしい
こどもの世界

10月13日日に開催する第42回江戸川
区民まつりにご協賛いただける企業・
団体を募集します。皆さんの協賛金が
区民まつりを盛り上げます。たくさん
のご応募をお待ちしています。
問江戸川区民まつり実行委員会事務局
（地域振興課コミュニティ係内）
☎5662-0515

江戸川区民まつり協賛企業募集

江戸川区おまつりキャラクター
「ハッピィちゃん」

「共生社会ホストタウン」に登録決定！

主な取り組みの内容

熟年者・障害者世帯の方ヘ　家具の転倒防止の施工をします

令和元年（2019年） 6月10日 お 知 ら せ
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えどがわ環境財団の催し リズム Night Time（リズム運動夜間入門教室）

篠崎文化プラザの催し

自然動物園「サマースクール　一日飼育体験教室」
日 人下表のとおり　場自然動物園　￥220円（テキスト・保険代）

持長靴、帽子、雨具、昼食　ほか
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・希
望日・学校名・保護者氏名も記入）
で 6月30日日までに郵送（必着）ま
たは持参、〒134-0081　北葛西 3 -
2 - 1  行船公園サービスセンター
☎3680-0777

※過去に参加した方はご遠慮ください。
ポ二一ランド　「サマースクール」
日 人下表のとおり　￥②のみ200円（テキスト代）

内馬の世話、餌づくり、飼育係のお話
ほか

持 帽子、タオル、マスク、軍手、昼食
（②のみ）　ほか

 申 往復ハガキ（ 4面記入例参照・日程
（①②それぞれ第3希望まで可）・参
加者全員の氏名・学校名・学年も記
入）で 6月25日火までに郵送（必着）

 場 問・申込先　篠崎ポニ一ランド⇨〒133-0061　篠崎町 3 -12-17  ☎
3678-7520／なぎさポニ一ランド⇨〒134-0085　南葛西 7 - 3（な
ぎさ公園内） ☎5658-5720

食べきり推進店募集中食べきり推進店募集中！！ 食品ロス削減について取り組んでいるお店を区ホームページなどで紹介し
ます。詳しくは、お問い合わせください。問ごみ減量係☎5662-1689

えどがわ筋力アップトレ一二ング出張講座
～プラステンでフレイル予防～

アジサイが見ごろを迎えます

子ども未来館の教室「南の島のフルーツものがたり」

プラスチックリサイクル施設等親子バス見学会

6 月は区内各地でアジサイを観賞することがで
きます。お薦めの名所や開花状況など詳しくは、
区ホームページをご覧ください。
場問下表のとおり

リズム運動の経験がない方がお一人でも気軽に参加できる夜間入門
教室を開催します。リズム運動は社交ダンスのステップ
を基本とした江戸川区独自の軽運動です。ぜひご参加く
ださい。
日 7 月 5 日～ 9月27日の毎週金19時～20時30分（全11回）
※除外日あり。
場小岩区民館
人 区内在住で、リズム運動が初めての60歳以上の方30人（申込順）
申 問 6 月11日火 9時から電話で、生きがい係☎5662-0039

筋力、足腰の衰えが気になる方向けの講座です。リハビリの専門家
が出張し、体力測定や筋力アップトレーニングを行います。詳しくは、
お問い合わせください。
日月～金 9時～16時（祝休を除く）
※ 1回20分・年 4回程度を予定。
場サークルや熟年者が普段活動している会場（区内）
人区内在住で65歳以上の方を含むグループ
師理学療法士、作業療法士
申 問事前に電話で最寄りの健康サポートセンターへ　中央☎5661-2
467／小岩☎3658-3171／東部☎3678-6441／清新町☎3878-
1221／葛西☎3688-0154／鹿骨☎3678-8711／小松川☎3683-
5531／なぎさ☎5675-2515

南の島からやってきたフルーツを使って夏の
自由研究に使える実験などを行います。
日 6 月30日日14時～15時30分
人小学 2～ 6年生16人（抽選）　
場 申問往復ハガキ（ 4面記入例参照・性別・保護者氏名も記入）で 6
月21日金までに郵送（必着）、〒133-0061　篠崎町3 -12-10　子ども
未来館☎5243-4011

場　所 所在地 植栽数 問い合わせ先
旧中川河川敷 平井 3丁目地先 約2000株 みどりサービス第一係☎5662-5543
総合レクリエーショ
ン公園（なぎさ公園）南葛西 7 - 3 - 1 約250株 みどりサービス第二係

☎5662-1934古川親水公園 江戸川 6丁目先 約1500株
小岩菖蒲園 北小岩 4丁目37番地

先（江戸川河川敷） 約2000株 みどりサービス第三係☎5662-0321

日　程（ 7月） 時　間 対象・定員（抽選）

23日火～25日木 10時～15時30分 区内在住の小学 3・ 4年生各日14人

26日金 9時～15時30分 区内在住の小学 5・ 6年生14人

コース 日　程 時　間 対象・定員（抽選）

①親子 7月13日～ 8月
4日の毎週土日 10時～11時30分

小学 1～ 3年生と保護者、各会
場 1日につき 2組

②子ども 7月24日～ 8月
8日の毎週水木 10時～14時30分

小学 4～ 6年生、各会場 1日に
つき 3人

資源やごみがどのように処分・リサイクルさ
れているのかを知ることができます。分別の重
要性やごみ処理方法の歴史、ごみ減量の必要性
を知り、環境への意識を高めましょう。
見学先は、ごみの埋め立て処分場（東京港内）と、容器包装プラス
チックをリサイクルする施設（リ・パレット㈱・千葉県富津市）です。
日・出発地　 7 月31日水⇨総合文化センター、東部区民館

8月 2日金⇨鹿骨区民館、葛西区民館
時 8 時～17時　※各出発地により集合時間が異なります。
人小学 3年～中学生と保護者、各出発地20組・40人程度（申込順）
※ 重複申し込みおよび過去に参加した方の申し込みは不可。
※保護者 1人につき子ども 3人まで。
持昼食　※海ほたる（千葉県木更津市）で昼食休憩。
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・希望日・参加者全員の氏名も記入）
で 6月24日月までに郵送（必着）、〒132-8501　（住所不要）清掃課
ごみ減量係☎5662-1689

◎各見学先では徒歩で移動します。

～できたて食べてね～「おうち食堂」食事支援ボランティア募集
子どもの食を支援する「おうち食堂」では、食事支援ボランティア

を募集しています。子どものいる家庭に
直接出向き、買い物、調理、片付けまで
行う事業です。参加に当たっては一定の
研修が必要です。
報酬　 1時間1250円（ 1回最大 3時間）
問 成長支援係☎5662-5039

①あなたの名刺、お作りします
江戸川総合人生大学パソコンサポートの会有
志による名刺作成イベントです。
日 6 月22日土14時～16時
②楽しい絵画教室
江戸川総合人生大学卒業生による絵画教室を
開催します。
日 6 月22日土14時～16時
人小学 3年生以上の方24人（申込順）　
持絵の具、筆　ほか
③シノプラ　ゴスペルライブ
日 6 月24日月19時～19時40分・20時～20時40分
人各回60人（申込順）
※伝統工芸カフェ・アルティザンで飲食の方。
出 ゴスペルグループE

ア イ ズ

yes、山本佳祐
④宮部みゆき作品より～朗読の森のちょっと怖い朗読会～
日 6 月29日土14時～15時15分
人50人（申込順）
出 岡崎ちか子（朗読の森）　ほか
《 場申問》①直接会場へ、②③④ 6月11日火14時から電話で、篠崎文
化プラザ☎3676-9071

令和元年（2019年） 6月10日 お 知 ら せ
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参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

父の日感謝の入浴デー父の日感謝の入浴デー お父さんとお子さんが一緒に無料で入浴できます。日 6 月16日日各公衆浴場営業時間内
場 直区内各公衆浴場　主公衆浴場組合江戸川支部　後江戸川区　問商工勤労係☎5662-0523

日 6 月19日水14時45分から15時30分　場 直一之江名主屋敷
人小学生10人程度（先着順）　問文化財係☎5662-7176おりがみ教室おりがみ教室「織姫と「織姫と彦彦

ひこひこ

星星
ぼしぼし

」」

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

6
月
16
日
日

小 ながきこどもクリニック 北小岩 6 ‒15‒ 5 ☎5612-0661

内 小 清新北診療所 清新町 1 ‒ 4 ‒ 1 ☎3878-3001
恵仁堂医院 東小岩 4 ‒10‒ 5 ☎3657-4416

内 中愛クリニック 東小松川 3 ‒35‒ 5 ☎3653-9875
眼 篠崎駅前髙橋眼科 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5666-3765
耳 山﨑耳鼻咽喉科診療所 北小岩 6 - 9 - 6 ☎3658-0636

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　※外科は、救急病院をご利用ください。

◎当番医・接（整）骨院は変更になる場合があります。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
6 月16日 たなか接骨院 南小岩 4 - 5 -29 ☎5668-0018

まつえ接骨院 松江 1 -15-11 ☎3656-9518

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療

迷ったら　困ったら　区の無料相談窓口のご利用を区の無料相談窓口のご利用を
相談名 相　談　日 時　　間 会場

区民（身の上、簡
易な相談） 毎日 9時～16時

（受け付け 9時～15時。火金は混雑します）

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
（
区
民
相
談
室
）
☎
5
6
6
2

-

7
6
8
4

法 律 第 1～ 4火金

9時30分～12時・13時30分～16時
※ 相談希望日の前週の水から電話で予約受け付
け（ 9時～16時）。定員になり次第締め切り。

税 務

第 1・ 3木
※ 3 ・ 8 月は
休み。 1・
2月は第1
～4木。

13時～ 16時
（受け付け13時～15時。定員になり次第締め切
り）

※受付時間前に定員を超えた場合、相談をお断
りすることがあります。

外 国 人
Foreign Residents’
Advisory Desk

毎週月
Every
Monday

ねんきん・賃金・
雇用なんでも 第 2・ 3木

司法書士登記法律
第 1・ 3土

土地家屋調査士

行 政 第 3水

人 権 擁 護 第 1水

不 動 産 第 1～ 4水

相続・遺言の手続きと
内容証明の書き方 第 3月

建 築 士 に よ る
住 ま い 第 4土

更 生 保 護 第 1～ 4水 10時～16時（受け付け10時～15時）

総合体育館の教室　※除外日など詳しくは、お問い合わせください。
募集制スポーツ教室（ 7月～ 9月）　※時間は①～⑨は 1時間、⑩～⑫は 1時間15分。
親子であそぼう　日①木10時から、②金11時から／幼児マット　日③月、④火、⑤水　時15時30分
から／⑥熟年体操教室　日火、金　時 9 時30分から／⑦イスを使った体操教室　日火10時から、水
9時30分から／⑧はじめての太極拳　日月10時15分から／⑨24式太極拳　日月11時30分から／⑩バ
スケットボール　日金17時15分から／⑪バレーボール　日金17時15分から／⑫ノルディックウォー
ク教室　日水11時30分から
《人》① 1歳 6カ月～ 3歳児と保護者40組、② 6カ月～ 2歳児と保護者60組、③年少児25人、④年
中児40人、⑤年長児40人、⑥～⑨各30人、⑩⑪小学生各30人、⑫高校生相当以上の方30人　《￥》
①②⑥⑦6000円、③4000円、④⑤⑩⑪4800円、⑧⑨5000円、⑫7920円　《場申問》往復ハガキ（記
入例参照）で 6月20日木までに郵送（必着）または持参、〒133-0043　松本1-35-1　総合体育館☎
3653-7441　※重複申し込みは無効。申し込み多数の場合は抽選。

水辺のスポーツガーデン「フットサル親子参加クリニック」
日 7 月14日日10時～12時・12時～14時　※雨天時は21日日に延期。人小学 3年生以下のお子さんと
その保護者各回20組40人　￥お子さん550円、保護者1100円　持フットサルシューズ、タオル、飲
み物ほか　場申問 6 月11日火11時から電話または窓口で、水辺のスポーツガーデン☎5636-6550

スポーツセンターの夏季短期スポーツ教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
幼児　※日程は 7月22日～ 8月24日の期間。※時間はいずれも50分。
幼児ミニトランポリン　日①月12時10分から、②金15時10分から／幼児トランポリン　日③月14時
10分から・15時10分から、④金 9時から／幼児マット・跳び箱　日月⑤14時10分から・⑥15時10分
から／幼児マット・鉄棒　日⑦火15時10分から、⑧土14時から／⑨幼児ボールの蹴り方　日水13時
から／⑩幼児かけっこ　日木 9時から／⑪幼児縄跳び　日木15時10分から／⑫幼児ボールの投げ
方・捕り方　日金 9時から
小・中学生　※日程は 7月22日～ 8月24日の期間。※時間は⑭～⑯⑲～㉕は50分、⑬⑱は 1時間30分、
⑰は 2時間30分。
⑬Jr.障がい者スポーツ　日月10時30分から／Jr.ボールの蹴り方　日水⑭14時から・⑮15時から／
⑯Jr.ヨガ　日木10時から／⑰Jr.バスケットボール　日木 9時30分から／⑱Jr.バドミントン　日木
10時から／Jr.短距離走　日木⑲10時から・⑳11時から／㉑Jr.縄跳び　日木16時10分から／Jr.トラ
ンポリン　日金㉒10時から・㉓11時から／㉔Jr.ボールの投げ方・捕り方　日金10時から／㉕Jr.コー
フボール　日金11時から
一般　※日程は 7月17日～ 8月26日の期間。※時間は㉖～㉘323335は 1時間、㉙～㉛34は50分。
熟年リメイク体操　日㉖月 9時から、㉗水11時30分から・12時45分から／㉘バランスボール＆スト
レッチ　日月20時30分から／㉙ボール＆ストレッチ　日水 9時から／㉚モーニングストレッチ　日
水10時から／㉛親子ふれあい体操　日木10時から・11時から／32リラクゼーションストレッチ　日
木20時30分から／33アクティブピラティス　日金 9時30分から／34ウェーブストレッチ　日金11時
から／35バレエ（一般）　日土20時30分から

《人》①～④⑥⑦⑨～⑫年中・年長児、⑤⑧年少・年中児、⑬障害者手帳をお持ちの小・中学生、
⑭⑲㉒小学 1・ 2年生、⑮⑰⑱⑳㉕小学 3～ 6年生、⑯㉑小・中学生、㉓小学 3～中学 3年生、㉔
小学生、㉖㉗65歳以上、㉘～㉚32～35高校生相当以上、㉛ 1・ 2歳児と保護者　《￥》①③④⑱～
⑳㉒㉓2470円、②3090円、⑤⑥⑩2060円、⑦～⑨⑪⑫2570円、⑬3880円、⑭～⑯㉔2560円、⑰3290円、
㉑㉕3080円、㉖㉘2100円、㉗㉙㉚32～352520円、㉛3700円　《場申問》往復ハガキ（記入例参照）
で 6月19日水までに郵送（必着）または持参、〒134-8601　西葛西 4 - 2 -20　江戸川区スポーツセ
ンター☎3675-3811　※各教室の定員や時間・内容など詳しくはお問い合わせください。

マンション管理士による
分 譲 マ ン シ ョ ン 第 4土

13時～16時
※ 相談希望日の 3営業日前
までに電話で予約受け付
け（ 9時～17時）。定員
になり次第締め切り。

消 費 生 活 月～金 9時～16時

教　育（面　接）

月～金

9時～16時30分
※ 初めて相談する
方は電話で予約
してください。

教　育（電　話） 9 時～16時30分

い じ め（電　話）

9 時～16時30分
※ 上記時間以外で
も留守番電話で
対応しています。

交 通 事 故 月～木 9時10分～16時　※要予約。

※祝休は休みです。
※ 相談窓口が分からない場合は区政案内係☎5662-6168にお問い合わせください。

グリーンパレス教育相談室☎3655‒8200
西葛西教育相談室☎5676‒3288
南篠崎教育相談室☎3698‒7811
東小岩教育相談室☎3650‒1031

グリーンパレス教育相談室☎5662‒7204
西葛西教育相談室☎5676‒2898
南篠崎教育相談室☎3698‒0433
東小岩教育相談室☎3650‒1070

消費者センター☎5662‒7637

いじめ電話相談室☎3654-7867

交通安全推進係
☎5662-1998

住宅課耐震化促進係
☎5662-6389

令和元年（2019年） 6月10日 令和元年（2019年） 6月10日令和元年（2019年） 6月10日4 令和元年（2019年） 6月10日 5

～16時／③ 6月11日火 9時から電話で、
西葛西図書館☎5658-0751

看護の日イベント
日 6 月24日月11時30分～15時30分　場 直
小岩アーバンプラザ　内医療相談、運動
機能チェックほか　人100人（先着順）　
問江戸川病院地域連携室☎0120-518-
120

医療情報セミナー
「消化器疾患について～胃がん・大腸がん～」
日 6 月15日土14時～15時30分　場総合文
化センター 3階研修室　人200人（申込
順）　後江戸川区ほか　主申問 6 月10日
月 9時から電話・ファクシミリまたは電
子メール（記入例参照）で、江戸川病院
地域連携室☎0120-518-120・5365
7-0758・ chiiki@edogawa.or.jp

経営者支援セミナー
特別講演会「どうなる？  米中経済戦争」
日 7 月 5 日金15時～16時30分　場タワー
ホール船堀 2階桃源　人中小企業者100
人（申込順）　師津

つ

上
がみ

俊
とし

哉
や

（日本国際問
題研究所客員研究員）　共江戸川区、江
戸川区しんきん協議会　主申問電話で受
け付け中、東京商工会議所江戸川支部☎
5674-2911

お知らせお知らせ
Jアラート緊急地震速報の

試験放送を実施します
　Jアラートを利用した全国一斉訓練と
して、防災行政無線を使用し、区内全域
に放送します。併せて区ホームページ、
えどがわメールニュース、ツイッター、
フェイスブック、FMえどがわ割り込み
放送による緊急情報伝達訓練を実施しま
す。日 6 月18日火10時から　※ 9時55分
ごろに事前放送を実施します。問危機管
理係☎5662-2037

江戸川区花火大会に関するお知らせ
～船で観覧を希望される方へ～

　 8月 3日土に開催される江戸川区花火
大会を水上で観覧する場合は、事前に花
火大会実行委員会への申し込みが必要で
す。詳しくは、区ホームページをご覧く
ださい。問商工勤労係☎5662-0523

6 月は固定資産税・都市計画税
第 1期分の納期です

　 7月 1日月までに、お手元の納付書裏
面に記載されている金融機関、コンビニ
エンスストアなどでお納めください。ク
レジットカードでも納付できます。口座
振替、金融機関・郵便局のペイジー対応
のATM、インターネットバンキングや
モバイルバンキングでも納付できます。
問江戸川都税事務所☎3654-2151　※
口座振替については、東京都主税局徴収
部納税推進課☎3252-0955

障害者支援ハウス非常勤看護師募集
雇用期間＝ 7月 1日～令和 2年 3月31日
（更新あり）　勤務日＝ 8時30分～17時30
分（シフト勤務による週 5日、40時間）
内身体および知的障害のある方の健康管
理ほか　人看護師の資格を有する方若干
名　賃金＝月額27万2000円　※社会保険

大会本部・西
にし

実
み

伸
のぶ

☎090-1408-8223

広報えどがわ6月1日号4面記事の訂正とお詫び
　「中高年スポーツ教室」の記事で、「③
東部地区『ウオーキング』」の開催時刻
の記載が漏れていました。正しい開催日
時は「 6月 9日・16日・23日・30日の日
9時～13時（小雨実施）」です。お詫び
して訂正します。

催しもの催しもの
総合文化センター

「第138回江戸川落語会」
日 9 月 9 日月18時30分開演　場小ホール
￥3700円　※全席指定。未就学児の入場
不可。出三

さん

遊
ゆう

亭
てい

円
えん

楽
らく

、立
たて

川
かわ

談
だん

幸
こう

、古
こ

今
こん

亭
てい

菊
きく

之
の

丞
じょう

、
しん

気
き

楼
ろう

龍
りゅう

玉
ぎょく

　申問電話・窓口ま
たはホームページで受け付け中、総合文
化センター☎3652-1106

船堀マツヤサロン
「柏

かしわ

原
ばら

芳
よし

恵
え

サマーディナーショー」
　「ハロー・グッバイ」「春なのに」の大
ヒットでおなじみの柏原芳恵さんをお招
きします。日 7 月24日水18時開演　場タ
ワーホール船堀 2階太陽の間　人300人
（申込順）　￥ 1 万9000円　申問 7 月17
日水19時までに電話または窓口で、船堀
マツヤサロン☎5676-5511

熟年相談室の催し
介護者交流会　在宅で熟年者を介護して
いる家族の方が対象です。

テーマ 日時（ 6月）会場 申込先

男性介護の集い
17日月
14時～15時

小岩区
民館

【東小岩】
泰山
☎5889-1165

茶話会～介護の
悩み、話し合っ
てみませんか～

18日火
13時30分～

15時

仲町大六天
（東葛西 7
-13-14）

【東葛西】
なぎさ和楽苑
☎3877-8690

いまさら聞けない
!?　大人用紙オム
ツのつけ方と支援
方法（人10人）

24日月
14時～
15時30分

【南小岩】
小岩ホーム
☎5694-0111

リハビリ専門職
に聞く!　在宅
介助のワンポイ
ントアドバイス

25日火
13時～
14時30分

【西葛西】
なぎさ和楽苑
☎3675-1236

簡単ストレッチ
でリフレッシュ
!（人10人　持
バスタオル）

28日金
10時30分～
11時30分

東部フ
レンド
ホール

【瑞江】
瑞江ホーム
☎3679-4102

介護予防教室　健康で生き生きと暮らし
ていくための教室です。

テーマ 日時（ 6月）会場 申込先
太極拳でいつま
でも自分の足で
歩きましょう

19日水
13時30分～

15時

【本一色】
アゼリー江戸川
☎5607-7600

口
こう

腔
くう

ケアを学び
健康寿命をのば
そう

20日木
13時30分～

15時
東部区
民館

【瑞江】
瑞江ホーム
☎3679-4102

日常生活におけ
る水分補給

24日月
13時30分～

15時

【中央】
江戸川区医師会
☎5607-5591

はじめましょう
! 健

け ん

口
こ う

生活
27日木
13時30分～

15時

長島桑川
コミュニ
ティ会館

【東葛西】
なぎさ和楽苑
☎3877-8690

《申問》各申込先へ電話で

第82回小岩で落語を聴く会
日 6 月30日日14時～16時30分　場 直小岩
区民館　人30人（先着順）　￥500円　出
江
え

戸
ど

川
がわ

亭
てい

おーにゃん、三
み

崎
さき

家
や

桜
おう

の輔
すけ

、杢
もく

々
もく

亭
てい

木
もく

製
せい

ほか　問長
なが

嵜
さき

☎090-2400-78
53＝12時～13時

第48回福祉作業所合同運動会（観覧）
　区立福祉作業所、希望の家、江戸川か
もめ第一事業所、江戸川かもめ第二事業

スポーツスポーツ
東部地区地域スポーツ講座「ボッチャ」

日 6 月16日日10時～12時　場 直下鎌田小
学校体育館　￥ 1 回100円（小学生以下
50円）　持運動着、室内用運動靴、飲み
物、タオル　問スポーツ係☎5662-1636

地域スポーツ講座「ドッヂビー」
①葛西地区　日場 直 6 月22日土 9時30分
～11時30分⇨新田小学校体育館
②鹿骨地区　日場 直 6 月22日土⇨鹿本小
学校体育館・29日土⇨鹿骨東小学校体育
館　時10時～12時
③小松川地区　日場 直 6 月23日日10時～
12時⇨平井西小学校体育館
④小岩地区　日場 直 7 月 6 日土10時～12
時⇨東小岩小学校体育館
《￥》 1回100円（小学生以下①～③50円
・④無料）　《持》運動着、室内用運動靴、
飲み物、タオル　《問》スポーツ係☎56
62-1636

中高年スポーツ教室
①葛西地区「新卓球ラージボール練習会」
日 6 月16日～ 7月 7日の毎週日 9時30分
～12時　場 直第六葛西小学校体育館
②小岩地区「バドミントン」　日 6 月22
日土10時～12時　場 直西小岩小学校体育
館
③小松川地区「卓球」　日 6 月23日日、
7月21日日・28日日、 8月 4日日 9時30
分～11時30分　場 直小松川区民館
《人》40歳以上の方　《￥》1回10円　《持》
運動着、室内用運動靴、飲み物、タオル、
ラケット（お持ちの方、①のみ）　《問》
①葛西スポーツ連絡協議会・山下☎090
-4397-0528、②③スポーツ係☎5662
-1636

第26回江戸川区ラージボール卓球大会
日 7 月 6 日土 8時30分から　場総合体育
館　￥ダブルス 1組2000円、シングルス
500円　申 6 月20日木までにスポーツ指
定開放校の卓球コミスポ協議会員へ　問
永
なが

井
い

初
はつ

治
じ

☎090-8431-6518

第72回総合体育祭春季区民大会
第26回アイリスボウル決勝（観覧）

日 7 月 7 日日13時から　場 直陸上競技場
問江戸川区アメリカンフットボール連盟

所、江戸川かもめ第三事業所、さざんく
ろす篠崎、すみれ福祉作業所、菜の花作
業所、エルムワークメイト、るーぷ、ジ
ョブアンティによる合同運動会です。日
6 月14日金11時～15時45分　場 直総合体
育館　問希望の家☎3680-1533

共育プラザ平井「ビストロプラザ講座
～カルボナーラを作ろう～」

イタリアンと薬膳のプロが「カルボナ
ーラ」の本格的な作り方を伝授します。
日 6 月22日土12時～14時30分　人中学生
・高校生相当の方10人（申込順）　師阿
部正和　持エプロン、ハンカチ　場申問
6 月11日火 9時から電話または窓口で、
共育プラザ平井☎3618-4031

江戸川子ども劇場
「アフタフ・バーバンのゆかいな
おかしなシアターうん・どうかい」

日 7 月14日日15時～17時　場グリーンパ
レス多目的ホール　人 3 歳以上の方40人
（申込順）　※未就学児は保護者同伴。
￥1000円　後江戸川区　主申問ファクシ
ミリまたは電子メール（記入例参照）で、
江戸川子ども劇場55662-0917・ edo
gawakogeki@aol.jp

江戸川区華道茶道協会の催し
親子で華道を楽しむ講座　日 8 月 4 日日
・17日土10時～12時（全 2回）
親子で茶道を楽しむ講座　日 8 月12日休
・18日日10時～12時（全 2回）
《場》東部フレンドホール　《人》小学生
以上のお子さんと保護者各15組30人（抽
選）　《￥》各4000円　《後》江戸川区
《申》往復ハガキ（記入例参照）で 7月
10日水までに郵送（必着）、〒132-8501
（住所不要）文化課推進係　《主問》江
戸川区華道茶道協会・石田☎090-670
1-8359

一之江抹香亭の催し
七夕飾り　短冊に願い事を書いて、笹の
葉に飾り付けましょう。日 6 月15日土～
7月 7日日 9時～17時
筝
こと

の調べを楽しむ会　日本家屋で筝曲を
聴きませんか。アニメ曲や江戸川区歌の
演奏のほか、演奏体験もできます。一緒
に歌って楽しみましょう。日 6 月16日日
13時から・14時から　協抹香亭愛好会「筑

ちく

紫
し

おおぎ会」
《場問 直》一之江抹香亭☎3654-0095

ひらい圓藏亭の催し
①講座「落語を歩く（落語版聖地巡礼）」
～落語好きで歩くのも好きという方に～
　落語をより楽しむために、落語の舞台
となった場所を解説でたどり、その時代
の人々の生活や文化を学びます。日 7 月
7 日日13時30分から　人30人（申込順）
師松

まつ

原
ばら

良
まこと

　※屋内での講座です。
②若鮎を応援する落語会　日 7 月14日日
13時30分から　人30人（申込順）　師立

たて

川
かわ

らく人
と

③「圓藏亭落語会in西葛西図書館公演」
日 7 月14日日13時30分から　人50人（申
込順）
④「圓藏亭落語会」腕っこきの社会人落
語会　日 7 月28日日13時30分から　人30
人（先着順）
《場申問》①② 6月13日木10時から電話
または窓口で、④直接会場へ、ひらい圓
藏亭☎5626-3242＝月～水を除く10時

スポーツ

子ども・教育

し ご と

健 康

熟年者・介護

催しもの

お知らせ

子 育 て

あり。交通費は実費支給。場申問事前に
電話の上、履歴書（写真貼付）・資格証
明書の写しを郵送または持参、〒134-0082
中葛西 2 -11- 8 　障害者支援ハウス☎5
667-1333　※書類選考の上、面接を
実施。詳しくは、お問い合わせください。

令和元年度税務職員募集
受験資格＝①平成31年 4 月 1 日において
高等学校または中等教育学校を卒業した
日の翌日から起算して 3年を経過してい
ない方、②令和 2年 3月までに高等学校
または中等教育学校を卒業する見込みの
方　申 6 月17日月 9時～26日水に人事院
ホームページで　第 1次試験日＝ 9月 1
日日※詳しくは、お問い合わせください。
問江戸川北税務署☎3683-4281、江戸
川南税務署☎5658-9311

すくすくスクール臨時職員募集
勤務日＝ 7月 1日以降の月～土（祝休を
除く・月 5～20日）　※ 7・ 8月のみの
勤務も可。※満65歳の年度末まで更新可。

時13時30分～17時30分（土は 9時～17時）
場すくすくスクール（区立小学校内）　
内児童対応と育成準備　人子どもの活発
な活動に応じて動ける方若干名　賃金＝
資格（教員・保育士免許など）あり⇨日
額4360円（土7630円）／資格なし⇨日額
4140円（土7240円）　※交通費の支給は
日額1100円まで。申問履歴書（写真貼付）
を郵送、〒132-8501（住所不要）教育推
進課すくすくスクール係☎5662-8132
※書類選考の上、通過者に面接日を通知
します。詳しくは、区ホームページ内の
「人事・採用情報」を必ずご確認ください。

穂高荘・塩沢江戸川荘のお知らせ
穂高荘　 7月の穂高号は18日木発「信州
のミニ尾瀬池の平湿原」、22日月発「区
民の別荘穂高荘でゆったり過ごす 5日
間」がお薦めです。
塩沢江戸川荘　土曜・祝前日を除く 6月
16日日から 7月19日金までポイントカー
ド 2倍デーを開催。 5ポイントで施設利
用券2000円分を進呈します。 7月の塩沢

号は 5日金発「友好都市鶴岡・庄内酒ま
つりと加茂水族館」がお薦めです。
《申問》穂高荘予約センター☎5662-70
51、塩沢江戸川荘予約センター☎0120
-007-095

郷土資料室休室のお知らせ
　定期メンテナンス作業のため、 7月 1
日月～ 7日日は休室します。問文化財係

☎5662-7176

休館のお知らせ
〈設備点検などのため〉
☆コミュニティプラザ一之江☎3651-1
261⇨ 6 月18日火
〈特別図書整理などのため〉
☆篠崎図書館☎3670-9102⇨ 6 月24日
月・25日火
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令和元年（2019年） 6月10日 お 知 ら せ

あ り が と う ご ざ い ま し た 寄 付
〈社会福祉事業に〉
♥ 江戸川明るい社会づくりの会松江地
区 5万円＝福祉の一助に
♥ 江戸川仕出し弁当組合10万円＝同上
♥ 大原正惠10万円＝同上
♥ 白須康友6000円＝同上
♥ 東京都行政書士会江戸川支部 3万円
＝同上

♥ なぎさニュータウン「色・いろ・才・
祭」大人の学芸会7000円＝同上

♥ 神保智子3650円＝同上
♥ 髙津實 5万円＝同上
♥ 江戸川区リサイクル業者会 5万円＝
社会福祉の一助に

♥ 平井ふれあい道路駐輪場運営委員会
20万円＝駐輪場の収益金の一部

♥ 東京スマイル農業協同組合13万円＝
地域社会への貢献のために

♥ 下鎌田少年野球連盟 5万円＝廃品回
収収益金

♥ 江戸川資源リサイクル事業協同組合
30万円＝資源回収事業の収益金

♥ 東京土地家屋調査士会江戸川支部 3
万円

♥ 一之江上親交会 3万円＝もちつきの
売り上げの一部

♥ 左真紀一座5000円＝一座設立52周年
を記念して

♥ 南葛西さざん歌の会 5万1209円＝カ
ラオケチャリティーの会

♥ エネルギースーパーたじま南新小岩
店 2万2628円＝お客様から募金箱に
寄せられた浄財

♥ 小岩アーバンプラザサークル連絡会
1万8235円＝第27回小岩アーバンプ
ラザサークルまつりチャリティーダ
ンスパーティー、体験コーナー、模
擬店の収益の一部

♥ 篠崎サークル3000円＝リサイクルフ
リーマーケット収益の一部

♥ 小岩くすのきカルチャーセンター生
徒有志一同 1万9093円＝善意の箱に
寄せられた浄財

♥ くつろぎの家利用者有志一同 2万
7515円＝同上

♥ 江戸川区更生保護女性会7000円＝な
ごみの家の子どもに関する事業のた
めに

♥ 黒澤巖 1万円＝ 5月の親子激励バス
ハイクに
♥ 江戸川イーグルス 1万円＝グラウン
ドゴルフのホールインワン基金の一
部
♥ 第一三共㈱20万円＝日本薬学会創薬
科学賞の副賞を地元に寄付
♥ 鶴岡地区物産協同組合 1万円＝物産
展売上の一部
♥ 江戸川区民謡舞踊連盟 3万5787円＝
春季区民大会チャリティー募金
♥ JA東京スマイル江戸川地区青年部
6700円＝野菜の破格市の売り上げ
♥ 東京都第四号仏教青年会54万6215円
♥ 多賀幸雄200万円＝母逝去の香典
（恵まれない子ども達の成長支援の
一助に）
♥ 匿名20万円
♥ 匿名30万円
〈文化振興事業に〉
♥ 匿名 5万円＝江戸川区文化奨励賞の
賞金の一部を寄付

〈児童女性福祉事業に〉
♥ 上小岩六東自治会環境部 1万円＝資

源回収収益金の一部
〈保育関係事業に〉
♥ イオンリテール㈱＝えどがわ子ども
未来WAONカードの利用による収
益の一部

〈青少年の翼基金に〉
♥ 新堀初午子供親方一同 2万円＝初午
で頂いた浄財を青少年の翼事業に
♥ 小松川電機㈱30万円＝青少年の翼事
業へ
♥ ドコモショップ船堀店30万円＝同上
♥ ドコモショップ瑞江店30万円＝同上
♥ 海洋技術建設㈱50万円＝同上
♥ 東京江戸川南ライオンズクラブ10万
円＝52周年のアクティビティとして
♥ 東京臨海西ロータリークラブ20万円
＝青少年育成の一助に

◇ ◇

敬称略・順不同。
有効に使わせていただきます。
▷秘書課☎3652-1151　内線2021
▷区社会福祉協議会☎5662-5557

村上祥子さんによる食育講演会
～忙しいあなたへ～「がんばらなくてもおいしい食生活」
ちょっとした工夫で豊かな食生活を送るためのポイ
ントを、楽しくお話しいただきます。
日 7 月 3日水10時～12時（ 9時30分開場）
場タワーホール船堀 5階小ホール　人 300人（申込順）
師村上祥

さち

子
こ

（福岡女子大学客員教授）
申 問 6 月26日水までに電話またはファクシミリ（ 4面
記入例参照）で、小松川健康サポートセンター☎3683-5531・
53683-5664

図書館へ行こう！
催　し 日時 対　象 会場・申し込みなど

日曜日のひがシネマ「タ
クシー・ドライバー」
監督：マーティン・スコセッシ

6 月16日日
13時30分～
　　　16時

50人
（先着順）

場 直東葛西コミュニティ会館
問東葛西図書館
☎5658-4008

ささのはさらさらおは
なし会～みんなのおねが
いかなうといいね～
出B

ベ テ ィ ー

ettyさん

6月29日土
14時～15時

3 歳～小学生60人
（先着順）

※未就学児は保護者同伴。

場問 直東部図書館
☎5666-1022

葛西図書館わくわく☆
ワークショップ「恐竜か
るたをつくろう　その壱

い ち

」

6 月29日土
14時～
　15時30分

幼児～小学生10人
（申込順）

※幼児は保護者同伴。

場申問 6 月10日月15時か
ら電話または窓口で、葛
西図書館☎3687-6811

みんなで踊ろう　東京五
輪音頭2020 in KOIWA
師紅

べ に

三
み

津
つ

会
か い

7 月 6 日土
13時～15時

小学生以上の方50人
（先着順）

※未就学児の同伴不可。

場問 直小岩図書館
☎3672-0251

東大副学長に聞く新しい
学問のすゝめ　～グロー
バル時代の人材育成と大
学教育～
師有

あり

信
のぶ

睦
むつ

弘
ひろ

7 月 6 日土
14時～
　15時30分

中学生以上の方50人
（申込順）

場篠崎文化プラザ
申問 6 月11日火14時から
電話または窓口で、篠崎
図書館☎3670-9102

日本と世界を走ったいだ
てん、金

かな

栗
くり

四
し

三
そう

師真
さ な

田
だ

久
ひさし

（東京オリンピ
ック・パラリンピック競
技大会組織委員会参与）

7月 6日土
14時～
　15時30分

中学生以上の方80人
（申込順）

※ 小学生以下の同伴不
可。

場申問 6 月11日火 9時か
ら電話または窓口で、西
葛西図書館
☎5658-0751

体験入学体験入学20192019江戸川総合江戸川総合
人生大学人生大学

「江戸川総合人生大学ってどんなところなんだろう？」「どん
なことを学ぶのだろう？」̶そんな疑問や不安をお持ちの方、
大学の雰囲気を味わいに来てみませんか。各学科の説明や授業
を体験することができます。お気軽にご参加ください。

問江戸川総合人生大学☎3676-9075

《人》各学科50人（申込順）　※複数学科の申し込みが可能です。
《場》篠崎文化プラザ
《申》 6月11日火 9時から電話で、江戸川総合人生大学☎3676-9075
※ 各体験授業前に15分程度で大学概要と履修案内の説明をします。

7 月7 月 22 日火日火

7 月7 月 44 日木日木

当日は入学相談コーナーもあります。ぜひ、ご相談ください。
2019年度新入生募集（10月入学）は、7月 1日月から始まります。
詳しくは、今後の広報えどがわをご覧ください。

時間・学科 講　師 体験授業テーマ

13時～14時45分
国際コミュニティ

講師
田
た

辺
なべ

邦
くに

子
こ 「文字の教え方」

14時55分～16時40分
江戸川まちづくり

学科長
佐
さ

谷
たに

和
かず

江
え

「まちは私たちのもの─
まちへのオーナーシップ
をもつには？」

時間・学科 講　師 体験授業テーマ

13時～14時45分
子育てささえあい

学科長
笹
ささ

井
い

宏
ひろみ

益
「子育てをささえる」

14時55分～16時40分
介護・健康

学科長
村
むら

田
た

幸
さち

子
こ 「いい町、作ろう」

▲ 自主管理点検済
みステッカー

江戸川区食品衛生協会は、区内
の飲食店営業者などで構成される
自主管理推進団体です。「区内食
中毒ゼロ」を目標に、本格的な夏
を迎える前から、自主管理活動を
行っています。詳しくは、江戸川
区食品衛生協会のホームページを
ご覧ください。

消費者である区民の皆さんの参加もお待ちしています。直接会場へ
お越しください。
日 7月11日木14時～15時30分　場 直総合文化センター小ホール
内 講演「食品事業者の心強い味方『HACCP（ハサップ）』を始めよう」、
表彰　ほか

主 江戸川区、江戸川区食品衛生協会

食品衛生食品衛生のの自主管理自主管理をを推推進進していますしています！！
食品の安全・安心のためには、飲食店などの食品等事業者が、自
ら衛生管理に取り組むことが重要です。区では、食品等事業者の意
識の向上を図るとともに、自主的な衛生管理を支援しています。

問食品衛生第一係☎3658-3177

第22回 第 22回 食 品 衛 生 大 会食 品 衛 生 大 会

◀
こ
の
会
員
証
の
あ
る
お
店
が

目
印
で
す

江戸川区食品衛生協会 検 索

食品衛生協会地域で活躍！

20192019年度年度
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直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
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印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

スポーツ・健康スポーツ・健康
野球　ニュージョイフル東京野球　ニュージョイフル東京
毎週水土12時～14時／宇喜田
中央公園ほか／入会金1000円
／月1500円／佐藤☎3655-8
964／58歳以上対象
里山ハイキング・ウオーキング里山ハイキング・ウオーキング

マウンテン・クラブマウンテン・クラブ
月 2・ 3回日／関東近郊／入
会金1000円／ 6カ月1800円／
櫛
くし

引
びき

☎3616-8925＝18時～
21時
太極拳　総体鶴の会太極拳　総体鶴の会
毎週土19時～21時／グリーン
パレス／入会金1000円／月
1000円／池沢☎3673-7453
健康運動あかね健康運動あかね
毎月第 2～ 4火10時～12時／
平井コミュニティ会館／入会
金1000円／年1200円／月3500
円／丸山☎3682-3586
キッズダンス（HIP HOP）キッズダンス（HIP HOP）

SS
ス ク ラ ッ チス ク ラ ッ チ

CRATCHCRATCH

毎週土16時30分～21時／長島
桑川コミュニティ会館／月
5000円／名古屋☎090-553
5-4543／幼児～高校生対象
キッズダンス（ジャズ・ヒップホップキッズダンス（ジャズ・ヒップホップ
・バレエ）　・バレエ）　MM

マミズマミズ

ami’sami’s  MM
ミュージカルミュージカル

usicalusical  DD
ダンスダンス

anceance
毎週月水金16時～17時／コミ
ュニティプラザ一之江、一之
江コミュニティ会館／ 1回
300円／荒川☎090-8042-7
894＝ 8 時～19時／ 4歳～小
学生対象
笑笑
わらいわらい

ヨガクラブヨガクラブ
隔週月10時～12時／タワーホ
ール船堀／入会金1000円／ 1
回500円／五十嵐☎090-997
6-6581
ヨガ　サンシャインヨガ　サンシャイン
毎週月または金11時～12時／
南小岩コミュニティ会館ほか
／入会金1000円／月2500円／
坪井☎090-9342-9259＝22
時まで
江戸川太極拳クラブ江戸川太極拳クラブ
毎月第 1～ 3木 9時50分～11
時20分／東葛西コミュニティ
会館／入会金2000円／月2500
円／高野☎3687-5743＝19
時以降／成人対象
グラウンドゴルフグラウンドゴルフ

鹿骨 1丁目リバーズ鹿骨 1丁目リバーズ
毎週日 9時～11時／鹿骨小学
校校庭／月500円／矢野☎36
70-3516＝18時～21時
上上
かみかみ

西西
にしにし

ターゲットバードターゲットバード
ゴルフクラブゴルフクラブ

毎週土日 9時～11時・火木15
時～17時／新中川河川敷／年
2000円／石井☎090-4732-
5093
ターゲットバードゴルフターゲットバードゴルフ

江戸川クラブ江戸川クラブ
毎日 8時30分～11時／江戸川
1丁目河川敷／年 1万円／高

橋☎080-4462-2368
ターゲットバードゴルフターゲットバードゴルフ

小岩クラブ小岩クラブ
毎週月～土 9時～11時／新中
川左岸緑地／年6000円／鈴木
☎090-4751-6355
くすのき江戸川北部くすのき江戸川北部
ターゲットバードゴルフクラブターゲットバードゴルフクラブ
毎日 9時～11時／新中川大杉
橋、新辰巳橋／年6000円／谷
口☎090-4604-2341＝ 9時
～18時
ターゲットバードゴルフターゲットバードゴルフ

滝野クラブ滝野クラブ
毎月第 1日 8時～13時／新砂
運動場／年4000円／ 1回400
円／景

かげ

山
やま

☎3676-3360＝15
時以降
ハイキング・登山ハイキング・登山

江戸川山友会江戸川山友会
毎月第 2水18時30分～21時／
タワーホール船堀／入会金
1000円／年5000円／中

なか

代
だい

☎
090-7905-5373
健康体操　健康体操　KK

ケ  ー  ル  ー  ムケ  ー  ル  ー  ム

--ROOMROOM
毎週月10時～12時／松江区民
プラザ／月2200円／平賀☎
090-9962-6824／50歳以上
の女性対象
健康体操健康体操

健康ふれあいの集いⅠ健康ふれあいの集いⅠ
毎週月10時～12時／篠崎コミ
ュニティホール／入会金1000
円／月3800円／海老澤☎524
3-6507／中高年女性対象

文化・趣味文化・趣味
書道・書道・ペン字　船コ書道会ペン字　船コ書道会
毎週水18時～21時／船堀コミ
ュニティ会館／入会金2000円
／月3000円／吉川☎3677-9
243
ウクレレ　小岩ハワイアンズクラブウクレレ　小岩ハワイアンズクラブ
月 3回水 9時30分～11時30分
／小岩図書館ほか／月2500
円／柴☎090-9805-8440
江戸川アート盆栽の会江戸川アート盆栽の会
毎月第 2・ 4月10時～12時／
南小岩コミュニティ会館／入
会金1000円／月2500円／千葉
☎3680-9174
川柳葛西教室川柳葛西教室
毎月第 2日13時～16時／葛西
区民館／月500円／井上☎56
96-5677
グリーン書道クラブAグリーン書道クラブA
毎月第 2・ 4土 9時～12時／
グリーンパレス／入会金1000
円／月2300円／古川☎3653
-2489
英会話　おしゃべりくらぶ英会話　おしゃべりくらぶ
月 3回木12時30分～13時40分
・13時45分～14時55分／西葛
西図書館ほか／月5000円／芦
川☎090-1127-1141／女性
対象
英会話英会話
毎週金18時30分～19時30分／

船堀コミュニティ会館／月
4000円／磯山☎3686-4551
＝午前中／55歳以上の初心者
対象
清新ギターサークル清新ギターサークル
毎月第 2・ 4金15時～17時／
清新町コミュニティ会館／小
島☎090-7209-2267
社交ダンス社交ダンス
ダンスサークル　ステップアップダンスサークル　ステップアップ
毎週木19時～21時／東部フレ
ンドホール／入会金1000円／
月3000円／橋本☎3670-26
33
社交ダンス　社交ダンス　優優

ゆゆ

希希
きき

美美
みみ

会ダンス会ダンス
毎週火12時30分～15時30分／
東部フレンドホール／入会金
1000円／月3500円／佐藤☎
3670-6970／経験者対象
社交ダンス社交ダンス
フレンドダンスアカデミーフレンドダンスアカデミー
毎週金12時30分～15時30分／
東部フレンドホール／入会金
1000円／月4000円／田代☎
3675-6156＝13時～15時30
分／経験者対象
ペン習字　ペン習字　火火

かか

葉葉
ようよう

会会
月 3回火13時～15時／グリー
ンパレス／入会金1000円／月
2500円／江部☎3677-7230
＝18時～21時
大正琴　ひまわり会大正琴　ひまわり会
毎月第 1・ 3水10時～12時／
葛西区民館／入会金2000円／
月3000円／芳賀☎3680-94
92＝13時～17時／貸し琴あり
着付け　藤の会着付け　藤の会
隔週金13時～15時／船堀コミ
ュニティ会館／入会金1000円
／月3000円／田中☎080-65
05-0795
東葛西ギターサークル東葛西ギターサークル
毎月第 3火14時30分～16時／
長島桑川コミュニティ会館／
月1500円／宮

みや

川
かわ

☎090-849
1-6364／初心者対象
ハーモニカハーモニカ

そよかぜハーモニーそよかぜハーモニー
毎月第 1・ 2・ 4火18時～20
時／グリーンパレスほか／月
2500円／白井☎090-1651-
0253＝10時～20時
女性だけの初心者女性だけの初心者
健康健康マージャンサークルマージャンサークル

毎週木金12時～16時／北葛西
コミュニティ会館／入会金10
00円／月2000円／上田☎090
-7218-5900＝18時～20時ま
で／60歳以上の女性対象
茶道　裏千家茶道　裏千家喫喫

きっきっ

茶茶
ささ

来来
ここ

毎週土18時～21時30分／小岩
アーバンプラザ／入会金1000
円／月3500円／倉田☎3673
-0507＝20時以降
社交ダンス　社交ダンス　連連

れんれん

取取
しゅしゅ

う会う会
毎週土13時30分～17時／小岩
アーバンプラザ／ 1回700円
／倉田☎3673-0507＝20時
以降

ちぎり絵　さくら会ちぎり絵　さくら会
毎月第 4火13時～16時／小松
川さくらホール／入会金1000
円／年5000円／材料費月1000
円／髙田☎3684-3086
歌声サークル　すみれソングクラブ歌声サークル　すみれソングクラブ
毎月 1回第 4木または金10時
～11時30分／西葛西図書館／
1回1000円／島☎090-783
0-6991
隅田詩吟の会隅田詩吟の会
月 3回木16時～18時／船堀コ
ミュニティ会館／入会金1000
円／月4000円／須賀☎3670
-9371＝ 9 時～13時
端端
はは

唄唄
うたうた

・小唄・三味線　ほほえみ会・小唄・三味線　ほほえみ会
月 3回水15時～18時／新田コ
ミュニティ会館／月3000円／
伊藤☎3689-9886
ペン字・筆ペンペン字・筆ペン

プラザペンサークルプラザペンサークル
毎月第 1～ 3木10時～12時／
コミュニティプラザ一之江／
入会金1000円／月3500円／渡
辺☎3679-7778／中学生以
上対象
華道　華道　瑞瑞

みずみず

季季
きき

会会
月 3回火 9時～11時／東部フ
レンドホール／入会金1000円
／月5500円（花代含む）／大
林☎3677-2163＝午前中
短歌サークル　みどりの会短歌サークル　みどりの会
毎月第 2土13時～16時／グリ
ーンパレス／入会金1000円／
3カ月4000円／折

おり

笠
かさ

☎3656
-1408
熟年男性料理教室　熟年男性料理教室　友友

ゆうゆう

和和
わわ

会会
毎月第 3月10時～14時／鹿骨
健康サポートセンター／入会
金1000円／月1000円／種村☎
3671-1180
ピアノ連弾と合唱　ピアノ連弾と合唱　楽楽

がくがく

遊遊
ゆうゆう

会会
かいかい

月 2回日12時30分～14時30分
／東部フレンドホール／月
200円／細川☎090-6703-0
836／バイエル修了程度で50
歳以上対象
女性コーラス　アンサンブルつばさ女性コーラス　アンサンブルつばさ
毎週月10時～12時／西葛西図
書館／入会金1000円／月5000
円／渡辺☎080-6746-5390
どんぐり俳句会どんぐり俳句会
毎月第 2・ 4水13時30分～16
時／タワーホール船堀／月
2000円／菊地☎5607-2541
＝ 9 時～20時
中国語　中国語　説説

スオスオ

説説
スオスオ

、、笑笑
シャオシャオ

笑笑
シャオシャオ

毎月第 2・ 4金15時～17時／
松江区民プラザ／月1500円／
太田☎3679-3981／初級ク
ラス修了程度者対象
油絵・水彩・パステル　友美会油絵・水彩・パステル　友美会
毎月第 1・ 3日 9時30分～14
時30分／鹿骨区民館／年1000
円／吉野☎3680-6253
雑談会雑談会
毎月第 1日14時～16時／グリ
ーンパレス／月300円／木

き

藤
とう

☎090-2446-0858

俳句　松ぼっくり俳句　松ぼっくり
毎月第 1・ 3火13時30分～16
時30分／タワーホール船堀／
2カ月4000円／林田☎090-
8003-8633
糖尿病について勉強する会糖尿病について勉強する会
チャレンジひまわりの会チャレンジひまわりの会
毎月第 2・ 4金 9時～12時／
葛西区民館、船堀コミュニテ
ィ会館／月400円／新井☎36
56-7721＝ 9 時～18時
たんぽぽたんぽぽ絵手紙教室絵手紙教室
毎月第 1・ 3金13時～15時30
分／小松川さくらホール／入
会金1000円／月1500円／関根
☎090-8119-6229
料理教室　東部フレンド会料理教室　東部フレンド会
毎月第 3木 9時～15時／東部
フレンドホール／月1500円／
名倉☎3652-7577／60歳以
上の男性対象
小岩将棋愛好会小岩将棋愛好会
毎週日17時30分～21時30分／
西小岩コミュニティ会館／月
300円／名倉☎3652-7577
韓国語サークル韓国語サークル
毎週土10時～11時30分／東小
松川 2丁目の施設／入会金
1000円／月4000円／岡田☎
3652-9428
社交ダンス　鹿骨ダンス倶楽部社交ダンス　鹿骨ダンス倶楽部
毎週金19時15分～20時45分／
鹿骨区民館／入会金1000円／
月4000円／佐藤☎090-460
8-6682
社交ダンス　あざみの会社交ダンス　あざみの会
毎週土18時30分～21時／船堀
コミュニティ会館／月2500円
／宮内☎080-5417-1993
英語の歌、編み物英語の歌、編み物

おお輪輪
わわ

んスープの会んスープの会
毎月第 2・ 4土10時～12時／
東部フレンドホール／根岸☎
090-3549-5753
やさしい英会話　江戸川スポやさしい英会話　江戸川スポ
ークンイングリッシュークンイングリッシュ
毎月第 1～ 3月19時～21時／
グリーンパレス／入会金2000
円／月4000円／水野☎090-
8442-0953＝15時以降
俳句　俳句　秋秋

コスモスコスモス

桜桜の会の会
毎月第 4土13時～16時／グリ
ーンパレス／ 6カ月6000円／
高
たか

城
ぎ

☎090-4187-2368
フラダンスフラダンス
マカマカフラサークル南小岩マカマカフラサークル南小岩
月 3回月19時～20時30分／南
小岩コミュニティ会館／入会
金2000円／月3500円／菅原☎
080-4170-5688

電話のかけ間違いにご注意！
　日時／会場／費用／連絡
先＝電話の時間指定／その
ほかの順で掲載しています。
活動の内容など詳しくは、
直接各サークルにご確認く
ださい。
問編集係☎5662-0403

ササ クク 会会 募募ーー ルル 員員 集集 仲間になろう仲間になろう
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ま
ち
づ
く
り
活
動
部
門

第8回 景観まちづくり賞景観まちづくり賞

景観まちづくり賞の募集について景観まちづくり賞の募集について

区では、良好な景観形成を推進するため、景観まちづくり活動や景観
に寄与した建築物などを表彰しています。 6月 1日の環境をよくする運
動中央大会で表彰した、景観まちづくり賞のまちなみ建築 2件、まちづ
くり活動 3件を表彰理由とともにご紹介します。（敬称略・順不同）

問景観・地区計画係☎5662-0695

周辺環境と
調和し、特に
優れた景観を
創出している
建築物や広場
などで、完成
後 5年以内が
対象です。

｢江戸川らし
さ」を創造 ･育
成し、まちを元
気にする活発な
景観まちづくり
活動を行ってい
る個人または団
体が対象です。

所定の応募用紙および必要書類を下記へ郵送（消印有効）または持参、
〒132-8501（住所不要）都市計画課景観・地区計画係
※ 応募用紙は、景観・地区計画係（区役所第三庁舎 7番）で配布してい
ます。区ホームページからもダウンロードできます。

ユー・グラシア

葛西さざなみ会 江戸川区ボート協会 公園ボランティアエコチーム

hair foresta（ヘアフォレスタ）既存の生垣を活
い

かし、
新設した植栽と調和した
緑は周辺に潤いを与えて
います。また、バス停に
面して整備したポケット
パークや、ベンチを設置
したエントランス前のオ
ープンスペースは、地域
に親しまれる憩いの空間
を創出しています。

稲作や海
の り

苔づくり
など、地域の伝統的
な産業や食文化を体
験する機会を広く提
供することで、まち
の記憶を継承してい
ます。

ボート体験の機会を
広く一般に提供するこ
とで、地域の特徴であ
る水辺の賑

にぎ

わいを創出
しています。

区役所本庁舎前庭で
の花の手入れや、学校
で子ども達と一緒に花
壇づくりをするなど、
花でまちを彩ることで
潤いのある空間を創出
しています。

圧迫感が少ない低層の
建物とオーナー手作りの
外構により、温かみのあ
る空間を創出しています。
四季折々の花で寄せ植え
を作り、また敷地内で育
てたみかんやフーセンカ
ズラの種を配布し、来店
者や地域の人々を楽しま
せています。

事業主：岡本 喜久子、 奥山 惠美子、 宇田川 節子 事業主：本田 正枝
ま
ち
な
み
建
築
部
門

第9回
募集期間：7月1日月～12月6日金

葛西海浜公園カヌー体験教室葛西海浜公園カヌー体験教室

友好都市・鶴岡市の団体と演奏会を通じた交流をしている江戸川第九
を歌う会会長の小久保晴行さんがこのほど、本区と同市との相互交流の
促進への貢献により、同市から感謝状を受け取りました。
小久保さんは、太平洋戦争中に山形県に学童疎開した縁から、長年に

わたり江戸川区友好団体連絡会会長としても、本区と同市との交流に幅

日 6 月29日土13時～16時（ 1回30分）　
※12時から整理券を配布します。
場葛西海浜公園西なぎさ
人小学 4年生以上の方120人（先着順）　￥50円（保険代）
師江戸川区カヌー協会　共東京都公園協会
持運動着・靴（いずれも水にぬれてもいいもの）、タオル、ビニール袋
※貴重品はなるべく持参しないでください。
問スポーツ振興課事業調整係☎5662-0664

爽やかな潮風や穏やかな波の揺ら
ぎを感じながらの水面すれすれの視
界には、海で体験するカヌーならで
はの景色が広がります。直接会場へ
お越しください。

小久保晴行さんに鶴岡市から感謝状小久保晴行さんに鶴岡市から感謝状
～～友好交流への貢献で友好交流への貢献で～～

3232万人以上の方が参加万人以上の方が参加 !!
江戸川区スポーツ
チャレンジデー

住民総参加型
スポーツイベント

2019

人　口   69万8031人
参加人数  32万6574人

皆さんのご協力ありがとうございました!皆さんのご協力ありがとうございました!

最終結果最終結果
※人口は平成31年 1 月 1 日現在。

区の人口と
世帯数

6月 1日現在

人口・世帯数（前月比）

人口 699,668 （+295）
男 352,710
女 346,958
世帯 344,958 （+121）

感謝状の受賞を斉藤区長に報告する
小久保さん（右）

参加率 46. 8 ％
参加回数 3 回目

5 月29日に開催された「江戸
川区スポーツチャレンジデー」
では、32万6574人の方々が区内
で運動・スポーツに取り組みま
した。
当日は、区内各地で催された

イベントへの参加をはじめ、日常生活の中で運動に取り組んだ方
も多く見られ、チャレンジデーの目指す運動・スポーツの習慣化
の効果が期待される結果となりました。
なお、今回、参加率を競うブラジル・アラカジュとの対戦結果は、
今後の広報えどがわなどでお知らせします。

問スポーツ係☎5662-1636

広く尽力されています。
贈られた感謝状は、両都市の友好

交流の発展・芸術文化の振興への功
績に対し謝意を伝えています。
両都市で交互に開催される演奏会

は、平成 6年の初公演以来今年で20
回を数え、両区市の友好を象徴する
イベントとして親しまれています。

問都市交流係☎5662-6140
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