
令和７年度　江戸川区初級パラスポーツ指導員養成講習会　日程表

9：30～11：00 11：10～12：40 13：40～15：10 15：20～16：50　 17：00～18：30

9：15～10：45 10：55～12：25 13：30～15：00　 15：10～16：40　

9：15～10：45 10：55～12：25 13：30～15：00　 15：10～16：40　 16：50～18：20 18：30～19：00

2月14日（土）

会議室
小体育室

9:00
受付
開始

9:15
開講式

スポーツのインテグリティと
指導者に求められる資質

パラスポーツの意義と理念

昼食

認定NPO法人トラッソス パラ卓球アスリート

パラスポーツに関する諸施策 各障がいの理解（知的障がい）

東京メディカル・スポーツ専門学校 東京メディカル・スポーツ専門学校 公益社団法人 東京都障害者スポーツ協会 江相連相談支援センター 認定NPO法人トラッソス

各障がいのスポーツ指導上の
留意点と工夫（身体障がい）

2月21日（土）

会議室
小体育室

9：00
受付
開始

パラスポーツ推進の取り組み2月28日（土）

会議室

9:00
受付
開始

安全管理 全国障害者スポーツ大会の概要

昼食

各障がいの理解（精神障がい） コミュニケーションスキルの基礎

昼食

各障がいのスポーツ指導上の
留意点と工夫（知的障がい）

障害のある人との交流

認定NPO法人トラッソス 認定NPO法人トラッソス

閉校式
資格申請説明等

東京メディカル・スポーツ専門学校 公益社団法人 東京都障害者スポーツ協会 ココ訪問看護・リハビリステーション藤原 ココ訪問看護・リハビリステーション藤原 江戸川区スポーツ振興課 江戸川区スポーツ振興課

各障がいの理解（身体障がい） 各障がいの理解（身体障がい）


