
　生活費収支内訳書 （１ヵ月あたり） 氏名

円

児童扶養手当 円

児童育成手当 円

児童手当 円

円

円

円

円

毎月支払額 滞納の有無 滞納総額

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円 有 ・ 無 円

円

円

円 有 ・ 無 円

円

円 有 ・ 無 円

円

円

公共料金

公的納付

食費

収
　
入

支
　
出

給与等（手取りでご記入ください）

手当等

仕送り等

養育費

その他

計（Ａ）

生活費

上・下水道

電気

ガス

通信費

国民年金

国民健康保険料

保育料等

給食費

ガソリン代

保険等

住宅費

教育費

借入金

通勤費

駐車場

授業料

通学交通費

塾・習い事

母子福祉資金償還金

生命保険

損害保険

家賃

他のローン・借金返済金

交通費

差引額（Ａ－Ｂ）

医療費

雑費（衣料品・化粧品・生活雑費等）

その他

計（Ｂ）


