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施設名 電話 所在地 交通 所管区域 業務

江戸川保健所
（保健予防課） ℡03-5661-2464

中央健康サポ
ートセンター
内

「江戸川文化センター
前」から徒歩２分、 「江
戸川区役所前」から徒歩５分

区内全域

結 核・ 感 染 症 予
防、難病・精神保
健医療費助成

江戸川保健所
（生活衛生課） ℡03-3658-3177

小岩健康サポ
ートセンター
内

「一里塚」から徒歩１
分

食品衛生・環境衛
生・薬事衛生・医務
衛生関係の免許・
許認可・相談など

中央健康
サポート
センター

℡03-5661-2467 中央4-24-19 区役所区民課管内地域

小岩健康
サポート
センター

℡03-3658-3171 東小岩3-23-3 小岩事務所管内地域

東部健康
サポート
センター

℡03-3678-6441
瑞江2-5-7
東部フレンド
ホール内

新宿線瑞江駅から徒歩
２分 東部事務所管内地域

清新町健康
サポート
センター

℡03-3878-1221 清新町1-3-11 東西線西葛西駅から徒
歩６分

中葛西５～８丁目、西葛西
１～８丁目、清新町１・２
丁目、臨海町１～４丁目

葛西健康
サポート
センター

℡03-3688-0154 中葛西3-10-1 東西線葛西駅から徒歩
５分

中葛西１～４丁目、東葛西
１～３丁目、東葛西４丁目
14～28・56・57、東葛西
５丁目、北葛西１～５丁目、
船堀１～７丁目、春江町５
丁目、西瑞江５丁目、江戸
川５・６丁目、一之江町、
二之江町、宇喜田町

鹿骨健康
サポート
センター

℡03-3678-8711 鹿骨1-55-10

「鹿骨区民館」から徒
歩２分、 「鹿骨区民
館入口」から徒歩３分、

「鹿骨」から徒歩４分

鹿骨事務所管内地域

小松川健康
サポート
センター

℡03-3683-5531 小松川3-6-1
「小松川健康サポートセ

ンター前」から徒歩１分、
「中川新橋」から徒歩５分

小松川事務所管内地域

なぎさ健康
サポート
センター

℡03-5675-2515 南葛西7-1-27 「なぎさニュータウ
ン」から徒歩３分

東葛西４丁目１～13・29
～55・58、東葛西６～９
丁目、南葛西１～７丁目、
臨海町５・６丁目

健 康
保健所・健康サポートセンター
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区内の医療機関 
（病院・診療所、歯科診療所、接骨院・整骨院）

　区HPに区内医療機関の情報を
地域別に掲載しています。緊急の
場合や夜間・休日の急病での受診
については「急病の時
は」（P11）をご覧く
ださい。

健（検）診
40歳未満の方の区民健診、国
保健診、長寿健診、がん検診、
成人歯科健診、口腔ケア健診、
骨粗しょう症検診

➡   健診係   
  03-5662-0623

　無料で受診できます。年齢やご
加入の医療保険（保険証の種類）
な ど に よ っ て、 受 診 で き る 健

（検）診の種類が異なります。
　詳しくは区HPまた
は へ。

肝炎ウイルス検査
➡   感染症対策係  

  03-5661-2476
　過去に検査を受けたことがない
方は、予約不要・無料で検査を受
けられます。詳しくは
区HPまたは へ。

子どもの健診（乳幼児健康診査）
➡   各健康サポートセンター  

（P34参照）
　生後３～４カ月の頃から３歳ま
で乳幼児健康診査を実施していま
す。対象者には案内をお送りして
います。その他、育児に関する教
室（予約制）などを開催していま
す。詳しくは区HPま
たは へ。

健康相談
問  最寄りの健康サポートセン

ター（P34参照）

運動相談
　生活習慣病や体力低下が気にな
る方など、健康づくりのための運
動について、理学療法士・作業療
法士が相談に応じます。
詳しくは区HPまたは
問へ。

歯科相談
　お子さんの歯科健診、歯科相談
を行っています。
　また、歯科衛生士が
相談に応じます。詳し
くは区HPまたは問へ。

栄養相談
　月に３回、栄養士が離乳食や生
活習慣病予防などの食事や栄養に
関する相談を行っています。
　詳しくは区HPまた
は問へ。

こころの健康相談
　こころの病気が疑われるさまざ
まな症状がある本人・家族のお悩
みに、専門医が個別相談に応じま
す（予約制）。
　詳しくは区HPまた
は問へ。

酒害・アルコール相談
　アルコール問題でお困りの本
人・家族を対象に、保健師または
アルコール専門病院の医師やソー
シャルワーカーによる相談を行っ
ています（予約制）。
　詳しくは区HPまた
は問へ。

大切な“いのち”を守る 
“生きる”支援「総合相談会」
➡   いのちの支援係  

  03-5661-2478
　生活上のさまざまな相談に弁護
士・ハローワーク職員・保健師な
どの各分野の専門家が応じます。
　詳しくは区HPまた
は へ。
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感染症予防
問  感染症対策係  

  ℡03-5661-2476

感染症に関する相談
　結核などの感染症の予防に関す
る相談に応じます。詳しくは問へ。

感染症医療費公費負担制度
　感染症法に基づく入院の医療費
や、結核の通院医療費（他疾患で
の入院を含む）を助成する制度が
あります。詳しくは区
HPまたは問へ。

HIV（エイズ）検査・相談
　保健所で月２回、無料・匿名で
検査を行っています

（予約制）。詳しくは区
HPまたは問へ。

難病の治療を 
受けている方
問  医療給付係  

  ℡03-5661-2464 
最寄りの健康サポートセン
ター（P34参照）

医療費の助成
　国および東京都が医療費助成の
対象とする難病にり患し、その認

定基準を満たしている方で、年齢
などの要件に該当する方は、医療
費の助成が受けられま
す。詳しくは区HPま
たは問へ。

手当や障害福祉サービスなど
　難病により障害サービスを利用
できる場合があります。詳しくは
P38をご覧ください。

精神疾患の治療を 
受けている方
問  精神保健係  

  ℡03-5661-2465 
最寄りの健康サポートセン
ター（P34参照）

医療費の助成
　精神疾患で通院治療を受けてい
る方、または18歳未満で精神科
病棟に入院し、各健康保険などで
治療を受けた方の医療費が助成さ
れます。詳しい要件な
どは区HPまたは問へ。

精神障害者保健福祉手帳
　精神障害のため日常生活や社会
生活にハンディキャップを持つ方
が申請できます。詳しい要件など
は区HPまたは問へ。

社会復帰支援
　精神障害のある方や
その家族を対象とした
グループワークや講演
などを開催しています。
詳しくは区HPまたは
問へ。

さまざまな助成制度
問  最寄りの健康サポートセン

ター（P34参照）

　病気で通院されている方や不妊
治療を受けている方などさまざま
な方への助成制度があ
ります。詳しくは区
HPまたは問へ。

健康づくり
問  最寄りの健康サポートセン

ター（P34参照）

　歯・栄養・運動など、健康づく
りに関する講座やイベントを開催
しています。詳しくは
区HPまたは問へ。

▲�家族向け

▲�本人向け
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骨髄バンク事業
● ドナー登録について

問  日本骨髄バンク  ℡03-5280-1789
● 交付金制度について

問  医療給付係  ℡03-5661-2464

　区では、白血病など血液疾患の
患者さんに骨髄などを提供する

「ドナー」への登録を呼びかけて

います。また日本骨髄バンクを通
して骨髄等を提供された区民の方
への交付金制度を設けています。

　詳しくは区HPまた
は問へ。

相談・情報ダイヤル
相談名 相談窓口 内容・備考

医療相談窓口
℡03-3671-1

いいいりょう
116

月～金９時～16時
（▢祝▢休・年末年始を除く）

医療機関の紹介に関することや、セカンドオピ
ニオンに関することなどでお困りの本人または
家族からの相談に応じます。

夜間・休日在宅療養相談窓口
℡03-6240-5535
21時～翌朝６時

（月▢祝▢休・年末年始は９時～17
時も受け付け）

「近くの医療機関が知りたい」「訪問診療や往診
について知りたい」など、自宅での療養に関す
る相談に看護師などが応じます。

医療機関案内
東京都保健医療情報センター

「ひまわり」
℡03-5272-0303
FAX03-5285-8080

医療機関案内（24時間）や保健・医療に関する
相談（12月29日～１月３日を除く月～金９時～
20時）を行っています。聴覚障害のある方から
のお問い合わせはFAXでも受け付けています。

外国人患者向け医療情報サービ
ス

ひまわり外国語対応室
℡03-5285-8181
９時～20時

英語・中国語・韓国語・タイ語・スペイン語に
よる医療情報サービスを行っています。

子供の健康相談室
℡03-5285-8898
月～金18時～翌朝8時／土日▢祝
▢休・年末年始８時～翌朝８時

子どもの健康・救急に関する相談に看護師や保
健師などが応じます。また必要に応じて小児科
医も対応します。




