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「江戸川区食育推進計画（第2次）（案）」の意見募集結果について 

 

 

「江戸川区食育推進計画（第2次）（案）」に関する意見募集手続きは、令和４年３月１日か

ら３月14日までの期間で行いました。その際、３名より計５件のご意見をいただきました。

お寄せいただいたご意見及び区の考え方は、以下の通りです。 

 

 

１ 意見募集手続の概要 

（１）意見募集期間 

令和４年３月１日から３月14日までの間 

（２）周知方法 

ア 区公式ホームページに掲載 

イ 令和４年３月１日号の「広報えどがわ」に掲載 

※健康部健康サービス課各健康サポートセンター窓口に閲覧用の印刷物を設置 

（３）意見の提出方法 

   ア 区公式ホームページ 

   イ 持込み又は郵送 

（４）提出先 

健康部健康サービス課中央健康サポートセンター 

 

 

２ 意見募集の結果 

 

 頂いたご意見 区の考え方 

１ 素晴らしいと思います。 

 

 ご意見ありがとうございました。 

２ 施策の柱と具体的な取り組みの主な施

策に、食べる力クラブとえどがわ毎日ご

はんとありますが、どのような施策なの

でしょうか。 

『食べる力クラブ』とは、栄養教諭・学

校栄養士と協働して、小中学生の時期に

栄養や食事に関する知識と実践するため

のスキルを身につけるための講座を実施

し、自身の食べるためのスキルをアップ

させるとともに情報発信を行う事業で

す。 

『えどがわ毎日ごはん』とは、「簡単・便
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利に健康になる」をコンセプトに地域の

スーパーや食品事業者等の協力を得て、

減塩商品や健康弁当等を流通させること

で、健康や栄養に関心が高くなくても、商

品を手に取れば健康な食生活に近づける

ための支援と情報発信を行う事業です。 

この２つの事業についての説明を資料

編に追加しました。 

３ 塩分を控える工夫をと言いますが、ど

のように工夫するのかが書かれていない

ように思います。 

塩分を控える工夫について、「塩分を控

える工夫をしましょう」、「おいしく減塩

するコツ」を計画本文に追記しました。 

４ 区民の取り組む食育の言葉が～しよう

となっています。～するとした方が、自分

たちのことだとわかるように思います。 

3本の柱を「毎日、朝ごはんを食べる」

「主食・主菜・副菜を知って食べる」「塩

分を控える工夫をする」に修正しました。 

５ 施策の柱と具体的な取り組みの表で

は、区民の取り組む食育の柱が 4つある

ように見えます。 

大人も子どもも食の体験に参加しよう

の欄は削除しました。内容を精査して、施

策の柱の「区民の食生活を支える活動」の

文章を修正しました。 

 


