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いろいろなスポーツを
体験してみよう！
いろいろなスポーツを
体験してみよう！

第
９
回

●主催：江戸川区
●協力：江戸川区スポーツ推進委員会、東京メディカル・スポーツ専門学校、公益社団法人東京都理学療法士協会、特定非営利
活動法人障害者スポーツサポート・江戸川、江戸川区トランポリン連盟、T.T Labo、一般社団法人東京都車いすフェンシング
協会、江戸川区ライフル射撃連盟、一般社団法人日本車いすスポーツ協会、一般社団法人MUCHU、一般社団法人みらぷる、
一般社団法人日本ユニバーサルボッチャ連盟、樋口健太郎選手（パラパワーリフティング選手）、トヨタモビリティ東京株式会社
●問い合わせ：スポーツ振興課パラスポーツ係　☎03-5662-1523

ボッチャ 射 撃
（ビームライフル）

車いす
スポーツ

車いす
フェンシング

卓 球

時間：10：00～16：00
　　　(休憩12：00～13：00)
場所：江戸川区スポーツセンター
　　　(西葛西4丁目2番20号)
　　  手話通訳者を配置しています
※当日は室内履きをお持ちください

対象：障害のある方とその付き添いの方
　　　（障害種類は問いません）

令和6年11月16日土

フェスタ



競技は全部で10競技！競技は全部で10競技！

予約なしで
体験OK!
予約なしで
体験OK!

事前に予約して
体験しよう！
事前に予約して
体験しよう！

その他の
ブース
その他の
ブース

インターネット（先着順）
での受付となります。
インターネット（先着順）
での受付となります。

各回定員となり次第、
受付終了となりますので、
ご了承ください。

各回定員となり次第、
受付終了となりますので、
ご了承ください。

※第3回のみ未就学児と保護者が対象
　その他の回は小学生以上が対象
※第3回のみ未就学児と保護者が対象
　その他の回は小学生以上が対象

※電話でも申込みできます。
　おもて面の問合せ先へご連絡ください。

パラスポーツフェスタえどがわでさまざまな競技を体験して、
自分に合ったスポーツを見つけよう！
いつでも自由に体験できる競技と事前に予約が必要な競技があります。

パラスポーツフェスタえどがわでさまざまな競技を体験して、
自分に合ったスポーツを見つけよう！
いつでも自由に体験できる競技と事前に予約が必要な競技があります。
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14：45～15：30
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対　　象
未就学児と保護者
小・中学生
高校生以上
上級者
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10組
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←体験予約申込みはこちら←体験予約申込みはこちら

⚫体操⚫体操

⚫ダンス⚫ダンス

ストレッチ
コーナー
（午後のみ）

ストレッチ
コーナー
（午後のみ）

東京2025 デフリンピック
PRコーナー
東京2025 デフリンピック
PRコーナー

理学療法士
相談コーナー
理学療法士
相談コーナー

⚫射撃（ビームライフル）
⚫車いすスポーツ
⚫射撃（ビームライフル）
⚫車いすスポーツ

小体育室

柔道場

剣道場

スポーツルーム

⚫パワー
　リフティング

大体育室

⚫ボッチャ　⚫卓球　
⚫トランポリン
⚫フライングディスク
⚫車いすフェンシング

⚫ボッチャ　⚫卓球　
⚫トランポリン
⚫フライングディスク
⚫車いすフェンシング




