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つ
く
り
自
体
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
。
他
国
で
実
現
で
き
て
い

る
前
例
が
あ
る
の
で
、日
本
で
で
き
な
い
こ
と
は
な
い
と

思
い
ま
す
。
え
ど
カ
ン
で
も
、こ
の
よ
う
な
僕
の
体
験
を

交
え
て
意
見
を
出
し
て
い
ま
す
。

山
崎　
え
ど
カ
ン
は
ま
ち
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
、い

ろ
ん
な
職
業
や
経
歴
を
持
つ
人
が
集
ま
っ
て
、ま
ち
の
あ

り
よ
う
が
ど
の
よ
う
に
見
え
て
い
る
の
か
意
見
を
出
し

合
っ
て
い
ま
す
。
私
の
経
験
だ
け
で
は
知
り
得
な
か
っ
た

視
点
に
気
づ
か
さ
れ
て
勉
強
に
な
る
こ
と
ば
か
り
で
す
。

壁
谷　
僕
は
人
生
の
途
中
で
車
椅
子
生
活
に
な
り
ま
し
た
。

は
じ
め
は
車
椅
子
だ
か
ら
と
諦
め
て
い
た
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
し
た
が
、当
事
者
だ
か
ら
こ
そ
わ
か
る
問
題
点
が
た

く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
つ
い
て
声

を
あ
げ
て
問
題
を
解
決
し
て
い
っ
た
ら
、僕
以
外
に
も
生

活
し
や
す
く
な
る
人
が
い
る
。
目
の
前
の
こ
と
に
向
き

合
っ
て
、考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
改
め
て
思

う
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

山
崎　
私
の
よ
う
な
現
役
の
ア
イ
ド
ル
が
区
の
取
り
組
み

に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
珍
し
い
事
例
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
最
初
に
お
話
を
い
た
だ
い
た
と
き
は
驚
き
ま
し

た
が
、大
学
で
地
域
創
生
や
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
学
ん

だ
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
興
味
を
持
っ
て
引
き
受
け
ま
し
た
。

公
園
が
あ
る
の
も
魅
力
で
す
。

壁
谷 

今
日
撮
影
を
し
た
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン
に
も
綺
麗

な
薔
薇
が
咲
い
て
い
ま
し
た
ね
。
そ
の
近
く
に
あ
る
な
ぎ

さ
ポ
ニ
ー
ラ
ン
ド
は
、ポ
ニ
ー
と
触
れ
合
え
る
お
気
に
入

り
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

山
崎　
自
然
と
触
れ
合
え
た
り
、川
の
せ
せ
ら
ぎ
が
近
く

で
聞
こ
え
た
り
す
る
環
境
は
、貴
重
だ
っ
た
ん
だ
な
と
気

づ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
昔
か
ら
海
外
の
方
が
多
く
住
ん
で

い
る
印
象
も
あ
り
ま
す
。
西
葛
西
に
は
イ
ン
ド
料
理
店
が

多
く
並
ぶ
エ
リ
ア
が
あ
っ
た
り
、店
内
に
中
国
語
が
飛
び

交
う
中
華
料
理
店
が
あ
っ
た
り
、本
格
的
な
異
国
料
理
が

楽
し
め
る
お
店
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

壁
谷　
僕
も
よ
く
行
っ
て
い
ま
す
。

山
崎　
小
さ
い
頃
か
ら
海
外
の
方
と
身
近
に
接
す
る
機
会

は
多
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
壁
谷
さ
ん
は
住
ん
で
み

て
、改
善
し
て
ほ
し
い
点
は
あ
り
ま
す
か
？

壁
谷　
車
椅
子
で
生
活
し
て
い
る
と
、ま
だ
ま
だ
行
く
こ

と
が
で
き
な
い
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
も
事
実
。
民
間

の
お
店
を
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
す
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い

と
思
い
ま
す
が
、行
政
の
課
題
の
ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

山
崎　
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
設
置
さ
れ
て
い
な
い
歩
道
橋
も

ま
だ
あ
り
ま
す
し
、バ
ス
の
ス
テ
ッ
プ
な
ど
も
乗
り
降
り

が
大
変
そ
う
で
す
。
車
椅
子
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、ベ
ビ
ー

カ
ー
を
押
す
人
に
と
っ
て
も
不
便
で
す
よ
ね
。

壁
谷　
は
い
。
以
前
ア
メ
リ
カ
の
ボ
ス
ト
ン
に
留
学
し
て

い
た
こ
と
が
あ
り
、そ
こ
で
は
車
椅
子
に
乗
っ
て
い
る
こ

と
で
制
限
を
受
け
る
と
い
う
場
面
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
交
通
機
関
は
も
ち
ろ
ん
、お
店
な
ど
都
市
の

ア
イ
ド
ル
と
い
う
立
場
を
活
か
し
て
、も
っ
と
多
く
の
人

に
江
戸
川
区
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
発
信

し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

壁
谷　
年
齢
も
性
別
も
国
籍
も
、立
場
や
職
業
も
さ
ま
ざ

ま
な
人
に
と
っ
て
住
み
や
す
い
江
戸
川
区
に
す
る
こ
と
が

ま
さ
に
共
生
社
会
の
実
現
で
あ
り
、え
ど
カ
ン
が
目
指
す

ゴ
ー
ル
。
以
前
、車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
で
、僕
と
ア
メ
リ
カ

人
、母
国
語
が
フ
ラ
ン
ス
語
の
カ
ナ
ダ
人
、コ
ロ
ン
ビ
ア

人
の
4
人
で
チ
ー
ム
を
組
ん
だ
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
英
語
の
ス
キ
ル
に
バ
ラ
つ
き
は
あ
り
ま
す
が
、

コ
ー
ト
上
で
ど
こ
ま
で
連
携
で
き
る
の
か
不
安
で
し
た
。

し
か
し
い
ざ
プ
レ
ー
し
て
み
る
と
、と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に

意
思
疎
通
が
で
き
た
ん
で
す
。
言
葉
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
難
し
く
て
も
、
相
手
の
表
情
や
プ
レ
ー
に

フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
い
た
か
ら
で
き
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
ぞ
れ
生
ま
れ
育
っ
た
場
所
や
言
葉
は
違
っ
て
い
て
も
、

実
は
み
ん
な
年
齢
も
近
い
し
、ビ
ー
ル
が
好
き
で
ス
ポ
ー

ツ
が
好
き
。
共
通
点
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
多
様
性

を
考
え
る
と
き
、ど
う
し
て
も
違
い
に
目
が
い
き
が
ち
で

す
が
、共
通
す
る
部
分
に
着
目
す
れ
ば
も
っ
と
お
互
い
を

理
解
し
合
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

山
崎　
本
当
で
す
ね
。
そ
し
て
違
う
と
い
う
こ
と
を
拒
否

せ
ず
、「
私
と
あ
な
た
は
違
う
け
れ
ど
、あ
な
た
に
は
あ
な

た
の
良
さ
が
あ
る
」と
い
う
こ
と
を
見
つ
け
て
い
く
の
も

前
向
き
な
考
え
方
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
小
学
生
の
頃
、

周
り
と
同
じ
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
苦
痛

だ
っ
た
時
期
が
あ
り
ま
す
。
教
育
上
必
要
な
部
分
も
あ
っ

た
の
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、違
い
を
認
め
合
う
環
境
が

子
ど
も
の
頃
か
ら
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

壁
谷　
障
害
の
な
い
人
も
車
椅
子
に
乗
っ
て
い
る
人
も
、

目
が
見
え
な
い
子
も
一
緒
に
学
ぶ
教
室
が
実
現
す
れ
ば
い

い
で
す
ね
。
そ
う
い
う
環
境
で
育
っ
た
子
が
、例
え
ば
大

人
に
な
っ
て
レ
ス
ト
ラ
ン
を
開
こ
う
と
思
っ
た
と
き
に
車

椅
子
の
人
が
入
る
こ
と
が
で
き
な
い
お
店
を
つ
く
る
と
は

思
え
な
い
ん
で
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
多
様
な
価
値
観
に
触

れ
る
環
境
で
暮
ら
し
て
、自
分
な
り
の
価
値
観
を
見
出
し

て
行
動
す
る
こ
と
が
あ
る
べ
き
姿
だ
と
思
い
ま
す
。

山
崎　
多
様
性
が
当
た
り
前
の
世
の
中
、教
育
の
現
場
を

つ
く
っ
て
い
く
の
は
大
人
の
役
割
で
す
ね
。
そ
し
て
地
域

の
特
色
や
伝
統
工
芸
が
残
っ
て
い
る
の
も
江
戸
川
区
の
魅

力
。
な
に
も
か
も
新
し
く
し
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、こ

の
ま
ち
が
持
っ
て
い
る
懐
か
し
さ
や
温
か
み
は
残
し
つ
つ
、

多
く
の
人
に
と
っ
て
住
み
や
す
い
ま
ち
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト

さ
れ
て
い
け
ば
い
い
で
す
よ
ね
。

山
崎　
私
は
江
戸
川
区
で
生
ま
れ
育
ち
、大
学
に
進
学
す

る
ま
で
約
18
年
間
住
ん
で
い
ま
し
た
。

壁
谷　
僕
は
2
0
1
9
年
か
ら
江
戸
川
区
に
住
ん
で
い

ま
す
。
関
西
か
ら
上
京
し
、車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
の
練
習
拠

点
で
あ
る
お
台
場（
港
区
）へ
通
う
の
に
、車
で
ア
ク
セ
ス

の
良
い
場
所
を
探
し
て
い
ま
し
た
。
車
椅
子
で
暮
ら
せ
る

バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
マ
ン
シ
ョ
ン
が
な
か
な
か
な
く
、よ
う

や
く
辿
り
着
い
た
の
が
こ
こ
で
し
た
。

山
崎　
住
み
心
地
は
ど
う
で
す
か
？

壁
谷　
優
し
い
方
が
多
く
住
み
や
す
い
で
す
。
近
所
の
お

そ
ば
屋
さ
ん
は
僕
が
競
技
を
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い

て
、「
練
習
お
疲
れ
様
」と
、行
く
度
に
大
盛
り
の
そ
ば
を

出
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
う
い
う
古
き
良
き
人
情
味
を
東
京

23
区
で
感
じ
ら
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
嬉
し

か
っ
た
で
す
ね
。

山
崎　
都
心
に
は
な
い
下
町
感
が
あ
り
ま
す
ね
。
私
も
東

京
出
身
と
自
己
紹
介
す
る
よ
り
、江
戸
川
区
出
身
と
言
っ

た
ほ
う
が
フ
レ
ン
ド
リ
ー
に
受
け
取
っ
て
も
ら
え
る
こ
と

が
多
く
、そ
れ
は
江
戸
川
区
が
持
っ
て
い
る
土
地
柄
や
人
、

文
化
が
影
響
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

壁
谷　
そ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

山
崎　
私
は
江
戸
川
区
以
外
に
住
ん
で
み
て
、改
め
て
こ

の
ま
ち
の
良
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
自
然
が
身
近
に
あ
っ

て
、帰
っ
て
く
る
と
心
が
落
ち
着
き
ま
す
。
水
鳥
が
生
息

し
て
い
る
葛
西
臨
海
公
園
を
は
じ
め
、区
内
に
た
く
さ
ん

大
好
き
な
ま
ち
を
も
っ
と
住
み
や
す
く
。

多
様
な
視
点
か
ら
意
見
を
交
換
す
る
。

問い合わせ 江戸川区　www.city.edogawa.tokyo.jp/ 講談社『FRaU』2021年8月号掲載

豊かな自然と下町の人情味を感じられる東京・江戸川区では、共生社会の実現を目指すため
「えどがわ未来カンファレンス」（えどカン）を定期的に開催し、全ての人にとって住みやすいまちづくりを進めている。

えどカンメンバーである乃木坂46の山崎怜奈さんと、車いすラグビー選手の壁谷知茂さんが、
江戸川区の魅力や、理想の未来の姿を語った。
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ともに生きるまち、江戸川区ともに生きるまち、江戸川区

SDGs number    3 10 11 16 17

かべたに・ともしげ / 1987年奈良県生まれ。現
在は江戸川区在住。車いすラグビー選手。AIGジャ
パン・ホールディングス株式会社所属。歯科医師。
海外での医療ボランティア中に事故に遭い車椅子
生活に。2019年には日本選手権大会で優勝した。

壁谷知茂

やまざき・れな / 1997年東京都江戸川区生まれ。
乃木坂46の2期生。TOKYO FMで放送中のラジ
オ「山崎怜奈の誰かに話したかったこと。」は多く
のリスナーに支持されている。著書『歴史のじか
ん』（幻冬舎）を上梓するなど歴史にも造詣が深い。

山崎怜奈

「誰もが安心して自分らしく暮らせる共生社会の実現」を目

指し、江戸川区が立ち上げた会議体。共生社会とは、年齢や

性別、障害のあるなしなどにかかわらず、全ての人が支え合

い安心して暮らせる社会のこと。山崎怜奈さん、壁谷知茂さ

んをはじめ、さまざまな職業や立場で活躍するメンバーが参

加し、まちをより良くするための議論をしている。これまで

にSDGsの17のゴールなどをテーマに４回開催され、メン

バーそれぞれの視点からのアイデア発表や意見交換をした。

江戸川区は今年５月21日、SDGs達成に向け積極的に取り

組む都市として2021年度「SDGs未来都市」に選定された。

えどがわ未来カンファレンスとはえどがわ未来カンファレンスとは

2018年に「特に水鳥の生息地として国際的に重要な湿地に関する条
約」の「ラムサール条約湿地」に都内で初めて登録された。天然の干潟
を残した海上公園構想が実現した貴重な場所であることが評価された、
多くの生き物が住むスポット。江戸川区民の憩いの場でもある。

葛西海浜公園

北葛西の行船公園のなかにある緑豊かな日本庭園。池の周りの散策路
では、春には桜やハナショウブ、ツツジ、夏はサルスベリ、秋はモミジ
など四季折々の花が咲く。池の畔にある純日本建築の源心庵では、茶
道や華道などの日本文化を楽しむことができる。

平成庭園


