
　各保育施設、保育係（区役所 2階 5番）で配布しています。また、区ホームペ
ージでもご覧になれます（申込書などのダウンロードもできます）。

　「私立 1回目」は11月 1 日日から、「私立 2回目・区立 」
は12月17日木から各園に掲示します（区ホームページでも
ご覧になれます）。

　受付場所・時間は、「入園のご案内」をご覧ください。　
　私立 １回目➡第 １希望が私立の保育施設の １～ 5歳児
　日11月 2 日月～ 9日🈷（日祝を除く）　

　私立 2回目➡第 １希望が私立の保育施設の ０～ ５歳児
　　　　区立➡第 １希望が区立保育園の １～ 5歳児
　　日�12月17日木～26日土（日祝を除く）　
◆夜間受け付け⇨12月22日火
◆休日受け付け⇨12月19日土・20日日・26日土

�上記受付期間終了後も28年 2 月23日火まで申し込みを受け付けます。
※�私立の保育施設は、私立保育園、認定こども園（保育園部分）、地域型保育事業
（小規模保育、事業所内保育）です。ご希望の場合は、申し込み前に必ずお子さ
んと一緒に見学をしてください。

　江戸川区の ０歳児保育は、お子さんを家庭的な環境で
保育する「保育ママ制度」で実施しています。 ０歳児の
集団保育は、一部の私立の保育施設または認証保育所な
どをご利用ください。
4 月利用開始分の受付期間

　 1回目⇨12月18日金～28年 1 月22日金
　 2回目⇨28年 2 月16日火～19日金
※保育ママ制度は、認定を受ける必要はありません。
問保育ママ係☎5662-0072

　28年 4 月から区内の認可保育施設（私立・
区立）に入園を希望されるお子さんの、募�
集・受け付けを行います。保護者の就労や
病気などのため、家庭での保育が困難な乳
幼児を集団で保育します。
◆�お子さんの保育が必要となる方は、区か
ら「保育の必要性の認定（ ２号・ ３号認
定）」を受けていただきます。
※詳しくは「入園のご案内」をご覧くださ�
　い。 問保育係☎5662-0066

私立
区立

入園申込用紙「入園のご案内」の配布 募集人数

入園申込受付期間
入園までの流れ

保 育ママ制 度  ～豊かな愛情の中で～

₂₈年4月
入 園

「入園のご案内」を受け取る1

受付期間中に、保育係または希望の保育施設へ「支
給認定申請書」と「入園申込書」を同時に提出
※受付期間により提出先が異なります。
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区が認定区分を決定3
保育の必要性に応じて施設の利用調整を行い、「認定
証」と「利用調整結果通知書」を保護者に送付4

内定した保育施設で面接・健康診断を行い、利用決定（契約）5

認可保育施設入園児募集

運動会に向けて練習中！（中葛西おひさま保育園）

種　　別 施　設　名（仮称） 所　在　地 問 い 合 わ せ 先

認可保育園

つくしんぼ保育園 ※ 平井 3 - 6 - 6 （予定） ☎5630-7878 (つくしんぼ共同保育所）
わんぱくすまいる保育園 松島 3 -39-14（予定） ☎5663-7445(わんぱくSMILE松島園）
若葉インターナショナル幼保園瑞江園 ※ 東瑞江 3 -55-21　 ☎3676-4261
ピノキオ幼児舎ゆめのこ保育園 ※ 一之江 7 -35-22　 3 階 ☎3654-7201(ピノキオ幼児舎一之江園）
グローバルキッズ南葛西園 南葛西 6 -19-13　 ☎3292-8833(㈱グローバルキッズ）

認定こども園 プレスクール第2仲よしこども園 ※ 中葛西 3 - 3 - 6　 ☎3680-8636

小規模保育

ベイビーピース 船堀 2 -15-17　 ☎6808-0281(キッズピース）
ソレイユナーサリー平井 平井 5 -27- 6 -201 ☎5875-5787(ソレイユナーサリー小松川）
Kid's Patio ひがしこまつがわ園 東小松川 2 -10- 5 ☎043-306-9367(㈱かえで）
にっこりハウス ※ 東小岩 3 -23-12　 ☎3673-6450
ひろば共同保育所 ※ 本一色 3 -24- 2 ☎3651-1242

事業所内保育 アゼリーアネックス事業所内保育所 大杉 2 -10-16　 ☎3655-3355(アゼリー保育園）

　定員や延長保育など、詳しくは「入園のご案内」を
ご覧ください。利用者負担額（保育料）は施設の種別
に関わらず同額です。

※認証保育所などから移行する施設。

₂₈年 ₄ 月に新規開設
する私立の保育施設

区立保育園の民営化について
　　29年 4 月から、区立北小岩保育園を私立の認可保育園に変更します。
運営は「社会福祉法人えどがわ（おひさま保育園）」が行います。

◎�篠崎幼稚園は29年 3 月末で閉園のため、
5歳児のみの募集となります。

対　　象　�区内在住の22年 4 月 2 日〜24年 4 月 1 日生まれのお子さん
教育時間　🈷〜金（祝を除く）の 9時から 5時間程度
保 育 料　月3000円（別に入園料1000円）
申込期間・場所　 ▽11月 2 日🈷 9時30分〜16時30分⇨各幼稚園

▽ �11月 4 日水・ 5日木 9時〜17時⇨各幼稚園、学事係
選考方法　申込日以降、面接 ・健康診断により決定
※区立幼稚園は、認定を受ける必要はありません。

区立幼稚園入園児募集28年4月入園（4・5歳児）

幼稚園 住　　所 電　　話
船　堀 船堀 6 -11-39 3675-1131
小松川 平井 4 - 1 -29 3685-8224
篠　崎 篠崎町 3 -18- 5 3679-3555

問各幼稚園または学事係☎5662-1624

◎�申込方法など詳しくは、各幼稚園、学
事係（区役所 4階 5番）などで配布し
ている募集案内をご覧�
ください。

◎�区立幼稚園は、お弁当
の持参と保護者の送迎
が必要です。

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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2 　面	 �マイナンバー（個人番号）の通
知カードが順次、発送されます
第 1回江戸川区総合教育会議

4・5面	 	��いい汗かいて心身共に健康に！
もっと気軽にスポーツを楽しも
う

8　面	 地域イベントに行こう
小松菜スタンプラリー実施中！



2

凡
例　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）　

￥
費
用　

師
講
師　

出
出
演　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援　

協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

凡
例

二輪車の交通安全二輪車の交通安全 ◆ちょっと待て　無理なすり抜け　事故のもとちょっと待て　無理なすり抜け　事故のもと◆ 問交通安全推進係
　☎5662-1998

平成27年（2015年） 10月20日 お 知 ら せ

「はじめよう健康習慣～食べて、動
いて、自分の体をモニタリング～」

　　　　　　　　「子育ての技術」
～教える・見守る・ほめる～

子ども未来館の教室
「野草のたねのヒミツと標本作り」

「子育て世帯臨時特例給付金」の
申請期限は12月 1 日火です

第 1回 江戸川区総合教育会議
健康づくり、生活習慣病予防に大切な食生
活のポイントについて学びます。
日 11月25日水14時～16時
場タワーホール船堀 5階小ホール
人260人（申込順）
師 ㈱タニタヘルスリンク管理栄養士・健康運
動指導士・江上智子

申 問10月21日水 9時から電話で、なぎさ健康
サポートセンター☎5675-2515・小松川
健康サポートセンター☎3683-5531

区では、地方教育行政の組織及び運営に関
する法律に基づき、「江戸川区総合教育会議」
を開催します。区長と教育委員会が教育施策
の方向性について協議・調整を行い、より充
実した教育行政を推進していきます。
日10月30日金10時から
場 直区役所西棟 4階第一委員会室
※ 傍聴希望の方は、開始15分前までに会場へ
（抽選で20人）。

問企画担当係☎5662-6054

天然素材でクリスマスリースをつくろう
時10時30分～12時・13時30分～15時
場グリーンパレス集会室404
人各回20人（申込順）
※小学 4年生以下は保護者同伴。
持リースを入れる袋、軍手
申 問10月21日水 9時から電話で、えどがわ環
境財団公園サービス第一係☎5662-5543
苔
こけ

玉さくらづくり
成長しても160㎝ほどの旭山桜を使います。

時10時30分～12時・13時30分～15時
場グリーンパレス集会室405
人各回20人（申込順）　 ¥ 2000円
持汚れてもよい服装
師㈲江戸川園・半谷善之
 申 問10月21日水 9時から電話で、
えどがわ環境財団計画係☎5662-6738

申請方法
◎ 27年 5 月31日時点で江戸川区から児童手当
を受給している方⇨「児童手当現況届」を
提出してください。
◎ 区内在住の公務員で勤務先から児童手当を
受給している方⇨勤務先から交付された申
請書に「児童手当受給状況証明」を受け、
下記の送付先まで郵送してください。
 送付先　〒209-8790　東京多摩郵便局郵便
私書箱第35号　江戸川区子育て世帯臨時特
例給付金担当

問 い合わせ先　子育て世帯臨時特例給付金専
用ダイヤル☎6667-6521（土日祝を除く
8時30分～17時）

 通知カードは、住民登録している住所に世帯主宛て転送不要の
簡易書留郵便で郵送されます。配達員が直接渡すため、受け取
りの際には受領印またはサインが必要です。
 不在の場合は、不在票が投函されますので、再配達を依頼して
ください。
 通知カードの受け取りが無いまま郵便局での保管期限（ 1週
間）を過ぎると、区役所に返戻され、 3 カ月間保管されます。
その場合、区役所に返戻された旨の通知を普通郵便でお送りし
ます。通知をご確認の上、受け取りの手続きをしてください。

通知カード（紙製） 個人番号カード（プラスチック製）

様　　式

マイナンバー、氏名、住所、生
年月日、性別が記載

表面に顔写真、氏名、住所、性別、生年月日、
有効期限、裏面にマイナンバーなどが記載

身分証明になるか × 〇

取得方法 住民票のある全ての方に郵送 申請により区の窓口で交付（28年 1 月以降）

有効期限 な　し 発行日から10回目の誕生日
（20歳未満は 5回目の誕生日）

電子証明書機能 × 〇

発行手数料 無　料（再交付は有料） 無　料（電子証明書含む）※再交付は有料。

◎通知カードと個人番号カードの違い

マイナンバー（個人番号）マイナンバー（個人番号）のの
通知カード通知カードが順次、発送されますが順次、発送されます

通知カード・個人番号カードについて

制度全般について
国のコールセンター
☎0570-20-0178（日本語対応）
☎0570-20-0291（外国語対応）（※）
受付時間　月～金⇨ 9時30分～22時

　（※は20時まで）
土日祝⇨ 9時30分～17時30分

お問い合わせは・・・

　「子どもが言うことを聞かない！　どうし
たらいいの？」などと悩んでいる方のための
講座です。効果的で具体的な伝え方などを学
びます。
日 11月26日木、12月 3 日木10時～11時30分
　（全 2回）
場勤労福祉会館
人 概

おおむ

ね 3～ 7歳のお子さん
を育てている母親または
父親30人（申込順）

師 ボーイズタウン・コモン
センス・ペアレンティン
グ指導者養成講師・山口大輔

申 問10月21日水10時から電話で、子ども家庭
支援センター☎3877-2460
※一時保育あり（要予約）。

身近に見る野草には、種を遠くに飛ばすな
ど生き残るための工夫があります。植物たち
の驚きの作戦と生態系の不思議に迫ります。
日 11月 3 日祝14時～15時30分
人 小学 3 ～ 6 年生16人（抽選）
場 申問10月26日月までに往
復ハガキ（ 6面記入例参
照・性別・保護者氏名も
記入）で郵送（必着）ま
たはファクシミリで、
〒133-0061　篠崎町 3 -
12-10　子ども未来館
☎5243-4011・55243-6811

子育て応援講座

江戸川区食育講演会

えどがわ花と緑のフェア2015
「身近なみどりに親しむ講座」

11月15日日開催

区のコールセンター
☎6748-0770

受付時間　 8時30分～17時

　「マイナンバー制度について説明
に伺いたいので、都合のいい日を
教えてほしい」といった不審な電
話などが発生しています。区など
の公共機関が、区民の皆さんのご
自宅を訪問したり、電話でマイナ
ンバーに関する個人情報をお尋ね
したりすることはありません。
不審な電話・訪問などがありま

したら、上記の区のコールセンタ
ーにご連絡ください。

マイナンバー制度を
装った詐欺に注意！

マイナンバー
キャラクター
マイナちゃん

～通知カードの配達期間は、11月末までの予定です～
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穂高荘・塩沢江戸川荘

江戸川・葛飾・墨田三区連携企画事業
歩く講座「道から歴史を探る」

平成28年江戸川区成人式

就職を応援します菊花展を開催します

ふれあい茶席ふれあい茶席 日11月 1 日日13時から・14時から　場一之江抹香亭　人各回15人（申込順）　￥300円
申問10月21日水 9時から電話で、えどがわ環境財団公園サービス第一係☎5662-5543

対象の方へ、12月に案内ハガキをお送りし
ます。
日 28年 1 月11日祝
式 典時間　11時30分～12時20分⇨区民課、小
松川・小岩・鹿骨事務所管内にお住まいの
方／13時30分～14時20分⇨葛西・東部事務
所管内にお住まいの方

場総合文化センター大ホール
人 平成 7 年 4月 2日～ 8年 4月 1日に生まれ
た方

問青少年係☎5662-1629

古隅田川や小松川境川、北十間川などの河
川を周辺の文化財や史跡を見学しながら歩き、
地域のつながりや歴史を学びます。
日 内11月15日日 9時～17時⇨学習会・フィー
ルドワーク／11月21日土10時～17時⇨フィ
ールドワーク
※全 2回、 2日間で約21㎞を歩きます。

場 墨田区役所（墨田区吾妻橋 1 -23-20）　ほか
人20人（抽選）
￥300円（保険代　ほか）
師 すみだ郷土文化資料館専門員・福澤徹三、
田中禎昭　ほか

申 問往復ハガキ（ 6面記入例参照）で10月31
日土までに郵送（必着）、〒132-0031　松
島 1 -38- 1 グリーンパレス 3階 文化財係
☎5662-7176

いずれも会場はタワーホール船堀３階産業
振興センターです。
えどがわ若年者就職ミニ面接会（直接会場へ）
事務系正社員を中心に採用を行う求人企業

の人事担当者と面接ができます。
日11月13日金13時～16時
人概

おおむ

ね39歳以下の方
持履歴書（写真貼付）数枚　共江戸川区
問ハローワーク木場☎3643-8605
※ 詳しくは、ハローワーク木場ホームページ
をご覧ください（開催日１週間前に求人一
覧を掲載予定）。

就職ガイダンスセミナー
早期就職を支援するセミナーです。

日11月27日金10時～12時
人概ね35～49歳の方30人（申込順）
申 問10月30日金 9時から電話で、ほっとワー
クえどがわ☎5662-0359

愛好家の皆さんが丹精込めて育てた菊花を
お楽しみください。直接各会場へ。
江戸園芸植物展示「菊花展」
日10月24日土～11月15日日
時 9 時～17時
場 問一之江抹香亭
☎3654-0095
菊花展と俳句作品展
北小岩地区の小学生による俳句の作品も展
示します。
日11月 1 日日～15日日
時 9 時～16時
場甲和亭（小岩公園内）
 問 えどがわ環境財団公園サー
ビス第三係☎3678-6120

鶴岡郷土料理教室
日11月17日火・18日水10時～14時
場グリーンパレス 4階料理講習室
内サケのアラ汁、サケのあんかけ　ほか
人各日20人（申込順）
師庄内浜文化伝道師・石塚亮　 ¥ 2000円
持エプロン、ハンドタオル、バンダナ
 申 問10月26日月 9時から電話で、鶴岡市東京
事務所☎5696-6821

区内の認可私立保育園40園以上が参加し、
個別のブースで就職相談を行います。
日 11月 7 日土10時～15時30分
　（受け付けは15時まで）
場 タワーホール船堀 2階平安
・福寿

人 保育士資格を有する方
　（取得見込みを含む）
主江戸川区、認可私立保育園園長会
後ハローワーク木場
問子育て支援課推進係☎5662-1001

ビジネスセミナー
　　　　　　 (事業者向け)

中小企業の海外展開に対する心構えと戦略
時10時30分～12時　人70人（申込順）
師 ジェトロ関東貿易情報センターファシリ
テーター・林孝司

申 問10月20日火 9時から電話またはホーム
ページで、ジェトロ関東貿易情報センタ
ー☎3582-4953・ http://www.jet
ro.go.jp／
3 Ｄ技術によるものづくり
3 Ｄプリンターなどを

使ったものづくりの技術
・実務について、活用事
例を交えて説明します。
時13時30分～15時
人70人（申込順）
師 東京都立産業技術研究センター・酒井日
出子・木暮尊志

申 問10月20日火 9時から、電話
または区ホームページから、
産業振興課計画係
☎5662-0525

ものづくり体験コーナー
　　　　　　 （小学生向け）
①ミニアーチェリーを作ろう
時10時～11時
人20人（抽選）　 ¥ 800円
②サンドブラストで
オリジナルグラスを作ろう

時11時15分～12時15分
人16人（抽選）　 ¥ 500円
③発明工作授業
時 13時～14時15分・
14時30分～15時45分

人各回30人（抽選）
④ 回してごらん金属ゴマ・
ロボットプログラミング体験・
光のマジックを体験しよう

時10時～16時
《協》子ども未来館、
日本弁理士会関東支部

《申問》①～③11月12日木まで
 に区ホームページから、④直
接会場へ、産業振興課計画係
☎5662-0525

総合相談会
「大切ないのちを守る生きる支援」
　「借金が返済できない」「仕事が見つからな
い」「眠れない・体がだるい」など、生活上
のさまざまな問題に、弁護士や消費者センタ
ー職員などの専門家が相談に応じます。
日　程 会　場（直接会場へ）

11月 5 日木 葛西健康サポートセンター
12月 3 日木 中央健康サポートセンター

時14時～18時（受け付けは17時まで）
問いのちの支援係☎5661-2478

穂高号運行予定

受付開始日　11月 1 日日
受付時間　 9時～17時
※ 受付開始日のみ、予約が重なる日は抽選。
11月 2 日月以降は申込順。
団 体貸し切り日　塩沢江戸川荘⇨ 2月 1日月
～ 2日火・ 7日日～12日金・14日日～16日
火・21日日～23日火
 穂高荘⇨週末に穂高荘への直行便を設定。
人気の北陸新幹線を利用した金沢コースは
今年度最後です。お申し込みはお早めに！
 塩沢江戸川荘⇨雪質抜群！　「舞子スノー
リゾート」までの無料シャトルバスの運行
やレンタルスキーも完備しています。

《問・申込先》穂高荘予約センター☎5662-
 7051／塩沢江戸川荘予約センター☎012
0-007-095

28年 2 月分申し込みを電話で受け付けます

※各コースのバス料金は大人の料金です。
※ 別途費用のかかるコースもあります。詳しくは、お問
い合わせください。

2 月穂高号 バス料金

1 日月～ 3日水 2泊 安曇野周遊と善光寺節分会 1 万5000円
3 日水～ 5日金 2泊 河口湖から望む富士山と松本城 1 万4000円
5 日金～ 7日日 2泊 雪の世界に輝く世界遺産白川郷 1 万6000円
6 日土～ 7日日 1泊 穂高荘フリープラン（遅い出発直行・直帰）  9000円
7 日日～ 9日火 2泊 諏訪大社と味

み

噌
そ

蔵の貧乏神神社 1 万4000円
9 日火～11日祝 2 泊 梅の名所不老園と松本城 1 万4000円
11日祝～13日土 2泊 真田氏ゆかりの上田城と松代城 1 万5000円
13日土～14日日 1泊 穂高荘フリープラン（遅い出発直行・直帰）  9000円
14日日～16日火 2泊 冬の小京都飛騨高山 1 万5000円
16日火～18日木 2泊 木曾くらしの工芸館と奈良井宿 1 万4000円
19日金～21日日 2泊 十日町雪まつり 1 万6000円
20日土～21日日 1泊 穂高荘フリープラン（遅い出発直行・直帰）  9000円
22日月～24日水 2泊 群馬こんにゃくパークと安曇野巡り 1 万4000円
22日月～27日土 5泊 穂高荘でのんびり温泉を楽しむ 6日間（ 2月限定） 1 万4000円
24日水～26日金 2泊 冬の金沢雪景色（復路・北陸新幹線利用） 1 万3000円
26日金～28日日 2泊 白銀の世界新穂高ロープウェイ 1 万4000円
27日土～28日日 1泊 諏訪イチゴ狩りと八ヶ岳チーズケーキ工房 1 万3000円
28日日～3/1火 2 泊 秋間梅林と松本城 1 万4000円

産業ときめきフェア内で実施産業ときめきフェア内で実施！！

11月20日金 11月21日土

※ 2月の塩沢号の運行はありません。

保育士就職フェア
私立保育園

直接会場へ

申し込み専用
QRコード

申し込み専用
QRコード

会場　タワーホール船堀
2階蓬莱
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まずは…まずは… に参加してみように参加してみよう
スポーツ指定開放校スポーツ指定開放校

・・

区では、文化・スポーツ活動や
コミュニケーションの場として、
小・中学校全校の体育館施設を開
放しています。また、 8校の小・
中学校を「スポーツ指定開放校（※）」
として種目と日時を指定し、指導
員が卓球、バドミントン、バレー
ボールなどの指導を行っています。
※ 開放校・種目・日時など、詳し
くはお問い合わせください。

問スポーツ係☎5662-1636

区内各駅（江戸川駅を除く）で貸し出し・返却ができるレンタサイクルを利用して水辺の
風景が楽しめます。詳しくは、お問い合わせください。　　　 問駐輪対策係☎5662-1997

子どもたちに人気のドッヂビー

体脂肪を効率よく燃焼させ、メタボリッ
クシンドロームの解消・予防に効果的な
ウオーキング

地域スポーツ推進員　東部地区代表
内田 義昭さん

スポーツランド
吉野 洋平さん

総合体育館
知念 那美さん

水辺のスポーツガーデン
上野 莉可子さん

スケートリンク アーチェリー場 ローラーコート
スポーツランド 総合体育館 水辺のスポーツガーデン

新左近川
ボート場

フラワー
ガーデン

JR 京葉線

ポニーランド

健
康
の
道・サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド

篠崎

篠崎公園

JR 京葉線

今井児童交通公園

旧
江
戸
川

スポーツランド

ポニーランド

西葛西 葛西

新左近川
ボート場

フラワー
ガーデン

なぎさ公園

葛西臨海水族園葛西臨海公園
ステーション

篠崎公園

江戸川
京成小岩 小岩菖蒲園

新小岩
環
七
通
り

船
堀
街
道

船堀
一之江

瑞江

篠崎
篠崎

東大島

新宿線

葛西臨海
公園

JR小岩

平井

荒
川

川

川

東西線

JR総
武線

京成線

健
康
の
道・サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド

江
戸

新
中

平成27年（2015年） 10月20日 特  集

江戸川スポーツトピックス

スポーツは、体力の向上や生活習慣病の予防、精神的ストレスの発散など、健康の増進につながります。
また、日常生活では知り合うことのない人々と親しくなれるチャンスが広がります。
心身共に健康を手に入れ、生きがいや新しい仲間を見つけるために、まずは自分に合ったスポーツと出合
い、その楽しさを知ることから始めてみませんか。

親水公園や新中川の堤防上などに距離表示
板を設置し、ウオーキングや散策などが楽し
めるように整備しています。

区北端から江戸川・旧江戸川や、新中川の
水辺を通って東京湾岸へ、さらに葛西南部地
域を自転車で巡ることができます。

区内には、上記施設以外にも、野球、サッカー、ラグビー、水泳、陸上競技、柔剣道、卓球などさまざまなスポーツを楽しむこと
ができる施設があります。詳しくは、お問い合わせください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　問事業調整係☎5662-0664

問計画調整課調整係☎5662-1885

葛西地区地域スポーツ講座「ドッヂビー」
日 10月31日土 9時30分～11時30分
場 直二之江第三小学校体育館
￥100円（小学生以下50円）　持室内用運動靴
問スポーツ係☎5662-1636

第60回レッツウオーク江戸川大会「秋バラ観賞と谷津干潟散策」
谷津バラ園（千葉県習志野市）で秋バラ観賞と谷津干潟散

策をします。
日 11月 1 日日 9時から（小雨実施）
場津田沼公園集合（JR津田沼駅南口で案内があります）
人100人（抽選）　￥500円（中学生以下200円）
主江戸川Ｊクラブ　後江戸川区
申 問往復ハガキ（ 6面記入例参照・参加者全員分を記入）で
10月27日火までに郵送（消印有効）、〒132-0035　平井 5 -
46- 1 松瀬元春☎090-8012-9701

中央地区中高年スポーツ教室「ラージボール卓球」
日 11月10日～12月 1 日の毎週火19時～21時
場 直松江第六中学校体育館　人40歳以上の方　￥ 1 回10円
持運動着、飲み物、室内用運動靴　主江戸川区
問 中央スポーツ連絡協議会・粕渕☎090-9834-3127

「誰もが気軽に親しむこと
ができるスポーツの普及」を
目指し、初心者・未経験者を
対象に、地域スポーツ講座を
年間約60回実施しています。
主な種目
 ドッヂビー、グラウンドゴル
フほか

中高年の皆さんが、スポー
ツを始めるきっかけや地域で
の仲間づくりなどの足掛かり
とするため、ウオーキングな
ど、手軽に
楽しめる教
室を実施し
ています。

区では、「翔
はばた

け江戸川　築こうスポーツ文化都市」を合言葉に、区民の皆さんが
自分自身の体力向上や健康増進のために、気軽にさまざまなスポーツを楽しめる
環境が整っています。
今号では、「誰でも、どこでも、身近に」参加できる講座や教室、スポーツ施設

などを紹介します。爽やかな風を感じながら、スポーツで思いっきり汗を流して
みませんか。　　　　　　　　　　　　　　　　　問スポーツ係☎5662-1636

江戸川マラソン大会（観覧）江戸川マラソン大会（観覧）区のスポーツ情報は…区ホームページ内区のスポーツ情報は…区ホームページ内 申10月25日日 9時から　会場・コース⇨陸上競技場とその周辺道路　種目⇨10・ 3・
2 ・1.5㎞コース　※参加申し込みは締め切りました。問スポーツ係☎5662-1636

健 康 の 道 サイクリングロード

一人でも始められる

教 室 ・ 講 座 掲 示 板

講座
気軽に楽しめる

40歳以上の方対象

レンタサイクルレンタサイクルで水辺を散策で水辺を散策

地域スポーツ講座

中高年スポーツ教室

教室

検 索

特色あるスポーツ施設でスポーツを楽しもう特色あるスポーツ施設でスポーツを楽しもう！！運動したいけど、きっかけが…運動したいけど、きっかけが…

毎日無理なく運動しよう毎日無理なく運動しよう

陸上競技場の教室
コース名（対象） 曜日 開始時間 日 程 定員（申込順） 費　用

① ママとベビーのふれあい体操
（ 首が据わった0歳児と保護者）火

10時 11月17日・24日、12月 1 日・
15日（各全 4回） 各18組

各 1回
300円

13時
②よちよち親子ふれあい体操
　（ Ⓐ 1 ～ 2歳未満・Ⓑ 2～ 4歳
未満のお子さんと保護者）

金
Ⓐ10時

11月 6 日・20日、12月 4 日・
18日（各全 4回） 各20組Ⓑ11時

20分
③  EDORIKU ナイター
記録会
　 （写真判定装置による
記録測定）

11月11日水18時から（1000m⇨小・中学生）、18時
15分から（1500m ⇨小・中学生）、18時30分から
（3000m ⇨小学生以上の方）、19時から・19時30分
から・20時から（5000m⇨高校生相当以上の方）

各回
20人

（先着順）
1 回500円
（高校生相当
以下300円）④  EDORIKU 短距離記

録会
 （写真判定装置による
記録測定）

11月25日水17時から（100m ⇨小学生 6レース）、
17時30分から・18時から（中学～高校生相当の方
各 6レース）、19時から（高校生相当以上の方 6
レース）、19時30分から（高校生相当以上の方 8
レース）

各レース
8 人

（先着順）

※時間は①が 2時間、②が 1時間。持①バスタオルほか
《 場申問》電話で、①10月21日水 9時から、②10月23日金 9時から、③④直接会場へ、陸上競技
場☎3878-3388

総合体育館の初心者アーチェリー教室
対　象 日　　程 時　間 定員（申込順） 費用

中学生以上の方 11月 8 日日・10日火・12日木・14日土・
17日火・19日木・21日土（全 7回）

19時～21時
（ 8日のみ10時～12時） 20人 3570円

場申問10月21日水10時から電話または窓口で、総合体育館☎3653-7441

健康の道
サイクリングロード

地域ごとに、気軽に
楽しめるスポーツを
数多く行っています。
みんなで一緒にリフ
レッシュしませんか。 射程50m、17人が横

一列に並んで競技がで
きる、本格的な屋内競
技施設です。技術認定
を受けた一般の方も利
用できます。

23区唯一の区立ア
イススケート場です。
60m×30mのスケー
トリンクは、初めての
方から上級者まで十分
に楽しめます。

都内随一の規模
と設備を誇る本格的な
ローラーコートです。
国際規格のコースであ
り、一般公開での個人
利用もできます。

問スポーツ係☎5662-1636

☎3677-1711 ☎3653-7441 ☎5636-6550

射 人が横
ここが自慢ここが自慢！！

唯 立
ここが自慢ここが自慢！！

都内随 規模
ここが自慢ここが自慢！！

いい汗かいて心身共に健康にいい汗かいて心身共に健康に！！
もっと気軽にスポーツを楽しもうもっと気軽にスポーツを楽しもう

日

々の
健康管

理に毎日歩こう

日

々の
健康管

理に毎日歩こう！！

軽
や

かに
ペダ
ルを漕いで気分爽快

軽
や

かに
ペダ
ルを漕いで気分爽快！！
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内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。イベントカレンダーイベントカレンダー
催　　し 日　時 会　場 費　用 問い合わせなど

キッズセミナー
「英語で遊ぼう」
（人小学生12人）

11月 8 日日
10時～11時
30分

タワーホール
船堀305会議
室

なし
主申問電話で、家庭倫理の会江
戸川区・川名☎3655‒3317ま
たは渡辺☎090‒4664‒4545

第
68
回
総
合
体
育
祭
秋
季
区
民
大
会

フォークダン
ス（持室内用
運動靴）

10月25日日
10時から 直総合体育館 600円

問江戸川区フォークダンス協会
・新江
☎3655-2289

合気道
（人賛助団体の
方も参加可）

11月 1 日日
13時から 直総合体育館 200円

（小学生無料）
問江戸川区合気道連盟・藤城
☎3672-2246

ローラースケ
ート
（内スピード競
技）

11月15日日
10時から

水辺のスポー
ツガーデン・
ローラーコー
ト

500円
（小学生以下
300円）　
※観戦は無料。

申問11月 4 日水までに郵送（必
着）またはファクシミリで、〒
133‒0051　北小岩 1 ‒10‒ 2 ‒102
北原利晃☎・53671‒0941

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど
医
療
情
報
セ
ミ
ナ
ー

認知症を徹底攻略
（人348人）

10月24日土
11時～16時

東部フレンドホ
ール

なし
主申問電話で、江戸川病
院地域連携室
☎0120‒518-120今、私たちの「食」

を考える（人99人）
10月31日土
14時～16時 小岩区民館

チャリティー舞踊会
PART16

10月24日土
11時開演

直タワーホール
船堀 5階小ホー
ル

なし
主問日本舞踊にチャレン
ジする会・島田
☎3650‒1667

弁護士などによる
「不動産無料相談会」

10月27日火
13時～16時

タワーホール船
堀 3階産業振興
センター

なし

主申問全日本不動産協会
江戸川支部☎5663-77
04＝10時～16時（水土日
を除く）

第50回江戸川区PTAコ
ーラス交歓会

11月 1 日日
12時30分開
演

直総合文化セン
ター小ホール なし

主問江戸川区PTAコーラ
ス実行委員会・牛木
☎3654‒7028
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工会議所江戸川支部☎5674-2911

都立鹿本学園「虹輝祭」
日11月20日金 9時20分～14時40分・21
日土 9時25分～14時40分　内肢体不自
由教育部門の児童・生徒による学習発
表と作品展示　場問 直都立鹿本学園
（本一色 2 -24-11）☎3653-7355

第 7回船堀映画祭
日11月 7 日土・ 8日日10時から　場タ
ワーホール船堀 5階小ホール・地下 1
階船堀シネパル
トーク付き上映映画　「あん」（ 7日10
時から）／ゲスト・ドリアン助川（原
作者）、「サクラ花」（ 7日17時40分から）
／ゲスト・松村克弥監督、「おかしな奴」
（ 7日17時50分から）／ゲスト・沢島
忠監督　※ほかにもトーク付き上映映
画あり。
上映映画（ 2日間で異なります）　「超
高速!参勤交代」「花笠若衆」「おみお
くりの作法」「マダム・イン・ニューヨ
ーク」「幕末太陽傳」「グランド・ブダ
ペスト・ホテル」「太陽がいっぱい」「吹
けば飛ぶよな男だが」「御誂次郎吉格子
（無声映画弁士付き）」「STAND BY ME
ドラえもん」「ゆずり葉の頃」ほか
￥ 1 本700円（前売り券は500円）　※
前売り券は船堀シネパルで販売中。後
江戸川区、区教育委員会　主問船堀映
画祭実行委員会事務局・東都よみうり
新聞社☎6663-9010

江戸川フィルハーモニーオーケ
ストラ第30回記念定期演奏会

日11月15日日13時30分開演　場総合文
化センター大ホール　内マーラー「交
響曲第 5番　嬰ハ短調」、モーツァルト
「クラリネット協奏曲　イ長調Ｋ.622」
￥予約・前売り券800円（当日券1000
円）　出指揮・新通英洋、クラリネッ
ト・野田祐介　主江戸川フィルハーモ
ニーオーケストラ　後江戸川区、江戸
川区音楽協議会　申電話で予約し当日
代金と引き換え、文化課推進係☎566
2-0300　問オフィススガ☎3670-00
48・ http://www.edophil.jp/　※
総合文化センター窓口でも前売り券を
販売中。

篠崎文化プラザ企画展示関連
イベント「苔

こ け

玉づくりに挑戦」
日11月 7 日土14時～15時　人20人（申
込順）　￥1500円　師㈲江戸川園・半
谷善之　持汚れてもよい服装　場申問
10月21日水14時から電話で、篠崎文化
プラザ☎3676-9071

クシミリで、えどがわエコセンター☎
5659-1651・55659-1677／⑤10
月21日水10時からファクシミリまたは
電子メールで、江戸川区生ごみ堆肥化
実践クラブ☎・53655-1387・ iki
gomi@ikigomi.jp

熟年相談室の催し
介護予防教室　健康でいきいきと暮ら
していくための教室です。
テーマ 日　時 会場 申込先

初心者でも簡
単新そば打ち
体験
（￥1000円）

10月27日火
14時
～15時30分

グリー
ンパレ
ス 4階
料理講
習室

清心苑
☎5879-5613

おしゃれをし
て外出してみ
ませんか

11月10日火
10時30分
　　～12時

アゼリー江戸川
☎5607-7600

介護者交流会　在宅で熟年者を介護し
ている家族の方が対象です。
テーマ 日時（10月） 会場・申込先

介護について
話しましょう

21日水14時
～15時15分

江東園
☎3677-4631

老人ホームの
選び方

26日月13時
30分～15時

江戸川区医師会
☎5607-5591

自分に合った
福祉用具の選
び方

26日月
13時30分
　　～15時

暖心苑
☎3877-0181

茶話会～介護
の悩み話し合
いましょう～

27日火
13時30分
　　～15時

なぎさ和楽苑東葛西
☎3877-8690

認知症サポー
ト医を囲んで

29日木13時
30分～15時

暖心苑
☎3877-0181

講義「認知症
について」

30日金13時
30分～15時

アゼリー江戸川
☎5607-7600

《申問》各申込先へ電話で

第 9回コラボ学長フォーラム
コラボ産学官参加大学の学長による
パネルディスカッションです。日11月
5 日木13時30分～17時30分　場タワー
ホール船堀 5階小ホール　内「地方創
生に対し大学は何が出来るのか？　～
これからの大学発ベンチャー起業支援
・インキュベーションから金融支援ま
で～」　人中小企業者100人（申込順）
後江戸川区　主申問コラボ産学官☎5
696-9425

中小企業向けセミナー
二時間でマスター‼　即役立つ法務講
座～営業職がリーガルマインドを身に
つけるために～　日11月27日金14時～
16時　師本井総合法律事務所代表・弁
護士・本井克樹
初心者からの補助金・助成金活用セミ
ナー～公的支援の制度紹介と申請の流
れ～　日12月 7 日月14時～16時　師中
小企業診断士・森尾浩司
《場》タワーホール船堀 4階研修室
《人》中小企業者70人（申込順）　《共》
江戸川区　《主申問》電話で、東京商

シニアのためのはじめてのパソコン教室
日11月16日～12月 4 日の毎週月金13時
30分～16時30分（全 6回）　場中央く
すのきカルチャーセンター　内基本操
作、ハガキ作成ほか　人区内在住で60
歳以上のパソコン初心者16人（抽選）
￥5000円　後江戸川区　主申問往復ハ
ガキ（記入例参照・生年月日も記入）
で10月29日木までに郵送（必着）、〒
132-0031　松島 3 - 4 - 4 　江戸川シニ
アパソコン・ネットワーククラブ・深
見祐弘☎3652-0916

子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

日11月20日金10時30分～11時　内絵本、
紙芝居ほか　人未就学児と保護者　出
おはなしたまご　場問直子ども家庭支
援センター（勤労福祉会館内）☎387
7-2460

えどがわエコセンターの催し
ファクシミリ・電子メールで申し込

みの場合は、記入例を参照。おきがる
環境講座（全13回）は、2講座まで300
円で受講可。
①第10回おきがる環境講座「買い物袋
の一生～商品の一生を考える～」　日
11月 7 日土13時30分～15時30分　場タ
ワーホール船堀301会議室　人30人（申
込順）　師未踏科学技術協会・水野建樹
②荒川でＥボートに乗ろう!　日11月
8 日日10時～14時30分（小雨実施）　
場荒川河川敷（JR総武線平井駅より徒
歩15分）　人 4 歳～中学生と保護者20
組（抽選）　￥ 1 人100円　持昼食、
汚れてもよい服装、長靴ほか
③講演会「快適・快眠　綿の布団を見
直そう」　日11月11日水14時～16時　
場タワーホール船堀307会議室　人40
人（申込順）　￥ 300円　師㈱カナリ
ヤ布団店社長・安田宗光
④第11回おきがる環境講座「環境問題
の今」　日11月12日木10時～12時　場
篠崎文化プラザ　人30人（申込順）
師江戸川総合人生大学学長・北野大

まさる

⑤生ごみ堆肥づくり相談会＆交流会
日11月12日木14時～16時　場タワーホ
ール船堀 3階産業振興センター　人30
人（申込順）　￥200円
⑥第13回おきがる環境講座「リーダー
仲間づくり講座」　日11月13日・20日
・27日の金18時30分～20時、29日日10
時～15時（全 4回）　場タワーホール
船堀301会議室ほか　人20人（申込順）
《申問》①③④⑥10月21日水10時から
・②10月27日火までに電話またはファ

催しもの催しもの
リハビリ・運動相談（予約制）

　けがや病気による身体障害・高次脳
機能障害・言語障害・嚥

えん

下
げ

障害、足腰
が弱った方などのリハビリや運動につ
いて、理学療法士・作業療法士・言語
聴覚士が相談に応じます。日場下表の
とおり　人各 4人程度（申込順）　申
問10月21日水 9時から各会場に電話で

日時（11月） 会場（健康サポートセンター）
5 日木 9時～11時 清新町☎3878-1221
9 日月 14時～16時 小　岩☎3658-3171
12日木 9時～11時 中　央☎5661-2467

グリーンパレスの教室
「ママとベビーのふれあい体操」
日11月 6 日・20日、12月 4 日・18日の
金10時～12時（全 4回）　場 2 階Ｇス
タジオ　人区内在住の首が据わった 0
歳児と保護者20組（申込順）　￥ 1 組
4000円　申問10月21日水10時から電話
で、グリーンパレス☎5662-7687

江戸川伝統工芸振興会
～実演展示会開催中～

日10月30日金までの9時～16時30分（30
日は16時まで）　※土日を除く。場直
区役所正面玄関多目的スペース　問文
化財係☎5662-7176

申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

江戸川農産物直売会江戸川農産物直売会 小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜や鉢花などを直売します。日10月22日木 9時～12時　※売
り切れ次第終了。場直JA東京スマイル新葛西支店（北葛西 4 ‒25‒24）　問農産係☎5662‒0539
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図書館へ行こう！
催　　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

おはなしクレヨン～ハロウ
ィンスペシャル～（内パネ
ルシアター、手遊びほか）

10月31日土
14時～15時

50人（先着順）
※幼児は保護者同伴。

場問直葛西図書館
☎3687‒6811

Trick or Treat!　ハロ
ウィンおはなし会スペシャ
ル（出上村弥生、ダニエル
・スチュアート・スミス）

10月31日土
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生50人　　　
（先着順）

場直東葛西コミュニティ会
館
問東葛西図書館
☎5658‒4008

講演会「出版社と図書館を
つなぐ」シリーズ～河出書
房新社～（師河出書房新社
代表取締役社長・小野寺優）

11月 1 日日
14時～
　15時30分

中学生以上の方
40人（申込順）

※ 未就学児の同伴不
可。

場申問10月21日水 9時から
電話または窓口で、西葛西
図書館☎5658‒0751

小松川図書館まつり

影絵劇「魔法つかいのお
とぎばなし」
（出劇団かかし座）

11月 7 日土
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生150人　　
（先着順）

場問直中央図書館
☎3656‒6211

筆ペンで綺
き

麗
れい

な字を書いて
みよう（師大東文化大学書
道研究所専任研究員（講師）
・藤森大雅）

11月15日日
14時～16時

中学生以上の方
20人（申込順）

場松江区民プラザ
申問10月21日水 9時から電
話または窓口で、松江図書
館☎3654‒7251

歴史講座「真実の織田信長
～楽市楽座など、信長が行
った様

さまざ ま

々な政策からその実
像にせまる～」（師國學院大
學客員研究員・堀越祐一）

11月22日日
14時～16時

中学生以上の方
60人（申込順）

場申問10月30日金 9時から
電話または窓口で、小岩図
書館☎3672‒0251

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

10
月
25
日

小 さとう小児クリニック 船堀 3 ‒ 3 ‒ 1 ☎5658-1177

内 小 森内科クリニック 東葛西 4 ‒ 7 ‒ 6 ☎3869-3411
篠崎駅前クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5666-1331

内
同愛会病院 松島 1 ‒42‒21 ☎3654-3311
瑞江脳神経外科医院 南篠崎町 3 ‒24‒ 2 ☎3670-2112

眼 篠崎駅前髙橋眼科 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5666-3765
耳 敷井耳鼻咽喉科クリニック 南葛西 6 -15-14 ☎5676-4787

11
月
1
日

小 はるえ子どもクリニック 春江町 2 ‒33‒15 ☎6638-8939

内 小 江戸川クリニック 西葛西 3 ‒ 8 ‒ 3 ☎3687-8933
藤医院 西小岩 3 ‒28‒14 ☎3672-9333

内 ほさか内科医院 松江 3 ‒11‒ 8 ☎3651-5575
高野医院 篠崎町 4 ‒12‒12 ☎3670-7550

眼 原眼科 中央 4 - 4 - 2 ☎3652-2108
耳 吉田耳鼻科医院 西葛西 6 -13- 7 ☎5667-6100

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
10月25日 第一整骨院 西一之江 3 - 1 -11 ☎3674-5353

ほねつぎさいとう接骨院 篠崎町 7 -16- 1 ☎3677-3158

11月 1 日
いわた整骨院 西葛西 6 -14- 2 ☎5605-2515
さくら大内整骨院 篠崎町 2 - 1 - 5 ☎3670-4172
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介護保険サービスの利用状況を
郵送でお知らせします

　利用したサービスの種類や費用を10
月下旬に郵送でお知らせします。利用
状況が届きましたら、領収書などで内
容をご確認ください。人27年 7 月に介
護保険サービスを在宅で利用した方　
問介護保険課指導係☎5662-0892

目の相談会
　区内 3校の弱視通級指導学級では、
視力などの見え方に心配のある幼児～
小学生を対象に相談会を行っています。
日12月17日木13時30分～16時30分　場
第四葛西小学校　申問電話で、第四葛
西小学校たんぽぽ教室☎3688-9331

家事サービス就業説明会・相談会in江戸川
日10月30日金10時～12時　場直タワー
ホール船堀401会議室　人30人（先着
順）　主問東京都産業労働局雇用就業
部就業推進課☎5320-4708　※詳し
くは、お問い合わせください。

司法書士による暮らしの法律無料相談会
日11月 1 日日13時～16時　場直東部区
民館　内相続、遺言、成年後見、土地
や家の名義変更、会社設立、借金・過
払い金の返還請求、裁判・訴状作成ほ
か　後江戸川区　主問東京司法書士会
江戸川支部・佐藤☎5636-5635

臨時職員募集
　書類選考の上、面接日をお知らせし
ます。詳しくは区ホームページ内の
「採用・募集情報」をご確認ください。
課税課　雇用期間＝28年 1 月13日から
3カ月以内（土日祝を除く）　時 9 時
30分～15時30分（実働 5時間）　内書
類の開封と仕分け、申告書の転記、事
務補助ほか　人30人程度　賃金＝日額
4780円（雇用保険に加入、交通費の支
給なし）　場申問履歴書（手書き・写
真貼付）を11月 6 日金までに郵送（消
印有効）、〒132-8501（住所不要）課税
課臨時職員担当☎5662-1009・1008
すくすくスクール　勤務日＝11月中旬
以降の月～土（祝を除く・月20日まで）
時13時30分～17時30分（土は 9時～17

合唱フェスティバル・イン・江戸川
リトアニアからヴァルペリス青少年

合唱団が来日します。日11月17日火18
時40分開演　場東部フレンドホール　
￥1000円（全席自由）　後江戸川区　
主申問電話またはファクシミリ（記入
例参照）・電子メールで、江戸川ホー
ムステイクラブ☎・53804-3062・
fwnb3024＠mb.infoweb.ne.jp

D1だじゃれグランプリ江戸川大会
日11月21日土14時～17時　場直小松川
さくらホール　主江戸川区にほんご文
化プロジェクト実行委員会　後江戸川
区　問実行委員会事務局☎080-5516
-9548＝18時以降

荒川でのごみ拾い参加者募集
日10月28日水10時～12時（雨天中止）
場直荒川中土手（葛西橋上流付近）集
合　持軍手、長靴、水筒、汚れてもよ
い服装　主荒川クリーンエイド・フォ
ーラム　後江戸川区　問水とみどりの
課推進係☎5662-8393

菜の花の会まつり2015
日11月14日土10時～14時（雨天実施）
場直新川さくら館　内模擬店、自主生
産品の販売、ステージ、展示ほか　後
江戸川区、区社会福祉協議会　主問江
戸川菜の花の会☎3680-2464

お知らせお知らせ
ファミリーサポートに参加しませんか

　子育てを地域で助け合う活動の説明
・研修会です。※活動を行うためには、
両方の受講が必要。日内下表のとおり
場勤労福祉会館　持昼食（両方受講す
る方）　申問電話で、ファミリー・サ
ポート・センター☎3877-2560
日程
（11月）

内容・時間
説明会 基礎研修会

① 9日月 13時20分～14時50分 9 時30分～12時30分

②28日土 10時～11時30分 12時20分
～15時20分

※ ①のみ一時保育あり（10月21日水 9
時から要予約）。

秋季チャリティダンスパーティー秋季チャリティダンスパーティー 日10月25日日17時～20時30分　￥500円　主小岩アーバンプラザ
サークル連絡会　場問直小岩アーバンプラザ☎5694‒8151

時）　場すくすくスクール（区立小学
校内）　人若干名　賃金＝資格（教員
・保育士免許など）あり⇨日額4360円
（土7630円）／資格なし⇨日額3830円
（土6700円）　※交通費の支給なし。
申問履歴書（写真貼付）を11月30日月
までに郵送（必着）、〒132-8501（住
所不要）　教育推進課すくすくスクー
ル係☎5662-8132

新生児訪問指導員募集（委託職員）
雇用期間＝12月 1 日～28年 3 月31日の
月～金（祝を除く）　時 9 時～17時（時
間は応相談）　内新生児に対する訪問
指導　人助産師または保健師免許を有
する方（取得見込みを含む）若干名　
報酬＝訪問指導 1件につき5000円　※
交通費の支給なし。申問履歴書（写真
貼付）、各資格の免許証の写し、返信
用封筒（82円切手貼付）を11月 6 日金
までに郵送（消印有効）、〒132-8507
（住所不要）　健康サービス課健康サ
ービス係（江戸川保健所内）☎5661-
2466　※書類選考の上、面接を実施。

都立特別支援学校非常勤看護師募集
雇用期間＝11月16日～28年 3 月31日　
内肢体不自由児の医療的ケアほか　人
正看護師の資格があり、医療機関で実
務経験を有する方若干名　賃金＝時給
1800円　※交通費の支給は 1日1000円
まで。場申問10月30日金までに電話で
申し込みの上、面接日に履歴書などを
持参、〒133-0044　本一色 2 -24-11　
都立鹿本学園☎3653-7355　※詳し
くは都立鹿本学園ホームページをご確
認ください。

　秋の読書週間の期間に、図書館まつりを開催して、講座・
展示・グッズの配布などを行います。
日11月 3 日祝～ 8日日　場問直小松川図書館☎3684‒6381

区の無料相談窓口からのお知らせ
　11月 3 日・23日は祝日のため、区民
相談室（グリーンパレス 2階）での区
民・法律など各種相談はお休みします。
問区民相談室☎5662-7684

休館のお知らせ
〈設備点検などのため〉
☆二之江コミュニティ会館☎5658-5
320⇨10月29日木

緊急地震速報の試験放送を実施緊急地震速報の試験放送を実施
日11月 5 日木10時から
内 防災行政無線を使用し区内全域に
放送

※ 9時55分ごろに事前放送、試験放
送後に事後放送をします。
◎ えどがわメールニュース、FMえ
どがわでも情報をお伝えします。

問危機管理係☎5662-2037

えどがわ区民ニュース
10月臨時号を放映します！（10月22日から）
特別番組　 ひろがる・つながる・笑

顔の輪
第38回　江戸川区民まつり

ビデオリポート
・マイナンバー入門講座
社会保障・税番号制度

問DVDなどの貸し出し・申し込み
⇨映像広報係☎5662‒6167

CATVで放送中！
◎ J : COM江戸川　11チャ
ンネル（時 9 時から／12
時から／20時から）

※曜日・時間で番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュースホームページでも
ご覧いただけます（スマートフォン対応）



◎そのほかにも、すてきな景品が当たります。

小岩区民館サークルまつり小岩区民館サークルまつり（雨天実施）

勤福まつり勤福まつり（雨天実施）

一之江コミュニティ会館まつり一之江コミュニティ会館まつり

平井コミュニティ会館サークルフェスティバル平井コミュニティ会館サークルフェスティバル

北小岩まつり北小岩まつり（雨天実施）

中央・一之江 ふるさとまつり中央・一之江 ふるさとまつり（雨天実施）

抽選で当たる！

江戸川区特産の小松菜を使用している区内の飲食店、菓子店、
酒販店、農産物直売所、区内のイベントなどで、スタンプラリー
を実施しています。詳しくは、江戸川区農業 PR冊子「小松菜力。」
または区ホームページ（ダウンロード可）をご覧ください。

⇨ ペア宿泊券（穂高荘、塩沢
江戸川荘、ホテルシーサイ
ド江戸川）各 2組　ほか

⇨ ホテルシーサイド江戸川・
ペアランチ券（観覧車券付
き） 5組　ほか

⇨ 小松菜商品詰め合わせ（10
00円分）45名　ほか

※ 10個以上達成した方には、記念品
（こまつなくんのクリアファイル、
小松菜引換券）をプレゼント！

ー
」

第43回第43回

第26回第26回

第37回第37回

第40回第40回

第28回第28回

第29回第29回

第37回第37回

第19回第19回

さわやか体育祭さわやか体育祭（雨天中止）

りんかいフェスタりんかいフェスタ（雨天実施）

えどがわえどがわ美美
うう

味味
まま

いもの祭りいもの祭り（雨天実施）

幼児から熟年者までの「三世代」が集う
大運動会です。どなたでも参加できます。
日 10月22日木 9時～15時　場陸上競技場
内 開会式（10時30分）、各種競技、アトラク
ション、リズム運動　ほか
 問生きがい係☎5662-0039

日 10月24日土10時～16時・25日日 9時～15時
内 式典（24日12時）、作品展示・販売、ステージ発表、制作実演と体
験コーナー、鶴岡物産販売（24日）、バザー（25日13時）　ほか
 場 問小岩区民館☎3657-7611

 日 10月31日土19時～21時、11月 1日日10時～15時
※31日はダンスパーティーのみ。

 内 式典（ 1日13時）、作品展示、演芸大会、リズム運動、健康体操、
武道、模擬店　ほか

 場 問平井コミュニティ会館☎3683-3241

日 11月 1 日日 9時～15時
場 勤労福祉会館およびその周辺
内 式典（10時30分）、パレード（10時）、フリーマーケット、ステ
ージ発表、作品展示、協力団体コーナー、小動物コーナー、お
茶席、親子で遊ぼう、健康コーナー、模擬店　ほか

 問 葛西事務所地域サービス係☎3688-0431

日 11月 1 日日10時～15時
場 小岩公園、小岩第三中学校校庭
 内 式典（11時30分）、パレード（11
時）、ステージ発表、あおぞら演
奏会、こども広場、もちつき、お
茶席、フリーマーケット、ミニ
SL、キックターゲット、模擬店
ほか

 問 小岩事務所地域サービス係☎3657-7836

日 11月 1 日日 9時15分～15時
 内 ステージ発表、作品展示、模擬店、囲碁・将棋コーナー　ほか
 場問  一之江コミュニティ会館☎3654-5320

日 10月30日金10時～15時　場グリーンパレス 5階
 内 リフォームファッションショー（13時～15時）、体験イベント
（消費者○×クイズ、新聞でコサージュ作りなど）、手作りお
やつ試食、暮らしに役立つ情報展示　ほか

 問消費者センター☎5662-7635

日 10月24日土13時～17時・25日日10時～15時
内 ステージ発表、作品展示・販売、模擬店、バザー、体験コーナー
ほか（24日は作品展示のみ）

場 問臨海町コミュニティ会館☎3869-2221

日 10月25日日10時～15時
場 松江第六中学校、一之江境川親水公
園周辺

内 式典（10時）、パレード、ステージ発
表、お茶席（一之江抹香亭）、生き物
すくい、wakudokiプレイパーク、フリーマーケット、ミニ SL、
カラオケ、歌謡ショー、模擬店、手作り木工教室　ほか
 問区民課地域サービス係☎5662-6816

秋のバラが咲き誇るフラワーガーデン
に、区内各地域の商店街自慢の「江戸川
の味」が集まります。
日 10月25日日10時～15時
場 フラワーガーデン（南葛西 4 - 9 ）　
 問江戸川区商店街連合会☎5667-2281

30個

20個

10個
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時 
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時
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分
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ら
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秋秋ををたっぷり満喫たっぷり満喫！地域イベント地域イベントにに行こう行こう
消費生活展「eくらしフェスタ 2015」消費生活展「eくらしフェスタ 2015」

★30個達成

★20個達成
ペア宿泊券（穂高荘）

ホテルシーサイド
江戸川ペアランチ券

実施期間　実施期間　2288年年 11 月月3131日日日日までまで

◎  PR 冊子「小松菜力。」は産業振興課（区役所 1階 2番）、各事務
所・コミュニティ会館、参加店舗で配布しています。

◎ 参加店舗、施設などの定休日・休館日にご注意ください。
問農産係☎5662-0539

江戸川区
特産の小松菜
キャラクター

「こまつなくん」

小松菜スタンプラリー実施中！ スタンプ達成数に応じた景品を用意！
～こまつな城に眠る宝物を手に入れよう～

日 10月31日土10時18分ごろから（10～15分程度）
内  「伝統の東京野菜 “小松菜”の美

お

味
い

しい季節」
出江戸川区農業経営者クラブ　眞利子伊知郎
問農産係☎5662-0539

FMえどがわ（84.3MHz）
「江戸川季節だより」10月の放送
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