
江
戸
川
区
長

ホ
ッ
ト
・
ラ
イ
ン

　

本
日
2
月
1
日
、
区
の
公
衆

浴
場
組
合
が
「
地
域
づ
く
り
総

務
大
臣
表
彰
」を
受
賞
し
ま
す
。

こ
の
賞
は
、
地
域
を
よ
り
良
く

し
て
い
こ
う
と
頑
張
っ
て
い
る

団
体
や
自
治
体
を
表
彰
す
る
も

の
で
、
今
回
は
全
国
17
の
う
ち

の
一
つ
と
し
て
選
ば
れ
ま
し
た
。

特
定
業
種
の
皆
さ
ん
が
受
賞
す

る
の
は
大
変
珍
し
い
こ
と
で
す
。

　

今
、
内
風
呂
を
備
え
て
い
る

ご
家
庭
は
98
％
を
超
え
ま
す
。

そ
う
し
た
中
、
経
営
の
厳
し
さ

を
乗
り
越
え
て
、
地
域
の
た
め

に
い
か
に
役
立
つ
べ
き
か
と
い

う
強
い
思
い
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

ご
存
じ
の
よ
う
に
、
本
区
の

銭
湯
は
健
康
長
寿
協
力
湯
で
熟

年
者
の
健
康
増
進
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
に
、
一
役
も
二
役

も
買
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
小
・
中
学
生
の

お
背
中
流
し
隊
、
東
京
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク（
入
浴
）寄
席
、
ス
タ
ン

プ
ら
り
ー
、
四
季
折
々
の
イ
ベ

ン
ト
湯
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
お
湯
の

富
士
、
そ
し
て
地
域
の
方
々
の

見
守
り
な
ど
な
ど
、
そ
の
ユ
ニ

ー
ク
な
活
動
は
他
の
地
域
で
は

到
底
ま
ね
の
で
き
な
い
、
羨せ

ん

望ぼ
う

の
的
に
な
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
は
、
組
合
の

皆
さ
ん
の
知
恵
と
結
束
力
、
そ

し
て
何
よ
り
も
区
民
の
皆
さ
ん

に
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う

情
熱
が
な
け
れ
ば
で
き
る
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
み
じ
み

誇
ら
し
く
思
い
ま
す
。

　

裸
の
付
き
合
い
で
人
々
の
絆

を
…
と
い
う
心
意
気
は
、
ま
さ

に「
地
域
づ
く
り
の
金
メ
ダ
ル
」

で
す
ね！

●ご希望の教室（講座）番号をお伝えください。
※一度修了した科目は再受講できません。
● 一人 1教室（ 1講座）ですが、教室
1教室と特別講座 1講座の組み合わ
せでの申し込みは可能です。
● 申し込み多数の場合は、 2月 9日日
に公開抽選を行います。また、申し
込み者全員に、ハガキで「受講決定」
「補欠」「落選」のいずれかを通知します。

　くすのきカルチャー教室は、60歳以上の皆さんの元気を応援します。希
望する科目を選んでお申し込みください。なお、葛西の教室は、改修工事
を予定しているため、募集教室は減少しますが、 4月から半年間の特別講
座も実施します。　　 問中央くすのきカルチャーセンター☎3652-3911

学びの心を応援します！！

教室の募集科目・教材費（年額または月額）

定員に満たない教室は、 2月28日金まで追加受け付けを行います。
▶ 2月10日月まで⇨上記の申し込み専用電話へ
▶ 2 月11日祝以降⇨中央くすのきカルチャーセンター☎3652-3911へ
◎ 応募が一定数に満たない教室（講座）は、実施しない場合があります。
 受 講期間
表①の教室： 4 月から 1年間⇨月 3回程度の全33回（コーラス、フラワーア

レンジメント、プリザーブドフラワーは月 2回程度の全24回）
表②の特別講座： 4 月から半年間⇨月 3回程度の全15回（プリザーブドフラ

ワー、初心者写真は月 2回程度の全10回)
人 区内在住の60歳以上の方（年齢は26年 4 月 1 日現在）
￥受講料は全科目無料（教材費は実費負担）　※右表参照。
◎募集内容などについては、区ホームページでも確認できます。

甲子園出場！  関東一高祝
　関東第一高等学校（松島 2丁目）が、阪神甲子
園球場で 3月21日祝から開催される第86回選抜高
等学校野球大会に東京代表として出場します。同
校では、応援募金を受け付けています。なお、区で
も下記の場所で募金をお預かりし、お届けします。
受 付場所　スポーツ振興課（区役所 3階 9番）、
各事務所、総合体育館、スポーツランド、スポ
ーツセンター、区球場、水辺のスポーツガーデ
ン、タワーホール船堀、総合文化センター、グ
リーンパレス、篠崎文化プラザ、ホテルシーサ
イド江戸川

問スポーツ振興課事業調整係☎5662-0664

会場ごとの募集一覧表①②は 2面に掲載

パステル画教室の様子パステル画教室の様子

くすのきくすのき
カルチャー教室カルチャー教室

受講生募集

2月1日土～3日月9時～17時
☎3655-2333

受付
期間

申し
込み 専用電話

ペン習字

はじめての中国語 パステル画

水墨画

書　道

実践英会話

水彩画

はがき絵

短　歌

俳　句
年額　4500円

年額　3000円 年額 1万5000円

年額　7000円

年額　7000円

年額　5000円

年額  1万3000円

年額　5000円

年額　3000円 年額　4000円

年額　4000円 年額　5000円

日本古典文学
（源氏物語）

英会話入門
（ABCからの英会話）

園　芸

民謡舞踊 大正琴

ちぎり絵

はじめての韓国語
（韓国語入門）

フラダンス

ウクレレ

川　柳

彫　金

民　謡 詩　吟

初歩の写真

コーラス
年額　4500円

年額　2000円 年額　2000円

月額　2000円

年額　3000円

年額　5000円

年額　1500円

年額　4000円

年額  1万3000円

年額　1500円 年額　1500円

年額 1万2000円

年額　2000円

つまみ画 プリザーブドフラワーフラワーアレンジメント

盆　栽

手　芸 レザークラフト 七宝焼 茶　道
月額　2200円 月額　5000円月額　5000円

月額　1500円

月額　2000円 月額　2000円 月額　2200円 月額　2000円

◎特別講座の教材費（ 1講座・全15回分または全10回分）
パッチワークキルト⇨8000円／ちょこっと韓国語、ちょこっと中国語、
ちょこっと英会話、体験はがき絵、美文字⇨各2500円／古代インド文
化と歴史、体験大正琴⇨各1000円／体験プリザーブドフラワー⇨ 2万
5000円／初心者写真（デジタル一眼レフカメラ）⇨5000円

※楽器をお持ちでない方は購入できます。
　ウクレレ⇨ 3万2000円程度、大正琴⇨ 4万3000円程度

レザークラフト教室の様
レザークラフト教室の様

子子

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109　 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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2/1 主な内容

2 　面 26年度三療券・三療割引券の申
し込み

 都営住宅入居者募集
3　面 2 月は介護保険料納付促進月間

です
6　面 女性の健康週間講座
8　面 創業支援施設「チャレンジオフ

ィス船堀」の入居者を募集しま
す！
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日
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場
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￥
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凡
例

平成26年（2014年） 2月 1日 お 知 ら せ

人 内昭和15年 4 月 1 日以前に生まれた方⇨三療券（200円で利用できる券）15枚と
割引券（2200円で利用できる券）10枚を発行
 昭和15年 4 月 2 日～25年 4 月 1 日に生まれた方⇨割引券（2200円で利用できる券）
10枚を発行

申 ①申請書（三療師会会員の施術所、各熟年相談室で配布）または②ハガキ（ 4面
記入例参照・生年月日・26年度三療券希望の旨も記入）に必要事項を記入し郵送

※申し込みは、①②いずれの場合も、 1枚で一人の申請となります。
※ 2月21日金までの到着分は、 4月 1日火までにご自宅に郵送。
※ 窓口での受け取りを希望の方は、 4月 1日以降に孝行係（区役所 2階 3番）へ本
人確認ができるもの（保険証・運転免許証など。病院の診察券は不可）を持参。
代理人が来庁する場合は、代理人の本人確認ができるものも併せて持参。

問 ・申込先　〒132-8501（住所不要）　福祉推進課孝行係☎5662-0314

いずれも、直接会場へお越しください。
●技術職向け説明会
日 3 月 7 日金14時～16時30分（13時30分開場）
場総合文化センター 2階会議室
●事務職向け説明会
日 3 月 8 日土14時～16時30分（13時30分開場）
場タワーホール船堀 5階大ホール
※ 各日とも、会場の都合により、入場を
制限する場合があります。

◎ 受験資格や募集職種、採用予定数などは、「採用案内」
（ 3月 5日水（予定）から区役所・各事務所などで配布、
区ホームページに掲載）をご覧ください。

問能力開発推進係☎5662-1003

26年度三療券・三療割引券の申し込み

募集内容
① ポイント方式1290戸⇨ひとり親、熟年者、
心身障害者、多子、特に所得の低い一般、
車いす使用者（ 6歳以上）の各世帯

② 単身者向け217戸⇨昭和31年 4 月 1 日以前
に生まれた方、身体障害者手帳 1～ 4級の
方、愛の手帳 1～ 4度の方、精神障害者保
健福祉手帳 1～ 3級の方、一時保護などを
受けてから 5年以内の配偶者暴力の被害
者、生活保護等受給者　ほか
③ 単身者用車いす使用者向け 8戸⇨身体障害
者手帳 1・ 2級の方　ほか
④ シルバーピア44戸⇨65歳以上の単身者また
は 2人世帯
⑤ 事業再建者向け（定期使用）10戸⇨再生計
画の認可を受けた都内の中小企業経営者
主な申込資格
▷ 都内に引き続き 3年以上居住している20歳

以上の方（20歳未満の既婚者を含む）／入
居予定者全員の合計年間所得が基準内であ
ること／住宅に困っていること　ほか

◎ 住宅ごとに申込資格が異なります。詳しく
は、募集案内をご覧ください。

申込書配布期間・配布場所
2 月 3 日月～13日木⇨区役所区民課、各事

務所庶務係　ほか　※⑤は、住宅課相談係
（区役所北棟 2階）でのみ配布。
※ 土日祝を除く。ただし、 2月 8日土・ 9日
日・11日祝は、 9時30分～17時に都庁第一
本庁舎 1階北側東京観光情報センターおよ
び東京都住宅供給公社都営住宅募集センタ
ーで配布。

申 2 月17日月までに郵送（必着）
問 ①～④⇨東京都住宅供給公社都営住宅募集
センター☎0570-010-810＝ 2月 3日月
～13日木、そのほかの期間および⑤⇨☎3
498-8894
住宅課相談係☎5662-0517
※いずれも土日祝を除く。

はり・きゅう・マッサージ 平成27年度
採 用 Ⅰ 類 江戸川区職員採用説明会

都営住宅入居者募集 広報えどがわ広告募集
掲載号　26年 4 月10日号～ 7月 1日号
規 格・掲載料
▷ 1号広告（ 2色）＝ 1面と最終面、20日
号の 4・5面を除く面⇨縦 1㎝×横20㎝・
2万570円／▷ 2号広告（カラー）＝最終
面⇨縦 1㎝×横20㎝・ 3万860円

※いずれの号も下欄部分、掲載料は予定。
申 問申込用紙（区役所 3階 1番広報課で配
布、または区ホームページからダウン
ロード可）に記入し、広告案を添えて、
2月21日金までに電子メールまたはファ
クシミリ・持参、広報課編集係☎5662-
0403・53652-1109・ hensyu@city.
edogawa.tokyo.jp
※ 掲載基準・募集数など詳しくは、区ホー
ムページをご覧ください。

区ホームページのバナー広告も募集中！
問区政案内係☎5662-0382

①26年度　くすのきカルチャー教室　募集一覧 定員　コーラス⇨60人・茶道⇨20人・そのほかの教室⇨32人
くすのきカルチャー

センター 時間 教室
番号 月曜 教室

番号 火曜 教室
番号 水曜 教室

番号 木曜 教室
番号 金曜 教室

番号 土曜

中　央
（西小松川町34- 1 ）

9 時～11時
１ 民 謡 5 コ ー ラ ス 8 七 宝 焼 15 レザークラフト 20 民 謡 27 水　 彩 　画
２ 英会話入門 6 ち ぎ り 絵 9 水 墨 画 16 日本古典文学 21 コ ー ラ ス 28 はじめての韓国語
３ 大　 正 　琴 10 俳 句 17 パステル画 22 はじめての中国語

23 は が き 絵

12時～14時
4 ペ ン 習 字 7 詩 吟 11 園 芸 18 手 芸 24 つ ま み 画 29 書 道

12 茶 道 19 フラワーアレンジメント 25 短 歌 30 ペ ン 習 字
13 実践英会話 26 民 謡 舞 踊
14 ウ ク レ レ

小　岩
（東小岩 2 - 6 -22）

9 時～11時 31 ペ ン 習 字 33 ペ ン 習 字 36 詩 吟 39 民 謡 42 園 芸 46 コ ー ラ ス
34 新川 柳 40 フラダンス 43 茶 道 47 は が き 絵

12時～14時 32 新プリザーブドフラワー 35 書 道 37 水 彩 画 41 ペ ン 習 字 44 英会話入門 48 手 芸
38 新初歩の写真 45 ウ ク レ レ

葛　西
（宇喜田町191）

9 時～11時 50 ウ ク レ レ 55 日本古典文学
56 彫 金

12時～14時 49 民 謡 舞 踊 51 ペ ン 習 字 52 短 歌 53 書 道
54 茶 道

東　部
［下鎌田西小学校内］

9 時～11時 60 英会話入門 63 ペ ン 習 字
12時～14時 57 書 道 58 詩 吟 61 は が き 絵 62 手 芸 64 水　 彩 　画

59 民 謡

小松川
［平井南小学校内］

9 時～11時 65 はじめての韓国語 69 書 道
12時～14時 66 水 彩 画 67 は が き 絵 68 手 芸 70 英会話入門 71 ペ ン 習 字

72 民 謡

鹿　骨
［篠崎第四小学校内］

9 時～11時 73 書 道 75 園 芸 79 は が き 絵 81 英会話入門
12時～14時 74 手 芸 76 ペ ン 習 字 77 盆 栽 80 詩 吟

78 民 謡

②26年度　葛西くすのきカルチャー特別講座　募集一覧 定員　いずれの講座も32人
くすのきカルチャー

センター 時間 講座
番号 月曜 講座

番号 火曜 講座
番号 水曜 講座

番号 木曜 講座
番号 金曜 講座

番号 土曜
葛　西

（宇喜田町191）
9 時～11時 103 ちょこっと中国語 105 古代インド文化と歴史 107 初心者写真 109 体験はがき絵
12時～14時 101 美 文 字 102 ちょこっと韓国語 104 パッチワークキルト 106 体験大正琴 108 体験プリザーブドフラワー 110 ちょこっと英会話

◎体験大正琴⇨大正琴をお持ちでない方にはお貸しします。

1 面からの続き 新⇨26年度から新たに開始する教室です。

※ 教室（講座）
を担当する講
師陣が一覧で
分かるチラシ
も配布してい
ます。
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直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

とれたて新鮮とれたて新鮮！！ 「サラダ小松菜」販売中「サラダ小松菜」販売中 企画展示で紹介したサラダ小松菜を伝統工芸カフェ・アルティザンで販売しています。
農家直送の区内産の味をお楽しみください。場問篠崎文化プラザ☎3676-9071

2 月は介護保険料納付促進月間です
～保険料の納め忘れはありませんか～

介護保険事業計画などの
改定検討委員募集

熟年人材センターの催し
「高齢者が社会を変える」

区では、2月を「介護保険料納付促進月間」
として、保険料の収納率向上への取り組みを
強化します。
訪問・電話勧奨を強化します
保険料の滞納がある方を対象に、職員が日

中、電話をかけたり、ご自宅を訪問したりし
て、納付勧奨を実施します。
保険料を滞納すると…
長期にわたり保険料を滞納している方は、

納めている方との公平性を保つため、介護保
険サービスを利用する際に、自己負担額の割
合を 1割から 3割に引き上げる措置などが取
られます。滞納は放置せず、
お早めに介護保険課へ納付相
談をお願いします。
問 介護保険課保険料係
☎5662-0827

区では、介護保険サービスや熟年者施策の
さらなる充実のため、「第6期介護保険事業計
画及び熟年しあわせ計画」の策定準備を進め
ています。計画の策定にあたり、改定検討委
員を募集します。
任 期　27年 3 月31日まで
※ 検討委員会は、主に平日の夜間に年 7回程
度開催。第 1回は 5月を予定。

人 区内在住の40歳以上の方 4人程度
申  問応募動機（800字程度）・住所・氏名・年
齢・職業・電話を記入し、 3月10日月まで
に郵送（消印有効）、〒132-8501（住所不要）
福祉推進課計画係☎5662-1275
※   結果は 4月上旬までに応募者全員に通知。

高齢者が地域社会の中で、仕事や趣味など
の活動を通して、どのような社会貢献ができ
るのかを考えます。
日 2 月19日水14時～15時30分
場グリーンパレス 5階孔雀
人 200人（申込順）
師 福祉ジャーナリスト
　（元ＮＨＫ解説委員）・村田幸子
申  問 2 月 3 日月 9時から電話または窓口で、
熟年人材センター本部☎3652-5091一之江名主屋敷で収穫した小麦を使い、粉

ひきからうどん打ちまでを体験します。
日 内① 2月22日土 9時40分～12時30分⇨粉ひ
き、②23日日 9時45分～14時⇨うどん打ち
（全 2回）

場 グリーンパレス①集会室402・② 4階料理講
習室

人小・中学生と保護者10組・20人（抽選）　
￥ 1 人200円
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・参加者全
員の氏名・年齢・電話も記入）で 2月10日
月までに郵送（消印有効）、〒132-0031　松
島 1 -38- 1 グリーンパレス 3階　文化財係
☎5662-7176

悩みを抱える若者が自立に向けて「一歩を
踏み出すきっかけづくり」をする場です。
日 2 月 4 日火18時30分～20時30分、15日土13
時30分～16時30分

場 直コミュニティプラザ一之江
人 35歳までの方
師 キャリア・コンサルタント・狩野賢
問 生活就労支援係☎5662-0516

えどがわボランティアセンター「第 4回ボランティア入門講座」

「若者きずな塾」の開催

農業体験農園の利用者募集

「名主の麦」うどん打ち親子体験教室

国際政治学者で、朝日小学生新聞の連載で
もおなじみの竹中千春さんによる講座です。
日 2 月23日日14時～16時
人小学 4～ 6年生20人（抽選）
場申問往復ハガキ（ 4面記入例参照・性別・
保護者氏名も記入）で 2月14日金までに郵
送（必着）またはファクシミリで、〒133-
0061　篠崎町 3 -12-10　子ども未来館☎52
43-4011・55243-6811

子ども未来館ゼミの公開講座
「どんな世界をつくろうか？」
～2050年の未来をめざして～

農家による耕作指導のもと、本格的な農業
を体験できる農業体験農園「ファーム・スイ
ート・ファーム」（鹿骨 1 - 8 ）の利用者を募
集します。
利 用期間　 3月 1日～27年 1 月31日
※ 農園主との相談により、更新することがで
きます。
募集区画数　 7 区画（予定）
※ 1区画約24㎡。
※募集数を超えた場合は抽選。
内 指定した野菜の栽培
◎ 耕作指導日（金土を予定）、栽培する野菜
は事前に指定します。
◎ 駐車場はありません。
利用料　 5 万円
※ 耕作指導・農器具利用料、種・苗・肥料・
水道代を含む。

申  問往復ハガキ（ 4面記入例参照）で 2月10
日月までに郵送（消印有効）、〒133-0073
 鹿骨 1 -28-20　木村農園☎6638-7945＝
月～金10時～17時
※ 結果通知は申込者
全員へお送りしま
す。当選した方の
利用手続きは、 3
月 1日土を予定し
ています。

日 場内右表のとおり
※複数科目の受講も可。
人 中学生以上の方
（申込順）　
申 問 2 月 3 日月 9時か
ら電話で、えどがわ
ボランティアセンタ
ー☎5662-7671

科　目 日 時（ 2月） 会　場 定員 内　容
障害者施設での
ボランティア体験

18日火 9時45分
～11時30分

元明館（南篠崎町
2 -34- 6 ） 3 人 精神障害者施設の紹介と軽

作業

動物（犬）と一緒
のボランティア

19日水
13時30分～15時

グリーンパレス集
会室401 20人

高齢者・障害者施設などで
動物と一緒に活動している
団体の活動の紹介と映像

使用済み切手で
ボランティア

20日木
13時30分～15時

グリーンパレスボ
ランティア活動室 10人

切手の分別・整理、破損し
た切手で貼り絵作り

老人ホームでの
ボランティア体験

21日金
13時30分～15時

アゼリーアネック
ス（大杉 2 -10-16）15人

高齢者施設の見学と見守り
・シーツ整理　ほか

 おはなし会スペシャル
人形劇「手ぶくろをかいに」　ほか

日 2 月 8 日土14時～15時
人幼児（保護者同伴）～小学生40人（先着順）
出おはなしこばこ
場 問 直小松川図書館☎3684‒6381
 江戸写し絵公演

　「三枚のお札」「あわてだるま」
日 2 月 9 日日11時～12時・14時～15時
場 直東葛西コミュニティ会館
人 幼児（保護者同伴）～小学生各50人（先着順）
出劇団みんわ座
問東葛西図書館☎5658‒4008
ひなたなほこさんの

　「こころほっこり　おはなしとうたの会♪」
日 2 月11日祝14時～15時
人  幼児（保護者同伴）～小学生50人（申込順）
場 申問 2 月 2 日日10時から電話または窓口
で、篠崎子ども図書館☎5664‒2011
映画会「細雪」（上映時間 2時間20分）

日 2 月16日日13時30分から
人90人（申込順）
場 申問 2 月 3 日月 9時から電話または窓口
で、小岩図書館☎3672‒0251
大人のための朗読会「本を聴く」

日 2 月16日日14時～15時
内 青木奈緒「蕨の帯」、志賀直哉「小僧の
神様」、藤沢周平「おぼろ月」

人50人（先着順）

出 こうばこの会
場 問 直中央図書館☎3656‒6211
江戸川むかし語り（朗読）

日 2 月16日日14時～15時
内 「小松菜伝説」「鹿見塚」　ほか
人中学生以上の方40人（先着順）
出 朗読の森
場 問 直東部図書館☎5666‒1022
大人のための映画会「ライブラシネマ篠崎」

日 2 月22日土14時～16時
場 直篠崎文化プラザ
内 「恐

ゆ す り

喝」（上映時間 1時間23分）
人70人（先着順）
問篠崎図書館☎3670‒9102
一日おはなし会

日 人 2 月22日土①14時～16時⇨幼児（保護
者同伴）～小学生80人、②17時30分～19
時⇨中学生以上の方80人
※いずれも先着順。
内朗読劇（②は講話、おはなし会もあり）
場 問 直西葛西図書館☎5658‒0751
 徳川将軍の手紙を読む
～武士の頂点に君臨した男達～

日 3 月 2 日日14時～16時
場 松江区民プラザ
人30人（申込順）
師板橋区公文書館専門員・西光三
申 問 2 月 2 日日 9時から電話または窓口で、
松江図書館☎3654‒7251

図書館へ行図書館へ行こうこう！！
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催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど
人権のつどい
「部落差別のいま」
（師谷元昭信）

2月 7日金
18時30分開演

亀戸カメリアプラザ
（江東区亀戸2-19-1）1000円

主申問電話で、人権
のつどい実行委員会
☎3631‒1340

おはなし会「エプロンシ
アター」（「内ぞうのはなは
なぜながい？」ほか　人幼
児（保護者同伴）～小学生）

2月 8日土
11時～11時30分

直上一色コミュニテ
ィセンター なし

問上一色コミュニテ
ィセンター
☎3674‒1381

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

キッズセミナー
「バレンタインのチョ
コレートを作ろう」
（人小学生20人）

2月 9日日
10時～11時30分

グリーンパレス
4階料理講習室 なし 主申問電話で、家庭倫

理の会江戸川区・川名
☎3655‒3317

親も子も喜ぶほめ方叱
り方（一時保育あり）

2月11日祝
10時～11時30分

タワーホール船
堀402会議室 500円

南蛮海老食べ放題プラン南蛮海老食べ放題プラン（日 3 月 1 日土～31日月）➡通常宿泊料金にプラス1000円でご用意します。
今福進　創作人形展今福進　創作人形展➡日 4 月 1 日火～ 5月 6日休 《申問》塩沢江戸川荘予約センター☎0120-007-095塩沢江戸川荘塩沢江戸川荘3 月19日水までの月～金に宿泊した中学生以上の方に、1000円分の館内利用券をプレゼントします

（祝を除く）。 2・ 3月も元気に穂高号でお出掛けください。申問穂高荘予約センター☎5662-7051穂高荘穂高荘

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。イベントカレンダーイベントカレンダー

えどがわ区民ニュース
2 月 1 日号放映中！

問DVDなどの貸し出し・申し込み
⇨映像広報係☎5662‒6167

CATVで放送中！
◎J : COM江戸川　11チャンネル
（時 9 時から／12時から／20時から）
※曜日・時間で番組内容が異なります。
区ホームページでもご覧になれます

特集　まちへの想
おも

いが未来を拓く!
　～江戸川区の産業を支える若き力～
ビデオリポート
・ワーク・ライフ・バランス
・そうだ!　銭湯へ湯

ゆ

こう‼

船堀シネパル ☎5658‒3230

作　　品　　名 日程（ 2月）

小 さ い お う ち
上映中

永 遠 の ０
ゼロ

利 休 に た ず ね よ 15日土

※ 上映作品・時間は、ご確認ください。
※ 毎週木は区民割引デー（1000円）、ダブ
ル・スタンプデーです。

※ 毎週水はレディースデー（女性1000円）
です。
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0091　船堀 4 - 2 - 5 　子ども家庭支援セ
ンター養育支援係（勤労福祉会館内）☎
3877-2433　※書類選考の上、 2月15
日土に面接を実施。
区立幼稚園（①非常勤講師、②養護指導
員）雇用期間＝ 4月 1日～27年 3 月31日
勤務日＝月～金①⇨ 1日 6時間、②⇨ 1
日 5時間　※いずれも祝を除く。場区立
幼稚園　内①園児保育および当該保育に
係る業務、幼稚園の運営に関すること、
②養護指導に係る業務、幼稚園の運営に
関すること　人①幼稚園教諭免許を有す
る方（取得見込みを含む）若干名、②看
護師免許または養護教諭免許を有する方
（取得見込みを含む） 1人　報酬＝①月
額23万1000円（予定）、②月額17万1000
円（予定）　※交通費の支給はいずれも月
額 3万円まで。申問履歴書（写真貼付）・
①のみ志望動機（400字程度）を 2月10
日月までに郵送（必着）または持参、〒
132-8501（住所不要）教育委員会指導室
事務係（区役所 4階 6番) ☎5662-163
5　※書類選考の上、後日面接日などを
通知。
地域振興課（非常勤）　雇用期間＝ 4月
1日～27年 3 月31日　勤務日＝月～金 9
時～16時（祝を除く週 5日・30時間）
場地域振興課および強制執行現場　内生
活一時資金の債権回収業務　人 1 人　報
酬＝月額22万600円（予定）　※交通費の
支給は月額 3万円まで。申問履歴書（写
真貼付）を 2月13日木までに郵送（必着）
または持参、〒132-8501（住所不要）
地域振興課生活就労支援係（区役所東棟
1階 2番）☎5662-0516　※ 2月19日
水10時30分から（10時20分までに入室）
タワーホール船堀 3階産業振興センター
で筆記試験を実施。直接会場へ。
らっこルーム（臨時）　雇用期間＝ 4月
1日～ 9月30日　勤務日＝土日 9時30分
～16時30分（祝を除く週 2日・12時間）
場堀江・臨海らっこルーム　内子育てひ
ろばの運営・施設管理補助業務　人若干
名　賃金＝日給5740円（予定）　※交通
費の支給はなし。申問履歴書（写真貼付）
を 2月17日月までに郵送（必着）または
持参、〒132-8501（住所不要）健全育成
課青少年係（区役所 3階10番）☎5662-
1629　※書類選考の上、 3月 1日土に
面接を実施。

千代田区立神田一橋中学校
通信教育課程生徒募集

　義務教育未修了などで、高等学校入学
資格のない方を対象とした通信制の中学
校です。選考日＝ 3月 2日日　申問 2 月
26日水までに願書を郵送（必着）または
持参、千代田区立神田一橋中学校通信教
育課程☎3265-5961　※願書の配布方
法など、詳しくはお問い合わせください。

東京マラソン2014に伴う交通規制
　 2月23日日開催の東京マラソン2014に
伴い、当日はマラソンコースを中心に都
内各所で長時間の交通規制を行います。
問東京マラソン財団☎5500-6802

休館のお知らせ
〈設備点検などのため〉
☆清新町コミュニティ会館☎3878-198
1⇨ 2 月 3 日月　※証明書自動交付機も
利用できません。
☆南葛西会館☎3686-9411⇨ 2 月 5 日
水

実習キットをプレゼント。人①300人、②
200人　※いずれも申込順。主申問ハガ
キ（記入例参照・性別も記入）で 3月 7
日金までに郵送（消印有効）またはファ
クシミリで、〒100-0013　千代田区霞が
関 1 - 4 - 2 　大同生命霞が関ビル18階　
㈱日本コンベンションサービス内第78回
日本循環器学会学術集会運営準備室☎3
508-1214・53508-1302　※詳しく
はホームページをご覧ください（ http:
//www2.convention.co.jp/jcs2014/
japan/shimin/）。

お 知 ら せお 知 ら せ
都市計画案の縦覧

　次の都市計画案を縦覧できます。なお、
意見のある方は意見書を提出できます。
内都市計画公園①堀江総合公園の変更・
②新田中央公園の決定・③小島総合公園
の決定　縦覧・意見書提出期間＝ 2月 3
日月～17日月　※土日祝を除く。縦覧場
所＝都市計画係（区役所第三庁舎 1階）、
水とみどりの課（区役所第二庁舎 3階）
問・意見書提出先＝都市計画係☎5662-
6369

2 月は固定資産税・都市計画税
第 4期分の納期です

　 2月28日金までに、納付書裏面に記載
されている金融機関・コンビニエンスス
トアなどで納めてください。納税には、
安心で便利な口座振替をご利用ください。
詳しくは、東京都主税局のホームページ
をご覧になるか、お問い合わせください。
問江戸川都税事務所☎3654-2151　※
口座振替については、東京都主税局口座
振替係☎5912-7520。

国税電子申告・納税システム
（e-Tax）をご利用ください
e-Taxは税務署に出向くことなく、イ
ンターネットを利用して申告・申請・届
け出などができます。また、e-Taxで所
得税の確定申告をする場合、医療費の領
収書や源泉徴収票などは、記載内容を入
力して送信することで、書類の提出を省
略することができます。利用可能時間＝
3月17日月まで⇨24時間（毎週月は 8時
30分から）／ 3月18日火以降⇨ 8時30分
～24時（土日祝を除く）　※詳しくは、
国税庁ホームページをご覧ください。問
江戸川北税務署☎3683-4281、江戸川
南税務署☎5658-9311

非常勤・臨時職員の募集
　いずれも詳しくは、区ホームページ内
の「採用・募集情報」をご確認ください。
子ども家庭支援センター（非常勤）雇用
期間＝ 4月 1日～27年 3 月31日　勤務日
＝月～土のうちの週 4日・30時間（祝を
除く）　時 8 時45分～17時15分　内児童
虐待ケースへの対応・相談支援に関する
業務ほか　人児童福祉司の任用資格、保
健師、社会福祉士のいずれかの資格を有
する方または児童虐待対応の実務経験が
ある方若干名　報酬＝月額24万2000円（予
定）　※交通費の支給は月額 3万円まで。
場申問 2 月 7 日金までに電話の上、履歴
書（写真貼付）・論文「児童虐待防止に対
する区の役割」（800字程度）を 2月10日
月までに郵送（必着）または持参、〒134-

います。当日券も若干あります。電話で
の予約は不可。

熟年相談室「介護者交流会」
　在宅で熟年者を介護している家族の方
が対象です。申問各申込先へ電話で

テーマ 日時（ 2月）会場 申込先
認知症について
学んでみません
か（人10人）

12日水
13時30分～
15時

葛西区
民館

みどりの郷福
楽園
☎5659-5353

茶話会～介護に
ついて話し合い
ませんか～

12日水
14時～15時
30分

小松川
区民館

第二ウエル江
戸川
☎5858-2352

DVD観賞しなが
ら介護のあれこれ
話しませんか

14日金
13時30分～
15時

松江区
民プラ
ザ

清心苑
☎5879-5613

第31回伝統工芸展
　区内の伝統工芸者の熟練した作品・実
演をご覧ください。日 2 月 6 日木～11日
祝10時～19時（11日は17時まで）　場 直
タワーホール船堀 1階展示ホール 1　後
江戸川区、区教育委員会　主問江戸川伝
統工芸保存会・深野☎3651-3465

第144回サロン“フレッシュ”
コンサート「名曲の花束」

　新人オーディション合格者による演奏
をお楽しみください。日 2 月12日水19時
開演　場タワーホール船堀 5階小ホール
￥1000円（全席自由）　出フルート・高
橋美紗、ピアノ・佐々木美和　後江戸川
区　主申問電話で、江戸川区音楽協議会
・重杉☎090-9147-0439

講演会「それぞれの居場所
～ある宅老所物語～」

日 2 月22日土13時30分～16時30分　場直
タワーホール船堀4階研修室　人80人（先
着順）　￥500円　師NPO法人井戸端介護
代表・伊藤英樹　後江戸川区　主問NPO
法人江戸川・地域・共生を考える会☎36
75-9670

第 6回ふれあいみみまつり
日 2 月23日日10時～16時　場直東部区民
館　内手話漫才（出モンキー高野、江副
悟史）、バザー、寸劇、手話教室ほか　
後江戸川区　主問江戸川ろう者協会56
661-3002・☎6661-3004

鶴岡寒
かん　だら

鱈まつり東京会場
　鶴岡の冬の味覚、漁師料理「どんがら
汁」を 1杯500円で限定1200食販売しま
す。また、物産展も同時開催します。日
2 月11日祝10時～15時（雨天実施）　場
直TOKIビル前広場（船堀駅南口）　問鶴
岡市東京事務所☎5696-6821

合同市民公開講座「命の大切さを
考える～禁煙推進と心肺蘇生法～」

日 3 月22日土　場大手町サンケイプラザ
4階（千代田区大手町 1 - 7 - 2 ）　内時
①禁煙に関する講演および鈴木大地氏特
別講演⇨13時～15時、②心肺蘇生法公開
講座⇨15時15分～16時30分　※心肺蘇生

￥500円（中学生以下300円）　持室内用
運動靴、ラケット（お持ちの方）　後江
戸川区　主卓球コミスポ協議会　申卓球
コミスポ協議会員へ　問斉藤真理子☎0
80-5041-1419

江戸川区マスターズおよび
ファミリーダブルス卓球大会

日 3 月30日日 8時40分から　場松江第六
中学校体育館　￥マスターズ⇨ 1人1000
円、ファミリーダブルス⇨ 1ペア2000円
後江戸川区　申 3 月17日までの毎週月19
時～21時に松江第六中学校体育館へ　主
問中央スポーツ連絡協議会・小泉久江☎
3674-7369

キッズ硬式テニス講習会
日 4 月～27年 3 月の土日（月 4回程度）
時土⇨①12時40分から・②13時50分から
・③15時から／日⇨④ 9時から・⑤10時
10分から・⑥11時20分から　場谷河内テ
ニスコート　人区内在住の小学 2～ 6年
生各回18人（抽選）　※①④は 2・ 3年
生、②⑤は 3・ 4年生、③⑥は 4～ 6年
生。￥ 6 カ月 1万8000円　後江戸川区
主申問往復ハガキ（記入例参照・生年月
日・学校名・保護者氏名・テニスのレベ
ルも記入）で 2月15日土までに郵送（必
着）、〒133-0061　篠崎町 3 -15-10　江
戸川区テニス連盟・木村文彦☎5879-7
457　※講習会の受講には、 3月 5日水
19時からタワーホール船堀 5階小ホール
で行う、保護者説明会への参加が必要。

催 し も の催 し も の
熟年相談室「介護予防教室」

　健康でいきいきと暮らしていくための
教室です。申問各申込先へ電話で
テーマ 日時（ 2月） 会場 申込先

心地よく生き
るために～先
生とお話し～

6 日木
13時30分～
14時30分

東京東病
院（鹿骨
3-20-3）

きく篠崎
☎5664-3080

太極拳で無理
なく身体を動
かしましょう

12日水
10時～11時
30分

中平井コ
ミュニテ
ィ会館

ウエル江戸
川
☎3618-0324

インストラク
ターと一緒に
介護予防体操

21日金
10時30分～
11時30分

東部区民
館

瑞江ホーム
☎3679-4102

世代間交流「春江中学校 3年生と赤
ちゃんのふれあい体験」参加者募集

日 3 月 4 日火・ 5日水・ 6日木11時～12
時　※4日は14時15分～15時15分も実施。
人首が据わっている 0歳～ 1歳 6カ月の
乳幼児（26年 3 月 1 日現在）と保護者各
32組（申込順）　場申問 2 月 1 日土 9時
から電話または窓口で、共育プラザ南篠
崎☎3678-8241　※代理による申し込
みは不可。

「親ゼミ」に参加しませんか
　就職や将来に対して動き出せない子ど
もの支え方について学びませんか。日 2

スポーツスポーツ
ウエイトトレーニング講習会

日 2 月 8 日土18時15分から　人16歳以上
で、ウエイトトレーニングを新たに始め
る方　持運動着、室内用運動靴、住所（区
外在住の方は勤務先・学校）の確認がで
きるもの　場問直グリーンパレス☎566
2-7687

東部地区中高年スポーツ教室
「ウオーキング」

日 2 月 9 日日・16日日 9時～13時　場直
東部区民館前集合　人40歳以上の方　￥
1 回10円　持運動着、タオル、飲み物　
問スポーツ係☎5662-1636

ゴルフ入門講座
日下表のとおり（振替受講可）　※週 1回
75分・全 5回。場ロッテ葛西ゴルフ（臨
海町 2 - 4 - 2 ）　人20歳以上の方各14人
程度（抽選）　￥ 1 万3000円　後江戸川
区　主申ハガキ（記入例参照・日程（第
2希望まで記入可））で 2月10日月まで
に郵送（必着）またはファクシミリで、
〒132-0023　西一之江 4 -15-24　ゴルフ
教育研究会講座江戸川事務局53652-3
048　問桜井伸一☎090-3248-2261

日程
時間

2月24日月～ 3月28日金
月 火 水 木 金

11時～12時15分 ○ ○ ○
19時40分～20時55分 ○ ○
21時～22時15分 ○ ○

第35回区民総合卓球教室
日 3 月15日土 9時～16時　場総合体育館

申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

月20日木・27日木18時30分～20時30分（全
2回）　場タワーホール船堀 3階産業振
興センター　人お子さんのことでお悩み
の保護者14人（申込順）　師NPO法人育
て上げネット・蟇田薫　申問 2 月 3 日月
10時から電話またはファクシミリ（記入
例参照）で、生活就労支援係☎5662-0
516・55661-2505

ガイドヘルパー養成研修受講者募集
　東京都指定の「視覚障害者同行援護従
業者養成研修課程修了証明書」を取得で
きます。日① 2月15日土・②16日日・③
22日土・④23日日（全 4回）　時① 9時
～19時30分、②③ 9時～18時、④ 8時30
分～17時　場タワーホール船堀306会議
室ほか　人概

おおむ

ね65歳までの健康な方24人
（申込順）　￥ 3 万5000円（教材費、保
険料）　協江戸川区　主申問 2 月 5 日水
までに電話またはファクシミリ（記入例
参照）で、江戸川区視覚障害者福祉協会
☎・53877-0089　※併せて、ガイド
ヘルパー従事者を募集中です。

えどがわエコセンターの催し
ハガキ・ファクシミリで申し込みの場

合は、記入例を参照。
太陽エネルギー利用講習会　日 2 月 8 日
土10時30分～12時　場タワーホール船堀
3階えどがわエコセンター多目的ルーム
人10人（申込順）　申問 2 月 3 日月 9時
から電話またはファクシミリで、えどが
わエコセンター☎5659-1651・5565
9-1677
おもちゃの病院　日 2 月 8 日土13時30分
～15時30分　場直タワーホール船堀 3階
えどがわエコセンター多目的ルーム　内
幼児・児童用のおもちゃの修理　人20人
（先着順）　※ 1人 1点。問えどがわエ
コセンター☎5659-1651
粋な布ぞうり作り講習会　日 2 月21日金
13時～16時　場タワーホール船堀 3階産
業振興センター　人25人（抽選）　￥1000
円　持ハサミ、定規、座布団　申問往復
ハガキで 2月10日月までに郵送（必着）、
〒132-0033　東小松川 3 -35-13-204　江
戸ものづくりサロン☎3655-1890

タワーホール船堀の公演
クロードチアリ＆アントニオ古賀ジョイ
ントコンサート　日 4 月18日金19時開演
場 5 階大ホール　￥4500円（全席指定）
申問 2 月 9 日日 9時から窓口で　※完売
しなかった場合、10時から電話でも受け
付け、タワーホール船堀☎5676-2211

第35回新春ふれあい寄席
　橘家圓藏一門による新春寄席です。日
2 月 7 日金18時開演　場小松川区民館　
￥1000円　主平井小松川青年連絡会　後
橘家圓藏後援会　問小松川事務所地域サ
ービス係☎3683-5183　※前売り券は
小松川区民館、平井・中平井コミュニテ
ィ会館、小松川さくらホールで販売して

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

〈社会福祉事業に〉
♥ 江戸川明るい社会づくりの会瑞江地
区 3万9897円＝バザーの売り上げ金
の一部

♥ 金子光江 1万円（ 2回分）＝福祉の
一助に

♥ 匿名 1万円＝同上
♥ 太田惠康3643円＝同上
♥ 匿名 1万円＝同上
♥ 伊藤治子100万円＝明日への希望の
ため

♥ 高濱鍈一 2万円＝喜寿のお祝いのお
礼

♥ ハーラウ フラ オ マカレフア13万
300円＝フラ・コンサート2013のお礼

♥ 東京土建一般労働組合江戸川支部49
万6181円＝第36回住宅デーでの募金

♥ タニジャズ健康体操グループ140万
1270円＝第 3回チャリティー収穫祭

の売り上げ
♥ 新鮮市場マルエイ西葛西店 2万1284
円＝お客様から寄せられた浄財

♥ 小岩くすのきカルチャーセンター 1
万751円＝善意の箱に寄せられた浄
財

♥ ハイラーク船堀自治会 1万円＝夏ま
つり収益の一部

♥ 五仲町会ひふみ雄心会3000円＝町会
盆踊り大会模擬店売り上げ

〈文化振興事業に〉
♥㈱タムラ＝青少年の翼事業に
♥ 東京参光講チャリティーゴルフ会20
万円＝チャリティーゴルフ大会の浄
財
 敬称略・順不同。有効に使わせてい
ただきます。

▷秘書課☎3652-1151　内線2021
▷区社会福祉協議会☎5662-5557

ありがとうございました 寄 付

☆臨海町コミュニティ会館☎3869-222
1⇨ 2 月 5 日水
☆南小岩コミュニティ会館☎5668-224

1⇨ 2 月 5 日水
☆新田コミュニティ会館☎5658-721
1⇨ 2 月 6 日木

スポーツセンターの教室（除外日など詳しくは、お問い合わせください）
コース名（対象） 曜日開始時間 日　　程 定員（抽選） 費用

水泳教室　※時間は 1時間 5分（⑦のみ 1時間15分）、年齢は26年 4 月 2 日現在。

①にこにこ水泳　（ 2歳 6カ月～ 4歳）

月
9時45分

4 月 7 日～ 7月19日の
毎週各曜日
（全13・14回）

各15人

各2060円
10時45分

火 1540円

水
9時45分

各2060円
10時45分

②幼児水泳A　（ 3歳～年中相当）

月
14時15分 各50人

2060円
火

各1540円金
土 10時45分 20人

③幼児水泳B　（年少～年長相当）

月

14時55分 各55人

2060円
火

各1540円
木
金
土 11時45分 20人

④幼児水泳C　（年中・年長相当）
火
15時45分 各55人

各1540円木
土 12時45分 20人

⑤幼児水泳D　（年少～年長相当） 土 13時45分 20人 1540円
⑥ 親子水泳　（ 2歳 6カ月～ 4歳のお子さん
と保護者・ 2人 1組）

火
9時45分 各20組 各1860円

土
⑦アクアコアダンス　（高校生相当以上） 金 19時45分 30人 1860円
体操教室　※時間は50分、年齢は26年 4 月 2 日現在。

幼
児
体
操

年中・年長相当
月
15時10分

4 月 7 日～ 7月19日の
毎週各曜日
（全13～15回）

各30人
2060円

火 1540円
年少・年中相当

水
14時15分 40人

各2060円
年中・年長相当

15時10分
50人

年少・年中相当 木
各30人 各1540円年中・年長相当 金

年少・年中相当 土 14時　　
ダンス教室　※時間は50分、年齢は26年 4 月 2 日現在。
幼児バレエ　（年中・年長相当）

月
15時10分 4 月 7 日～ 7月17日の

毎週各曜日
（全14回）

各15人 各2060円
幼児新体操　（年中・年長相当）

16時10分
幼児チアダンス　（年中・年長相当） 木 25人 2240円
《 場申問》往復ハガキ（ 4面記入例参照・日程（第 3希望まで可）・性別・生年月日・現在受講中の
方はコース名も記入）で 2月10日月までに郵送（必着）または持参、〒134-8601（住所不要）　スポー
ツセンター☎3675-3811　※水泳と体操・ダンスの重複は可。◎費用は 4月分の金額です。
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時
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人
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（
対
象
）　

￥
費
用　

師
講
師　

出
出
演　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援　

協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

凡
例

平成26年（2014年） 2月 1日 健康大好き

思いやりのある思いやりのある「人」「人」とと「まち」を育てよう「まち」を育てよう 誰もが住み良いまちの実現に向けて「バリアフリーマップ」を活用しましょう。配布先・
問都市計画課調整係（区役所第三庁舎）☎5662-6368　※区ホームページでも閲覧可。

中　央 ☎5661-2467
小　岩 ☎3658-3171
東　部 ☎3678-6441
清新町 ☎3878-1221

葛　西 ☎3688-0154
鹿　骨 ☎3678-8711
小松川 ☎3683-5531
なぎさ ☎5675-2515

健康サポートセンター

健康大好き健康大好き健康大好き

会場・申込先 日 程 時 間2月 3月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央
─── 13日木 14時から
─── ───

13時30分から4日火 ※25日火

小 岩
13日木 ───
─── 14日金 14時から※28日金 28日金

東 部 ※27日木 ※20日木 9時30分から
14日金 ───

14時から清 新 町 ※ 7日金 ※ 7日金
13日木 ───

葛 西 18日火 ─── 13時30分から
※ 6日木 ※13日木 9時30分から

鹿 骨 ─── ※12日水

13時30分から※24日月 ※24日月

小 松 川 ※ 5日水 ※ 5日水
19日水 ───

な ぎ さ 12日水 12日水 14時から─── ※26日水

種　　類 対　　象
乳がん
［視触診］
［マンモグラフィ］

24年 4 月 2 日～25年 4 月 1 日に、
40・45・50・55・60歳になった女性

子宮頸がん
［細胞診］

24年 4 月 2 日～25年 4 月 1 日に、
20・25・30・35・40歳になった女性

大腸がん
［便潜血反応］

24年 4 月 2 日～25年 4 月 1 日に、
40・45・50・55・60歳になった方

専門医が相談に応じます。最寄りの会場へ
電話でお申し込みください。

※ 印の日程は、物忘れが気になる方を対象に「物忘
れ相談」も併せて行っています。

こころの健康・物忘れ相談

アルコールの問題でお困りの方へ

人 国民健康保険に加入している40
歳～64歳（昭和24年 4 月 1 日～
49年 3 月31日生まれ）の10月～
3月生まれの方

※ 4月～ 9月生まれの方で、未受
診の方も受診ができます。

受 診方法・場所　予約電話☎5676-8818
　 （月～土 8時45分～17時、祝を除く）また
は （http://www.kenshin-edogawa-w
eb.jp／携帯電話からは不可）で予約し、
江戸川区医師会医療検査センター（タワー
ホール船堀 6階）へ

※ 詳しくは、受診券をご覧く
ださい。
※ 26年度分の受診券を 2月末
に発送予定です。

問保健事業係☎5662-0623

◆無料クーポン券の有効期限は 3月31日月
下記の方へ昨年 7月にがん検診無料クーポ

ン券と検診手帳を送付しました。

※ 乳がん検診の予約は 3月15日土まで。
◎ 上記の対象年齢以外の方でも、下表のがん
検診を無料で受診できます。

ハガキ
・・・

です

予約ホームページ
QRコード

（一部のスマート
フォン対応）

国保健診実施中
~受診期限は 3月31日月です~

退職や就職のときなどには
国民健康保険の届け出を忘れずに

「江戸川区食品衛生監視指導計画（案）」
に対する意見募集

一度飲み出すと止まらない、飲酒が原因で
職場や家族に迷惑をかけるなど、思い当たる
ことはありませんか？　「今の飲み方で大丈
夫なのか」「飲み方の気になる人をどうサポ
ートできるか」など、専門家に相談できます。
日 2 月12日水・26日水、 3月12日水・26日水
時 14時～16時
場中央健康サポートセンター
人区内在住の本人または家族
申 問事前にお近くの健康サポートセンターへ
電話で申し込み

国民健康保険に加入している方が、就職な
どでほかの健康保険（職場の健康保険など）
に加入したときには、やめる手続きが必要で
す。また、退職などで職場の健康保険などを
やめた方や扶養ではなくなった方は、国民健
康保険への加入手続きが必要となります。国
民健康保険をやめる、加入する理由が生じた
日から14日以内に、区役所区民課または各事
務所の保険年金係で手続きをしてください。
  問国民健康保険資格係☎5662-0560

  日 3 月 4 日火19時～20時30分
  場タワーホール船堀 5階小ホール
  人100人（申込順）
  師国立健康・栄養研究所
健康増進研究部長・宮地元彦
  申 2 月 2 日日 9時から電話また

 はファクシミリ（ 4面記入例参照）で、
女性センター☎5676-2455・55676-
2458（土祝、2月17日月・18日火を除く）

※ 一時保育（ 2歳以上の未就学児）および
手話通訳があります⇨ 2月19日水までに
要予約。

いただいたご意見は、後日、区の考えと併
せて公表します。
閲 覧場所　江戸川保健所生活衛生課（小岩健
康サポートセンター内）・保健予防課（江戸
川保健所内） 
◎区ホームページからもご覧になれます。
意  見提出方法および期間　住所・氏名・電話
・区内在住または在勤・在学の別（そのほ
かの方は意見を提出する理由）を明記し、
2月14日金までに郵送（必着）またはファ
クシミリ・区ホームページから
  問   ・提出先　〒133-0052　東小岩 3 -23- 3
生活衛生課食品調整係☎3658-3177・5

3671-5798

区内在住のぜん息の小学生を対象に、ぜん
息児の水泳指導に実績のある竹宇治聰子さん
を講師として行います。
日 場人① 4月 8日～27年 3 月17日の火（全36
回）⇨小岩アーバンプラザ・70人／② 4月
10日～27年 3 月12日の木（全36回）⇨スポ
ーツセンター・130人
※毎回ロッカー代10円と保護者の送迎が必要。
時16時15分～18時
申 問ハガキに希望する会場・住所・児童およ
び保護者の氏名・ 4月からの学年・電話を
記入し、 2月25日火までに郵送（必着）、
〒132-8501（住所不要）　健康推進課公害補
償係☎5662-1414
※受け付け後、申込書を送付します。

◎ 年 1回受診できます〈子宮頸がんは 2年に 1回〉。受診日は
祝を除く。結果通知は1カ月以内に郵送します。

※ いずれの検診も治療中・経過観察中および妊娠中など、
身体の状況により受診できない場合があります。
問健康推進課推進係☎5661-2462

種　類・対　象 受 診 方 法 ・ 会 場

胃がん［X線］
治療中・妊娠中（可能
性含む）の方を除く 30

歳
以
上

予約の上、江戸川区医師会
医療検査センター（タワー
ホール船堀 6階）へ

乳がん［超音波］［触診］
授乳中・妊娠中（可能
性含む）の方を除く

子宮頸がん［細胞診］
体がんは医師が必要と
認めた方に実施

20
歳
以
上

診療日・診療時間内に区内
指定産婦人科（区ホームペー
ジなどでご確認ください）へ

大腸がん［便潜血反応］
各会場で検便の容器を
受け取り、採便後、提
出してください

40

歳　

以　

上

△

保健所・健康サポートセン
ター⇨月～金△

江戸川区医師会医療検査セ
　ンター⇨月～土△

区内指定医療機関⇨診療日
肺がん［X線］［喀

かく

痰
たん

細胞診］
妊娠中（可能性含む）
の方を除く

直接、江戸川区医師会医療
検査センターへ

※ タワーホール船堀が休館
の場合は休診。

前立腺がん［血液検査］
25年 4月～26年 3月に、60
・65・70歳になる方

元気なときこそ がん検診

△

予約電話☎5676-8818
予約受付時間（祝を除く）
月～土 8時45分～17時△

web予約
http://www.kenshin-
edogawa-web.jp/

a 9 時～11時13時～15時月～土

日 2 月19日水10時～12時
師 三軒茶屋リハビリテーション
クリニック院長・長谷川幹

場 申問事前に電話で、地域活動
支援センターはるえ野（春江町 2 -41- 8 ）
 ☎5664-6070＝月木10時45分～19時、火
金日10時45分～17時
◎ 毎週火10時30分から、グループ訓練を実施。

高次脳機能障害専門相談

風の子水泳教室

女性の健康週間講座

～～メタボメタボととロコモロコモをを予防予防・・改善改善するする運動運動～～

薬に関する質問を受け付けます。
日 月～土10時～16時（祝を除く）
※相談時間は、原則として30分以内です。

おくすりホットライン
☎0120-093-490（専用電話）

女性女性のの健康健康 2014

3 月 1 日～ 8日は「女性の健康週間」です。いつまでも生き生きと楽しく過ごすた
めに、健康について一緒に考えてみませんか。
  問女性センター☎5676-2455／がん予防啓発係☎5661-2463
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2月は省エネルギー月間です2月は省エネルギー月間です！！ 冬の室内の設定温度は、20℃以下が目安です。電気は上
手に使いましょう。問関東電気保安協会☎3802-5511

平成26年（2014年） 2月 1日 健康大好き

電話のかけ間違いに
ご注意！

　日時／会場／費用／連絡
先＝電話の時間指定／その
ほかの順で掲載しています。
活動の内容など詳しくは、
直接各サークルにご確認く
ださい。
問編集係☎5662-0403

ササ クク 会会 募募ーー ルル 員員 集集 仲間になろ仲間になろうう

健康太極拳健康太極拳
毎朝 7時～ 8時（悪天候の日
を除く）／東小松川公園／広
野☎080-5680-3837
健康太極拳　藤の会健康太極拳　藤の会
月 3回火19時30分～21時／総
合体育館／月2000円／関口☎
3653-5973
南葛西軟式野球連盟南葛西軟式野球連盟
　新チーム（26年度分）募集。
毎週日 8時～16時／江戸川河
川敷グラウンド／年4万円／
佐々木☎090-2636-8910／
18歳以上対象
硬式テニス　M.T.S硬式テニス　M.T.S
毎週水10時～12時／谷河内テ
ニスコートほか／入会金1000
円／月3000円／横山☎090-
2173-4268／中級者対象
健康体操　チューリップ健康体操　チューリップ
毎週火10時～11時30分／勤労
福祉会館／入会金1000円／月
4500円／柴田☎3656-3785
／女性対象
健康体操　はまなす体操サークル健康体操　はまなす体操サークル
毎週土 9時～10時30分／東部
区民館／入会金1000円／月40
00円／村上☎3679-7779／
女性対象
子どもへの読み聞かせサークル子どもへの読み聞かせサークル

おはなしドリームおはなしドリーム
毎月第 3金10時～12時／グリ
ーンパレス／年1000円／金子
☎080-6555-6756＝18時
以降

新舞踊　ちどり会新舞踊　ちどり会
月 4回金日13時30分～20時30
分／葛西区民館ほか／ 1回20
00円／松谷☎090-5528-57
12
民舞サークル　つづみ会民舞サークル　つづみ会
毎週金 9時30分～12時30分／
葛西区民館ほか／入会金1000
円／月3500円／丹野☎3688
-5666＝12時以降
社交ダンス　ステップアップ社交ダンス　ステップアップ
毎週木19時～21時／東部フレ
ンドホール／入会金1000円／
月3000円／定

じょう

免
めん

☎3670-2003
＝ 9 時～12時
フラダンス　レフアフラ・クラブフラダンス　レフアフラ・クラブ
毎週水10時～11時／タワーホ
ール船堀／入会金2000円／月
3000円／梅原☎3689-0620
＝18時～20時
ハワイアンダンス　マオリプアハワイアンダンス　マオリプア
月 3回火10時～11時30分／東
部区民館／入会金2000円／月
4500円／林☎080-5510-45
21／女性対象
編み物楽しむ会編み物楽しむ会
毎月第 1・ 3月13時30分～15
時30分／グリーンパレス／入
会金1000円／月1300円／佐藤
☎080-1212-5411
男の料理講習会男の料理講習会

東部フレンド会東部フレンド会
毎月第 3木または金10時30分
～14時／東部フレンドホール
／年4000円／月1000円／名倉

☎3652-7577／65歳以上の
男性対象
パン粘土　パンフラワーひかりパン粘土　パンフラワーひかり
毎月第 2・ 4木13時～16時／
東部区民館／月2000円（材料
費別）／富樫☎3677-7847
絵手紙　グルッペ・ピーマン絵手紙　グルッペ・ピーマン
毎月第 1・ 3金 9時30分～12
時30分／平井コミュニティ会
館／入会金1000円／月2000円
／勝田☎3618-0480＝ 9 時
～21時
アンパペット腹話術愛好会アンパペット腹話術愛好会
毎月第 4水18時30分～20時30
分／タワーホール船堀／入会
金3000円／月2000円／兜

かぶと

☎3
686-7995＝20時以降
英会話　江戸川スポークン英会話　江戸川スポークン

イングリッシュイングリッシュ
毎週月19時～21時／グリーン
パレス／入会金2000円／月40
00円／坂上☎3670-4446
英会話サークル英会話サークル
毎週水10時～11時30分／西小
岩コミュニティ会館／入会金
2000円／月5000円／遠山☎3
658-3810／中学生程度の英
会話ができる方対象
外国人の方への日本語習得支援外国人の方への日本語習得支援
江戸川日本語クラブやまびこ江戸川日本語クラブやまびこ

毎週土19時～21時／中平井コ
ミュニティ会館／1回100円／
柴☎3681-7536／日本語習
得を希望する外国人の方対象
水彩画・油彩画水彩画・油彩画
絵画サークルM・A・C絵画サークルM・A・C

月 3回月14時～17時／グリー

ンパレス／月3000円／村井☎
3676-8000
表装の制作　表装友の会表装の制作　表装友の会
毎月第 2・ 4土12時30分～17
時／グリーンパレス／月500
円／林☎3659-0677
合唱　歌の花束合唱　歌の花束
毎月第 1・ 3金13時45分～15
時45分／瑞江コミュニティ会
館／入会金2000円／月2100円
／三橋☎090-4390-1572
合唱　歌声ひろば　あぐり会合唱　歌声ひろば　あぐり会
毎月第 1土・第 3木13時～15
時／東部フレンドホール／ 1
回1000円／田中☎3678-62
69
大正琴　はやぶさ会大正琴　はやぶさ会
毎月第 1～ 3水 9時30分～12
時／小松川さくらホール／川
田☎3672-8548／60歳以上
対象、貸し琴有り
大正琴　琴ランド大正琴　琴ランド
毎週水13時～16時／瑞江コミ
ュニティ会館／入会金2000円
／月4000円／岩渕☎3678-2
488／貸し琴有り
大正琴　ひまわり会大正琴　ひまわり会
毎月第 1・ 3水10時～12時／
葛西区民館／入会金2000円／
月2500円／芳賀☎3680-94
92／貸し琴有り
障がい児・者　障がい児・者　和太鼓和太鼓
ぽっかぽか和太鼓クラブぽっかぽか和太鼓クラブ
毎月第 2・ 4土10時30分～11
時30分／南小岩小学校／年20
00円／月4000円／今城☎090
-1706-8503＝10時～17時

詩吟　東部詩吟　東部吟吟
ぎんぎん

風風
ぷうぷう

会会
かいかい

毎月第 1・ 3水13時30分～15
時30分／東部区民館／月1000
円／前川☎3677-8594
俳句　杉の実俳句会俳句　杉の実俳句会
毎月第 3水13時～17時／グリ
ーンパレス／月500円／津田
080-6898-8853＝10時～17
時
囲碁・将棋同好会　囲碁・将棋同好会　棋棋

きき

棋棋
きき

悠悠
ゆうゆう

々々
ゆうゆう

毎週金13時～17時／松島東会
館／年2000円／月500円／関
根☎3653-5976／60歳以上
対象
カラオケ　グリーンカナリヤ会カラオケ　グリーンカナリヤ会
毎週月10時~12時／グリーン
パレス／月2000円／畑中☎3
651-5839
カラオケ　コスモス会カラオケ　コスモス会
毎月第 1・ 3日10時～13時／
東部フレンドホール／月2000
円／荻原☎080-5056-8905
日本語ボランティア日本語ボランティア

江戸川にほんごクラブ江戸川にほんごクラブ
毎週金19時～21時／グリーン
パレス／年1200円／長

おさ

部
べ

☎3
655-6344

医学メモ 頻繁にせきをする子

せきはなぜ出るの？
頻繁にせきが出て、毎月のように医療機関を受診するお子さんは
少なくありません。せきが出るという症状は、喉（空気の通り道）
に刺激があった時、その刺激の原因が肺にまで侵入して病気を起こ
させないように、体の外に追い出そうとする、いわば体の自己防衛
反応なのです。喉に炎症が起きれば、それは当然刺激になり、せき
が出ます。これは病気の症状です。しかし、ほこりを吸い込んでせ
き込んでも、誰も病気だとは思いません。ほこりという刺激を体の
外に追い出そうとする自然な反応です。
「気道過敏症」
では、ほこりを吸い込んでいる訳ではないのに、頻繁にせきをす
るお子さんがいるのはなぜでしょう。
それは、空気の通り道（気道）の粘膜の刺激に対する敏感さに個
人差があるからです。ほかのお子さんが何も感じないような微妙な
変化でも、敏感に受け止めて刺激を感じるお子さんは、その刺激を
外に追い出そうとしてせきをします。季節の変わり目や台風が近づ
いた時にせきが出るといった、特に敏感なお子さんは、「気道過敏症」
という状態なのです。
成長とともに和らぎます
頻繁にせきをするけれど熱もないし元気も食欲もあるというお子
さんは、「気道過敏症」なのかもしれません。
しかし、この状態は成長とともに薄れていくも
のです。あまり病人扱いせず、「健康な子がせ
きをしている」と考えて、お子さんの成長を温
かく見守ってあげることが大切です。もちろん、
ひどいせきの時には、症状を和らげるため、医
師に薬の処方などを相談しましょう。

江戸川区医師会　（ http://www.edogawa-med.jp/）

キリトリ

キ
リ
ト
リ

休日・夜間急病診療休日・夜間急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 ※外科は、救急病院をご利用ください。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎3651‒5270／53654‒4902
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　日祝 9時～17時☎3655‒5151／ 毎日 21時～翌朝6時☎3651‒5270
診療場所　中央 4 -24-14（江戸川区医師会館内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
2 月 2 日 上一色斉藤接骨院 上一色 2 -17- 2 ☎3653-6730

あすなろ整骨院 南篠崎町 3 - 6 - 5 ☎3678-5991

2 月 9 日 ひらい小松川整骨院 小松川 3 -75 ☎5858-3636
くまがい接骨院 南葛西 5 - 7 - 6 ☎3689-7699

2
月
2
日

内 小
桂医院 平井 1 -17- 4 ☎3682-3035
船堀駅前整形外科内科 船堀 2 -22-14 ☎5658-8711
北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 -32-13 ☎3673-8733
篠崎駅前クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5666-1331

内 柴山泌尿器科・内科クリニック 東葛西 6 - 1 -17 ☎5675-7223
眼 篠崎駅前髙橋眼科 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5666-3765
耳 北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 -32-13 ☎3673-8733

2
月
9
日

小 山本小児クリニック 中葛西 3 -11-20 ☎3688-8600
内 小 佐々木内科小児科クリニック 松本 1 -11- 3 ☎3653-0850

内
一盛病院 小松川 3 -10- 1 ☎3637-0050
浅岡医院 船堀 3 -10- 7 ☎5696-3363
岩井整形外科内科病院 南小岩 8 -17- 2 ☎5694-6211

眼 安田医院 瑞江 1 -43-12 ☎5666-7038
耳 すぎやま耳鼻咽喉科クリニック 西小岩 1 -23- 2 ☎5622-3355

直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の



　

東
葛
西
で
毎
年
2
月
の
最
終

日
曜
日
に
行
わ
れ
て
い
る
「
雷

の
大
般
若
」（
区
指
定
無
形
民
俗

文
化
財
・
今
年
は
2
月
23
日
に

実
施
）。
化
粧
を
し
、
女
物
の
長な

が

襦じ
ゅ

袢ば
ん

を
ま
と
っ
た
男
性
が
ま
ち

を
走
り
、町
内
の
お
宅
を
回
る
、

一
風
変
わ
っ
た
ま
つ
り
だ
。

こ
の
ま
つ
り
を
仕
切
る
「
雷ら

い

友ゆ
う

会か
い

」
会
長
の
吉
野
さ
ん
。「
こ

の
ま
つ
り
は
、
江
戸
時
代
末
期

に
コ
レ
ラ
が
蔓ま

ん

延え
ん

し
た
と
き
、

当
時
の
和
尚
が
『
大
般
若
経
』

を
背
負
い
、
厄
払
い
を
し
て
各

家
を
回
っ
た
こ
と
が
始
ま
り
と

さ
れ
て
い
ま
す
」

～この人に聞く～～この人に聞く～

江
戸
時
代
発
祥
の

地
元
の
ま
つ
り
を
受
け
継
ぐ

元
気
に
い
き
い
き
と
活
動
し
て
い
る
旬
な
人
を
紹
介

雷
友
会
会
長吉

野
正
敏
さ
ん
（
東
葛
西
在
住
）

奇
祭
と
呼
ば
れ
る

「
雷
い
か
ず
ちの
大
般
若
」

無
病
息
災
を
願
い

町
内
を
駆
け
回
る

よしの まさとし さん

子どものころから「雷
の大般若」を見て育ち、
20年ほど前に「雷友会」
入会。 4年前に同会会
長に就任、伝統のまつ
りを次世代へつないで
いく。

旬感
～この人に聞く～

女装する由来は、結核にかかっ
た妹のために兄が妹の長襦袢を
着て厄払いをしたという説が有
力だと言われている

100巻もの経典が入った経箱は約
50㎏。これを6箱、朝から夕方ま
で担いで町内を駆け巡る

　

現
在
、
ま
つ
り
は
朝
9
時
前

に
東
葛
西
の
真
蔵
院
を
ス
タ
ー

ト
。
40
人
ほ
ど
の
担
ぎ
手
が
1

0
0
巻
の
お
経
を
入
れ
た
経
箱

6
箱
な
ど
を
担
い
で
、
町
内
の

3
0
0
軒
の
お
宅
を
回
る
。「
わ

っ
し
ょ
い
、
わ
っ
し
ょ
い！
」

「
お
め
で
と
ー！
」
と
威
勢
よ

く
掛
け
声
を
掛
け
な
が
ら
、
16

時
ご
ろ
ま
で
続
く
。

　

各
お
宅
で
は
御お

祓は
ら

い
を
し
て
、

御
札
と
紅
白
の
餅
、
祈き

祷と
う

し
た

厄
除
け
の
黄
色
い
布
を
渡
す
。

毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
て
、
伺

う
お
宅
の
皆
さ
ん
が
喜
ん
で
く

れ
る
。

　

「
こ
の
ま
つ
り
は
江
戸
時
代

に
始
ま
り
、
一
時
途
絶
え
て
い

ま
し
た
が
、
35
年
ほ
ど
前
に
復

活
し
た
も
の
で
す
。
こ
れ
は
、

ま
ち
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
あ

っ
て
こ
そ
続
い
て
い
ま
す
。
地

元
に
伝
統
的
な
ま
つ
り
が
あ
る

の
は
誇
ら
し
い
こ
と
。
こ
れ
か

ら
も
絶
や
さ
ず
に
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
で
す
ね
」

2月9日日 7時～20時

リサイクル施設（新日鐵住金君津製鐵所・君津市）や、ごみ
の埋め立て処分場（東京港内）を見学します。分別の重要性や
ごみ処理方法の歴史などを学び、環境への意識を高めましょう。
日 3 月27日木 8時～17時
※総合文化センターまたは鹿骨区民館から出発。
人 区内在住の小学 3年～中学生と保護者、
各出発地20組・40人程度（申込順）

※学年は25年 4 月現在。
持昼食（会場は海ほたる）
申 問 2 月 3 日月 9時から電話で、
ごみ減量係☎5662-1689

◎各見学先では徒歩による移動となります。

施設の概要　所在地⇨船堀 3 - 5 -24 6 階／募集数⇨10室（ 1室20㎡～34㎡）、
会議スペース（64㎡）、談話スペース（40㎡）／入居期間⇨ 1年間（再審査に
より 1年間の延長可）／月額賃貸料など⇨ 4万2170円～ 7万1690円（共益費
含む）　※そのほか保証金などが別途必要。／通信設備⇨電話・インターネ
ットの接続可（通信費は自己負担）
申し込み資格　次の全てに該当する個人または法人⇨①区内産業の活性化に
寄与する事業を行い、または行おうとすること／②創業予定または創業後 3
年未満であること／③施設の退去後、区内において引き続き事業を継続する
意思があること／④施設を事務所として利用すること　ほか
申し込み方法　所定の申込用紙に必要書類を添付し、 3月20日木までに郵送
（必着）または持参、〒132- 8501（住所不要）　産業振興課計画係（区役所
1階 2番）
※ 申込用紙は、産業振興課計画係で配布、または区ホームページからダウン
ロードできます。
◎書類審査後、面接により入居者を決定します。
◎募集内容など詳しくは、区ホームページをご覧ください。

熟年者の方々が日頃の活動の成
果を発表します。
ぜひ、お越しください。

内▶式典（両日とも10時から）
▶芸能部門⇨歌や踊りの披露
▶ 作品部門⇨絵画・書道・手芸・
工芸などの作品展示、入賞発表
▶ 俳句・短歌部門⇨俳句・短歌
の展示、入賞発表
▶お茶席コーナー（ 1人100円）
▶健康コーナー　ほか

問生きがい係☎5662-0039

問選挙管理委員会事務局☎5662-5553

春休み春休み
プラスチックリサイクル施設等

親子バスツアー

 江戸川区ごみ減量・
リサイクル推進キャ
ラクター「くるん」

25年度

事業を始める方へ

「チャレンジオフィス船堀」
の入居者を募集します！

創業支援施設

区では、新たに創業しようとする方や創業して間もない事業者の企業活
動を支援するとともに、区内産業の活性化を図るため、創業支援施設「チ
ャレンジオフィス船堀」を 5月に開設します。事務所をお探しの方は、こ
の機会にお申し込みください。 問産業振興課計画係☎5662-0525

東 京 都 知 事 選 挙東 京 都 知 事 選 挙
投票日

開　票 日 2 月 9 日日21時から
場総合体育館　※駐車場は利用できません。

投票に行きましょう投票に行きましょう！！
入場整理券は世帯ごとにお届けしています。入場整理券が届
かない場合や紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されてい
れば投票できます。投票所で係員に申し出てください。
「選挙のご案内」を同封しますので、ご活用ください。
※都外へ転出した方は、投票できません。
投票日に投票所へ行けない方は期日前投票で投票日に投票所へ行けない方は期日前投票で
日 2 月 8 日土までの 8時30分～20時
場 江戸川区役所（南棟503会議室）、小松川
・葛西・小岩・東部・鹿骨区民館

※各区民館では 2月 2日日から投票できます。
※入場整理券は、ご自身の分をお持ちください。
選挙公報について選挙公報について
2 月 6 日木ごろまでに、各家庭に直接配布する予定です。

※ 「声の広報」をお届けしている方には、「選挙公報」を全文
音読したCDなどを 2月 7日金までに郵送する予定です。

投票所の変更について
上一色三丁目の区域の投票所は、「上一色中学校」から「上

一色小学校」に変更されます。

明るい選挙推進協
会イメージキャラ
クター「選挙のめ
いすいくん」

熟年文化祭熟年文化祭 2 月12日水・13日木 9時～16時
総合文化センター

5月オープン

4

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成26年
（2014年） 2/1
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製造業を営む全事業所を対象に工業統
計調査を実施しています。調査員が調査
票の回収にお伺いしますので、ご協力を
お願いします。問統計係☎5662-6169

25年工業統計調査にご協力を
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