
　成年後見制度の紹介、高齢者虐待の早期発見や予防の相談をお受
けします。

　介護保険の認定申請のほか、紙おむつ、配食サービス、ひとり暮
らしの熟年者の目配り訪問、65歳以上の熟年者世帯向けSOSシート
などの申請を受け付けています。

　元気でいきいきとした生活をするための介護予防事業を紹介して
います。要支援と認定された方や介護が必要となる可能性の高い方
が、自立した生活をするための介護予防プランを作成します。

　熟年相談室では、主任ケアマネジャー・社会福祉士
・保健師などの専門職が、熟年者や家族の方からの介
護・認知症などのあらゆる相談の受け付けや支援を行
っています。気軽にお立ち寄りください。　

問介護保険課事業者調整係☎5662-0032

（祝・年末年始を除く）
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皆さんの権利を守ります

介護保険の認定申請、区の熟年者福祉サービスの申請受け付け

自立した生活を支援します

江戸川区医師会 中央 4 -24-14 5607-5591
清心苑 一之江 4 - 6 -21 5879-5613
清心苑（分室） 西一之江 4 - 9 -24 3655-6117
アゼリー江戸川 本一色 2 -13-25 5607-7600
アゼリーアネックス
（アゼリー江戸川分室）大杉 2 -10-16 5607-6569
●ウエル江戸川 平井 7 -13-32 3618-0324
第二ウエル江戸川 平井 1 - 4 -15 5858-2352
●暖心苑 北葛西 4 - 3 -16 3877-0181
暖心苑船堀 船堀 2 -15-17 5878-1521

江戸川光照苑
（西小岩分室） 西小岩 3 -21-24 6657-9186
瑞江ホーム 瑞江 1 - 3 -12 3679-4102
瑞江ホーム
（東部分室） 東瑞江 1 -18- 5 3678-3765
江東園 江戸川 1 -46 3677-4631
きく 鹿骨 3 -16- 6 3677-3141
きく（分室） 西篠崎 1 - 6 - 7 5666-8477
きく篠崎 上篠崎 4 -19-18 5664-3080

なぎさ和楽苑 西葛西 8 - 1 - 1 3675-1236
なぎさ和楽苑東葛西 東葛西 7 -12- 6 3877-8690
みどりの郷福楽園 南葛西 4 -23-14 5659-5353
●みどりの郷福楽園
（分室） 臨海町 1 - 4 - 4 5659-3838
泰山 東小岩 6 - 8 -16 5889-1165
泰山（分室） 北小岩 5 -34-10 5622-1165
小岩ホーム 南小岩 6 -28-12 5694-0111
小岩ホーム（分室） 南小岩 5 -11-10 5694-0101
江戸川光照苑 北小岩 5 - 7 - 2 5612-7193

熟年相談室 住　所 電　話 熟年相談室 住　所 電　話熟年相談室 住　所 電　話

お近くの熟年相談室に気軽にご相談ください

受付
時間

　運動、栄養、口
こう

腔
くう

、認知症
・うつ予防などをテーマに、
健康でいきいきと暮らしてい
くための教室を毎月開催。ど
なたでも参加できます。

　在宅で熟年者を介
護している家族の方
を対象に毎月開催。
介護の知識を学び、
介護者同士の交流を図ります。

～日曜・休日・夜間の相談は～

☎3675-7676
☎5622-0556

☎3652-2300なぎさ
和楽苑
泰　山

専用電話
～物忘れなどで、不安や困り事がある方は～

月～土9時～18時
（祝・年末年始を除く）

24時間介護電話相談24時間介護電話相談 認知症ホットライン認知症ホットライン

私

た
ちが
お待ちしていま

す

私

た
ちが
お待ちしていま

す

　「2013介護フェア」の熟年相談室コーナーでは、各相談室の紹
介やさまざまなプログラムが体験できます。
日11月23日祝10時～15時　場タワーホール船堀

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109　 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/

EDOGAWA
CITY

平成25年（2013年） 毎月1日・10日・20日発行
No.1705 あなたの区政広報

平成25年（5年（201013年3年） 毎月1日・10日・20日発行平成25年（5年（年年 202013年年3年））
11/20 主な内容

月～土9時～18時

2 　面  26年度住民税（特別区民税・都
民税）の主な改正点のお知らせ

3　面  区民農園利用者募集

4・5面     青少年委員制度が60周年を迎え
ました

8　面    もうやめて!　歩きたばこ・ポイ
捨て

   区公式ホームページがリニュー
アル!

室教防予護介 室教防予護介

会流交者護介 会流交者護介

介護予防教室 介護者交流会
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平成25年（2013年） 11月20日 お 知 ら せ

「鶏肉」をテーマに講演や試食を行います。
日 26年 2 月 5 日水14時～16時
場 総合文化センター 1階展示室
人40人（抽選）
申 問12月20日金までに電話またはファクシミ
リ（ 6面記入例参照）で、食品調整係☎3
658-3177・53671-5798

こころの病気がある方を支援するために、
ボランティアとして活動しませんか。
日 場12月 4 日水13時～16時⇨タワーホール船
堀303会議室／12月18日水13時～16時⇨タ
ワーホール船堀307会議室（全 2回）

内 講義、区内精神保健施設など
での現地実習

人25人（申込順）
申 問11月20日水 9時から電話で、
精神保健係☎5661-2465

ほっとファミリーとは、自分の家庭で暮ら
すことのできない子どもを養子縁組を目的と
せずに、一定期間、自宅で養育していただく
家庭のことです。養育家庭が増えることで、
子どもたちが地域で生活することができる機
会が増えます。あなたもほっとファミリーに
なりませんか。
◎ ほっとファミリーになるための要件など詳
しくは、お問い合わせください。

問江東児童相談所養育家庭担当
☎3640-5432
養育家庭体験発表会
ほっとファミリーの心

温まる体験を聴いてみま
せんか。
日 12月 9 日月14時～16時
場 タワーホール船堀 5階
小ホール

人300人（申込順）
申 問11月21日木 9時から電話で、子ども家庭
支援センター養育支援係☎3877-2433

リズム運動は、マンボやジルバといった社
交ダンスのステップを基本とした軽運動で
す。男女共に長く楽しめる趣味として、くす
のきクラブなどで親しまれています。
この教室は、男性を対象にした、やさしい
内容となっています。新しい趣味として挑戦
してみてはいかがですか。
日26年 1 月12日～ 3月16日の毎週日（全10回）
場 時 下表のとおり
人 区内在住でリズム運動が初めての60歳以上
の男性各30人（申込順）

申 問11月20日水 9時から電話で、生きがい係
☎5662-0039

養育家庭（ほっとファミリー）
になりませんか？

こころの病気がある方のために活動する
ボランティア講座

退職後の健康づくりをサポート
「リズム運動　男性初心者教室」

篠崎文化プラザの催し

食の安全･安心フォーラムin江戸川

対象の方には、12月に案内ハガキをお送り
します。
日 26年 1 月13日祝
式 典時間　11時30分～12時20分⇨区民課、小
松川・小岩・鹿骨事務所管内にお住まいの
方／13時30分～14時20分⇨葛西・東部事務
所管内にお住まいの方

場 総合文化センター大ホール
人 平成 5 年 4月 2日～ 6年 4月 1日に生まれ
た方

問 青少年係☎5662-1629

2626年度住民税年度住民税（（特別区民特別区民税・税・都民税都民税））のの
主な主な改正点のお知らせ改正点のお知らせ

①均等割の税率が引き上げられます
（引上額　特別区民税⇨年500円、都民税⇨年500円）
② 給与収入金額が1500万円以上の高額所得者に対して、給与所得控除の
上限が設定されます

③特定支出控除について、適用範囲の拡大などが行われます

平成26年江戸川区成人式

※申し込み状況によって、会場が変更になる場合があります。

会　場　名 時　　間
小 岩 区 民 館 13時～15時
葛 西 区 民 館 10時～12時コミュニティプラザ一之江

①シノプラ・ロビーコンサート
日 11月28日木
時13時30分～14時・15時～15時30分
出 ソプラノ・市村頼子、ピアノ・深野理恵
② ペン習字「年賀状の書き方教室～年賀状の
表書きと心を伝える一言～」

日 12月 7 日土
時①18時～18時55分・②19時～20時
人 ①小・中学生10人、②高校生相当以上の方
10人（いずれも申込順）

￥ 500円　師 書道・ペン習字師範・中里彩景
持ボールペン
③お部屋すっきり!　おそうじ風水教室
日 12月 8 日日14時～15時30分
人16歳以上の方20人（申込順）
￥ 500円
師おそうじ風水アドバイザー・堀田おさむ
④ 漢方アロマ講座「フルーツでつくるかわい
いアロマ～クリスマスポマンダーづくり～」

日 12月 9 日月13時30分～15時30分
人 20人（申込順）
￥ 2500円
師漢方上級スタイリスト・山田信子
⑤面白いスクエアダンス初心者講習会
日 12月12日木18時30分～20時30分
人 32人（申込順）
￥ 500円　師松永寿康
持動きやすい服装
《場申問》①直接会場へ、②～⑤11月21日木14
 時から電話で、篠崎文化プラザ☎3676-9
071

変身すると、驚くほどの生命力を発揮する
生物として知られるクマムシ。これまでの研
究で分かったことや、実はまだ
よく分かっていないことについ
て、専門家から学びます。
日 12月 8 日日14時～15時30分
人小学 4～ 6年生20人（抽選）
師慶應義塾大学医学部准教授・鈴木忠
場申問11月29日金までに往復ハガキ（ 6面記
入例参照・性別・保護者氏名も記入）で郵
送（必着）またはファクシミリで、〒133-
0061　篠崎町 3 -12-10　子ども未来館☎5
243-4011・55243-6811

緊急地震速報の試験放送を実施緊急地震速報の試験放送を実施
日 11月29日金10時15分から
内防災行政無線による全国一斉試験放送
※ 10時10分ごろに事前放送、試験放送後
に事後放送をします。
◎ エリアメール、緊急速報メール、FM
えどがわ、ツイッターなどでも情報を
お伝えします。エリアメール、緊急速
報メールは機種により、マナーモード
中でも鳴動する場合があります。

問危機管理係☎5662-2037

問課税課☎5662-1009・1008

①均等割の税率引き上げ
東日本大震災の教訓を踏まえ、緊急に地方公共団体
が実施する防災・減災事業の施策に要する費用の財源
確保のため、法律に基づき、26年度から10年間、特別
区民税・都民税の均等割の額がそれぞれ500円引き上
げられ、年額5000円となります。

②高額所得者の給与所得控除の上限設定
現在の給与所得控除は、給与などの収入金額に応じて給与所得控除額が上限なく増加してい
く仕組みとなっています。
この給与所得控除について、26年度から、給与収入金額が1500万円を超える高額所得者の場
合に、上限（245万円）が設けられます。

③特定支出控除の拡大など
サラリーマンなどの給与所得者の特定支出（必要経費など）に対して、適用範囲の拡大、適
用判定基準額の引き下げが行われます。
◎ 適用範囲に、弁護士・税理士・公認会計士などの資格取得費、勤務必要経費（図書費・衣服
費・交際費）が追加されます。
◎適用判定の基準が給与所得控除額の 2分の 1（改正前は給与所得控除額の総額）となります。
※特定支出控除を受けるためには、必要な書類を添付して確定申告をすることが必要です。

子ども未来館ゼミの公開講座
「不思議なクマムシの世界」

【改正前】【改正後】
均等割  年額 4000円 → 5000円

内
訳

特別区民税 3000円 → 3500円
都民税 1000円 → 1500円
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平成25年（2013年） 11月20日 お 知 ら せ

募集農園　右下表のとおり
利用期間　26年 4 月 1 日～28年 2 月29日
利用区画　 1世帯 1区画（約15㎡）
人 次の全ての条件を満たす方⇨区内在住／期間中、農園を耕作する
熱意がある／自主清掃ができる／規則を守って利用できる／26年
4 月 1 日現在、継続して区民農園を利用していない

※26年 2 月28日に利用期限満了を迎える方は応募できます。
申し込みハガキ配布期間　12月 5 日木まで
申 し込みハガキ配布場所　産業振興課（区役所 1階 2番)、区役所
1階総合案内、各事務所・区民館・コミュニティ会館

※ 区役所警備員室（東棟 1階）でも配布します（月～金＝17時～21
時、土日祝＝ 8時30分～19時)。
申 込先　申し込みハガキに必要事項を記入し、12月 5 日木までに㈱
フルタイムシステムへ郵送（消印有効）、または産業振興課へ持参
◎ 次の場合は無効となります⇨希望農園を 2つ以上記入／同一世帯
で複数申し込み／他人の名前を使っての申し込み／返信用切手を
貼っていない、記載漏れがあるなどの不備

農家の方が作った小松菜を、皆さんで収穫しませんか。
収穫期間　12月21日～26年 1 月31日
収穫場所　長島農園（北篠崎 2 -13）　※車での来園は不可。
人 区内在住の方70世帯（抽選）
￥ 3000円（約 6㎡）
申 問往復ハガキ（ 6面記入例参照）で12月 2 日月までに
郵送（消印有効）、〒132-8501（住所不要）産業振興
課農産係☎5662-0539
※申し込みは 1世帯 1枚。抽選結果は、申込者全員に送付します。

穂高号・塩沢号運行予定受付開始日　12月 1 日日
受付時間　 9時～17時
※ 受付開始日のみ、予約が重なる日は抽選。
12月 2 日月以降は申込順。
団 体貸し切り日　塩沢江戸川荘⇨26年 3 月 2
日日～ 5日水
穂高号・塩沢号運行予定　右表のとおり
 穂高荘⇨春を先取りしたコースが満載!
早咲きの河津桜やイチゴ狩りなど、楽しみ
いっぱいです。なお、穂高荘は12月 9 日月
～13日金は休館です。
 塩沢江戸川荘⇨新企画「新潟酒の陣」コース
が登場!　約90社・500種類以上の地酒を
多彩な料理とともに味わっていただけます。

《問・申込先》
 穂高荘予約センター☎5662-7051／塩沢
江戸川荘予約センター☎0120-007-095

穂高荘・塩沢江戸川荘

ふれあい農園で収穫体験をしませんか

えどがわエコセンターの催し

26年 3 月分宿泊申し込みを電話で受け付けます

日11月23日祝 9 時から（雨天実施）　場 直水辺のスポー
ツガーデン多目的広場　問スポーツ係☎5662-1636ウオーキングフェスタウオーキングフェスタえどがわえどがわ20132013

催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど
子ども会

（内「しょうぼうじどう
しゃじぷた」ほか）

11月23日祝
14時～15時

3 歳以上（保護者
同伴）～小学生100
人（先着順）

出劇団風の子北海道
場問直小岩図書館
☎3672‒0251

おはなし会スペシャ
ル（内①「汽車ぽっぽ」
ほか、②「ふしぎな家」
ほか）

11月30日土
①14時～14
時30分
②14時40分
～15時10分

① 幼児（保護者同
伴）

②小学生
※各20人（先着順）。

出おはなしねむの木・清水典子
場問直小松川図書館
☎3684‒6381

おはなしクレヨンク
リスマススペシャル
（内ブラックパネルシ
アター「赤はなのトナ
カイ」ほか）

11月30日土
14時～15時

乳幼児～小学生と
保護者50人（先着
順）

出おはなしクレヨン
場問直葛西図書館
☎3687‒6811

伝統JAPAN Vol.2
「薩

さ つ ま

摩琵
び

琶
わ

の調べとそ
の魅力」

12月 1 日日
14時～
15時30分

50人（先着順）
出田中錦煌、田中錦彩
場問直中央図書館
☎3656‒6211

おはなし会クリスマ
ススペシャル（内ブラ
ックパネルシアター
「スノードーム」ほか）

12月 1 日日
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生

場直松江区民プラザ
出おはなしクレヨン
問松江図書館☎3654‒7251

大人のための朗読会
「みちくさ朗読会～冬
の巻～」

12月 1 日日
14時～
15時10分

中学生以上の方50
人（先着順）

出劇的語りユニットWai
場問直東部図書館
☎5666‒1022

クリスマスおはなし
会スペシャル

12月 8 日日
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生50人（先
着順）

場直東葛西コミュニティ会館
問東葛西図書館☎5658‒4008

Christmas Jazz
Night in 2013

12月15日日
17時30分

～19時

80人（申込順）
※ 未就学児の同伴
不可。

出ボーカル・U、ピアノ・井上
ゆかり
場申問11月21日木 9時から電話
で、西葛西図書館☎5658‒0751

図書館へ行こう！

塩 沢 号〔塩沢江戸川荘☎025‒783‒4701〕

3

月

9 日日～11日火 2泊 直行直帰　スキー＆ゆったりのんびりフリープラン

11日火～13日木 2泊 伊沢和紙工房見学とまつだい芝峠温泉

13日木～14日金 1泊 世界遺産登録を目指す富岡製糸場見学

14日金～16日日 2泊 新潟県内90の蔵元が集う新潟酒の陣

16日日～18日火 2泊 歴史と醸造のまち摂田屋散策

18日火～20日木 2泊 石川雲蝶ゆかりの開山堂と雪景色の只見線

20日木～21日祝 1 泊 ひな雪見かざりの牧之通りと越後湯沢でイチゴ狩り

24日月～26日水 2泊 早春の阿賀野川ライン下りと新潟ふるさと村

26日水～28日金 2泊 春を告げる越後雪割草街道の旅

28日金～30日日 2泊 春休み企画　富岡製糸場と群馬サファリパーク

30日日～31日月 1泊 春休み企画　木枯らし紋次郎のふるさと三日月村を訪ねて

31日月～4/1火 1 泊 春休み企画　見て触れて確かめて楽しむ上越科学館

穂 高 号〔穂高荘☎0263‒83‒3041〕

3

月

1 日土～ 2日日 1泊 秋間梅林と安曇野ちひろ美術館
1 日土～ 3日月 2泊 雪の北アルプスを望む新穂高ロープウェイ
3 日月～ 6日木 3泊 早春の安曇野巡り　修善寺温泉（ 1泊）と河津桜
5 日水～ 7日金 2泊 善光寺・小布施とカリカリ梅の工場見学
7 日金～ 9日日 2泊 アサヒビール神奈川工場見学と城下町松本
9 日日～11日火 2泊 信州須坂しあわせ雛祭り
11日火～14日金 3泊 春のお伊勢参り（穂高荘 2泊・伊勢 1泊）
11日火～14日金 3泊 穂高荘で温泉を楽しむ 4日間
13日木～15日土 2泊 奈良井宿とかんてんぱぱガーデン
14日金～16日日 2泊 世界遺産　合掌造りの里白川郷
15日土～16日日 1泊 逆さ富士と軽井沢アウトレット
16日日～18日火 2泊 息をのむ大自然　駒ヶ岳千畳敷カール
16日日～21日祝 5 泊 穂高荘で温泉を楽しむ 6日間
18日火～20日木 2泊 江戸時代にタイムスリップ　妻籠宿・馬籠宿
21日祝～22日土 1泊 ぶんぶく茶 の茂林寺と諏訪イチゴ狩り
21日祝～23日日 2泊 諏訪湖水陸両用バスとイチゴ狩り
22日土～23日日 1泊 富士花鳥園と諏訪イチゴ狩り
23日日～25日火 2泊 桜の明治村
25日火～27日木 2泊 小京都　飛騨高山の雛まつり
27日木～29日土 2泊 桜が咲き誇る国宝犬山城
29日土～30日日 1泊 甲斐武田神社の桜と上田城
29日土～31日月 2泊 小布施散策としだれ桜の身延山久遠寺

募集する区民農園
農　園　名 所　在　地 区画数
北小岩第 3 北小岩 6 -38 42
北小岩第 6 北小岩 8 -24 49
興宮 興宮町13 49
鹿骨 2丁目 鹿骨 2 -30 51
篠崎町 3丁目 篠崎町 3 -15 46
瑞江 3丁目 瑞江 3 -27 27
江戸川 2丁目 江戸川 2 -13 31

農　園　名 所　在　地 区画数
下今井第 2 江戸川 5 -10 22
江戸川 5丁目 江戸川 5 - 5 79
雷 東葛西 9 -12 57
新堀 1丁目 新堀 1 -37 27
東葛西 7丁目 東葛西 7 -25 60
東瑞江第 1 東瑞江 1 - 6 14

※募集する区画数は、一部変更する場合もあります。

①樹
き

と友達になろう～樹木や生き物を観察しよう～
日 12月 3 日火 9時30分～11時30分
場 皇居東御苑（千代田区）　※大手門前集合（交通費は自己負担）。
人 25人（申込順）　師 樹木医・小池伸男　持帽子、水筒　ほか
②エコ料理でおせち
なます、伊達巻、八幡巻などのおせち料理を作ります。

日 12月 7 日土10時30分～13時
場 清新町コミュニティ会館　人20人（申込順）
￥800円（材料費）　持エプロン、三角巾、ハンドタオル
《申 問》11月21日木10時から①電話またはファクシミリ（ 6面記入例
参照）で、②電話で、えどがわエコセンター☎5659-1651・5
5659-1677

利用者の決定　資格審査を行い、募集数を超えた場合は抽選
抽選会　26年 2 月 5 日水10時からグリーンパレス集会室405で実施
※観覧を希望する方は直接会場へ。
結果通知　 2月14日金以降に申込者全員へ通知
利用手続き　 3月24日月から
※ 当選した方には日時・会場のお知らせと必要書類をお送りします。
利用料　 1万4000円
連 絡員　利用者同士や管理会社（㈱フルタイムシステム）との連絡
・調整のため、各農園から数人選任します

問 ㈱フルタイムシステム
☎3866-1713＝月～金 9時～17時（祝を除く）

往復観光コース
穂高号⇨ こんにゃく博物館、海野宿、安曇野ちひろ美術館、

諏訪食祭館
塩沢号⇨箕郷梅林、水沢観音、富岡製糸場、一之宮貫前神社

区民農園利用者募集利用者募集
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昭和28年に東京都において青少年委員制度が発足してから、今年で60周年を迎えました。
青少年委員は、区内各地区の青少年育成地区委員会から推薦され、区長から委嘱を受け活動しています。
これまでに538名、現在は61名の青少年委員が未来を担う子どもたちの健全育成を推進するため、地域
に根ざした活動に取り組んでいます。　　　　　　　　　　　　　　　  　　　問青少年係☎5662-1629

江戸川区花火大会の警備江戸川区花火大会の警備

江戸川区民まつりでのブース運営江戸川区民まつりでのブース運営

ふれあいフェスティバルふれあいフェスティバル

おもしろ工
作研究

おもしろ工
作研究 中学生の地域参加研究中学生の地域参加研究

すくすくス
クール研究

すくすくス
クール研究

子どもの文化体験研究子どもの文化体験研究

共育プラザ研究共育プラザ研究

紙芝居文化
研究

紙芝居文化
研究

子ども未来館研究子ども未来館研究

野外活動研
究

野外活動研
究

　子どもたち
に、失われが

ちな物作りの
機会を

提供し、「手
作りの大切さ

」や「体験す
ること

の大切さ」な
どを学んでも

らう手作り工
作を研

究しています
。

中学生が積極的に地域活動に参加できる機会
と場所を作り、若い力が地域で活

い

きる実績を重
ねてもらうことで、次世代の地域のリーダー育
成を行っています。

　すくすくス
クールの児童

の育成に、青
少年委

員がどのよう
に関わり、実

践的な活動が
できる

かを研究して
います。

子どもたちが、地域の伝統・文化や人と触れ
合うことで、地域に対する愛着と誇りを持った
感性豊かな人間性を育むことを目的に活動して
います。

地域や学校と共育プラザに通う子どもたちを
つなぎ、共育プラザを多くの人に知ってもらう
ための活動をしています。

　紙芝居文化
を研究し実践

することで、
子ど

もたちとのコ
ミュニケーシ

ョン方法を習
得す

るとともに、
子どもたちに

楽しみながら
想像

力を伸ばして
もらえるオリ

ジナルの紙芝
居を

作成していま
す。

子ども未来館の事業をサポートし、子どもた
ちに研究心を持ってもらうための講座の企画・
運営を行っています。

　自然体験活
動の楽しさや

技術の習得を
地域の

子どもたちに
伝えるために

、野外での活
動を研

究しています
。

青少年委員制度が60周年を迎えました青少年委員制度が60周年を迎えました

日時　12月8日日13時～16時
会場　タワーホール船堀

1階展示ホール
青少年委員の活動を、展示や実

演で紹介します。オリジナルの紙
芝居や工作教室、すくすくスクー
ルや共育プラザによるステージ発
表もあります。
ぜひ、ご家族でお越しください。

60周年記念イベント

江戸川区青少年委員会会長
（東京都青少年委員会連合会会長）　宮　本　道　子　さん

江戸川区青少年委員会第10代会長
田　中　稔　家　さん

区の行事にも協力しています区の行事にも協力しています

　青少年委員は、青少年の健全育成を目指し、地域や諸団
体をつなぐ、言わば「良寛さん」のような活動をしています。
具体的には、地区委員会を中心に活動し、町会・自治会や
学校・PTA、子ども会への支援など、子どもたちのために何かしたいときのア
ドバイザーであり、地域の団体間をつなぐコーディネーターです。
　時代に即した活動を行うため、定例の講習会や研修、グループ研究などで資
質の向上に努め、よりよいアドバイスができるよう心掛けています。例えば、

中学生の地域参加研究から生まれたイベントの「ふ
れあいドンドコパーク」では、おまつりの企画運営
を中学生に任せ、中学生が地域の核になるという考
え方を実証しました。
　私たち青少年委員の活動を多くの人に知っていた
だき、活用してもらえるとうれしいですね。区や地
域の行事などではブルージャージを着ていますので、
気軽に声を掛けてください。

　私は昭和35年から22年間、青少年委
員として活動しました。委員で定期的
に集まって研修を行うほか、子ども会

のキャンプファイヤー指導、銭湯の脱衣所を借りて保護者
の方に教育映画を見てもらう活動、図書館に協力してもら
い地域の会館で本を貸し出す活動などにも携わりました。
　特に印象に残っているのは、夏休みに実施した「おとぎ
バス」です。子どもたちに行き先を知らせない、わくわく
バスツアー。海に行くことが多かったのですが、昔は娯楽
が少なかったので、貴重な体験だったと思います。
　いつごろからか、年齢の異なる子どもと遊ぶ機会が減っ
て主体的に工夫して熱中することが少なくなり、テレビゲー
ムやスマートフォンなどで遊ぶ子が増えましたね。もっと
いろいろな年齢の子どもと遊ぶ時間を増やし、友達を作っ
て、想像力や思いやりの心を育んでほしいと思います。

（24・25年度）

青少年委員の役割
・青少年への余暇指導
・青少年団体の育成
・青少年の指導者に対する援助
・ 官公署および青少年育成団体が行う青少年教育
事業への協力
・青少年教育の振興

青少年委員の活動内容
・ 江戸川区子ども会連合会との連携
・ 子ども会結成の援助や運営・活動指導
・青少年指導者の育成
・ 地域行事の企画立案・運営・指導
・PTAや町会・自治会、子ども会などの団体間
の連絡調整　ほか

小グループによる研究活動
青少年委員の活動の大きな特徴に、

小グループ活動があります。２年（１
期）ごとに青少年委員が研究したい分
野を考え、グループで活動を行ってい
ます。
今期は８グループが活動しています。

研究で習得した技術や能力を、地域で
の活動で実践しています。

キャンプファイヤージュニアリーダー講習会

昭和37年昭和37年 昭和44年昭和44年

さまざまな体験が子どもを成長させます

地域と子どもを結ぶ架け橋に

ブルージャージが目印です

～ありがとう 地域に感謝とつながりを～

大工さんにちょうせん大工さんにちょうせん！！

ふれあいドンドコパークふれあいドンドコパーク

直接会場へ
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情報　日12月10日火　人100人（申込順）
師流通科学大学教授・上田義朗
《時》14時～16時　《場》タワーホール
船堀① 4階研修室・② 2階桃源　《共》
江戸川区　《主申問》電話で、東京商
工会議所江戸川支部☎5674-2911

区民向け不動産講演会
日12月 5 日木14時～16時20分　場タワ
ーホール船堀 2階桃源　内第 1部「相
続税の変更および遺言の対処につい
て」、第 2部「認知症サポーター養成
講座」　主申問全日本不動産協会江戸
川支部☎5663-7704＝10時～16時（水
土日を除く）

コラボ産学官参加大学
　「第 9回研究成果発表会」

　大学・高専発の新技術、産学連携に
よる研究成果などを紹介します。商品
開発や販路開拓にお役立てください。
日12月 6 日金13時～17時10分　場タワ
ーホール船堀 3階産業振興センター　
人中小企業者ほか　共江戸川区ほか　
主申問電話またはファクシミリで、コ
ラボ産学官☎5696-9425・53877-
1207

お知らせお知らせ
成人歯科健診は11月30日土まで

　区内指定歯科医療機関（ステッカー
が貼ってあります）に直接予約し、受
診してください。内むし歯・歯周病・
噛み合わせなど、口の健康に関する検
査　人昭和18・23・28・33・38・43・
48・53・58・63年、平成 5年生まれの
区民の方　￥無料（治療は有料）　問
健康推進課推進係☎5661-2462

都市計画案の縦覧
　次の都市計画案を縦覧できます。な
お、意見のある方は意見書を提出でき
ます。内容＝①「江戸川五丁目付近地
区地区計画の決定」・②「高度地区の
変更」・③「用途地域の変更」・④「古
川親水公園沿線景観形成地区地区計画
の変更（廃止）」・⑤「江戸川春江付近
土地区画整理事業の変更」　縦覧・意
見書提出期間＝11月29日金～12月13日
金　※土日を除く。縦覧場所＝①～⑤
都市計画課（区役所第三庁舎 1階）、
③⑤東京都都市計画課（都庁第二庁舎
21階）　意見書提出先＝①②④⇨都市
計画課、③⑤⇨東京都都市計画課　問
都市計画係☎5662-6369

ファミリーサポートに参加しませんか
　子育てを地域で助け合う活動の説明
・研修会です。日12月 9 日月　場勤労
福祉会館　内時説明会⇨10時～11時30

つき、模擬店、アトラクション、バザ
ー、ドーナツの販売ほか　場問直福祉
作業所☎3657-1971

総合文化センターの公演
区民先行予約受け付け

佐村河内守作曲 ピアノ・ソナタ第 1
番＆第 2番　12月14日土の一般発売に
先行して予約を受け付けます。日26年
4 月26日土15時開演　場小ホール　人
100席（抽選）　￥3500円　申問往復ハ
ガキ（記入例参照・希望枚数（ 4枚ま
で）も記入）で11月27日水までに郵送
（必着）、〒132-0021　中央 4 -14- 1 　
総合文化センター区民先行予約受付係
☎3652-1106　※席は指定できませ
ん。

新川亭寄席　年忘れお楽しみ演芸会
日12月15日日14時～15時30分　人80人
（申込順）　￥区民1000円、一般2000
円（前売り1500円）　出春風亭百栄、
三升家う勝、めおと楽団ジキジキ　場
申問11月21日木10時から電話または窓
口で、新川さくら館（船堀 7 -15-12）
☎3804-0314

りんご風呂
日11月24日日　場直区内各公衆浴場　
￥通常料金　主公衆浴場組合江戸川支
部　後江戸川区　問商工勤労係☎566
2-0523　※各浴場でりんごをプレゼ
ントします（先着順）。

環境をよくする
絵画コンクール作品展示

　児童・生徒による、受賞作品の数々
をご覧ください。
葛西地区　日11月22日金～24日日　場
直葛西区民館　問葛西事務所地域サー
ビス係☎3688-0431
小岩地区　日11月23日祝～12月 1 日日
場直小岩アーバンプラザ　問小岩事務
所地域サービス係☎3657-7836
《時》 9時～21時30分　《主》環境をよ
くする地区協議会　《後》江戸川区

えどがわ＆中葛西フェスタ
～防災をたのしく学ぼう！～

日12月 1 日日11時～15時　内防災体験
プログラムスタンプラリー（人150人
（先着順）・抽選で景品あり）、障害者
就労支援施設による模擬店・物品販売
ほか　主場問直就労移行支援事業所ナ
チュラ（中葛西 2 - 8 - 3 ）☎6808-5
291

中小企業向けセミナー
①補助金（競争的資金）活用セミナー
～申請の流れと成功事例の紹介～　日
12月 3 日火　人70人（申込順）　師中
小企業診断士・森尾浩司
②広がるメコン経済圏・最新ビジネス

区民初心者パソコン教室
日12月10日火　時午前コース⇨ 9時30
分～12時30分／午後コース⇨13時30分
～16時30分　場タワーホール船堀 3階
産業振興センター　内マウスの操作、
文字の入力方法ほか　人パソコン初心
者各コース12人（抽選）　￥1000円　
後江戸川区　主申問往復ハガキ（記入
例参照）で12月 2 日月までに郵送（必
着）、〒132-0034　小松川 4 -98　江戸
川北法人会☎3681-3474

催しもの催しもの
リハビリ・運動相談（予約制）

　けがや病気による身体障害・高次脳
機能障害・言語障害・嚥

えん

下
げ

障害、足腰
の筋力低下、ひざ痛、腰痛、メタボリ
ックシンドローム予防の方などのリハ
ビリや運動などについて、理学療法士
・作業療法士・言語聴覚士が相談に応
じます。日場下表のとおり　人各 4人
程度（申込順）　申問11月21日木 9時
から各会場に電話で
日時（12月） 会場（健康サポートセンター）

2 日月 14時～16時 葛　西☎3688-0154
9 日月 9時～11時 鹿　骨☎3678-8711
13日金 14時～16時 小松川☎3683-5531

依存症講演会「きちんと知ろうお酒と健康
～お酒とのイイ関係・アブナイ関係～」

日12月12日木14時～16時　場総合文化
センター 2階会議室　人50人（申込順）
師船橋北病院院長・赤澤滋　申問11月
21日木 9時から電話で、中央健康サポ
ートセンター☎5661-2467

子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

日内①12月 6 日金⇨パネルシアターほ
か／②12月19日木⇨絵本、紙芝居、手
遊び　時10時30分～11時　人未就学児
と保護者　出①おはなしクレヨン、②
おはなしたまご　場問直子ども家庭支
援センター（勤労福祉会館内）☎387
7-2460

第17回新田コミュニティ会館
サークル発表会

日12月 1 日日 9時～15時（雨天実施）
内ステージ発表、作品展示、模擬店　
場問直新田コミュニティ会館☎5658
-7211

第40回福祉作業所
もちつきまつり

　現役力士による迫力満点の餅つきと
つきたてのお餅（無料）をお楽しみく
ださい。日12月 7 日土11時～14時30分
（雨天実施）　内式典（11時30分）、餅

講座・教室講座・教室
地域スポーツ講座「ドッヂビー」

日場直①11月30日土、12月 1 日日⇨西
一之江小学校体育館／②12月 1 日日・
8日日 9時30分～11時30分⇨南葛西小
学校体育館／③12月 7 日土・ 8日日⇨
第三松江小学校体育館　時①③10時～
12時／② 9時30分～11時30分　￥ 1 回
100円（小学生以下50円）　持運動着、
室内用運動靴　問スポーツ係☎5662
-1636

中高年スポーツ教室
①東部地区「ウオーキング」　日11月
24日日、12月 1 日日 9時～13時　場直
東部区民館前集合
②鹿骨地区「ストレッチ・レクダンス」
日11月30日土、12月 7 日土19時～21時
場直鹿骨区民館
③小松川地区「ウオーキング＆ストレ
ッチ」　日12月 8 日日 9時30分～11時
30分　場直小松川さくらホール
《人》40歳以上の方　《￥》 1回10円
《持》運動着、飲み物、室内用運動靴
（②のみ）　《問》スポーツ係☎5662-
1636

江戸川区医師会区民公開講座
日11月26日火19時～20時　場直篠崎コ
ミュニティホール　内「大腸がん検診
の現状と今後の対策」　人60人（先着
順）　師日本消化器内視鏡学会指導医
・神保勝一　共江戸川区　主問江戸川
区医師会☎3652-3166

申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

催　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

弁護士などによる
「不動産無料相談会」

11月26日火
13時～16時

タワーホール船
堀 3階産業振興
センター

なし

主申問電話で、全日本不
動産協会江戸川支部
☎5663‒7704＝10時～
16時（水土日を除く）

第17回全国水声書展
11月30日土～12月 2
日月10時～17時（12
月 2 日は15時まで）

直市川市文化会
館（市川市大和
田 1 - 1 - 5 ）

なし
主問水声書道協会
☎3680‒6361＝火木土
16時～19時

催　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

チャリティー舞踊会
PART14

11月30日土
11時開演

直タワーホー
ル船堀 5階小
ホール

なし
主問日本舞踊にチャレンジ
する会・島田
☎3650‒1667

ふれあい茶席
（人各回15人）

12月 1 日日
13時から・
14時から

一之江抹香亭 300円

申問11月21日木 9時から電
話で、えどがわ環境財団み
どりの推進係
☎5662‒6738

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。イベントカレンダーイベントカレンダー

江戸川農産物直売会江戸川農産物直売会 小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜や鉢花などを販売します。日11月28日木 9時～12時　※売
り切れ次第終了。場直JA東京スマイル新葛西支店（北葛西 4 ‒25‒24）　問農産係☎5662‒0539
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陸上競技場の教室
教　室　名 日程・開始時間 定員（先着順） 費 用

E DO R I K Uナイ
ター記録会
（写真判定装置によ
る記録測定）

12月11日水18時から（1000ｍ⇨小・中学生）、18時15
分から（3000ｍ⇨小・中学生）、19時から・19時30分
から・20時から（5000ｍ⇨高校生相当以上の方）

各回20人
1 回500円
（高校生相当
以下300円）

 場問 直陸上競技場☎3878-3388

総合体育館の教室
コース名（対象） 曜日 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費 用

球技教室　※時間は①②が 1時間15分、③が 1時間30分。
①バスケットボール（小学生）

金
17時15分 26年 1 月10日～ 3月14日

（全 9回） 各30人
各2700円②バレーボール（小学生）

③バレーボール
　（高校生相当以上の女性の方） 19時　　 3600円

体操教室　※時間は①が50分、②が 1時間15分。

①ひめトレエクササイズ 金 12時10分 26年 1 月10日～ 2月28日（全 8回） 20人 4000円

② 器械体操（壁倒立と逆上がり
のできる小学 3～ 6年生） 火 17時45分 26年 1 月14日～ 3月25日（全10回） 50人 6000円

水泳教室　※一般とは高校生相当以上の方です。時間は②⑥⑦は50分、そのほかが 1時間10分。

①ウオーキング（一般） 月 13時 各20人 各3600円火 9時20分

②アクアビクス（一般）
月 20時

各50人
3600円

水 13時10分 各4000円木 10時

③初級
 （一般・クロールと背泳ぎで
25m以上泳ぐことを目指す方）

月 13時

各15人

各3600円火 9時20分

26年 1 月14日～ 3月20日
の毎週各曜日
（全 9～10回）

水 11時20分
各4000円木 13時20分

19時40分
金 13時 3600円

④ 4 種目基礎
 （一般・クロールと背泳ぎで
25m以上泳げる方）

火 9時20分 30人 3600円
水 11時20分

各15人 各4000円木 13時20分
19時40分

金 13時 各30人 各3600円19時40分
⑤ 4 種目ステップアップ
 （一般・ 4種目で25m以上泳げ
てさらなる上達を目指す方）

木 13時20分 15人
各4000円

⑥ 親子（ 2歳 6カ月以上の幼児
と保護者・ 2人 1組） 水 10時10分 30組

⑦幼児（ 3歳以上の未就学児）
水

15時30分 各40人 各6000円木
金 5400円

⑧小・中学生
水

16時20分 各75人 各3000円木
金 2700円

《 場申問》往復ハガキ（記入例参照・曜日と開始時間も記入）で11月30日土までに郵送（必着）
または持参、〒133-0043　松本 1 -35- 1 　総合体育館☎3653-7441

7平成25年（2013年） 11月20日 情 報 た か ら ば こ

①臨床心理士または臨床発達心理士の
資格を有し、WISC-IV、新版Ｋ式発達
検査、田中ビネー検査などの発達・知
能検査ができる、②発達障害に関わる
民間支援機関および行政機関で相談業
務の実務経験が 3年以上ある、③パソ
コンの基本操作が可能　報酬＝月額26
万4500円（予定）　※交通費の支給は
月額 3万円まで。申問履歴書（写真貼
付）、資格証明書の写し、返信用封筒
（80円切手を貼付）、小論文「発達障
害児（者）の相談およびケースワーク
業務において大切なこと、あなたにで
きること」（1200字以内・自筆）を11月
29日金までに持参または郵送（必着）、
〒132-8501（住所不要）　障害者福祉課
発達障害調整係☎5662-1291　※書
類選考の上、12月15日日に面接を実施。
提出書類は返却できません。詳しくは、
区ホームページ内の「採用・募集情報」
を必ずご確認ください。

23区合同説明会
日26年 1 月12日日10時～16時　場國學
院大學（渋谷区東 4 -10-28）　内試験の
概要、各区の業務、技術・専門職の個
別相談ほか　人26年度以降の採用試験
の受験希望者4000人程度（抽選）　申問
特別区人事委員会ホームページまたは
往復ハガキ（記入例参照・生年月日・
希望職種・質問（50字以内）も記入）
で12月18日水までに郵送（消印有効）、

問江戸川北税務署☎3683-4281・江
戸川南税務署☎5658-9311　

証明書自動交付機の利用休止
　12月 7 日土・ 8日日・21日土～23日
祝は、システム機器交換のため、区内
に設置してある全ての証明書自動交付
機が利用できません。問住基管理係☎
5662-1698

分、基礎研修会⇨12時20分～15時20分
※活動を行うためには両方の受講が必
要。持昼食（両方受講する方）　申問
電話で、ファミリー・サポート・セン
ター☎3877-2560

特別区立幼稚園妊娠出産休暇
・育児休業補助教員採用候補
者（登録者）の募集

人昭和28年 4 月 2 日以降生まれで、幼
稚園教諭普通免許を有し、国公私立幼
稚園で正規任用教員として 1年以上の
経験がある方　選考＝書類選考（新規
応募者などは面接も実施）　申所定の
申込書に記入し、本人が12月 2 日月・
3日火に持参　※過去 5年間に特別区
立幼稚園の臨時的任用教員として勤務
実績がある更新の方は郵送も可（11月
22日金までの消印有効）。問特別区人
事・厚生事務組合教育委員会事務局人
事企画課採用選考担当☎5210-9857
※区教育委員会指導室（区役所 4階 6
番）でも申込書を配布。

（仮称）発達障害相談センター発達障害
専門相談員（非常勤）募集

雇用期間＝26年 4 月 1 日～27年 3 月31
日　勤務日＝月～金 8時45分～17時15
分（祝休を除く週 4日・週30時間）　
場グリーンパレス　内発達障害児（者）
の相談・発達検査、ケースワーク業務
人次の①～③全てを満たす方若干名＝

〒102-0072　千代田区飯田橋 3 - 5 - 1
特別区人事委員会事務局任用課☎521
0-9787

消費税価格転嫁等総合相談センター
が開設しました

専用ダイヤル＝☎0570-200-123　
相談受付時間＝月～金 9時～17時　内
転嫁・広告・宣伝・消費税の総額表示・
便乗値上げなどに関する問い合わせ　

犯罪被害者とその家族は、うわさや中傷など、さまざまな被害に苦しんでい
ます。周囲の理解と温かい支援が必要です。問法務担当係☎5662-626411月25日11月25日月月～12月1日～12月1日日日は犯罪被害者週間は犯罪被害者週間

キリトリ

キ
リ
ト
リ

休日・夜間急病診療休日・夜間急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

診療時間　 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

●江戸川区医師会テレホンセンター（日祝休 9時～17時）☎3651‒5270／53654‒4902
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　日祝休 9時～17時☎3655‒5151／ 毎日 21時～翌朝6時☎3651‒5270
診療場所　中央 4 -24-14（江戸川区医師会館内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

11
月
23
日

小
キャップスファミリークリニック北葛西 北葛西 5 ‒15‒ 2 ☎6808‒8055
東小岩わんぱくクリニック 東小岩 4 ‒ 5 ‒ 2 ☎5612‒3754

内 小 井手医院 東瑞江 2 ‒11‒ 2 ☎3679‒5959
藤医院 西小岩 3 ‒28‒14 ☎3672‒9333

内 おかはら胃腸クリニック 東葛西 6 ‒ 2 ‒13 ☎5659‒2155
眼 平嶋胃腸科眼科 東瑞江 1 ‒26‒13 ☎3698‒1241
耳 かみむら耳鼻咽喉科 平井 6 ‒24‒10 ☎3612‒5002

11
月
24
日

小 麻生小児科医院 西葛西 6 - 9 -12 ☎5659‒5220

内 小
中川医院 小松川 3 -75- 3 ☎3684‒2534
速水医院 北小岩 6 -47- 6 ☎3672‒6759
玉城医院 東小岩 6 - 1 - 3 ☎3657‒1011

内 青木クリニック 宇喜田町1039- 1 ☎5878‒3063
眼 たかま眼科クリニック 西葛西 6 ‒ 9 ‒12 ☎5675‒7165
耳 今井耳鼻咽喉科医院 平井 3 ‒22‒22 ☎3681‒2887

12
月
1
日

小 ほしの婦人科小児科クリニック 南小岩 3 -28- 1 ☎5612‒2205

内 小
きむらクリニック 西一之江 3 -12-19 ☎3674‒6600
なかぞのクリニック 一之江 7 -49- 5 ☎5661‒9855
飯塚内科医院 中葛西 3 -16- 6 ☎3688‒0395

内 きうち内科クリニック 本一色 3 -39- 2 ☎3655‒0600
眼 小菅眼科 西小岩 3 -23-10 ☎5612‒2610
耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎5605‒3301

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
11月23日 江原接骨院 東小岩 4 -20- 5 ☎3672‒1771

富道整骨院 東小松川 2 -28-21 ☎3656‒0265

11月24日 飯塚接骨院 中葛西 5 ‒19‒ 4 ☎3688‒3935
篠崎接骨院 上篠崎 2 ‒ 8 ‒11 ☎3698‒6677

12月 1 日 たがみ整骨院 中葛西 6 ‒ 7 ‒ 3 ☎5676‒3912
たんば接骨院 南小岩 8 ‒ 9 ‒22 ☎3673‒3651

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～
（除外日など詳しくはお問い合わせください）
スポーツセンターの教室（高校生相当以上の方対象）
コース名 曜日 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費　用

募集制スポーツ教室　※時間は⑤⑥が各90分、④⑧⑨⑩が60分、そのほかが50分。
①バランスボール＆ストレッチA

水
10時

26年 1 月 6 日
～ 3月24日の
毎週各曜日
（全 9～11回）

各25人
各4400円

②バランスボール＆ストレッチB 11時
③バランスボール＆ストレッチC 月

20時30分
④リラクゼーションストレッチ

木
20人

⑤初心者バドミントン
10時

140人
⑥初心者卓球

金

70人
各4000円

⑦ウェーブストレッチ 15人
⑧アクティブピラティスA 9 時30分

各40人 各3600円
⑨アクティブピラティスB 10時45分
⑩バレエ 土 20時30分 30人 4400円
⑪ママ＆ベビー体操A

木
10時

各30組

お子さん 1人各6600円
（ 2人の場合、各9900円）⑫ママ＆ベビー体操B 11時

⑬ママ＆ベビー体操A
金
10時 お子さん 1人各5400円

（ 2人の場合、各9000円）⑭ママ＆ベビー体操B 11時
※⑪～⑭は23年 1 月 1 日～24年12月31日生まれのお子さん 2人までと保護者 1人。
《 場申問》往復ハガキ（記入例参照・日程（第 3希望まで可）・性別・生年月日・現在受講中の
方はコース名も記入）で11月30日土までに郵送（必着）または持参、〒134-8601（住所不要）
スポーツセンター☎3675-3811

※ 連盟の大
会登録者
は不可。



12月 6 日金
から区公式ＨＰがが

リニューアルリニューアル!!

日 11月30日土10時18分ごろから（10～15分程度）
内 「ポインセチア・シクラメンの育て方」
出真利子農園・真利子典広
問農産係☎5662-0539

FMえどがわ（84.3MHz）
「江戸川季節だより」11月の放送

区では、「江戸川区歩行喫煙及びポイ捨ての防止等に関する条例」により、
公共の場所での歩きたばこやポイ捨てを禁止しています。
今後も、区民の皆さんと協力し、喫煙ルールを呼び掛ける啓発活動を粘

り強く行っていきます。　　　　　　 問環境推進課推進係☎5662-1991

26年 2 月末日（予定）まで、歩行喫煙等防止員が区
内各駅周辺を月～金の10日間、各駅 2～ 3回ずつ巡回
活動し、歩行喫煙者などに声掛けを行っています。24
年度よりも巡回日数を増やし、条例の周知とマナーの
向上を図ります。

歩きたばこやポイ捨ては、みんなが迷惑している行為です。

たばこの火が危ない！
たばこを持つ手は、子どもたちの顔の高さにあります。たばこの火が顔や

目に当たってしまうと、思いもよらない大けがにつながります。

ポイ捨ては絶対やめて！
美観を損ねるだけではなく、火災の原因にもなり大変危険です。

たばこの煙が苦しいよ！
たばこを吸わない人にとって、わずかな煙でも大変迷惑です。

各駅周辺に順次、看
板を設置します

江戸川緑化協力会江戸川緑化協力会がが

都市緑化功労者都市緑化功労者
国土交通大臣表彰国土交通大臣表彰受賞受賞

ポニーランドの馬が使った蹄鉄を利用
して、クリスマス飾りを作ります。
日12月 8 日日13時30分～15時30分
人小学生20人（抽選）
場 申問11月21日
木～24日に電
話で、なぎさ
ポニーランド
☎5658-57
20

もうやめてもうやめて! ! 歩きたばこ・ポイ捨て歩きたばこ・ポイ捨て

子どもたちも見ています！　あなたのマナー

第 4回区議会定例会
11月28日木～12月10日火開催予定

問区議会事務局☎5662-5556

「歩行喫煙等防止員」が「歩行喫煙等防止員」が
区内各駅周辺を巡回中区内各駅周辺を巡回中

http://www.city.edogawa.tokyo.jp/ 鶴岡市や安曇野市、南魚沼市から直送
された食材を使った和洋折衷の懐石料理
を生演奏のステージとともにお楽しみく
ださい。
日 12月21日土
18時から

場 5 階孔雀
人 80人
　（申込順）
￥ 8000円
申 問11月21日木10時から電話で、
グリーンパレスマツヤ☎3651-2228

来年は午
うま

年。自然動物園にポニーランドのポニーたちがやってきます。年賀
状用や遊びに行った記念に、ポニーと一緒に写真を撮りましょう！
日 11月24日日 10時～14時45分　場 直行船公園内噴水広場
内 ポニーの出張乗馬（人小学生以下の方）⇨10時～10時45分、13時～13時45分
ポニーと記念撮影⇨11時～11時45分、14時～14時45分

問自然動物園☎3680-0777

干
ええ

支支
とと

イベントイベント「「動物園にお馬さんがくるよ動物園にお馬さんがくるよ！！」」自 然 動 物 園

「江戸川緑化協力会」が、10月30日に国土
交通大臣から表彰を受けました。
今回の受賞は、区内各地の催しで緑化相談

などを行い、区民が緑と触れ合う機会を積極
的に提供するなどの活動が評価されたもので
す。
問えどがわ環境財団みどりの推進係
☎5662-6738

区公式ホームページがリニューアルします。全
体のデザインやページ構成を変更し、知りたい情
報が探しやすいホームページになります。

問区政案内係☎5662-6168

日12月15日日10時30分～12時
場 タワーホール船堀 5階小ホール
人 小学 3 年生以下のお子さんと父または
保護者80組（申込順）
※ 小学 4年生以
上の兄と姉の
参加も可。

出 江戸川吹奏楽
団

申 問11月21日木
9時から電話
で、女性セン
ター☎5676-
2455

なぎさポニーランド

男女共同参画セミナー
子育て応援講座

グリーンパレス

蹄蹄
ていてい

鉄鉄
てつてつ

でクリスマスでクリスマス
飾りを作ろう飾りを作ろう

パパと一緒　吹奏楽♪パパと一緒　吹奏楽♪
クリスマスライブクリスマスライブ

クリスマスディナークリスマスディナー

葛西駅での活動の様子

4

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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