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江
戸
川
区
長

ホ
ッ
ト
・
ラ
イ
ン

　

プ
ロ
ス
キ
ー
ヤ
ー
や
登
山
家

と
し
て
世
界
的
に
有
名
な
三
浦

雄
一
郎
氏
が
、
何
と
80
歳
に
し

て
3
度
目
の
エ
ベ
レ
ス
ト
登
頂

に
挑
戦
す
る
こ
と
が
報
じ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
氏
は
、
70
歳
と

75
歳
で
登
頂
に
成
功
し
、
人
々

を
驚
か
せ
ま
し
た
。
過
酷
と
も

言
え
る
目
標
に
向
か
い
、
こ
こ

数
年
、
厳
し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
積
ん
で
き
た
そ
う
で
す
。
何

が
氏
を
そ
こ
ま
で
奮
い
立
た
せ

る
の
か
、想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
。

　

と
こ
ろ
で
、
区
内
で
も
す
ば

ら
し
い
挑
戦
が
あ
り
ま
し
た
。

毎
年
、
小
松
川
平
井
地
区
と
小

岩
北
地
区
で
行
わ
れ
る
「
小
学

校
卒
業
記
念
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー
ク
」

で
す
。
地
域
の
多
く
の
方
々
が

運
営
や
警
備
に
あ
た
っ
て
く
だ

さ
り
、
続
け
ら
れ
て
い
る
催
し

で
す
。

　

ど
ち
ら
も
夜
10
時
に
地
元
の

小
学
校
を
出
発
。
一
方
は
皇
居

を
一
周
す
る
27
㎞
コ
ー
ス
、
か

た
や
江
戸
川
沿
い
を
な
ぎ
さ
公

園
ま
で
往
復
す
る
26
㎞
の
コ
ー

ス
で
、
明
け
方
6
時
頃
に
戻
っ

て
き
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も

合
わ
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
総
勢
数
百

名
と
い
う
大
集
団
が
夜
を
徹
し

て
歩
き
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
の
距

離
を
歩
く
の
は
、
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
初
め
て
の
体
験
で
し

ょ
う
。
「
行
き
は
よ
い
よ
い
、

帰
り
は
…
」、
帰
り
は
足
に
マ

メ
を
作
り
な
が
ら
も
、
元
気
い

っ
ぱ
い
笑
顔
で
帰
っ
て
来
る
そ

う
で
す
。

　

こ
の
体
験
は
、
子
ど
も
た
ち

の
人
生
に
と
っ
て
、
こ
の
上
な

い
大
き
な
挑
戦
へ
の
第
一
歩
と

な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

リニューアルリニューアル
を

　区内では、障害者や熟年者へ
の支援、まちの安全・安心や子
どもたちの健全育成への取り組
みなどのボランティア活動が活
発に行われています。
　ボランティアは、特別なこと
ではありません。誰もが暮らし
やすく、よりよい社会を目指し、
自分にできることを実践してい
るのです。
　みなさんも、楽しく、気負わ
ず、できることから始めてみま
せんか。

みんなで助け合い、支え合うまちみんなで助け合い、支え合うまち
ボランティア立区えどがわボランティア立区えどがわ
公益財団法人えどがわボランティアセンター設立公益財団法人えどがわボランティアセンター設立

ボランティアセンターの活動とは…ボランティアセンターの活動とは… 活 動 の ４ 本 柱
●❶ ボランティアが必要な方、やってみ
たい方などへの相談・紹介事業

●❷ ボランティア入門講座や出前ボラン
ティア体験などの講座・講習事業

●❸ ボランティアフェスティバルや機関
紙発行などの普及・啓発事業

●❹ 登録団体への活動室の提供、ボラン
ティア保険料助成などの支援事業

きっかけがあれば、誰でもできますきっかけがあれば、誰でもできます
　車いすの生活になったため、犬の散歩をボランティアさん
にお願いしました。それをきっかけに、アニマルセラピーの
ボランティア犬として、愛犬が活動を始めました。私自身も
何かしようと、ボランティアセンターに相談に行きました。
今では、出前ボランティアとして、小学校などで車いすの日
常生活についての話をしています。

　開きを左開きにするととも
に、紙面のサイズを大きくし、
文字を見やすくしました。　
　これからもみなさんに親し
まれるよう、更に内容を充実
していきます。

問編集係☎5662-0403

◆ 民間活力の導入により、機動性・柔軟性のあるボラン
ティア活動が可能になります。
◆  福祉、教育、環境、国際交流、地域交流、災害など、
区内の幅広いボランティアのネットワ
ーク化を図ることができます。
◆  災害時におけるボランティアの活動拠
点として、災害被災者へのきめ細やか
な対応が、迅速にできます。

問公益財団法人 
　えどがわボランティアセンター
　（グリーンパレス 1階）
☎5662-7671／53653-0740

山田 福寿さん

　ボランティア活動を更に推進するため、４月から公益
財団法人えどがわボランティアセンターが、区の事業を
引き継ぎました。公益財団法人がボランティアセンター
の運営を行うのは、都内で初めてのことです。

公益財団法人が運営すると、何か変わるの？公益財団法人が運営すると、何か変わるの？

ボランティアを更に推進させるための拠点ボランティアを更に推進させるための拠点

広報

ボランティアフェスティバルボランティアフェスティバル
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あ
る
も
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要
申
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込
み
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￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

凡
例

キリトリ

キ
リ
ト
リ

4
月
14
日

小 東小岩わんぱくクリニック 東小岩 4 ‒ 5 ‒ 2 ☎5612‒3754

内 小

宮本医院 西一之江 4 ‒ 1 ‒ 4 ☎3651‒6288
葛西中央病院 船堀 7 ‒10‒ 3 ☎3680‒8121
清新北診療所 清新町 1 ‒ 4 ‒ 1 ☎3878‒3001
養命閣医院 南小岩 6 ‒18‒ 5 ☎3673‒5333

眼 安田医院 瑞江 1 ‒43‒12 ☎5666‒7038
耳 西葛西ゆり医院 西葛西 5 ‒10‒14 ☎6808‒8631

休日・夜間急病診療休日・夜間急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

診療時間 9時～17時 小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）

●江戸川区医師会テレホンセンター（日祝 9 時～17時）☎3651‒5270／53654‒4902
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。
イベントカレンダーイベントカレンダー

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）

4 月14日
富道整骨院 東小松川 2 ‒28‒21 ☎3656‒0265
忍田接骨院 東小岩 4 ‒32‒ 2 ☎3657‒8124

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　日祝 9 時～17時☎3655‒5151／毎日 21時～翌朝 6時☎3651‒5270
診療場所　中央 4 -24-14（江戸川区医師会館内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

※外科は、救急病院をご利用ください。
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平成25年度東京都製菓
衛生師試験・調理師試験

　江戸川保健所・各健康サポートセンタ
ーで願書を配布します。詳しくはお問い
合わせください。
製菓衛生師試験　試験日＝ 6月15日土　
願書配布期間＝ 4月30日火まで　申願書
を 4月30日までに郵送（消印有効）
調理師試験　試験日＝ 8月24日土　願書
配布期間＝ 4月22日月～ 6月 6日木　申
願書を 6月 6日までに郵送（消印有効）
《問》生活衛生課☎3658-3177

休館のお知らせ
〈特別図書整理のため〉
☆鹿骨コミュニティ図書館☎3678-68
91⇨ 4 月15日月・16日火

-007-095

ボーイスカウト団員募集
　団ごとに、団員募集説明会を開催しま
す。日場直下表のとおり　人 5 歳（25年
4 月 1 日現在）～小学生　協江戸川区　
問ボーイスカウト江戸川区協議会・田中
照男☎3652-2295・ tanaka-@msf.
biglobe.ne.jp
団名 日程( 4月） 時　間 会　　　場

1団 14日日 10時～11時30分小岩区民館

2団 21日日

10時～
　　12時

西小岩コミュニティ会館

3団 14日日 葛西区民館

5団 21日日 タワーホール船堀302会議室

7団 14日日 清新町コミュニティ会館

理係（区役所 4階 5番）へ　問学校経理
係☎5662-1625

中学校の通学区域変更
　26年 4 月に入学する新一年生より、西
葛西二丁目を西葛西中学校から清新第一
中学校の通学区域に変更します。該当地
域の児童には、今後個別に通知します。
なお、この変更により、清新第一中学校
は、学校選択制による通学区域外からの
希望者受け入れが困難になる場合があり
ます。問学校適正配置担当係☎5662-
1597

自動車税コールセンター設置
　東京都主税局では、自動車税に関する
問い合わせ窓口として、 4月 1日から自
動車税コールセンターを設置しました。
なお、従来のナビダイヤルは 3月29日を
もって廃止しました。問自動車税コール
センター☎3525-4066

固定資産税にかかる
土地・家屋の価格などの縦覧

縦覧期間＝ 7月 1日月までの 9時～17時
（土日祝を除く）　縦覧場所＝土地・家
屋が所在する区の都税事務所　人25年 1
月 1 日現在、当該区内に土地・家屋を所
有する納税者の方　持本人確認のできる
もの（運転免許証など）　※詳しくはお
問い合わせください。問江戸川都税事務
所☎3654-2151

環境フェア2013
もったいない運動えどがわ区民大会
リサイクルマーケット出店者募集

日 6 月 1 日土10時～15時（雨天実施）　
場総合文化センター（屋外）　募集数＝
100店舗（抽選）　※自転車・徒歩で搬入
できる方が対象（自動車不可）。商売を
目的とする方の参加や飲食物、生き物の
販売はできません。申問往復ハガキ［記
入例参照・搬入方法（自転車または徒歩）
・具体的な出店内容も記入］で、 4月24
日水までに郵送（消印有効）、〒132-8501
（住所不要）　環境推進課推進係☎566
2-1991　※結果は後日通知します。な
お、出店場所は指定します。

「2013えどがわボランティアフェステ
ィバル」ボランティアイメージ画募集

　 7月14日日にタワーホール船堀で開催
する「ボランティアフェスティバル」の
ポスターにあなたのイメージ画を載せて
みませんか？　募集作品は、当日会場に
掲示します。また、その中から 1作品を、
区広報掲示板用ポスターに採用します。
※共同作成での参加も可（選ばれた方に
は記念品を贈呈）。応募規格＝八つ切り
画用紙に横書き　申問 5 月17日金までに
作品を持参、えどがわボランティアセン
ター（グリーンパレス 1階）☎5662-
7671

穂高荘・塩沢江戸川荘のお知らせ
穂高荘　ベストシーズンを迎えた信州安
曇野へ、ぜひお越しください。ただ今、
7月分を受付中です。
塩沢江戸川荘　間もなく、塩沢江戸川荘
の桜も開花する頃です。空を覆う桜並木
と足元のふきのとうで、塩沢の春をお楽
しみください。
《申問》穂高荘予約センター☎5662-70
51、塩沢江戸川荘予約センター☎0120

熟年相談室「介護者交流会」
人在宅で熟年者を介護している家族の方
申問各申込先へ電話で

テーマ 日時（ 4月）会場 申込先

茶話会～介護に
ついて話しまし
ょう～

16日火
13時30分～
15時

なぎさ和楽苑東葛西
☎3877‒8690

消費者トラブル
撃退法を学ぼう

16日火
14時～15時

小岩ホーム
☎5694‒0111

知りましょう !
区の熟年者福祉
事業

19日金
14時～15時

江戸川光照苑
☎5612‒7193

介護保険ってど
うすれば利用で
きるの？

22日月
13時30分～
14時30分

東部フ
レンド
ホール

瑞江ホーム
☎3679‒4102

認知症サポート
医への相談・家
族支援

24日水
13時30分～
15時

小松川
区民館

第二ウエル
江戸川
☎5858‒2352

介護絵手紙作っ
てみませんか

24日水
13時30分～
15時

江戸川区医師会
☎5607‒5591

茶話会～介護の
悩みをお話しし
ませんか？～

24日水
13時30分～
15時

勤労福
祉会館

暖心苑船堀
☎5878‒1521

介護保険で使え
るサービスって
何がある？

26日金
13時30分～
15時

南葛西
会館

みどりの郷
福楽園
☎5659‒5353

第17回研究歌会
日 6 月 2 日日13時から　場総合文化セン
ター 3階研修室　人100人（抽選）　￥10
00円　師林田恒浩　後江戸川区　主申問
200字詰めの原稿用紙に未発表の作品 1
首と必要事項（記入例参照・所属団体も）
を記入し、受講料（郵便小為替）と90円
切手を同封して、 4月30日火までに郵送
（必着）、〒133-0056　南小岩 6 - 9 -20
江戸川区短歌連盟・中島央子☎3658-3
272

お 知 ら せお 知 ら せ
4 月から子宮頸がん・ヒブ・小児用肺炎
球菌ワクチンが定期予防接種になりました

　予防接種法の一部改正により、下表の
ワクチンは無料で接種できます。
ワクチン名 接種対象者（接種票の送付時期）

子宮頸がん 小学 6年～高校 1年生の女子
⇨（中学 1年生の 4月末）

ヒブ・小児用
肺炎球菌

生後 2か月～ 5歳未満
⇨（生後 2か月）

◎子宮頸がん予防接種は、接種対象者の
範囲が小学 6年～高校 1年生となりまし
た。小学 6年生で接種を希望する方や、
転入や紛失などにより接種票がお手元に
ない方は、母子健康手帳を持参の上、お
近くの健康サポートセンターで接種票の
交付を受けてください。また、ヒブ・小
児用肺炎球菌予防接種は、従来の接種票
をそのまま使用できます。ただし、 3月
末までに接種した費用の返還はできませ
ん。問健康サービス係☎5661-2473

防犯ブザーを配布します
　子どもたちの安全を守るために、区教
育委員会では、区内在住の小学 1～ 3年
生を対象に防犯ブザーを無償で配布して
います。※電池の交換は保護者負担。申
区立小学校在籍の児童⇨学校を通じて配
布／そのほかの児童⇨お子さんの住所・
年齢を確認できるものを持参し、学校経

②往復ハガキで4月17日水までに郵送（必
着）、〒132-0033　東小松川 3 -35-13-204
江戸ものづくりサロン☎・53655-18
90／③往復ハガキで 4月20日土までに
郵送（消印有効）、〒134-8799　葛西局
留めe-環境探検隊・平井☎3675-1450
※いずれも記入例参照。

総合文化センターの公演
①MAI KURAKI LIVE PROJECT 2013
“RE:”　 5月11日土の一般発売に先行し
て予約を受け付けます。日 7 月13日土18
時開演　人300席（抽選）　￥6500円　※
全席指定。
②ズーラシアンブラス「音楽の絵本～吹奏
楽～」　日 7月15日祝15時開演　￥2500
円（中学生以下500円、 4歳未満はひざ
上鑑賞の場合無料）　※全席指定。
③子どものためのバレエ「ねむれる森の
美女」　日 8 月25日日15時開演　￥4500
円（中学生以下2000円、 4歳未満の入場
はご遠慮ください）　※全席指定。出東
京バレエ団
《申》①往復ハガキ［記入例参照・希望
枚数（ 4枚まで）も記入］で 4月17日水
までに郵送（消印有効）、〒132-0021　
中央 4 -14- 1 　総合文化センター先行予
約受付係、②③ 4月13日土 9時から⇨総
合文化センターの窓口で／10時から電話
で／13時から⇨総合文化センターのホー
ムページで　※②③の催しの同時購入は
1000円（中学生以下は500円）引き。《場》
大ホール　《問》総合文化センター☎36
52-1106

心身障害児（者）
親子激励日帰りバスハイク

日人① 5月25日土・26日日 8時～18時⇨
知的障害児（者）の親子各日290人／② 6
月 1日土 8時～17時⇨肢体不自由児（者）
の親子120人　※いずれも申込順。内①
鉾田のメロン狩り＆大洗水族館アクアワ
ールド（茨城県）、②鉾田のメロン狩り＆
めんたいパーク（茨城県）　￥ 1 人1000
円　申問 4 月11日木 9時から電話で申し
込み、 4月26日金までに参加費を持参ま
たは郵便振替、区社会福祉協議会（グリ
ーンパレス 1階）☎5662-5557　※申
し込み時に障害者手帳番号が必要。

第 9回チャレンジ・ザ・
サバイバルキャンプ参加者募集

　豊かな自然の恵みの中で想像力や知恵
を学び、生きる力を育てます。日 5 月 3
日祝～ 5日祝（ 2泊 3日）　場群馬県桐
生市青少年野外活動センター　人小学 6
年生以上の方40人（申込順）　￥ 2 万円
（保険料・交通費などを含む）　※ 4月
21日日の説明会の際に持参。後江戸川区
主申問 4 月11日木 9時から電話で、キャ
ンプキッズ事務局☎3652-2518

お江戸投網まつり
　投網を見ながら屋形船での食事を楽し
みませんか。日 5 月 5 日祝11時出船　コ
ース＝今井水上ステーション～葛西臨海
公園沖（約 3時間）　※集合時間・場所
は各船宿より後日連絡。人300人（申込
順）　￥6000円　※小学生以下半額。料
理と 1人 1本の飲み物付き。主江戸投網
保存会　後江戸川区　申問住所・氏名・
電話・人数を記入し、 4月25日木までに
ファクシミリで、岡田屋53689-2892
・☎090-3061-1277

催 し も の催 し も の
上一色コミュニティセンターの催し

おはなし会　日 4月13日土11時～11時30
分　内腹話術による本の読み聞かせほか
人幼児（保護者同伴）～小学 3年生　出
おはなしこばこ
第34回上一色コミュニティセンターまつ
り　日 4 月21日日 9時～14時（雨天実施）
内式典（10時）、演芸、模擬店、鶴岡物
産展、花の即売、作品展示、バザー、親
と子の木工教室、健康相談ほか　※駐車
場がありませんので、車での来場はご遠
慮ください。
《場問直》上一色コミュニティセンター
☎3674-1381

第6回一之江駅西口春まつり
日 4 月20日土10時15分～15時　※雨天の
場合は21日日。場直一之江駅西口交通広
場　内起震車体験、キャラクター撮影会、
輪投げ、的当てゲーム、スマートボール、
よさこいソーラン、模擬店ほか　問春ま
つり実行委員会事務局☎5661-5191

第2回春フェス共育プラザ一之江まつり
日 4 月21日日10時～15時　内中学・高校
生と地域の方によるステージ発表、模擬
店、ゲームコーナー、子育てひろば　場
問直共育プラザ一之江☎3652-5911

篠崎文化プラザの催し
SHINOPLA☆SAX☆CAFÉ　日 4 月22日
月　出サックス・清田朝子ほか
SHINOPLA☆PIANO☆CAFÉ　日 4 月
24日水　出ピアノ・山本佳祐
《時》18時～18時40分、19時20分～20時
《人》各40人（先着順）　※伝統工芸カフ
ェ・アルティザンで飲食の方。
《場問直》篠崎文化プラザ☎3676-9071

第7回グリーンパレス物産市
　区と友好都市盟約を結ぶ山形県鶴岡市
や長野県安曇野市の特産品、小松菜製品、
伝統工芸品などを販売する物産市です。
日 4月16日火～18日木10時～17時　※18
日は15時まで。場問直グリーンパレス☎
5662-7687

えどがわエコセンターの催し
①春の野菜を探して食べ、ヨシズ編みに
も挑戦しよう　日 4 月21日日10時～14時
30分　場五色池（荒川中土手・JR総武線
鉄橋下流）　内植物観察、野草の天ぷら
と豚汁づくり、ヨシズ編みほか　人30人
（申込順）　※小学 3年生以下は保護者
同伴。￥ 1 人100円　持昼食、豚汁の具、
雨具ほか
②自然素材を使ったすだれづくり講習会
日 4 月24日水13時30分～15時30分　場タ
ワーホール船堀 3階産業振興センター
人25人（抽選）　￥500円
③布ぞうりづくり～捨てるなんてもった
いない～　日 5 月18日土、 6月29日土13
時～17時　場タワーホール船堀 3階産業
振興センター　人各30人（抽選）　￥300
円　持使用済みの木綿の布、ハサミ、定規
《申問》① 4月11日木 9時からファクシ
ミリまたは電子メールで、中土手に自然
を戻す市民の会☎3654-7240・5365
4-7256・ nakadote@jcom.ne.jp／

水辺のスポーツガーデン
「フットサル大会」

日 5 月12日日（雨天実施）　人時ミック
スクラス（18歳以上でコート内に女性が
2人以上の男女混合チーム）⇨10時～13
時30分／エンジョイクラス（18歳以上で
コート内に経験者が 2人以下の初心者チ
ーム）⇨14時～17時30分　募集チーム数
＝各 8チーム（申込順）　￥ 1 チーム
6000円　持運動靴（スパイク不可）ほか
場申問 4 月11日木10時から電話または窓
口で、水辺のスポーツガーデン☎5636-
6550

講座・教室講座・教室
中高年のためのひざ痛・腰痛改善教室

　痛みを軽減する運動や日常動作の工夫
の仕方などを学びます。日 5 月 8 日・15
日・22日・29日、 6月 5日、 7月 3日の
水曜 9時30分～11時（全 6回）　人概

おおむ

ね
40歳～74歳で、ひざや腰に痛みがあり、
医師から運動を止められていない方30人
（申込順）　場申問 4月11日木 9時から
電話で、清新町健康サポートセンター☎
3878-1221

ジュニアリーダー講習会
講師養成講座

　地域で活動する子どもたちの指導者に
なってみませんか。日 4 月～12月（全16
回程度）　内レクリエーションやグルー
プワークの指導法ほか　人18歳以上で、
講習会講師として活動する意欲のある方
20人（申込順）　￥無料（一部教材費な
どは実費負担）　申問 4 月24日水までに
電話で、青少年係☎5662-1629

傾聴ボランティア養成講座
日 5 月11日～ 7月 6日の毎週土曜13時～
16時（全 9回）　人傾聴ボランティアを
目指す方30人（申込順）　￥5000円　場
申問 4 月11日木 9時から電話で、グルー
プ巡の家（グループお互いさま・南小岩
5 -13- 7 ）☎5668-3132

初心者のための手話講座
日 5 月15日～ 7月17日の毎週水曜13時30
分～15時30分（全10回）　場グリーンパ
レス集会室402　人中学生以上の方50人
（申込順）　※過去に受講した方は申し込
みできません。申問 4 月11日木 9時から
電話で、えどがわボランティアセンター
（グリーンパレス 1階）☎5662-7671

熟年相談室「介護予防教室」
日 4 月16日火13時30分～15時　内「アゼ
リーで貯

ちょ

筋
きん

しませんか？～筋力低下の予
防法～」　場申問アゼリー江戸川☎560
7-7600

初心者のための茶の湯教養講座
日 6月 3日～17日の毎週月曜19時～21時
（全 3回）　場タワーホール船堀 4階和
室 2　内お菓子のとり方、お茶の飲み方、
茶の湯の歴史　人40人（抽選）　￥3000
円　後江戸川区　申往復ハガキ（記入例
参照）で 5月15日水までに郵送（必着）、
〒132-8501（住所不要）　文化課推進係
主問江戸川区華道茶道協会・石田☎365
7-8569

ス ポ ー ツス ポ ー ツ
小松川地区中高年スポーツ教室
「ウオーキング＆ストレッチ」

日 4 月20日土・27日土 9時30分～11時30
分　場直小松川さくらホール　人40歳以
上の方　￥ 1 回10円　持運動できる服装
・飲み物　問スポーツ係☎5662-1636

スポーツランド
「初級・中級フィギュアスケート教室」
日 5 月 7 日～28日の毎週火曜11時45分～
13時15分（全 4回）　人高校生相当以上
の方30人（抽選）　￥4200円（貸し靴料
込み）　持手袋、長袖の服、長ズボン　
場申問往復ハガキ（記入例参照）で 4月
17日水までに郵送（必着）または持参、
〒133-0063　東篠崎 1 - 8 - 1 　スポーツ
ランド☎3677-1711

小岩アーバンプラザ
「アクアトレーニング」

日 5 月16日～ 6月20日の毎週木曜10時30
分～11時30分または19時～20時（各全 6
回）　人高校生相当以上の方各70人（抽
選）　￥2400円　場申問往復ハガキ（記入
例参照）で 4月19日金までに郵送（必着）、
〒133-0051　北小岩 1 -17- 1 　小岩アー
バンプラザ☎5694-8151

小松川さくらホール水泳教室
　いずれも18歳以上の方が対象です。
コース名・内容・対象 時　間 定員（抽選）

アクアビクス　水中で音楽
に合わせて行う運動

10時30分～
　11時25分 55人

水中ウオーキング　水の浮
力・抵抗を使って行う水中
エクササイズ

12時55分～
　　　14時

25人

初級・中級　泳げない方～
25ｍ泳げる方対象

30人

18時55分～
　　　20時 50人

日 5 月14日～ 7月 2日の毎週火曜（いず
れも全 8回）　￥各3200円　場申問往復
ハガキ（記入例参照）で 4月27日土まで
に郵送（必着）、〒132-0034　小松川 3 - 6
- 3 　小松川さくらホール☎3683-7761

申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。 催　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合 わ せ

おりがみ教室
「端午の節供」（人
小学生10人程度）

4月17日水
15時から

直グリーン
パレス 3階
郷土資料室

なし 文化財係
☎5662-7176

鶴岡の観光と
物産展

4 月21日日
10時～16時

直船堀駅南
口広場 なし 主鶴岡市東京事務所

☎5696-6821

第75回
チャボ全国品評会

4 月21日日
10時～16時

直総合文化
センター展
示室

なし
主全日本チャボ保存協
会・佐藤
☎090‒5551‒6251

箏
こと

の調べとお茶を
楽しむ会

4 月21日日
11時から、13時
30分から

直一之江抹
香亭

100円（お茶
を希望する
方のみ）

一之江抹香亭
☎3654‒0095

第 5回
パステル一期会展

4 月23日火～27
日土10時～17時
（23日は13時か
ら、27日は15時
まで）

直西葛西図
書館 なし 主パステル一期会・関

☎3676‒8801

第25回
区民ゴルフ大会 5 月19日日

市原ゴルフ
クラブ
（千葉県市
原市）

参加費3000
円（プレー
代など 1万
7000円が別
途必要）

江戸川区ゴルフ連盟・
鈴木☎3638‒2151
申 4 月20日土10時～13
時にグリーンパレス集
会室405へ参加費を持
参

FAX



「まるごと未来館WEEK」「まるごと未来館WEEK」
科学科学
ライブショーライブショー いずれも対象は区内在住の65歳以上で、次の①～③全てに該当す

る方20人（抽選）です。①介護認定を受けていない／②医師から運
動を止められていない／③全日程に参加できる

3月27日、「災害時における介
護を要する高齢者等の受け入れ
施設に関する協定」を江戸川区
熟年者福祉施設連絡会と締結し
ました。
この締結により、災害時に福
祉施設が、介護を必要とする高齢
者や障害者の受け入れ場所とし
て提供されることとなりました。

問 防災危機管理課計画係
☎5662-1992

日 内 5 月15日水・30日木、 8月
28日水⇨講義／ 5月22日水⇨
体験ウオーキング（東井堀・

宿川親水緑道までの約
4㎞）
時 13時30分～15時30分

場東部区民館
申 問 4 月11日木～
18日木の 9時～
18時に電話で、
瑞江ホーム
☎3679-4102
＝日 祝を除く

日 内 5 月15日水、 6月18日火、
8月27日火⇨講義／ 5月20
日月⇨体験ウオーキング
（小松川境川親水公園まで
の約 4㎞）

時13時30分～15時30分
場 グリーンパレス 2階
高砂

申 問 4 月11日木～18日
木の 9時～18時に電
話で、江戸川区医師会
☎5607-5591＝日 祝

を除く

子ども未来館子ども未来館

科学技術館
（千代田区）
で人気の「ユ
ニバース」が
子ども未来館
にやってきま
す。大型スク
リーンで迫力満点の宇宙の映像をご
覧ください。
日 5 月 6 日休14時～15時30分
人小学生50人（抽選）
出 国立天文台・伊藤哲也、ちもんず
場 申問往復ハガキ（ 2面記入例参照
・性別・保護者氏名も記入）で 4
月19日金までに郵送（必着）、〒
133-0061　篠崎町 3 -12-10　子ど
も未来館☎5243-4011

出張ユニバース出張ユニバース

中
央

図書
館

中
央

図書
館

葛
西
図書

館

葛
西
図書

館

鹿
骨コ

ミュニティ図書館

鹿
骨コ

ミュニティ図書館

篠
崎

子ども図書館

篠
崎

子ども図書館

東
葛
西

図書館

東
葛
西

図書館

西
葛
西

図書館

西
葛
西

図書館

4月23日火～ 5月12日日はこどもの読書週間
こどもの読書フェスティバルを開催

直接
会場へ

直接
会場へ

日 4 月21日日

15時～16時
内 紙芝居作りの秘
話と実演

人70人（先着順）

五感を使う、感じるワークショップ
などを行います。
日 4 月27日土

10時～11時30分
人40人（先着順）

日 4 月20日土14
時～14時40分

内 「ながぐつを
はいたねこ」
ほか

人 幼児（保護者
同伴）～小学生100人（先着順）　

日 5 月 3 日祝14時～15時30分
人 小学生以上の方80人
（申込順）

申 4 月11日木10時から電話ま
たは窓口で

日 4 月20日土14時～16時
場鹿骨区民館
人 小学 3 年生以上の
方25人（申込順）

申  4 月11日木 9 時から
電話または窓口で

日 5 月12日日13時30分～15時30分
場東葛西コミュニティ会館
人 中学生以上の方40人程度
（申込順）
※ 乳幼児の同伴不可。

申 4 月11日木12時から
電話または窓口で

①図書館の感謝祭
日 4 月29日祝14時から
内 歌やダンスの披露
人80人（先着順）
② 影絵劇「魔法つかいのおとぎばなし」
日 5 月 4 日祝

14時～15時
人  幼児（保護者同伴）
～小学生100人
（申込順）　
③ 講座「北欧の図書館から図書館の未来と
可能性を探る」

日 5 月12日日14時から
人 中学生以上の方80人
（申込順）

《申》①直接会場へ、
②③ 4月11日木 9 時から電話または窓口で

日 4 月23日火～ 5月26日日 9 時～21時30分
内 昭和から平成へと読み継がれてきた絵本
・児童書の紹介

日 4 月29日祝

10時～17時
内 工作、マジック
体験　ほか

不思議な装置を使ってスケッチを描きます。
日 4 月27日土14時～16時
人 小学 3 年生以上の方25
人（申込順）

申 4 月11日木 9 時から電
話または窓口で

講座「家族み～んなで紙芝居！」 講座「レッツ！  ネイチャーブック」

春の児童映画会 絵本作家・あべ弘士講演会
「地球はどうぶつでいっぱいだ！」

ししぼねやってみようクラブ
「チョウチョのやじろべえ作り」

古典文学講演「源氏物語入門」

20周年記念の催し

大人のための朗読会「本を聴く」

図書館やってみようクラブ
「カメラでスケッチやってみよう」

おはなしフェスティバル

科学
ライブショー

しっかり歩きで脳ハツラツ！
今 か ら 始 め る 認 知 症 予今 か ら 始 め る 認 知 症 予 防防

中央地区 東部・鹿骨地区

全 4 回
災害時における高齢者等災害時における高齢者等
の受け入れ施設にの受け入れ施設に
関する協定関する協定をを締結締結

図書館へ行こう図書館へ行こう！！
☎3656-6211

☎3687-6811

☎3678-6891

☎5658-0751 ☎5664-2011

☎5658-4008

度

紙芝居作家　荒木文子紙芝居作家　荒木文子

劇団かかし座劇団かかし座

エステルマルム図書館　児童室エステルマルム図書館　児童室

環境カウンセラー環境カウンセラー
重杉浩重杉浩

展示「大好きだったあの本・絵本
  ～永く愛される理由～」

▲協力協定数は55になりました

16時

ら

耳で味わう読書をお届けします。
日 4 月20日土18時～19時20分
内「ごんぎつね」　ほか
人50人（先着順）

直接
会場へ

人口・世帯数（前月比）

人口 674,944 （+261）
男 341,503
女 333,441
世帯 317,351（+1,127）

4

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109　ホームページ http://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成25年
（2013年） 4 /10

4区の人口と
世帯数

4月 1日現在


