
広報 あなたの区政

EDOGAWA
CITY

主 な 内 容

亀有駅
－ JR小岩駅
200円 200円 一之江駅

200円 200円 200円 葛西臨海
公園駅

400円 400円 300円 200円 東京ディズ
ニーランド®

400円 400円 300円 200円 160円 東京ディズ
ニーシー®

運行経路

時刻表（平日、土・日曜、祝日）
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2　面 40歳未満の方を対象に区民健診が始ま
ります！

４・５面 首都直下地震に備えて
8　面 環境フェア2012・もったいない運動え

どがわ区民大会

東陽町駅 南砂町駅

西葛西駅

とうきょう
スカイツリー駅

浅
草
駅

環
七
通
り

首都高速7号線

東京スカイツリータウン®
運行経路

東京ディズニーランド®

錦糸町駅

葛西駅

東京ディズニーシー®

錦糸町出入口

一之江出入口

地下鉄東
西線

JR総武線

東武伊勢崎線

東京ディズニーシー®発 7 :40 8 :40 9 :40 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30
東京ディズニーランド®発 7 :50 8 :50 9 :50 10:40 11:40 12:40 13:40 14:40
葛 西 駅 発 8 :04 9 :04 10:04 10:54 11:54 12:54 13:54 14:54
錦 糸 町 駅 着 8 :24 9 :24 10:24 11:14 12:14 13:14 14:14 15:14
東京スカイツリータウン®着 8 :34 9 :34 10:34 11:24 12:24 13:24 14:24 15:24
東京ディズニーシー®発 15:30 16:40 17:45 18:45 19:45 20:35 21:25 22:05
東京ディズニーランド®発 15:40 16:50 17:55 18:55 19:55 20:45 21:35 22:15
葛 西 駅 発 15:54 17:04 18:09 19:09 20:09 20:59 21:49 22:29
錦 糸 町 駅 着 16:14 17:24 18:29 19:29 20:29 21:19 22:09 22:49
東京スカイツリータウン®着 16:24 17:34 18:39 19:39 20:39 21:29 － －

東京スカイツリータウン®発 7 :20 8 :00 8 :50 9 :50 10:50 11:40 12:40 13:40
錦 糸 町 駅 発 7 :30 8 :10 9 :00 10:00 11:00 11:50 12:50 13:50
葛 西 駅 着 7 :50 8 :30 9 :20 10:20 11:20 12:10 13:10 14:10
東京ディズニーシー®着 8 :02 8 :42 9 :32 10:32 11:32 12:22 13:22 14:22
東京ディズニーランド®着 8 :12 8 :52 9 :42 10:42 11:42 12:32 13:32 14:32
東京スカイツリータウン®発 14:40 15:25 16:50 18:00 19:00 20:00 20:50 21:40
錦 糸 町 駅 発 14:50 15:35 17:00 18:10 19:10 20:10 21:00 21:50
葛 西 駅 着 15:10 15:55 17:20 18:30 19:30 20:30 21:20 22:10
東京ディズニーシー®着 15:22 16:07 17:32 18:42 19:42 20:42 21:32 －
東京ディズニーランド®着 15:32 16:17 17:42 18:52 19:52 20:52 21:42 －

●錦糸町駅・東京スカイツリータウン®行き
※東京ディズニーランド®と葛西駅は乗車のみ、錦糸町駅は降車のみ。

●葛西駅・東京ディズニーリゾート®行き
※錦糸町駅は乗車のみ、葛西駅と東京ディズニーシー®は降車のみ。

大人500円　小児250円
※ PASMO、Suica は利用できますが、
東京都シルバーパスは利用できません。

東京
ディズニー
シー®

東京
ディズニー
ランド®

東京
ディズニー
ランド®
（乗車のみ）

東京
ディズニー
シー®
（降車のみ）

葛 西 駅
（乗車のみ）

葛 西 駅
（降車のみ）

錦糸町駅
（降車のみ）

錦糸町駅
（乗車のみ）

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
タ
ウ
ン
®

地下鉄東西線
交番

葛西駅

のりば

降車場

環
七
通
り

1

13

東京ディズニーリゾート®と葛西臨海公園へは

シャトル☆セブンシャトル☆セブンで

　交通調整係☎（5662）1103
　　京成バス㈱江戸川営業所☎（3677）5461

亀有駅

青砥駅東交差点

奥戸運動場
JR小岩駅

鹿本中学校

大杉第二小学校

一之江駅

古川親水公園

葛西駅

葛西
臨海公園駅

総合レクリエー
ション公園

東京ディズニー
ランド

東京ディズニーシー

上一色中学校

老健青戸
こはるびの里

環
七
通
り

R

R

運行経路

※小児は半額です。
※ PASMO、Suica
が利用できます。

◎乗車時に、行き先をお知らせください。
◎ 東京都シルバーパス、京成バス一日乗車券
などは、JR小岩駅・亀有駅～葛西臨海公
園駅で利用できます。

◎時刻表は、区ホームページをご覧ください。

葛西駅のりば運賃（先着順による座席定員制）

運賃（大人）

５月22日㈫から運行開始
　東京スカイツリー®のオープンに合わせ、新しいバス路線と
して、バス事業者 2社によるスカイツリーシャトル®「東京デ
ィズニーリゾート®線」の共同運行が開始されます。
　葛西駅から東京スカイツリー®までは、首都高速 7号線を使
って約30分。快適なバスの旅をお楽しみください。
　 　交通調整係☎（5662）1103
　　　京成バス㈱奥戸営業所☎（3691）0935
　　　東武バスセントラル㈱足立営業事務所☎（3899）0801

東京ディズニーリゾート® 東京東京スカイツリータウンスカイツリータウン®®

▲小松川橋から東京スカイツリー®を臨む

®
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凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

喫煙は肺がんなど多くのがんや病気の原因にもなり、周囲の人の健康にも同じよう
に影響します。これを機会にぜひ卒煙を！　 がん予防啓発係☎（5661）246355月月3131日日㈭㈭は世界禁煙デーは世界禁煙デー

　健康保険証・運転免許証など、
本人確認のできるものを持参の
上、直接、下表の会場へお越し
ください（予約不要）。
受付時間　13時～14時30分
人 　昭和48年 4 月 1 日以降に生
まれた区民（職場・学校などで
健診を受診する機会のない方）

◎ 40歳～75歳未満の方は特定健

日　程 会　　場 日　程 会　　場

6　

月

1 日㈮ 小岩アーバンプラザ

6　

月

13日㈬ 葛西区民館
2日㈯ 葛西区民館 14日㈭ 東部フレンドホール
4日㈪ 東部フレンドホール 15日㈮ 総合体育館
5日㈫ 清新町コミュニティ会館 16日㈯ 鹿骨区民館
6日㈬ 鹿骨区民館 18日㈪ 清新町コミュニティ会館
7日㈭ 総合文化センター 19日㈫ 小岩アーバンプラザ
8日㈮ 北葛西コミュニティ会館 20日㈬ 東部フレンドホール
9日㈯ 小松川さくらホール 21日㈭ 小松川さくらホール
11日㈪ 二之江コミュニティ会館 22日㈮ 葛西区民館
12日㈫ 小岩アーバンプラザ 23日㈯ 総合文化センター

診、75歳以上の方は長寿健診
の対象となりますので、受診
できません。

内 　尿検査、血液検査、血圧測
定　ほか
※ 車での来場はご遠慮ください。
問 　健康推進課推進係
　☎（5661）2462

区民健診が始まります！
40歳未満の方を対象に 受診

無料

　ふれあい農園は、農家の方が栽培した作物を区民のみなさんで収
穫する農園です。収穫の喜びを体験してみませんか。
農園・募集世帯数など　下表のとおり
※団体利用の募集は行いません。
利用料金　1,000円（ジャガイモと枝豆の両品目の場合は2,000円）
収 穫 量　ジャガイモ⇨10株／枝豆⇨20株
人　区内在住の方
申 問　往復ハガキに希望する農園番号・農園名・品目・住所・氏名・
電話を記入し、5月28日㈪までに郵送（消印有効）、〒132－8501（住
所不要）産業振興課農産係  ☎（5662）0539
※応募は 1品目につき、第 2希望まで可。両品目に
申し込む場合は、それぞれ別のハガキで応募。
◎ 申し込み多数の場合は抽選。抽選結果は、収穫日
が決まり次第、申込者全員に送付します。

ふれあい農園利用者募集

農園
番号 農 園 名（ 所 在 地 ） 募集

世帯数 品　目 収穫時期
（予 定）

1 ふれあい田島農園（鹿骨 1～55） 60 ジャガイモ 6月中旬
～下旬の
土曜

2 ふれあい高橋農園（鹿骨 1～34） 160
3 ふれあい中代農園（鹿骨 4～12） 160
4 ふれあい中代農園（鹿骨 1～50） 350 枝豆

6月中旬
～ 7月中
旬の土曜

5 ふれあい大野農園（興宮町 4） 30
6 ふれあい長島農園（北篠崎2～13 ほか） 560
7 ふれあい高橋農園（鹿骨 1～34） 150

　

フ
ッ
素
塗
布
（
無
料
）

　
永
久
歯
を
守
る
た
め
に
は
、

生
え
て
か
ら
2
、
3
年
の
間

に
歯
質
を
強
化
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
こ
の
時
期
に
フ

ッ
素
塗
布
を
受
け
、
永
久
歯

の
む
し
歯
を
予
防
し
、
お
子

さ
ん
自
身
に
歯
を
大
切
に
す

る
習
慣
を
つ
け
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

日 　
6
月
23
日
㈯
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場 　
次
の
8
会
場
で
実
施
⇩

小
松
川
さ
く
ら
ホ
ー
ル
／

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
／
タ
ワ

ー
ホ
ー
ル
船
堀
／
葛
西
区

民
館
／
東
葛
西
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
会
館
／
東
部
区
民
館

／
鹿
骨
区
民
館
／
北
小
岩

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

人 　
5
歳（
6
月
23
日
現
在
）

〜
小
学
6
年
生

持　

タ
オ
ル（
受
診
人
数
分
）

受 

診
方
法　

「
フ
ッ
素
塗
布

と
歯
の
健
康
相
談
の
お
知

ら
せ
」
の
チ
ラ
シ
（
各
幼

稚
園
・
保
育
園
・
小
学
校

で
対
象
者
に
配
付
、
ま
た

は
当
日
会
場
で
配
付
）
下

部
の
受
診
票
に
、
受
診
す

る
お
子
さ
ん
の
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
学
校
（
園
）

名
を
記
入
し
、
希
望
会
場

に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
受
診
票
は
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※ 

車
で
の
来
場
は
不
可
。

※ 

保
護
者
同
伴
で
、
受
診
す

る
お
子
さ
ん
の
歯
を
事
前

に
磨
い
て
か
ら
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※ 

葛
西
区
民
館
へ
は
、
隣
接

の
葛
西
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
入
口
か
ら
入
場
し

て
く
だ
さ
い
。

※ 

北
小
岩
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会

館
は
ス
リ
ッ
パ
な
ど
の
上

履
き
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

歯
の
健
康
相
談

　

む
し
歯
・
歯
周
病
・
入
れ

歯
な
ど
に
つ
い
て
、
ど
な
た

で
も
相
談
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時
と
会
場
は
フ
ッ
素
塗
布

と
同
じ
で
す
。
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

《
問
》
給
食
保
健
係

　

☎（
5
6
6
2
）1
6
2
6

む
し
歯
予
防 

フ
ッ
素
塗
布
と
歯
の
健
康
相
談

国
民
健
康
保
険
・
夏
季
健
康
施
設

海
の
家
・
山
の
家
開
設

利 
用
対
象　

国
民
健
康
保
険

に
加
入
の
方

開 

設
施
設
・
期
間　

左
表
の

と
お
り

申 

し
込
み
方
法　

区
役
所
・

各
事
務
所
の
保
険
年
金
係
、

各
区
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
会
館
な
ど
の
窓
口
に
あ

る
案
内
冊
子
内
の
専
用
ハ

ガ
キ
を
、
6
月
10
日
㈰
ま

で
に
郵
送
（
消
印
有
効
）

※
重
複
申
し
込
み
は
無
効
。

当 

落
通
知　

抽
選
結
果
は
、

6
月
30
日
㈯
ま
で
に
郵
送

で
通
知

※ 

当
選
者
へ
は
予
約
確
認
書

を
同
封
。

空 

室
利
用
申
し
込
み　

7
月

1
日
㈰
10
時
か
ら
電
話
で
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ
☎（
0
1

2
0
）7
3
5
6
6
0

問　

保
健
事
業
係

☎（
5 

6
6 

2
）0
6
2
3

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

　
　
　
　
　

施
設
等
バ
ス
見
学
会

　

リ
サ
イ
ク
ル
施
設
（
富
津

市
）
や
、
ご
み
の
埋
立
処
分

場
（
東
京
港
内
）、
江
戸
川

清
掃
工
場
を
見
学
し
、
分
別

や
ご
み
の
減
量
、
リ
サ
イ
ク

ル
へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。

日 　
6
月
27
日
㈬
7
時
45
分

〜
17
時

※ 

①
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
ま

た
は
②
鹿
骨
区
民
館
か
ら

出
発
。

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
、
①
②
の
出
発
地
各

40
人
（
申
込
順
）

持 　
昼
食
（
海
ほ
た
る
）

申 

問　

5
月
21
日
㈪
9
時
か

ら
電
話
で
、
ご
み
減
量
係

☎（
5
6
6
2
）1
6
8
9

日 　
6
月
1
日
㈮
〜
11
月
30

日
㈮

内 　
む
し
歯
や
歯
周
病
な
ど

口
の
健
康
に
関
す
る
検
査

人 　
昭
和
17
・
22
・
27
・
32

・
37
・
42
・
47
・
52
・
57

・
62
・
平
成
4
年
生
ま
れ

の
方

費　

無
料
（
治
療
は
有
料
）

申 　
区
内
指
定
歯
科
医
院（
ス

テ
ッ
カ
ー
が
貼
っ
て
あ
り

ま
す
）
に
直
接
予
約

※
健
康
保
険
証
な
ど
、
本
人

確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
。

問　

健
康
推
進
課
推
進
係

　

☎（
5
6
6
1
）2
4
6
2

成
人
歯
科
健
診
が
始
ま
り
ま
す

F
M
え
ど
が
わ
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
配
信

　

Ｆ
Ｍ
え
ど
が
わ
（
84
・
3 

M
H
z

）
で
は
、
区
内
の
難

聴
地
域
の
解
消
と
災
害
・
防

災
情
報
を
よ
り
多
く
の
媒
体

か
ら
区
民
の
み
な
さ
ん
に
提

供
す
る
た
め
、
5
月
1
日
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

ラ
ジ
オ
放
送
を
開
始
し
ま
し

た
。
Ｆ
Ｍ
え
ど
が
わ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

fm
843.co.jp/

）
右
下
に
あ

る
「
Ｊ
Ｃ
Ｂ
Ａ
」
を
ク
リ
ッ

ク
し
、「
関
東
地
区
」
内
の

「
Ｆ
Ｍ
え
ど
が
わ
」
を
選
択

す
る
と
放
送
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問　

Ｆ
Ｍ
え
ど
が
わ

　

☎（
5
6
2
2
）7
8
5
0

場所 施設名 開設
期間

通常日の
利用料金（円）

山
の
家

群馬・
　　万座 万座温泉日進舘

7月22
日㈰～
8月18
日㈯

7,980
(5,580)

神奈川・
　　箱根

メ ル ヴ ェ ー ル
箱 根 強 羅

群馬・
　　水上

源 泉 湯 の 宿
松 乃 井

山梨・
　山中湖 ロ ッ ヂ 花 月 園

長野・
　　白馬

ペ ン シ ョ ン
ブ ラ ン・ エ・
ヴ ェ ー ル

7月27
日㈮～
8月18
日㈯

3,500
(3,500)

海
の
家

千葉・
　　勝浦

勝浦ヒルトップホ
テル＆レジデンス

7月22
日㈰～
8月18
日㈯

7,980
(5,580)神奈川・

　　三浦
マホロバマインズ
三 浦

静岡・
　　伊東

ウェルネスの森
伊 東

静岡・
　　伊東

ペ ン シ ョ ン
ナ テ ィ イ ン 7月27

日㈮～
8月18
日㈯

3,500
(3,500)千葉・

　　館山
ペ ン シ ョ ン
キャッチボール

※ カッコ内は子ども料金（ 4歳～小学 6年生）。
※ 1 泊 2 食付き。
※ 利用は 1回につき 2泊 3日まで。
※ 特定日（ 8月12日㈰～16日㈭）は別料金。

　区政について意見を伺い、
今後の区政運営に役立てるた
めの調査です。対象の方には、
調査票を郵送しました。
日　 5月19日㈯～ 6月10日㈰
人 　18歳以上の区民2,000人
（無作為抽出）
回 答方法　回収員証を付けた
回収員の訪問時にお渡しく
ださい（郵送も可）

問 　区政案内係
　☎（5662）6168

区民世論調査
にご協力を！

第
30
回
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花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

　

咲
き
誇
る
2
0
0
か
所
の

花
壇
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日 　
5
月
24
日
㈭
〜
6
月
10

日
㈰

場 　
小
岩
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

フ
ラ
ワ
ー
ま
つ
り

日 　
5
月
26
日
㈯
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

場
内

▽ 

小
岩
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
⇩

パ
レ
ー
ド
（
11
時
）

▽ 

か
る
が
も
ひ
ろ
ば
（
南
小

岩
7
〜
16
）
⇩
花
壇
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
式
（
11
時
30

分
）、
ス
テ
ー
ジ　

ほ
か

▽ 

た
つ
の
こ
ひ
ろ
ば
（
南
小

岩
7
〜
6
）
⇩
花
の
即
売

ほ
か

花
の
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

日 　
5
月
27
日
㈰
10
時
〜
12

時
場 　
南
小
岩
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

会
館

内　

花
壇
の
花
の
解
説

人　

20
人
（
申
込
順
）

師 　
（
公
財
）日
本
花
の
会
・
和

田
博
幸

申 　
5
月
21
日
㈪
9
時
か
ら

電
話
で

《
問
・
申
込
先
》　

え
ど
が
わ

　

 

環
境
財
団
み
ど
り
の
推
進

係

　

☎（
5
6
6
2
）6
7
3
8

日 　
5
月
27
日
㈰
9
時
〜
16

時
（
雨
天
実
施
）

場 　
新
田
6
号
公
園
（
プ
ー

ル
ガ
ー
デ
ン
第
三
駐
車

場
）、
新
長
島
川
親
水
公

園
、
葛
西
親
水
四
季
の
道

内▽ 

ス
テ
ー
ジ
⇩
式
典（
13
時
）、

太
鼓
演
奏
、
大
抽
選
会
、

リ
ズ
ム
運
動　

ほ
か

▽ 

そ
の
ほ
か
⇩
パ
レ
ー
ド
、

模
擬
店
、
起
震
車
体
験
コ

ー
ナ
ー
、
ふ
あ
ふ
あ
ラ
ン

ド
、
射
的　

ほ
か

問 　
葛
西
事
務
所
地
域
サ
ー

ビ
ス
係

　

☎（
3
6
8
8
）0
4
3
1

　
　
　

  

葛
西
「
四
季
の
道
」
新
田
地
域

　
　
　
　

  

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日 　
6
月
3
日
㈰
10
時
〜
14

時
（
雨
天
実
施
）

内 　
式
典
（
11
時
）、
利
用

者
作
品
販
売
、
模
擬
店
、

バ
ザ
ー
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン　

ほ
か

場
問　

虹
の
家

　

☎（
3
6
7
6
）3
3
9
1

　
　
　

中
央
地
域
ま
つ
り

日 　
5
月
27
日
㈰
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

場
内

▽ 

東
小
松
川
公
園
⇩
式
典（
10

時
20
分
）、
パ
レ
ー
ド
、

生
き
物
す
く
い　

ほ
か

▽ 

中
央
森
林
公
園
⇩
ミ
ニ
S

L
、
ウ
ッ
デ
ィ
・
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー　

ほ
か

▽ 

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
前
広

場
⇩
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ  

ほ

か
▽ 

東
小
松
川
お
ひ
さ
ま
保
育

園
⇩
ス
テ
ー
ジ
、
手
作
り

木
工
教
室　

ほ
か

▽ 

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
⇩
作
品

展
示
、伝
統
工
芸
品
作
り
、

お
茶
席　

ほ
か

▽ 

北
替
広
場
⇩
ワ
ク
ド
キ
・

プ
レ
イ
パ
ー
ク　

ほ
か

▽ 

東
西
橋
広
場
⇩
フ
ワ
フ
ワ

ラ
ン
ド
、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ　

ほ

か
問 　
区
民
課
地
域
サ
ー
ビ
ス

係

　

☎（
5
6
6
2
）6
8
1
6

　
　
　

西
小
岩
ま
つ
り

日 　
5
月
27
日
㈰
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

場 　
西
小
岩
公
園
・
西
小
岩

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
と
そ

の
周
辺

内▽ 

ス
テ
ー
ジ
⇩
式
典
（
11
時

40
分
）、
お
楽
し
み
抽
選

会
、
青
空
コ
ン
サ
ー
ト　

ほ
か

▽ 

そ
の
ほ
か
⇩
パ
レ
ー
ド

（
11
時
20
分
）、
ゲ
ー
ム
、

お
茶
席
、
バ
ザ
ー
、
子
ど

も
映
画
会　

ほ
か

問 　
小
岩
事
務
所
地
域
サ
ー

ビ
ス
係

　

☎（
3
6
5
7
）7
8
3
6

　
　
　

リ
ズ
ム
運
動
大
会

虹
の
家
ま
つ
り

　

社
交
ダ
ン
ス
の
ス
テ
ッ
プ

を
熟
年
者
向
け
に
ア
レ
ン
ジ

し
た
リ
ズ
ム
運
動
で
、
さ
わ

や
か
に
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

日
場

▽ 

6
月
1
日
㈮
⇩
総
合
体
育

館
（
松
江
・
小
岩
・
鹿
骨

地
区
）

▽ 

6
月
8
日
㈮
⇩
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
（
葛
西
・
小
松

川
・
東
部
地
区
）

時　

10
時
〜
14
時
30
分

持 　
運
動
で
き
る
服
装
、
室

内
用
運
動
靴

問　

生
き
が
い
係

　

☎（
5
6
6
2
）0
0
3
9

　
6
月
23
日
㈯
〜
29
日
㈮
は
、

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す
。

　
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
、

講
談
と
落
語
に
よ
り
、
楽
し

く
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

日 　
6
月
24
日
㈰
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場 　
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
5

階
小
ホ
ー
ル

人 　
2
0
0
人
（
申
込
順
）

師 　
講
談
師
・
宝
井
琴
桜
、

男
女
共
同
参
画
週
間
記
念
講
演
会

「
女
も
い
き
い
き
男
も
い
き
い
き
寄
席
に
行
こ
う！
」

落
語
家
・
橘
家
蔵
之
助

申 

問　

5
月
21
日
㈪
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
を
記
入
）
で
、
女
性
セ

ン
タ
ー
☎（
５
６
７
６
）2

４
５
５
・
FAX（
５
６
７
６
）

２
４
５
８

※ 

手
話
通
訳
、一
時
保
育（
6

月
13
日
㈬
ま
で
に
要
予
約
）

が
あ
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
生
活
の
豊

か
さ
を
発
見
で
き
る
、
す
て

き
な
「
ま
ち
」
を
育
て
て
み

ま
せ
ん
か
。

日 　
6
月
11
日
㈪
14
時
〜
16

時
場　

篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・在
学
の
方
80
人（
申
込
順
）

師 　
ハ
ウ
ジ
ン
グ
ア
ン
ド
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団
・
吉
野

裕
之

申 

問　

5
月
21
日
㈪
9
時
か

ら
電
話
で
、
江
戸
川
総
合

人
生
大
学
☎（
３
６
７
６
）

９
０
７
５

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た

い
方
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
場
内　

左
表
の
と
お
り

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・
在
学
の
中
学
生
以
上
の

方
①
③
④
⑤
各
20
人
／
②

10
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
、

1
科
目
か
ら
受
講
可
）

申 

問　

5
月
21
日
㈪
9
時
か

ら
電
話
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎（
5
6
6

2
）7
6
7
1

科　目 日程（6月） 会　場 内　容

①読み聞か
せのボラン
ティア

5日㈫
13時30
分～15
時

グリーン
パレス集
会室403

子どもを対
象にしたお
はなし会の
実施

②施設での
喫茶ボラン
ティア

6日㈬
13時30
分～15
時

なぎさ和
楽苑

熟年者施設
での喫茶の
運営

③車いす・
うらしま体
験

7日㈭
13時30
分～15
時

グリーン
パレス集
会室405

車いすの扱
い方と高齢
化した体の
疑似体験

④日本語ボ
ランティア
の活動

8日㈮
18時30
分～20
時

グリーン
パレス集
会室406

外国人に日
本語で日本
語を教える

⑤災害時に
役立つノウ
ハウ

9日㈯
13時30
分～15
時

グリーン
パレス集
会室403

災害時に何
ができるか
を考える

　

9
月
1
日
㈯
〜
30
日
㈰
の

宿
泊
分
の
申
し
込
み
を
電
話

で
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
開
始
日　

6
月
1
日
㈮

受
付
時
間　

9
時
〜
17
時

※ 

受
付
開
始
日
の
み
、
予
約

が
重
な
る
日
は
抽
選
。
6

月
2
日
㈯
以
降
は
申
込
順
。

穂
高
号
・
塩
沢
号
運
行
予
定

　

左
表
の
と
お
り

◎ 

穂
高
荘
⇩
コ
ス
モ
ス
街
道

を
行
き
、
一
足
早
い
秋
の

風
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎ 

塩
沢
江
戸
川
荘
⇩
新
企
画

「
日
本
海
を
渡
る
離
島
・

粟
島
初
秋
の
旅
（
2
泊
目

瀬
波
温
泉
泊
）」コ
ー
ス
を

設
定
。新
潟
の
北
に
浮
か
ぶ

小
島
で
大
自
然
を
満
喫！

《
問
・
申
込
先
》

　

 

穂
高
荘
予
約
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
6
6
2
）7
0
5
1
／

塩
沢
江
戸
川
荘
予
約
セ
ン

タ
ー
☎（
0
1
2
0
）0 

0

7
0
9
5

穂    

高    

荘

塩
沢
江
戸
川
荘

９ 

月　

分

申
し
込
み

上表の（※）コースは、お得なセットプランです。詳しく
はお問い合わせください。

塩 沢 号〔塩沢江戸川荘☎025（783）4701〕

9　
　
　
　
　
　
　
　
　

月

2 日㈰～ 4日㈫ 2泊 越後のミケランジェロ 石川雲蝶の作品巡り
3日㈪～ 5日㈬ 2泊 夏の疲れを癒す　穂高・塩沢周遊
5 日㈬～ 7日㈮ 2泊 富士山五合目とぶどう狩り（2泊目富士桜荘泊）（※）
6日㈭～ 8日㈯ 2泊 歴史的建造物が並ぶ港町・新潟を歩く
8日㈯～ 9日㈰ 1泊 秩父・秋の七草寺と佐野厄除け大師
9 日㈰～11日㈫ 2泊 色鮮やか黒姫高原コスモス畑と野尻湖遊覧
11日㈫～13日㈭ 2泊 富士山五合目とぶどう狩り（2泊目富士桜荘泊）（※）
12日㈬～15日㈯ 3泊 ゆっくりのんびり　塩沢江戸川荘
17日㈷～19日㈬ 2泊 飯山線ローカル列車で行く野沢温泉（※）
19日㈬～22日㈷ 3泊 日本海を渡る  離島・粟島初秋の旅（2泊目瀬波温泉泊）
20日㈭～21日㈮ 1泊 深紅の絨

じゅうたん

毯  100万本の巾着田・曼
まん

珠
じゅ

沙
しゃ

華
げ

22日㈷～23日㈰ 1泊 初 秋 の 尾 瀬 ヶ 原 ハ イ キ ン グ
23日㈰～25日㈫ 2泊 第3回登山コース 秋を彩る飯士山～中級～（※）
25日㈫～27日㈭ 2泊 100万本の曼珠沙華と秘境・奥只見湖遊覧船
27日㈭～29日㈯ 2泊 旧米沢街道18世紀の街並みとコスモス畑
30日㈰～10/1日㈪ 1 泊 三国街道塩沢宿・牧之通り散策と魚沼の秋

穂 高 号〔穂高荘☎0263（83）3041〕

9　
　
　
　
　
　
　
　
　

月

1 日㈯～ 3日㈪ 2泊 200種類が咲き競う  白馬五竜高山植物園
3 日㈪～ 5日㈬ 2泊 木曽路を巡る  奈良井宿と木曽福島
5 日㈬～ 7日㈮ 2泊 大 自 然 が 心 潤 す 上 高 地
7 日㈮～ 9日㈰ 2泊 日本一深いV字峡谷 黒部峡谷トロッコ列車
9 日㈰～11日㈫ 2泊 大パノラマ 駒ヶ岳千畳敷カール
11日㈫～13日㈭ 2泊 立山黒部アルペンルート 断崖絶壁の大観峰
13日㈭～15日㈯ 2泊 ロ ー プ ウ エ イ で 行 く 霊 峰  御 岳
15日㈯～17日㈷ 2泊 匠

たくみ

の技と歴史の小京都  飛騨高山
17日㈷～19日㈬ 2泊 槍 穂高に 1番近い  新穂高ロープウエイ
17日㈷～20日㈭ 3泊 穂 高 荘 の 温 泉 を 楽 し む 4 日 間
19日㈬～21日㈮ 2泊 江戸の情緒香る  妻籠宿・馬籠宿
21日㈮～23日㈰ 2泊 水陸両用バスで信州一大きな諏訪湖遊覧
22日㈷～23日㈰ 1泊 行楽の秋にぶどう狩りを楽しむ！

23日㈰～25日㈫ 2泊 世 界 遺 産  白 川 郷 を 秋 に 訪 ね る
25日㈫～27日㈭ 2泊 秋 風 さ わ や か  実 り の 秋 安 曇 野
27日㈭～29日㈯ 2泊 大 自 然 が 心 潤 す 上 高 地
29日㈯～10/1日㈪ 2 泊 レトロな町並み  明治村を秋に訪ねる

小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜や鉢花などを直売します。 5月24日㈭ 9時～12時　※売り
切れ次第終了。 直 ＪＡ東京スマイル新葛西支店（北葛西 4～25～24） 農産係☎（5662）0539

江
戸
川
総
合
人
生
大
学
公
開
講
座

「
こ
の
ま
ち
」に
あ
る
も
の
〜
豊
か
な
ま
ち
の
育
て
方
〜

第
22
回

第
25
回

第
38
回

第
33
回

第
31
回

第
33
回



想定される地震と
震源地・マグニチュード

【首都直下地震】
東京湾北部地震
（葛西沖・M7.3）

【海溝型地震】
元禄型関東地震

（神奈川県西部・M8.2）
発生状況 冬の18時、風速毎秒 8mの場合

人　

的　

被　

害

死者数（人） 600 （9,641） 290 （5,875）

揺 　 れ 317 （5,378） 142 （3,330）

火 　 災 279 （4,081） 145 （2,355）

そ の 他 4 （183） 3 （190）

負傷者数（人） 7,706 （147,611） 4,786 （108,341）

揺 　 れ 6,303 （125,964） 4,051 （95,256）

火 　 災 1,257 （17,709） 636 （9,811）

そ の 他 146 （3,938） 99 （3,275）

建
物
被
害

全壊棟数（棟） 23,700 （317,473） 11,600 （190,999）

揺 　 れ 8,744 （116,224） 3,861 （76,465）

火 　 災 14,956 （201,249） 7,739 （114,534）

避難者数（人） 316,536（3,385,489） 233,904（3,200,981）

※カッコ内の数値は、東京都全域の被害想定。
※合計値は、小数点以下の四捨五入により合わないことがあります。
※避難者の数は、地震発生 1日後を想定。

　東京湾北部地震、元禄型関東地震において、江戸川区で想定される最大の津波高は
2.11mとされており、堤防を越える津波高は想定されていません。しかし、元禄型関東
地震で水門が閉鎖されなかった場合には、東京都全域で死者は発生しないとされていま
すが、全壊棟数は約200棟と想定されています。

大地震から大切な命を守るために

（出典：首都直下地震等による東京の被害想定報告書）
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　災害に備えて、区と区内各消防署・消防団などが
合同で実施する総合水防訓練です。会場には、地下
室の浸水体験コーナーなどもあります。防災の知識
を学んで災害から身を守りましょう。
　 5月29日㈫ 9時30分～11時30分
　都立宇喜田公園（北葛西 3丁目）
　防災係☎（5662）2129

　 4 月18日、東京都は首都を襲う大地震への対策の指針とするため、東
京の被害想定を見直しました。新たな被害想定では、最大震度 7の地域
が出ることや、木造住宅密集地域における建物倒壊および火災などによ
る大きな被害が出るとされています。こうした被害を少しでも軽減し、
自分や家族の大切な命を守るためには、自助・共助による備えや助け合
いが大切です。
　また、区でも東日本大震災の教訓から、災害による被害を最小限に抑
えるための対策に取り組んでいます。更に今回の被害想定を踏まえ、区
の地域防災計画の見直しも進めていきます。 問  防災係☎（5662）2129

みなさんの生活を守る区の対策

想定される江戸川区の被害状況の概要

津波による被害は？

　避難してきた方への対応が速やかに行えるよう、一次避
難所となる小・中学校へ分散配備を行いました。
備蓄内容（1校当たり）

　食料3,000食、毛布400枚、ブルーシート50枚、カーペッ
ト30枚、マンホールトイレ、カセットコンロ、レスキュー
シート、発電機、すずらん灯、救助用工具などです。

　地震や地震による大規模火災発生時と水害発生時では、避難行動の
パターンが異なります。日頃からイメージしておきましょう。

情報発信体制を見直しました

自分の身は自分で守る

自分たちのまちは自分たちで守る

防災行政無線を増設しました

　災害時の情報をいち早く正確に伝えるため、放送が聞き取りづらい地域に防災行政
無線を16基増設しました。今年度も更に18基増設します。
防災行政無線の放送内容が確認できます

　防災行政無線の放送内容を☎（3652）1284で確認できるようになりました。
　※放送内容は、24時間保存されています。
エリアメール・緊急速報メール

　区域内の携帯電話（NTTドコモ・au・ソフトバンク）に、
区からの災害・避難情報などを自動的に配信します。
ツイッター

　江戸川区公式ツイッターアカウント「edogawa_city」を
開設し、災害情報や区政に関する情報を発信しています。
えどがわメールニュース

　登録されている方に、災害や防犯に関する情報を配信します。
問　環境推進課推進係☎（5662）1991

ＦＭえどがわ（84.3MHz）緊急放送システムの導入

　FMえどがわの放送に、区からの情報を割り込んで放送できるシステムを導入し、
区内の災害情報を緊急放送します。
災害連絡用PHSの導入

　災害時にスムーズな情報伝達ができるよう、小・中学校や幼稚園、保育園、区役所
など362施設にPHS電話機を520台導入し、通信手段の複数化を図りました。

家の中を安全に

　タンスや食器棚などは転倒防止金具などで固定し、
ガラスには飛散防止フィルムを貼るなどして、モノが
「倒れる」「落ちる」「割れる」危険を少なくしましょう。
家族構成に合わせた備蓄を

　家族構成に合わせ、一人 3日分を目安に食料や飲料水を備蓄しましょう。また、医
薬品や紙おむつ・衣類・ラジオなど、生活に必要なものを準備しておきましょう。
家族で防災会議

　災害時の連絡方法や避難場所、家族の役割分担などについて、様々な状況を想定し
ながら、定期的に家族で話し合いましょう。

災害時要援護者への対応

　普段から災害時に支援が必要な方がどこにいるのかを
把握しておき、隣近所で助け合いましょう。
防災訓練への参加

　避難所の円滑な運営には、地域内での連携・協力が不
可欠です。地域で実施している防災訓練に参加して、避
難所の開設・運営などを経験し、災害に備えましょう。

備蓄体制を見直しました

避難行動のパターン避難行動のパターン

総合水防訓練江戸川区江戸川区 に参加しように参加しよう！！

一時集合
場所

（東京都指定）
●篠崎公園など
8か所　　

●近隣の広
　場・区立
　公園など

●区立小・
　中学校、
　公共施設
　など

広域
避難場所

避難所火災の発生
など自宅が
危険なとき

地域が安全なとき

地域が危険なとき

いっとき

地
震
発
生

自宅自宅

（十分な備蓄が必要）
自宅に待機 ●大島小松川公園・

　葛西臨海公園・国
　府台台地（市川市）

地域防災拠点
●区立小・中学校
　106校

待避施設 近隣の頑丈な
建物の3階以上

　パターン1
自宅が3階以上
の建物の場合

　パターン2
避難する時間が
十分にある場合

　パターン3
避難する時間が
少ない場合

　パターン4
浸水が始まって
いる場合水

害
発
生

①「171」をダイヤル　②録音は「1」、再生は「2」をダイヤル　③安否確認したい人の電話番号を市外局番からかける　④録音または再生される ※ 毎月1日と防災週間（8月30日㈭～9月    
　5日㈬）などに体験利用ができます。災害用伝言ダイヤル「171」のかけ方災害用伝言ダイヤル「171」のかけ方

▲新潟県中越沖地震で倒壊した住宅 ▲東日本大震災により、区内（清新町）では液状化現象が発生

▲上小岩小学校での避難所開設訓練
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参加者全員の住所・氏名・年齢（学年）・
電話を記入し、 5月21日㈪ 9時からファ
クシミリまたは電子メールで、葛西東渚
・鳥類園友の会☎090（4225）3326・F
AX（3675）6727・電子メール＝kasai.bi
rd@gmail.com

篠崎文化プラザ「乗り鉄の旅講演会」
　 6月 3日㈰14時～15時30分　 90人
（申込順）　 トラベルライター・横見
浩彦、鉄道アイドル・木村裕子　
5月21日㈪ 9時30分から電話で、篠崎文
化プラザ☎（3676）9071

　子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

　 ① 6月 1日㈮⇨パネルシアターほ
か／② 6月21日㈭⇨絵本、紙芝居、手遊
び　 10時30分～11時　 未就学児と保
護者　 ①おはなしクレヨン、②おはな
したまご　 子ども家庭支援センタ
ー（勤労福祉会館内）☎（3877）2460

中央図書館「パパ’s絵本プロジェクトの絵本ライブ」
　 5月26日㈯10時30分～12時　 乳幼
児（保護者同伴）～小学生50人（先着順）

中央図書館☎（3656）6211

小松川図書館「おはなし会スペシャル」
　 5月26日㈯14時～15時　 人形劇「い
なかのねずみと町のねずみ」ほか　 幼
児（保護者同伴）～小学生50人（先着順）

小松川図書館☎（3684）6381

　    東部図書館「でんしゃにのって
ももんちゃんとバルボンさんがやってくる
　 ～とよたかずひこの親子で楽しむお話し会～」
　 5月26日㈯14時～15時　 幼児（保
護者同伴）～小学生70人（先着順）　
東部図書館☎（5666）1022

　  東葛西図書館「子どもと読みたいこんな本！
　　　  ～おうちで楽しむ読み聞かせ～」

　 5月31日㈭10時～12時　 東葛西コ
ミュニティ会館　 3歳以上のお子さん
を持つ保護者30人程度（申込順）　
5月21日㈪12時から電話で、東葛西図書
館☎（5658）4008

タワーホール船堀の催し
　 5月22日㈫～25年 4 月30日㈫17時～
21時　 7階のチャペル一般開放と
レストランで期間限定デザート販売（金

・土曜18時～20時）　 船堀マツヤサロ
ン☎（5676）5511

「若者きずな塾」の開催
　悩みを抱える若者が「一歩を踏み出す
きっかけ作り」をする場です。 6月 5
日㈫18時30分～20時30分、 6月16日㈯13
時30分～16時30分　 葛西区民館　
概
おおむ

ね35歳までの方　 キャリア・コンサ
ルタント・狩野賢　 生活就労支援係☎
（5662）0516

熟年相談室「介護者交流会」
　在宅で熟年者を介護している家族の方
が対象です。 各申込先へ電話で　

テーマ 日時（ 5月） 会場・申込先
「ここちヨガ」を
体験しリフレッシ
ュしませんか？　

26日㈯14時～
15時30分

ウエル江戸川
☎（3618）0324

お食事をしながら
日頃の介護疲れを
癒
いや

しませんか？
26日㈯12時～
13時30分

暖心苑
☎（3877）0181

茶話会～介護の話
をしましょう～

29日㈫13時30
分～14時30分

瑞江ホーム
☎（3679）4102

ケアマネージャー
に聞きたいあれこ
れ

30日㈬・31日
㈭13時30分～
15時

きく
☎（3677）3141

第23回ラクロス国際親善試合
「男子日本代表VS米ハフストラ大学」

　 6月 3日㈰11時開場　 陸上競技
場　 1500円　※中学生以下は無料。
日本ラクロス協会　 江戸川区ほか
区民の方に招待チケットをプレゼント！
先着100組（200人）を無料招待します。
ハガキに住所・氏名・年齢を記入し、
5月28日㈪までに郵送（必着）、〒103－
0006　中央区日本橋富沢町4～ 9　日本
ラクロス協会「ラクロス国際親善試合江
戸川区民招待係」
《 》大会事務局☎（3666）2862

「学校選択制のご案内」の配付
　区内在住で来年度小・中学校に入学予
定のお子さんを対象に配付しています。
区内の保育園・幼稚園（年長児）および
区内小学校在学の 6年生へ各園・学校か
ら配付されます。詳しくはお問い合わせ
ください。 学事係☎（5662）1624

「景観まちづくりワークショップ」参加者募集
　「江戸川らしさ」を育てる景観まちづ

くりの活動へ参加してみませんか。 6
月 9日㈯10時から　 グリーンパレス集
会室402　 区内在住の方　 電話ま
たは所定の申込書（区ホームページから
ダウンロードできます）をファクシミリ
で、都市計画課調整係（区役所第三庁舎）
☎（5662）6368・FAX（5607）2267

2012江戸川区ボランティアフェスティバル
「ボランティアスタッフ募集」

　 7月 8日㈰ 9時～17時　 タワーホ
ール船堀 1階展示ホールほか　 中学生
以上の方で参加者説明会に参加できる方
※参加者説明会は 6月23日㈯10時からグ
リーンパレス集会室304で行います。
5月21日㈪ 9時から電話で、ボランテ

ィアセンター☎（5662）7671

ファミリーサポートに参加しませんか
　子育てを地域で助け合う活動の説明・
研修会です。 6月18日㈪　 説明会
⇨10時～11時30分、基礎研修会⇨12時20
分～15時20分　※活動を行うためには、
両方の受講が必要。 勤労福祉会館　
ファミリー・サポート・センター☎（3
877）2560

6月1日は人権擁護委員の日
　「人権擁護委員の日」に伴い、中央地
域まつりの会場に無料特設相談所を開設
します。 5月27日㈰10時～15時⇨
グリーンパレス正面駐車場　※例月の相
談は、毎月第 1水曜13時～16時（受け付
けは15時まで）にグリーンパレス2階「区
民相談室」で実施しています。 総務係
☎（5662）6194

新規学卒求人申込説明会
　来春卒業予定者の求人を行う事業所を
対象に、求人申込方法などについて、各
種資料を配付し、説明を行います。 6
月 5日㈫13時30分～15時30分　 タワ
ーホール船堀 5階小ホール　 ハロー
ワーク木場☎（3643）8605

無料公開相続早わかりセミナー
　一般の方向けに相続の基礎と、相続開
始後の手続きについて分かりやすく解説
します。 6月 2日㈯14時～16時　 タ
ワーホール船堀 4階研修室　 区内在住
の方80人（申込順）　 江戸川よろず相
談ネットワーク　 江戸川区　 5月21
日㈪9時から電話☎080（1566）5208また

はホームページ（ http://ysnetw.org/）
で　 伊ケ谷☎（3671）3321

瑞江駅北部土地区画整理事業換地計画の縦覧
　意見のある方は意見書を提出できます。
縦覧・意見書提出期間＝ 5月22日㈫～ 6
月 4日㈪　※土・日曜を除く。縦覧場所
・意見書提出先＝区画整理課（区役所第
二庁舎 1 階）、瑞江駅北部土地区画整理
事務所（瑞江 1～30～ 7 ）　 換地係☎
（3678）6751

清掃事務所臨時職員募集
　雇用期間＝ 7月 2日㈪～ 9月29日㈯　
勤務日＝月～土曜7時40分～16時25分（月
15日以内のローテーション勤務）　 小
松川・小岩・葛西清掃事務所のいずれか
ごみの収集作業など　 身体頑強な方
若干名　賃金＝日額9760円　※交通費の
支給なし　 履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）を、
5月28日㈪までに郵送（必着）または持
参、〒132－8501（住所不要）清掃課清掃
事業係（区役所北棟3階）☎（5662）843
4　※書類選考の上、面接を実施。

障害者支援ハウスからのお知らせ
　ショートステイの予約専用電話番号が
変更になります。現行⇨ 5月31日㈭まで
☎（5667）1335　新番号⇨ 6月 1日㈮か
ら☎（0570）048903　 障害者支援ハウ
ス☎（5667）1333

休館のお知らせ
☆清新町コミュニティ図書館☎（3878）1
926⇨ 5月22日㈫・23日㈬＝特別図書整
理期間のため
☆北小岩コミュニティ会館☎（5693）
1162⇨ 5月29日㈫＝設備点検のため
☆二之江コミュニティ会館☎（5658）53
20⇨ 5月29日㈫＝設備点検のため

介護ホットライン☎（5662）0400介護ホットライン☎（5662）0400 介護のことで悩んだり、ストレスを感じたら気軽
にお電話ください　日月～金曜8時30分～17時

休 日 急 病 当 番 医
5 月27日

休日応急当番接（整）骨院
　施術時間⇨ 9時～17時
 豊岡接骨院 中央1－18－5 ☎（5662)7663
 山口整骨院 一之江4－1－33 ☎（3651)4079
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

5月
27日

休日歯科応急診療

　診療時間⇨ 9時～17時
　電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

5 月27日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

休 日 急 病 診 療

リハビリ・運動相談（予約制）
　けがや病気による身体障害・高次脳機能障
害・言語障害、足腰が弱った方などを対象に
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が相談
に応じます。人各 4人程度（申込順）申問 5
月21日㈪ 9時から各会場に電話で

　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成22・23年度くらしの便利帳」186
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時
～17時　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

日時（ 6月） 会場（健康サポートセンター）

4 日㈪ 9時～11時 鹿　骨☎（3678）8711

14時～16時 葛　西☎（3688）0154
8 日㈮ 小松川☎（3683）5531

内
・
小

内

▷ 区民相談（身の上、簡易な相
談）⇨毎日9時～16時（受け
付けは9時～15時）

　そのほか、教育・不動産など
様々な問題について専門家が相
談に応じます。詳しくは『平成
22・23年度くらしの便利帳』の
89～93ページをご覧ください。
 相談窓口が分からない場合は、
区政案内係☎（5662）6168に
お問い合わせください。

区の無料相談窓口

 むらかみクリニック 一之江7－38－8 ☎（5678)7377
 成光堂クリニック 北小岩2－7－6 ☎（3657)6576
 白石医院 東小岩4－33－16 ☎（3657)4501
 親和クリニック 平井2－24－16 ☎（3684)7150

  東葛西6－1－17 ☎（5675)7223

眼──小菅眼科 西小岩3－23－10 ☎（5612)2610
耳鼻─きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江2－15－13 ☎（3676)8733

柴山泌尿器科・
　内科クリニック
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イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

凡
例　

日
時
（
日
程
）　

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）　

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

書道、カラオケ、朗読、詩吟、空手、健
康体操ほか　 5月21日㈪10時から
電話または窓口で、一之江コミュニティ
会館☎（3654）5320　※定員になり次第
締め切り。そのほかの講座や材料費など、
詳しくはお問い合わせください。

卓球教室
　 ① 5月30日～ 6月27日・② 6月 6日
～ 7月 4日の毎週水曜19時～21時（各全
5回）　 ①篠崎第二中学校体育館、
②葛西第二中学校体育館　 区内在住ま
たは在勤・在学の方各50人（先着順）　
①500円、②500円（中学生以下300円）
運動着、室内用運動靴、ラケット（お

持ちの方）　 スポーツ係☎（5662）16
36

鹿骨地区中高年スポーツ教室「若葉ウオーク」
　新中川、小松川境川親水公園を歩きま
す。 5月27日㈰・ 6月 3日㈰ 9時～11
時　 総合体育館前集合　 40歳以上
の方　 1回10円　 運動着　 スポー
ツ係☎（5662）1636　

地域スポーツ講座
小岩地区「ドッヂビー」　 6 月 2
日㈯10時～12時⇨中小岩小学校体育館　
100円（小学生以下無料）　
鹿骨地区「ドッヂビー・グラウンドゴル
フ」　 6 月 2 日㈯・ 9日㈯ 9時～
11時⇨鹿骨東小学校　 1回100円（小学
生以下50円）　
《 》区内在住または在勤・在学の方　
《 》スポーツ係☎（5662）1636

総合体育館の教室
　各教室とも区内在住または在勤・在学
の方が対象です。年齢（学年）は24年 4
月現在です。
①初心者体験スクーバダイビング教室　
5月26日㈯15時40分～16時50分、17時

～18時10分　 小学 5年生以上の方各 4
人（申込順）　※中学生以下は保護者と
の参加が必要。 3150円（器材レンタル
料込）
②ダイビングライセンス取得講習　 7
月14日㈯・15日㈰・16日㈷（全 3回）　
14時～16時30分⇨学科、17時～19時

30分⇨実技　 小学 5年生以上の方 6人
（申込順）　※中学生以下は保護者との
参加が必要。 3万円（器材レンタル料
込）　※海洋実習費が別途必要。詳しく
はお問い合わせください。
③初心者アーチェリー講習会　 6月10
日㈰・12日㈫・14日㈭・16日㈯・19日㈫・
21日㈭・23日㈯19時～21時（全 7回）　
※ 6月10日は10時～12時。 中学生以上

日㈫・19日㈫、 7月 3日㈫・17日㈫10時
～12時または13時～15時（各全 4回）　
首の据わった0歳児と保護者各18組（申
込順）　 1回300円　 5月21日㈪ 9時
から電話で
EDORIKUナイター記録会　直接会場
へ。 6月20日㈬19時から・19時30分か
ら・20時から　 各回20人（先着順）　
1回500円（高校生相当以下300円）

《 ・申込先》陸上競技場☎（3878）33
88
　 小・中学生のためのふれあいボート教室
　 6月 2日㈯10時～14時　 旧中川（小
松川1丁目もみじ大橋脇）　 ナックルフ
ォア　 小学 4年～中学生30人（申込
順）　※小学生は保護者同伴。高校生相
当以上も可。 200円（高校生相当以上
400円）　 江戸川区ほか　 電話ま
たはファクシミリで（住所・氏名・電話
を記入）、江戸川区ボート協会・鈴木☎・
FAX（3681）4808

熟年相談室「介護予防教室」
　健康でいきいきと暮らしていくための
教室です。 各申込先へ電話で
テーマ 日時 会場 申込先
転ばぬ先の
らくらく体
操

5 月28日㈪
9時30分～
10時45分

北小岩コ
ミュニテ
ィ会館

江戸川光照苑
☎(5612)7193

創作巻きず
し作り！
（ 15人）

6月 7日㈭
10時30分～
12時

東部フレ
ンドホー
ル

きく
☎(3677)3141

一之江抹香亭の催し
さつき展　直接会場へ。 5月19日㈯～
6月 3日㈰ 9時～17時
ふれあい茶席　 6月 3日㈰13時から・
14時から　 各回15人（申込順）　 各
300円　 抹香亭愛好会　 5月21日㈪
9時から電話で、えどがわ環境財団みど
りの推進係☎（5662）6738
《 ・問い合わせ》一之江抹香亭（一之江
5～13～16）☎（3654）0095

えどがわエコセンターの教室
①マイ箸

はし

包み作り教室　 5月25日㈮・
26日㈯13時から・14時から　 タワーホ
ール船堀 3階多目的ルーム　 各回15人
（申込順）　 200円　
②楽しいマダケ切りと竹トンボ教室　
6月 3日㈰ 9時30分～12時　 葛西臨海
公園鳥類園　 20人（申込順）　 ※小学
生は保護者同伴。 100円　 軍手など
《 》① 5月21日㈪ 9時から電話で、え
どがわエコセンター☎（5659）1651　②

青少年団体育成者講習会

内　容 日時（6月） 会　場
①ロープワーク教
室

21日㈭
19時～21時

コミュニティ
プラザ一之江

②レクリエーショ
ン・テクニック

26日㈫
19時～21時 葛西区民館

③アウトドアの心
得と心肺蘇生法

28日㈭
19時～21時

コミュニティ
プラザ一之江

区内在住または在勤の中学生以上の方
各回30人（申込順）　※18歳未満の方は保
護者同伴。 ①③沖野勇、②澤内隆　
5月21日㈪ 9時から電話または区ホー

ムページから電子申請で、青少年係☎（5
662）1629

　子ども未来館特別公開講座
  「太陽を観測してみよう」

　太陽のふしぎと安全な観測方法を学び
ます（雨天時内容変更）。 6月 2日㈯
13時30分～15時　 小学 3～ 6年生10人
（抽選）　 往復ハガキに講座名・
住所・氏名（フリガナ）・性別・学校名・
学年・保護者氏名・電話を記入し、 5月
25日㈮までに郵送（必着）またはファク
シミリで、〒133－0061 篠崎町 3～12～
10　子ども未来館☎（5243）4011・FAX
（5243）6811

点字講座
　点字器、パソコンによる点訳ボランテ
ィアの養成を目的とする講座です。 6
月22日～12月21日の毎週金曜13時30分～
15時30分（ 7月27日～ 8月31日、11月23
日を除く全20回）　 グリーンパレス集
会室402ほか　 区内在住または在勤・
在学の18歳以上の方でパソコンを持参で
きる方30人（申込順）　 2200円（点字
器・テキスト代）　 5月21日㈪ 9時
から電話で申し込み、 6月 8日㈮までに
参加費を持参、ボランティアセンター☎
（5662）7671

一之江コミュニティ会館「サークル体験講座」
　 6月 1日㈮～30日㈯　 ペン習字、

の方15人（申込順）　 3500円　
④スタジオ教室
コース名（対象） 曜日 開始時間 定員（抽選）

親子ふれあい体操
（ 2・ 3歳児と保護者、
2人 1組）

月
9時30分 各30組

金
幼児体操（年少児） 木

15時30分

30人
幼児体操（年中児） 月 各35人幼児体操（年長児） 金
幼児マット運動
（年中児） 火

各40人幼児マット運動
（年長児） 水

キッズダンス
（年中児～小学 1年生） 火 15時

各30人

キッズダンス
（小学生） 水 15時30分

ジュニアバレエ
（小学生） 火

17時
ジュニアフラ（小学生） 水
ジュニアヒップホップ
（小学 1～ 3年生） 金

16時50分

ジュニアヒップホップ
（小学 4年～中学生） 17時50分

大人のバレエ
（高校生相当以上の方） 木 19時

※時間は50分または 1時間です。 7月
2日～ 9月21日の毎週各曜日（各全 9～
11回） ※除外日あり。 2700円～4400円
《 》①② 5月21日㈪10時から窓口へ
参加費を持参、③ 5月26日㈯10時から電
話または窓口で、④往復ハガキに教室名
・希望コース名（曜日）・住所（在勤の
方は勤務先、在学の方は学校名も）・氏名
（フリガナ）・年齢（学年）・電話を記入
し、 5月30日㈬までに郵送（必着）また
は持参、〒133－0043　松本 1～35～ 1  
総合体育館☎（3653）7441　※申し込み
は各コース 1枚まで。

水辺のスポーツガーデン
「初心者ローラースケート教室」

　 6月23日㈯10時～12時　 50人（申
込順）　 500円　 スケート靴、プロテ
クター、ヘルメットほか　※スケート靴
の貸し出しあり（200円）。 5月21
日㈪10時から電話または窓口で、水辺の
スポーツガーデン☎（5636）6550

春季ソフトテニス教室
　 6月 2日㈯・ 9日㈯・16日㈯18時～
21時（全 3回）　 谷河内テニスコート
中学生以上の初心者・初級者・中級者
各20人（抽選）　 2000円（中学生1000
円）　 江戸川区　 往復ハガキに
希望クラス・住所・氏名・年齢・電話を
記入し、 5月25日㈮までに郵送（必着）、
〒132－0013　江戸川 2～ 8～14～210　
江戸川区ソフトテニス連盟・土屋文雄☎
090（3067）4254

陸上競技場の教室
ママとベビーのふれあい体操　 6月 5

認知症ホットライン☎（3652）2300認知症ホットライン☎（3652）2300 物忘れが気になる方、認知症の方を介護するご家族
の方など気軽にご相談を　日月～土曜9時～18時

催　　し 日　時 会　場 費 用 問 い 合 わ せ

第
65
回
総
合
体
育
祭
春
季
区
民
大
会

フォーク
ダンス

5 月27日㈰ 9時
30分受け付け

総合体育館（
室内用運動靴） 400円 江戸川区フォークダンス協会・遊橋

☎（3657）2892

なぎなた 6 月 3 日㈰
10時から

東小岩小学校体
育館

500円
（小・中学
生無料）

田島美枝子☎（3670）5988（〒132-
0003　春江町 2～39～23）⇨ 5月31
日㈭までに郵送（必着）または電話
で　※当日会場での受け付けも可。

合気道 6 月 3 日㈰
13時から

スポーツセン
ター 200円 江戸川区合気道連盟・藤城

☎（3672）2246
ライフル
射撃

6 月 3 日㈰
・17日㈰

総合体育館、千葉
県総合スポーツセ
ンター射撃場

SFR1500
円、そのほ
か1000円

体育会事務局
☎（5663）2681⇨ 5 月31日㈭までに電
話で

少林寺拳
法 6 月10日㈰ スポーツセン

ター なし 江戸川区少林寺拳法連盟・老沼
☎090（1888）7250

催　　し 日　時 会　場 費 用 問 い 合 わ せ
江戸川園芸グループ作
品展示会

5 月25日㈮～27日㈰10時
～17時（27日は15時まで）

総合文化セン
ター 1階展示室 なし 宇田川

☎090（5194）8545
医療情報セミナー
「いつまでも自分の足で
歩くために！」 

6 月 2 日㈯
14時～16時

小岩アー
バンプラザ なし

江戸川病院地域連
携室・女川
☎（0120）518120

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

手打ちうどんを作ろ
う（ 小学生20人）

6月 3日㈰
10時～11時30分 東部区民館 なし ㈳倫理研究所家

庭倫理の会江戸川区
・川名
☎（3652）8846

いい子とは～しつけ
とおしつけ～

6 月12日㈫
10時～11時30分

小松川さく
らホール 100円

江戸川ギター・マンド
リンクラブ第23回定期
演奏会

6 月 9 日㈯
13時30分開演

タワーホー
ル船堀 5階
大ホール

500円
江戸川ギター・マ
ンドリンクラブ
餅田☎（5243）9317
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◇第 6回もったいない運動えどがわ区民大会表彰式
◇ 区立小・中学校マイバッグコンクール作品展示＆学校版もったいな
い運動パネル展示

◇23年度環境をよくする絵画コンクール優秀作品展示会
◇各種の環境団体の出展
◇もったいない運動広場ステージ
　エコマジックショー、環境戦隊ステレンジャー　ほか
◇ケータイリサイクル
　 不用になった携帯電話を回収します。回収に協力
いただいた方に記念品をプレゼントします。

◇古着・古布リサイクル
　 昨年 4月から区内各地区で始めた古着・古布リサ
イクルを環境フェアでも実施します。

◇そのほか
　 リサイクルマーケット（100店舗）、うまいもの横町（模擬店）、映
画上映「塔の上のラプンツェル」（時10時30分から、12時45分から）

めざそう！

もったいない運動えどがわ区民大会
　今年の環境フェアは「めざそう！日本一のエコタウン」をテー
マに、えどがわエコセンターとの共催で「環境フェア2012・もっ
たいない運動えどがわ区民大会」として開催します。
　会場を、「もったいない運動広場」「リサイクルコーナー」など
7つのコーナーに分け、ご家族で参加・実践できる様々なエコ活
動の紹介や、花

か

卉
き

の販売を行います。また、震災に備える「災害
対策コーナー」を新設し、災害への対策を紹介します。

　環境推進課推進係☎（5662）1991

「おもちゃの病院」患者募集
　環境フェアの当日に、壊れたおもちゃを診察・修理します。
修理できるもの　幼児・子ども（小学校低学年）向けおもちゃ
修理できないもの　 電子おもちゃ・モデルガン・エアガン・ぬい

ぐるみ・保証期間内のもの　ほか
人　20人（申込順）　※申し込みは 1人 1点。
費 　無料　※ 特別な部品や材料を使用した場合

は、実費をいただきます。
◎ ボランティアで修理を行うドクターも併せて
　募集しています。
申 　 5月21日㈪ 9時から電話で、環境推進課
　推進係☎（5662）1991　※当日の申し込みはできません。

▶▶ 新小岩駅から都バス新小21・22､船堀駅から都バス新小21で「江
戸川区役所」または「江戸川高校」下車徒歩 5分

▶▶  JR小岩駅から都バス錦27・京成タウンバス小74 (小松川警察
署行き) で「江戸川文化センター」下車

◎ 駐車場はありません。地球温暖化防止のため、公共交通機関、
自転車などをご利用ください。駐輪場は、第三松江小学校第二
校庭です。

総合文化センター交通案内

環境フェア2012環境フェア2012
もったいない運動えどがわ区民大会もったいない運動えどがわ区民大会

日本一のエコタウン

主な催し

使用済みのペットボトルは大切な資源です。資源回収の日に、①キャップとラベルをはずして、②軽く
すすいで、③つぶして、集積所の緑色のネット袋に入れてください。問ごみ減量係☎（5662）1689PETPET

　

将
来
、お
金
に
苦
労
せ
ず
、

充
実
し
た
人
生
を
送
る
た
め

に
、
生
活
設
計
や
家
計
管
理

に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

日 　

①
6
月
16
日
㈯
・
②
30

日
㈯
、
③
7
月
14
日
㈯

時　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

内 　

①
「
お
金
に
困
ら
な
い

た
め
の
生
活
設
計
」
／
②

「
リ
ス
ク
に
備
え
る
貯
蓄

と
保
険
」
／
③
「
貯
蓄
で

き
る
家
計
管
理
術
」

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
区

内
事
業
者
・
区
民
の
方
か
ら

優
れ
た
製
品
な
ど
を
募
集
し
、

区
内
産
業
の
活
性
化
を
目
指

し
ま
す
。
研
究
開
発
し
た
製

品
や
日
頃
あ
た
た
め
て
い
る

ア
イ
デ
ア
な
ど
を
応
募
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

募 

集
内
容　

応
募
者
が
開
発

し
た
製
品
・
技
術
・
ア
イ

デ
ア

応 

募
資
格　

区
内
に
主
た
る

事
業
所
を
有
す
る
中
小
企

業
者
ま
た
は
、
区
内
在
住

・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生

相
当
以
上
の
方

募 

集
部
門　

①
産
業
発
明
部

門
⇩
高
度
な
技
術
を
用
い

て
開
発
さ
れ
た
製
品
な
ど

／
②
ア
イ
デ
ア
部
門
⇩
日

々
の
生
活
を
便
利
に
す
る

グ
ッ
ズ
な
ど

申 

問　
所
定
の
応
募
用
紙（
産

業
振
興
課
計
画
係
で
配
付

場 　

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
2
階

千
歳
・
芙
蓉

人 　

区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・
在
学
の
方
、
各
回
40
人

（
抽
選
）

師 　

①
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル

プ
ラ
ン
ナ
ー
・
畠
中
雅
子
、

②
生
活
経
済
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
・
北
見
久
美
子
、
③

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ

ン
ナ
ー
・
菅
原
直
子

申 

問　

6
月
7
日
㈭
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
で
、
消
費
者
セ
ン
タ
ー

☎（
５
６
６
２
）７
６
３
５

FAX（
５
６
０
７
）１
６
１
６

ま
た
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
）
を
郵
送
（
必
着
）

ま
た
は
持
参
、
〒
132

－

8

5
0
1
（
住
所
不
要
）
産

業
振
興
課
計
画
係
（
区
役

所
1
階
2
番
）☎（
5
6
6

2
）0
5
2
5

募 

集
期
間　

6
月
1
日
㈮
〜

7
月
31
日
㈫

副 

賞　

最
優
秀
賞
⇩
①
は

1
0
0
万
円
、
②
は
10
万

円
※ 

そ
の
ほ
か
に
優
秀
賞
と
特

別
賞
を
設
け
ま
す
。

◎ 

募
集
内
容
・
要
件
な
ど
詳

し
く
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消
費
者
教
室　

「
働
く
世
代
の
家
計
管
理
術
」

第
2
回
え
ど
が
わ
産
業
発
明
コ
ン
ク
ー
ル

製
品
・
技
術
・
ア
イ
デ
ア
大
募
集
！

                                を集めて記念品をもらおう!
　ポイントを 5つ集めた方に記念品をプレゼントします。
　　　　　　　　　　▶▶ 当日会場に、マイバッグ・箸

はし

・水筒・カップを持参
した方（会場入口付近の専用ブースで提示）

　　　　　　　　　　▶▶各イベントコーナーに参加した方
　　　　　　　　　　▶▶模擬店の容器回収に協力いただいた方

面　積　49.09km2　　       24年5月1日現在
総人口　678,518人　（前月比　  885増）
            （男性　343,470人　女性　335,048人）
　うち外国人登録者数
　　　　  24,342人   （前月比　 101増）
世　帯　306,772世帯（前月比　 711増）

いま、江戸川区は

ポイント
がもらえ
る方は!?

6月2日㈯10時～15時
総合文化センター

雨天実施
ごみ減量・リサイクル　
　   推進キャラクター

「くるん」
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