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2 　面 育成手当・障害手当の24年度新規受付
3　面  5 月 1日㈫～ 7日㈪は憲法週間 「基

本的人権」について考えてみましょう
6　面  40歳未満の方を対象に区民健診が始ま

ります！
8　面 一斉学校公開　学校へ行ってみよう！

江
戸
川
区
長

　

か
つ
て
旧
中
川
は
、
地
面
よ

り
も
水
面
が
高
い
天
井
川
で
し

た
。
背
伸
び
を
し
て
護
岸
越
し

に
川
を
眺
め
る
と
、
よ
ど
ん
だ

川
面
に
数
多
く
の
い
か
だ
が
浮

か
ん
で
い
ま
し
た
。そ
の
当
時
、

い
ざ
台
風
が
来
れ
ば
水
が
あ
ふ

れ
、
丸
太
が
民
家
を
襲
う
の
で

は
な
い
か
と
い
う
の
が
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
心
配
事
で
し
た
。

　
そ
こ
で
東
京
都
は
、40
年
前
、

旧
中
川
を
は
じ
め
、
江
東
低
地

帯
の
河
川
の
水
位
を
下
げ
る
事

業
に
着
手
し
た
の
で
す
。
旧
中

川
は
隅
田
川
か
ら
水
を
入
れ
、

最
北
部
の
木
下
川
排
水
機
場
か

ら
荒
川
に
放
出
す
る
と
い
う
人

工
的
な
流
れ
を
つ
く
り
ま
し
た
。

毎
年
8
月
、
こ
の
川
で
灯と

う

籠ろ
う

流

し
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
灯
籠
が

川
下
か
ら
川
上
に
向
け
て
流
れ

て
い
く
と
い
う
光
景
が
見
ら
れ
、

来
場
者
を
不
思
議
が
ら
せ
ま
す
。

そ
の
か
ら
く
り
は
、
こ
う
し
た

仕
組
み
に
よ
る
も
の
で
、
江
東

デ
ル
タ
地
帯
の
安
全
を
守
る
要か

な
め

と
も
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
し
て
こ
の
ほ
ど
、
水
位
低

下
と
併
せ
て
取
り
組
ん
で
き
た

親
水
化
事
業
も
完
成
し
、
旧
中

川
は
名
実
共
に
、
安
全
性
と
快

適
性
を
兼
ね
備
え
た
親
水
河
川

と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

長
い
歳
月
を
経
た
こ
の
事
業
の

完
成
は
、
多
く
の
関
係
者
の
知

恵
と
並
々
な
ら
ぬ
努
力
の
結
実

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

川
辺
を
散
策
す
れ
ば
、
間
も

な
く
開
業
す
る
東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー
が
、
至
る
所
か
ら
顔
を
覗の

ぞ

か
せ
、
つ
い
、
カ
メ
ラ
に
収
め

た
い
気
持
ち
に
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

ホ
ッ
ト
・
ラ
イ
ン

　あなたの身近にあります！
　 4月から、地域包括支援センターは、みなさんに、より分
かりやすく、親しみやすくするために、「熟年相談室」とい
う愛称になりました。熟年相談室は、熟年者のための総合相
談窓口です。気軽にお立ち寄りください。

問　介護保険課事業者調整係☎（5662）0032

熟年相談室熟年相談室

　このようなときは、お近くの熟年相談室へお越しください。
　熟年相談室は、熟年者が住み慣れた地域で、健康で安心して暮
らし続けられるよう主任ケアマネジャーや保健師、社会福祉士な
どの専門職がサポートします。熟年者やご家族の方の介護をはじ
め、様々なご相談をお受けします。必要に応じて訪問による相談
も行っています。

熟年相談室では次のサービスも実施しています
▷ 介護保険外の区の生活支援サービスとして、熟年者ケア機器な
どの給付・貸与の申請受け付け
▷ 紙おむつ・おむつカバー・防水シーツの支給申
　請受け付け
▷配食サービスの申請受け付け
▷ひとり暮らし熟年者の目配り訪問
▷ 65歳以上の熟年世帯向けSOSシートの配付
▷ 熟年者の権利擁護に関する相談　ほか

　介護の疑問や悩みの相談を、日曜・祝休日・夜間も受け付
けています。
◇なぎさ和楽苑☎（3675）7676　◇泰山☎（5622）0556

24時間介護電話相談

（地域包括支援センター）

受付時間⇨ 9時～18時（日曜・祝休日・年末年始を除く）
※相談は無料です。
地区 熟 年 相 談 室 住　　所 電　 話

中　央

江戸川区医師会 中央 4 ‒24‒14 （5607）5591
清心苑 一之江 4 ‒ 6 ‒21 （5879）5613
清心苑分室 西一之江 4 ‒ 9 ‒24 （3655）6117
アゼリー江戸川 本一色 2 ‒13‒25 （5607）7600
アゼリーアネックス 大杉 2 ‒10‒16 （5607）6569

小松川 ウエル江戸川 平井 7 ‒13‒32 （3618）0324
第二ウエル江戸川 平井 1 ‒ 4 ‒15 （5858）2352

葛　西

暖心苑 北葛西 4 ‒ 3 ‒16 （3877）0181
なぎさ和楽苑 西葛西 8 ‒ 1 ‒ 1 （3675）1201
なぎさ和楽苑東葛西 東葛西 7 ‒12‒ 6 （3877）8690
みどりの郷福楽園 南葛西 4 ‒23‒14 （5659）5353
みどりの郷福楽園分室 臨海町 1 ‒ 4 ‒ 4 （5659）3838

小　岩

泰山 東小岩 6 ‒ 8 ‒16 （5889）1165
小岩ホーム 南小岩 6 ‒28‒12 （5694）0111
小岩ホーム分室 南小岩 5 ‒11‒10 （5694）0101
江戸川光照苑 北小岩 5 ‒ 7 ‒ 2 （5612）7193

東　部
瑞江ホーム 瑞江 1 ‒ 3 ‒12 （3679）4102
瑞江ホーム東部分室 東瑞江 1 ‒18‒ 5 （3678）3765
江東園 江戸川 1 ‒46 （3677）4631

鹿　骨 きく 鹿骨 3 ‒16‒ 6 （3677）3141
きく分室 西篠崎 1 ‒ 6 ‒ 7 （5666）8477

イメージキャラクター

い～
かいごくん お近くの熟年相談室へどうぞ

▲この「のぼり」が目印です

　介護保険について知りたい

　 介護予防をしたい　　

　 区の熟年福祉サービスを利

用したい
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凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問交通安全推進係
☎（5662）1998ルールを守って安全に利用しましょうルールを守って安全に利用しましょう

こ だ ま 教育の話題
ら全小・中学校に区独自の教育活動「読書科」を新設
しています。
　本を通して言葉に親しみ、その言葉から想像を膨ら
ませることは、自ら考える力を高めるとともに、自分
の思いや考えを人に伝え、交流していこうとする意欲
の向上につながります。
　また、家庭においては、親も子も読書に親しむこと
が何よりの読書環境になります。親自身が子どもの頃
に読んで心に残った本を子どもに紹介することで、親
子共通の話題が生まれ、感動を分かち合うことができ、
子どもの読書意欲は更に高まります。
　また、本を読みたいという気持ちは、活字から逃げ
ない習慣を身に付け、自ら学ぶ力の向上を促します。
感受性豊かな子どもの時期に充実した読書体験ができ
るよう、区教育委員会は学校・家庭・地域と共に、子
どもの読書推進に取り組んでいきます。

問　指導室☎（5662）1634

子どもの時期こそ豊かな読書、広がる読書を
　～本好きな子ども、本で学ぶ子どもを育てたい～
　区教育委員会では、子どもの読書意欲を高めること
をねらいとした「読書改革プロジェクト」を推進して
います。子どもが読書に親しむために、読み聞かせボ
ランティアの活用や、区民の方から募集した「私のす
すめるこの一冊」の紹介、読書週間ポスターの作成な
ど、子どもたちの読書環境の充実に向けて取り組んで
います。
　区立小・中学校では、22年度から、朝読書などに取
り組み、読書の習慣化を図ってきました。さらに、本
の世界を通して、子どもたちが想像の世界を広げ、深
く考えるようになることで、生きていくために必要な
知識と能力を身に付けることができるよう、今年度か

　
新
た
に
対
象
と
な
る
方
は
、

5
月
中
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。各
手
当
と
も
、申
請
月
の

翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す

（
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入

所
し
た
場
合
は
対
象
外
）。

申 

請
に
必
要
な
も
の　
通
帳
、

印
鑑
、
健
康
保
険
証

※ 

転
入
の
方
は
、
後
日
、
24

年
度
課
税
（
所
得
）
証
明

書
が
必
要
で
す
。

※ 

戸
籍
な
ど
の
書
類
が
必
要

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

育
成
手
当

人 　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
平
成
6
年
4
月
2
日

以
降
に
生
ま
れ
た
児
童
を

養
育
す
る
一
定
所
得
未
満

の
方
⇩
①
父
母
が
離
婚
／

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
、

1
年
以
上
行
方
不
明
な
ど

　

 

／
③
父
が
い
な
い
／
④
父

育
成
手
当
・
障
害
手
当
の

　
　
　
　
　
　

24
年
度
新
規
受
付

ま
た
は
母
に
重
度
の
障
害

が
あ
る
（
身
体
障
害
者
手

帳
1
・
2
級
程
度
）　

ほ

か
支 

給
月
額　

一
人
に
つ
き
1

万
3
0
0
0
円

申
問　

援
護
係

　

☎（
5
6
6
2
）1
2
5
9

　

障
害
手
当

人 　
次
の
い
ず
れ
か
の
障
害

が
あ
る
20
歳
未
満
の
方
を

養
育
す
る
一
定
所
得
未
満

の
方
⇩
①
身
体
障
害
者
手

帳
1
・
2
級
程
度
／
②
愛

の
手
帳
1
〜
3
度
程
度
／

③
脳
性
マ
ヒ
・
進
行
性
筋

萎い

縮し
ゅ
く

症

支 

給
月
額　

一
人
に
つ
き
1

万
5
0
0
0
円

申
問　

自
立
援
助
係

　

☎（
5
6
6
2
）0
0
6
2

　

FAX（
3
6
5
6
）5
8
7
4

◎所得額は23年中の
総所得金額です。

◎扶養人数は23年中
の扶養者の合計で
す。

◎医療費控除など、
所得から控除でき
るものもあります。

■所得限度額表

扶養
（人）

  所得限度額
（育成手当・
障害手当共通）

0 368万4千円

1 406万4千円

2 444万4千円

3 482万4千円

4人
以上

1 人増すごと
に38万円加算

　

ご
み
の
減
量
や
処
理
、
リ

サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
基
本
方

針
な
ど
を
審
議
す
る
た
め
の

「
江
戸
川
区
廃
棄
物
減
量
等

推
進
審
議
会
」
の
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

人 　
区
内
在
住
で
、
ご
み
の

減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
関

心
が
あ
り
、
3
か
月
に
1

度
、
平
日
に
行
わ
れ
る
会

議
に
出
席
で
き
る
方
4
人

任
期　

8
月
か
ら
2
年
間

申 

問　

江
戸
川
区
の
ご
み
の

減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
関

す
る
意
見
・
提
言
な
ど
を

8
0
0
字
程
度
に
ま
と
め
、

住
所
・
氏
名
・
職
業
・
電

話
を
記
入
し
、
6
月
11
日

㈪
ま
で
に
郵
送
（
消
印
有

効
）、
〒
132

－

8
5
0
1

（
住
所
不
要
）　

清
掃
課
ご

み
減
量
係
☎（
5
6
6
2
）

1
6
8
9

◎ 

結
果
は
７
月
中
旬
に
応
募

者
全
員
へ
通
知
し
ま
す
。

原
稿
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

都
営
住
宅（
東
京
都
分
・
地
元
割
当
分
）・

区
営
住
宅
入
居
者
募
集

江
戸
川
区
廃
棄
物
減
量
等

推
進
審
議
会
委
員
の
募
集

募
集
内
容

① 

都
営
住
宅
東
京
都
分
⇩
家

族
向
け
・
単
身
者
向
け（
一

般
募
集
）
1
5
0
0
戸
／

定
期
使
用
（
若
年
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
け
）
7
2
0
戸
／

定
期
使
用
（
多
子
世
帯
向

け
）
30
戸
／
若
年
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
け
25
戸

② 

都
営
住
宅
地
元
割
当
分
⇩

家
族
向
け
（
一
般
募
集
）

1
戸

③ 

区
営
住
宅
⇩
家
族
向
け（
一

般
募
集
）
1
戸

主
な
申
込
資
格

▽ 
都
内
（
②
③
は
区
内
）
に

住
む
20
歳
以
上
の
方
（
20

歳
未
満
の
既
婚
者
を
含
む
）

▽
同
居
親
族
が
い
る
こ
と（
①

の
一
部
に
は
要
件
付
き
で

単
身
者
が
申
し
込
め
る
も

の
が
あ
り
ま
す
）

▽ 

入
居
予
定
者
全
員
の
所
得

の
合
計
額
が
基
準
内
で
あ

る
こ
と

▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

▽ 

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

◎ 

そ
の
ほ
か
、
詳
し
く
は
募

集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
書
・
募
集
案
内
の
配
付

期
間
・
配
付
場
所

　

 

5
月
7
日
㈪
〜
15
日
㈫
⇩

区
民
課
・
各
事
務
所
庶
務

係　

ほ
か

※ 

土
・
日
曜
を
除
く
。
た
だ

し
、
①
は
5
月
12
日
㈯
・

13
日
㈰
9
時
30
分
〜
17
時

に
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

募
集
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
都

庁
第
一
本
庁
舎
1
階
北
側

東
京
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

で
配
付
。

  

申 　
5
月
18
日
㈮
ま
で
に
郵

送
（
必
着
）

問 　
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

募
集
セ
ン
タ
ー
☎（
0
5
7

0
）0
1
0
8
1
0
＝
5
月

7
日
㈪
〜
15
日
㈫
、☎（
3

4
9
8
）8
8
9
4
＝
右
の

期
間
以
外

　
　

住
宅
課
相
談
係
☎（
5
6

　
6
2
）0
5
1
7

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

　

熟
年
者
の
社
会
参
加
と
介

護
予
防
を
促
進
す
る
た
め
、

熟
年
者
が
介
護
施
設
の
利
用

者
な
ど
を
支
援
す
る
「
熟
年

介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
募
集

し
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動

す
る
と
、
活
動
時
間
に
応
じ

て
ポ
イ
ン
ト
（
1
時
間
＝
1

ポ
イ
ン
ト
・
1
0
0
円
）
が

付
与
さ
れ
ま
す
。
年
間
60
ポ

イ
ン
ト
が
上
限
で
す
。

　

熟
年
者
の
み
な
さ
ん
、
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
い
き
い
き

と
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

人 　
区
内
在
住
の
65
歳
以
上

で
、
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
1
5
0
人（
申

込
順
）

※ 

6
月
1
日
㈮
13
時
30
分
か

ら
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
5
階

孔
雀
2
で
行
う
研
修
会
へ

の
参
加
が
必
要
で
す
。

活 

動
場
所　

①
熟
年
相
談
室

／
②
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
介
護
老
人
保
健
施
設

ほ
か

活 

動
内
容　

①
介
護
予
防
教

室
・
介
護
予
防
相
談
会
の

補
助　

ほ
か
／
②
入
所
者

の
話
し
相
手
、
洗
濯
物
の

整
理
、
シ
ー
ツ
の
交
換　

ほ
か

※ 

食
事
・
入
浴
・
排
せ
つ
介

助
・
車
い
す
へ
の
乗
り
移

り
な
ど
、
危
険
が
伴
う
作

業
を
除
く
。

申 

問　

5
月
25
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
、
介
護
保
険
課
事

業
者
調
整
係
☎（
5
6
6
2
）

0
0
3
2

「
熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
」
募
集

5月は5月は自 転 車 月 間ですです

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
買
い

物
を
す
る
際
の
商
品
選
び
や

注
文
時
の
注
意
点
、
キ
ャ
ン

セ
ル
や
返
品
な
ど
、
ト
ラ
ブ

ル
を
防
ぐ
知
識
を
学
び
ま
す
。

日 　
5
月
23
日
㈬
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場 　
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
集
会

室
3
0
4

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・
在
学
の
方
40
人（
抽
選
）

師 　
（
公
社
）日
本
通
信
販
売
協

会
・
八
代
修
一

申 

問　

5
月
14
日
㈪
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
で
、
消
費
者
セ
ン
タ
ー

☎（
５
６
６
２
）７
６
３
５

FAX（
５
６
０
７
）１
６
１
６

消
費
者
教
室　
「
知
っ
て
安
心
！

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
利
用
法
」

　「観測記録シート」「安全な観測方法解説プリント」を子ども未
来館および区内各図書館・篠崎文化プラザで配付しています。
※区ホームページからダウンロードすることもできます。
　観測結果を記録した「観測記録シート」を 5月25日㈮までに上
記施設（篠崎文化プラザを除く）に提出すれば、「観測証明書」
をお渡しします。
 子ども未来館では⇨太陽望遠鏡やピンホール型観測
装置などを使って金環日食を観測し記録します。

時 　 6時30分～ 7時45分頃（天候により中止の場合あり）
《申問》　 5月13日㈰までに電話で、子ども未来館☎（524
　3）4011
※登校に支障がなく、親子で来館できる方に限ります。

2012金環日食
プロジェクトえどがわ

5月21日㈪の早朝、日本では25年ぶりの金環日食が起こります

金環日食を観測しようを観測しよう!!

作　品　名 日程（5月）
クレヨンしんちゃん 4日㈷まで
名 探 偵 コ ナ ン 25日㈮まで
宇 宙 兄 弟 5日㈷から
一 遍 上 人 12日㈯から
恋すがた狐御殿／
てなもんや東海道 26日㈯から

※ 上映作品・時間は、ご確認く
ださい。

※ 毎週木曜は区民割引デー（1,000
円）、ダブル・スタンプデー
です。

※ 毎週水曜はレディースデー（女
性1,000円）です。

船堀シネパル
☎（5658）3230
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1
1
1
種
・
6
0
0
株
の

バ
ラ
や
四
季
の
花
が
み
な
さ

ん
を
お
迎
え
し
ま
す！

※ 

バ
ラ
鑑
賞
会
以
外
の
催
し

は
直
接
会
場
へ
。

バ
ラ
と
草
花
の
即
売
会

日 　
5
月
1
日
㈫
〜
31
日
㈭

の
土
・
日
曜
、
祝
日
10
時

〜
15
時
（
雨
天
中
止
）

花
と
緑
の
音
楽
会

日 　
5
月
13
日
㈰
、
27
日
㈰

（
雨
天
中
止
）

時 　
12
時
か
ら

協 　
江
戸
川
区
音
楽
ユ
ビ
キ

タ
ス

バ
ラ
の
撮
影
会　

日 　
5
月
20
日
㈰
10
時
〜
12

時
人 　
20
人
程
度
（
先
着
順
）

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
24
人
（
抽
選
）

費　

1
5
0
0
円　

申 

問　

往
復
ハ
ガ
キ
に
教
室

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
を
記
入
し
、
5
月

20
日
㈰
ま
で
に
郵
送
（
必

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
の
料
理
講
座

総
料
理
長
に
よ
る「
ピ
ク
ル
ス
と
パ
エ
リ
ア
」料
理
講
座

　

家
庭
で
手
軽
に
で
き
る
夏

野
菜
を
使
っ
た
ピ
ク
ル
ス
と

パ
エ
リ
ア
を
作
り
、
試
食
し

ま
す
。

日 　
6
月
2
日
㈯
10
時
〜
14

時
場 　
4
階
料
理
講
習
室

第
30
回 

清
新
町
・
臨
海
町
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

第
21
回 

小
岩
中
部
地
域
ま
つ
り

第
44
回 

く
つ
ろ
ぎ
の
家
ま
つ
り

日 　
5
月
13
日
㈰
9
時
30
分

〜
15
時
（
雨
天
実
施
）

場　

清
新
町
緑
道

内 　
式
典
（
13
時
）、
鼓
笛

隊
パ
レ
ー
ド
、
ス
テ
ー
ジ

発
表
、
模
擬
店
、
ミ
ニ
Ｓ

Ｌ
、
金
魚
す
く
い
、
ゲ
ー

ム
コ
ー
ナ
ー
、
草
花
の
即

売　

ほ
か

問 　
葛
西
事
務
所
地
域
サ
ー

ビ
ス
係

☎（
3
6
8
8
）0
4
3
1

日 　
5
月
13
日
㈰
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

日 　
5
月
13
日
㈰
9
時
〜
15

時
※
開
館
は
8
時
30
分
。

場 　
く
つ
ろ
ぎ
の
家
、
く
つ

ろ
ぎ
の
家
公
園

内 　
式
典
（
11
時
45
分
）、
演

芸
大
会
、
琴
、
茶
席
、
リ

ズ
ム
運
動
、
人
形
劇
、
浴

室
開
放
、
草
花
の
即
売
、

模
擬
店　

ほ
か

問 　
く
つ
ろ
ぎ
の
家

☎（
3
6
7
0
）6
3
2
4

場 　
東
小
岩
滝
児
童
遊
園
と

そ
の
周
辺

内 　
パ
レ
ー
ド
・
式
典
（
10

時
30
分
）、
タ
ー
ゲ
ッ
ト

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
、
あ
お
ぞ

ら
演
奏
会
、
太
鼓
演
奏
、

バ
ト
ン
、
ダ
ン
ス
、
陶
芸

体
験
、
リ
ズ
ム
運
動
、
模

擬
店
、
射
的
、
空
き
缶
釣

り
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー　

ほ
か

問 　
小
岩
事
務
所
地
域
サ
ー

ビ
ス
係

☎（
3
6
5
7
）7
8
3
6


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　 5月 3日㈷の憲法記念日をはさんだ 1週間（ 5月 1日㈫～ 7日
㈪）は憲法週間です。
　日本国憲法では、「基本的人権の尊重」を重要な柱の一つにして
います。この「基本的人権」とは、人間が生まれながらに持って
いる当然の権利であり、誰もが安心して幸せに暮らせる地域社会
の実現に欠くことのできない大切なものです。しかし実際には、
私たちの身近なところで、次のような人権問題が発生しています。
子どもへの虐待やいじめ
 女性に対するセクシャルハラスメントや暴力
熟年者や障害のある人への差別や虐待
 同和地区（被差別部落）出身者に対する就職
差別や結婚差別
犯罪被害者やその家族への中傷や偏見（二次的被害）
拉致問題
 インターネット掲示板での差別的、あるいは差別を助長する書
き込みや個人のプライバシーを侵害する情報の掲載
　全ての人々の人権が尊重され、平和で豊かな社会を築くために
は、自分の権利と同じように他人の権利も認め合っていくことが
大切です。
　区では、各種相談事業や、講演会・セミナーなどの開催を通じて、
人権意識の普及・啓発に努めています。
　この「憲法週間」を機会に、「基本的人権」の大切さについて考
えてみましょう。　　　　　　　　　　 問　総務課（5662）6264

5月1日㈫～7日㈪は憲法週間
「基本的人権」について考えてみましょう

着
）、
〒
132
│

0
0
3
1

 

 

松
島
1
〜
38
〜
1 

グ
リ

ー
ン
パ
レ
ス
☎（
５
６
６

２
）７
６
８
７

　

会
場
は
き
れ
い
な
花
や
新

鮮
な
野
菜
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日 　
5
月
3
日
㈷
10
時
〜
16

時
、
4
日
㈷
10
時
〜
15
時

（
雨
天
実
施
）

場 　
鹿
骨
ス
ポ
ー
ツ
広
場（
篠

崎
町
8
〜
5
）

内 　
3
日
⇩
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

教
室
、野
菜
の
破
格
市（
時

12
時
45
分
〜
14
時
）　

ほ

か
／
4
日
⇩
花
の
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
、
青
空
園
芸
講
座

ほ
か
／
3
・
4
日
共
通
⇩

特
産
農
産
物
品
評
展
示
会
、

ア
レ
ン
ジ
コ
ン
ペ
、
コ
ン

テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
体
験
（
費

5
0
0
円
）、
花
と
植
木

の
展
示
販
売
、
園
芸
緑
化

相
談
、
小
松
菜
商
品
の
販

売
、
遊
び
の
広
場　

ほ
か

問　

農
産
係

☎（
5
6
6
2
）0
5
3
9

フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
1
2

　
　
　
　

 

第
38
回  

花 
の 
祭 
典▲えどちゃん

師 　
江
戸
川
文
化
写
真
連
盟

 

春
の
バ
ラ
鑑
賞
会

〜
出
井
さ
ん
と
一
緒

に
バ
ラ
を
学
ぼ
う
〜

日 　
5
月
27
日
㈰
10
時
〜
11

時
人 　
20
人
（
申
込
順
）

師 　
バ
ラ
愛
好
家
・
出
井
武

吉
申 　
5
月
2
日
㈬
9
時
か
ら

電
話
で

《
問
》
公
園
サ
ー
ビ
ス
第
二

係
☎（
5
6
5
8
）6
0
5

3

古
着
・
古
布
リ
サ
イ
ク
ル

移
動
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す

日
場　

左
表
の
と
お
り

※
雨
天
・
祝
日
も
実
施
。

回 

収
へ
の
出
し
方　

透
明
ま

た
は
半
透
明
の
ビ
ニ
ー
ル

袋
に
入
れ
て
、
縛
っ
て
直

接
持
参

回収
曜日

5
月
6
月
7
月
8
月
9
月
開始
時間 移 動回収車待機場所

第
1
火
曜

1
日
5
日
3
日
7
日
4
日

9 時 南葛西会館　駐車場
10時 なかよしひろば（勤労福祉会館のとなり）広場内
11時 スポーツランド　敷地内
13時 総合体育館アーチェリー場前

第
2
火
曜

8
日
12
日
10
日
14
日
11
日

9 時 清新町コミュニティ会館　駐車場
10時 平井公園（平井2～16～8）公園内
11時 二之江コミュニティ会館　会館前
13時 中平井コミュニティ会館　駐車場

第
3
火
曜

15
日
19
日
17
日
21
日
18
日

9 時 松江コミュニティ会館　駐車場
10時 西一之江さくら公園（西一之江1～6～14）公園内
11時 鹿骨区民館　駐車場
13時 共育プラザ葛西　正面入口前

第
4
火
曜

22
日
26
日
24
日
28
日
25
日

9 時 長島桑川コミュニティ会館　駐車場
10時 東小岩かぶとむし公園（東小岩1～20～4）公園内
11時 谷河内多目的広場（テニスコート臨時駐車場）
13時 北小岩コミュニティ会館　会館前

第
2
土
曜

12
日
9
日
14
日
11
日
8
日

9 時 小岩健康サポートセンター　駐車場
11時 区役所本庁舎　正面入口前
13時 福祉作業所　正面入口前

第
4
土
曜

26
日
23
日
28
日
25
日
22
日

9 時 下鎌田広場（東部区民館前）広場内
11時 小松川健康サポートセンター　駐車場
13時 葛西区民館　正面入口前

◎5月～9月の回収日時・場所

※ 

近
隣
の
迷
惑
と
な
る
た
め
、

車
で
の
持
ち
込
み
は
不
可
。

※ 

回
収
時
間
は
、
い
ず
れ
も

1
時
間
で
す
。

問　

ご
み
減
量
係

　

☎（
5
6
6
2
）1
6
8
9

フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン

ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ア

引っ越しや植木の刈り込みなど、大量にごみを出すときは有料になります。
詳しくはお問い合わせください。　問清掃事業係☎（5662）8434ごみを大量に出す場合はごみを大量に出す場合は

※10月～ 3月の案内は広報えどがわ10月 1 日号でお知らせ予定です。



寄 付ありがとうございましたイベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

催　　し 日　　時 会　　場 費　用 問 い 合 わ せ

川端 清コンサート 5 月19日㈯
14時開演

小岩アーバ
ンプラザ

1000円
（小・中学生
500円）

江戸川区合唱連盟・加藤
☎（3610）5154

ウィーン音楽・オーケス
トラ演奏会

5 月27日㈰
13時30分開
演

総合文化
センター大
ホール

なし 日本ヨハン・シュトラウス協会管
弦楽団・松田☎080（3439）8224

第
65
回
総
合
体
育
祭
春
季
区
民
大
会

釣り
（ヤマベ・ハヤ・カ
ワムツ）

5 月13日㈰
茨城県大子
町久慈川支
流

5000円
（中学生以下
3500円）

江戸川区釣友会連盟・石塚謙☎
（3652）0048＝18時～20時⇨ 5月10
日㈭までに電話で

ボウリング
5 月20日㈰
10時30分か
ら

葛西とうき
ゅうボウル

団体戦（トリ
オ）6600円、
個人戦2200円

浅井勇☎（3652）1917・FAX（365
2）2548⇨5月11日㈮までに電話ま
たはファクシミリで

野外活動
（ハイキング） 6 月 3 日㈰ 神奈川県北鎌倉周辺 5000円

青木静枝☎（3651）2688 ＝ 9時～
21時 (〒132ー0032 西小松川町33
～26)⇨5月10日㈭までに電話また
は郵送（必着）で

催　　し 日　　時 会　　場 費　用 問 い 合 わ せ

弁護士などによる
「不動産無料相談会」

5 月 8 日㈫
13時～16時

タワーホール船
堀 3階産業振興
センター

なし
㈳全日本不動

産協会江戸川支部
☎（5663）7704＝水
・土・日曜を除く

第18回伝統工芸藍形染
展

5 月 8 日㈫～13日㈰
10時～17時30分（ 8
日は13時30分から、
13日は17時まで）

タワーホール
船堀1階展示ホ
ール1

なし 松原染織工房
☎（3651）3729

　

 

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

ほめ方叱り方を変
えてみよう！

5 月15日㈫
10時～11時30分

東部フレンド
ホール 100円 ㈳倫理研究所

家庭倫理の会江戸
川区・川名
☎（3652）8846

キッズセミナー
「金魚鉢ゼリーを
作ろう！」
（ 小学生20人）

5月20日㈰
10時～11時30分

小松川さくら
ホール なし

医療情報セミナー
「元気と美しさをつな
ぐヘルシー・エイジン
グ」（ 90人）

5月15日㈫
17時30分から 篠崎文化プラザ なし

江戸川病院地
域連携室・女川
☎（0120）518120
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　　東葛西図書館「折り紙ヒコーキ教室」

　現役パイロットや整備士の方と紙ヒコー
キを作り、競技会を行います。 5月13日
㈰13時30分～15時　 東葛西コミュニティ
会館　 小学生以上の方50人（申込順）　
※小学 3年生以下は保護者同伴。 日本航
空㈱　 5月 2日㈬12時から電話で、東
葛西図書館☎（5658）4008

小松川図書館「実演講座
　    聴導犬ってなんだろう」

　耳の不自由な方のために様々な音を知ら
せる聴導犬の活躍をご覧になりませんか？
6月 3日㈰14時～15時30分　 小学生以

上の方30人（申込順）　※小学生は保護者
同伴。 5月 2日㈬ 9時から電話また
は窓口で、小松川図書館☎（3684）6381

　  ヤングリーダーセミナー
  ～地域にかかわり仲間を作ろう！～
　地域まつりや子ども会で活躍するリーダ
ーを養成する講習会です。自然体験（キャ
ンプ）、レクリエーション、工作などの豊
かな体験の中で、人間的な成長を目指しま
す。 講習会⇨ 6月～10月の日曜など
の全 9回（開講日は 6月17日㈰・大杉小学
校ほか）／キャンプ⇨ 8月 9日㈭～12日㈰
の 3泊 4日・静岡県立朝霧野外活動センタ
ー　 区内在住または在学の中学生100人
（申込順）　 1万1000円　 5月 7日㈪
9時から電話で、青少年係☎（5662）1629

　ジュニアリーダー講習会
　　　　　　　講師養成講座

　地域で活動する子どもたちの指導者にな
ってみませんか。 5月～12月（全14回程
度）　 レクリエーションやグループワー
クの指導法など　 区内在住または在勤の
18歳以上の方で、講習会講師として活動す
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る意欲のある方　 無料（キャンプ実習な
どは実費負担）　 5月10日㈭までに電
話で、青少年係☎（5662）1629

言語リハビリ体験教室

　区内在住で脳卒中後遺症などによる言語
障害がある方と家族を対象に、言語聴覚士
を中心としたグループ指導を行います。
各20人（申込順）　 5月 2日㈬ 9時か
ら各会場に電話で

日　　時 会場（健康サポートセンター）
5月21日㈪ 13時30分

　～15時
清新町☎（3878）1221

6 月 4 日㈪ 鹿骨☎（3678）8711

  中高年のための
　　　ひざ痛・腰痛改善教室
　 ① 6月13日～ 7月18日の毎週水曜（6
月27日を除く全5回）、② 6月15日～ 7月
13日の毎週金曜（全 5回）　 9時30分～
11時　 理学療法士による痛みを軽減する
運動、日常動作の工夫の仕方ほか　 区内
在住の概

おおむ

ね40歳～74歳で、ひざや腰に痛み
があり、医師から運動を止められていない
方30人（申込順）　 5月 2日㈬ 9時
から電話で、①東部健康サポートセンター
☎（3678）6441、②小松川健康サポートセ
ンター☎（3683）5531

小岩地区中高年スポーツ教室
                「ウオーキング」

　市川市の名所を歩きます。 5月12日㈯
・26日㈯10時～12時　 小岩菖蒲園集合
40歳以上の方　 1回10円　 飲み物ほ
か　 スポーツ係☎（5662）1636

卓球講座

　 5月 8日～29日の毎週火曜19時～21時
（全 4回）　 鹿骨東小学校体育館　 区
内在住または在勤・在学の方50人（先着順）
400円　 運動着、室内用運動靴、ラケッ
ト（お持ちの方）　 スポーツ係☎（5662）
1636

鹿骨地区新体力テスト

　 5月13日㈰ 9時～11時（受け付けは10
時30分まで）　 鹿骨東小学校　 20歳
以上の方　 運動着、室内用運動靴、タオ
ル　 スポーツ係☎（5662）1636

グリーンパレス
「ウェイトトレーニング講習会」

　 5月12日㈯・26日㈯18時15分から　
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウェイトトレーニングを新たに始める方　

運動着、室内用運動靴、住所（区外在住
の方は勤務先・学校）の確認ができるもの、
写真（縦 3㎝×横2.5㎝、背景なし）2枚　

グリーンパレス☎（5662）7687

　スポーツセンターの教室

月料金通年制教室

コース名（対象） 曜日 時　間 定　員
（申込順）

①たまごクラス・マタニ
ティーヨガ
（妊娠16週以降の妊婦）

木 9 時30分
～10時50
分

各30人
金

②ひよこクラス・産後ヨ
ガ＆乳児プログラム（ 1
歳未満の乳児と保護者、
2人 1組）

木 11時～11
時50分 各20組

金

※①は主治医の許可が必要。いずれも参加
対象になった時点で申し込み可。
25年 3 月までの毎週各曜日　※除外日な
どはお問い合わせください。 ①木曜4800
円、金曜3600円／②木曜4000円、金曜3000
円　※月によって料金は変わります。
フィンダイブ教室国際ライセンス取得コー
ス　 ① 6月 1日㈮・② 8日㈮・③ 9日㈯
（全 3回）　 ①②19時45分～22時45分、
③13時～20時　 高校生相当以上の方 6人
（抽選）　 3万円　※器材レンタル料含
む。海洋実習費が別途必要。
《 》月料金通年制教室は窓口に印鑑・
費用を持参、フィンダイブ教室は往復ハガ
キに教室名・住所・氏名（フリガナ）・年齢
・生年月日・性別・電話・足と服のサイズ
・身長を記入し、5月15日㈫までに郵送（必
着）または持参、〒134－8601（住所不要）
スポーツセンター☎（3675）3811　※重複
申し込みは無効。

熟年相談室「介護予防教室」

　健康でいきいきと暮らしていくための教
室です。 5月14日㈪14時～15時30分　
松江区民プラザ　 「介護保険について知
ろう」　 清心苑☎（5879）5613　

　障害児（者）のための
　　  ボランティア養成講座

　 ① 5月27日㈰、 6月24日㈰、 9月30
日㈰（全 3回）⇨白鷺特別支援学校／② 7
月 1日㈰・ 7日㈯、 9月 9日㈰、10月13日
㈯､ 11月18日㈰、12月15日㈯（全 6回）⇨
小岩特別支援学校／③ 6月16日㈯・23日㈯
・30日㈯（全 3回）⇨墨東特別支援学校（江
東区猿江 2～16～18）　 都内在住または
在勤・在学の高校生相当以上の方各20人　
※①②は抽選、③は申込順。 ③300円　
東京都教育委員会　 江戸川区　 い
ずれも電話で、① 5月11日㈮までに☎（36

52）4151／② 6月15日㈮までに☎（3653）
2546／③☎（3634）8431　※詳しくは各
区民館・コミュニティ会館・図書館などで
配付しているお知らせをご覧ください。

　 一之江名主屋敷の催し

名主屋敷の端午の節句　鍾
しょう

馗
き

や加藤清正の
五月人形などを展示します。直接会場へ。
5月 1日㈫～ 6日㈰10時～16時　

昔ばなしの会＆やってみよう！　作ってみ
よう！　 5月12日㈯11時～13時　 5歳
以上の方30人（申込順）　 昔ばなし「正
直夫婦の馬」ほか／しおり作り　 5月 2
日㈬ 9時から電話で
《 》一之江名主屋敷　《 》入館料100円（中
学生以下無料）　《 ・申込先》文化財係☎（5
662）7176
　 えどがわエコセンターの催し

①面白いクズ刈り　 5月 6日㈰13時～15
時　※雨天時は12日㈯に実施。 葛西臨海
公園鳥類園ウォッチングセンター前集合　
30人（申込順）　 100円（保険代含む）
長袖、長ズボン、帽子、軍手ほか　
②太陽エネルギー利用講習会　 5月12日
㈯10時30分～12時　 タワーホール船堀 3
階えどがわエコセンター多目的ルーム　
10人（申込順）　
③東京で173年ぶりの金環日食をエコで見よ
う　金環日食について解説し、観測する道
具を作ります。 5月13日㈰13時～15時　
グリーンパレス集会室401　 お子さんと
保護者40人（申込順）
④環境映画上映会「第 4の革命」　世界の
エネルギー事情を紹介したドキュメンタリ
ー映画を上映します。 5月19日㈯　
第一部⇨14時から／第二部⇨17時から　
葛西区民館　 区内在住または在勤・在学
の方200人（申込順）　 500円（資料代）　
⑤樹

き

と友だちになろう　 5月20日㈰10時
～11時30分　 都立日比谷公園（千代田区）
※JR有楽町駅日比谷口改札集合（交通費は
自己負担）。 樹木や生き物の観察　 20人
（抽選）　※小学生以下は保護者同伴。
飲み物、小型の望遠鏡（お持ちの方）ほか
《 》① 5月 2日㈬ 9時からファクシミリ
または電子メールで、葛西東渚・鳥類園友
の会☎・FAX（3686）1302・電子メール＝
kasai.bird@gmail.com、②③④ 5月 2日
㈬ 9時から電話またはファクシミリで、⑤

総合文化センター大
ホール　 Ｓ席8000円、
Ａ席7000円、Ｂ席6000
円　 江戸川区　
電話または窓口で、総
合文化センター☎（3652）1106
　総合文化センターの公演

ウィーン少年合唱団2012　好評発売中！　
6月 9日㈯15時開演　 Ｓ席5000円、Ａ

席4000円、Ｂ席3000円、親子券6000円（全
席指定）
松竹大歌舞伎　好評発売中！　 6月30日
㈯12時開演・17時開演　 「義経千本桜」
より三幕　 Ｓ席6000円、Ａ席5000円、Ｂ
席4000円、親子券8000円、昼夜通し券 1万
1000円（全席指定）　 尾上菊五郎ほか
《 》大ホール　《 》電話または窓口で、
総合文化センター☎（3652）1106　※上記
2公演Ｓ席同時購入は1000円割引。親子券
は小・中学生と大人Ｓ席各 1枚。

ホテルシーサイド江戸川
　「母の日サンクスコース」

　美と健康によいメニューを洋食フルコー
スでご用意します。 5月 7日㈪～13日㈰
17時～21時（ラストオーダーは19時30分）
6000円　 ホテルシーサイド江戸川
☎（3804）1180
　熟年相談室「介護者交流会」

　在宅で熟年者を介護している家族の方が
対象です。 5月 9日㈬14時～15時30分　
小松川区民館　 「茶話会～みんなでリ
フレッシュしましょう～」　 第二ウエ
ル江戸川☎（5858）2352
　江戸川・鶴岡交流演奏会

　 6月17日㈰13時30分開演　 総合文化
センター大ホール　 モーツァルト「レク
イエム」（Ｆ・バイヤー校訂版）、ドブロゴ
ス「ミサ曲」（1992）　 前売り券2500円、
当日券3000円　 江上孝則（指揮）、ニュー
フィルハーモニーオーケストラ千葉、江戸
川第九を歌う会、鶴岡江戸川交流合唱団　
江戸川区　 江戸川第九を歌う会・
鈴木☎090（1404）4286

外来植物の若葉観察と除草体験

　 5月20日㈰10時～12時　※ 9時50分集
合。 荒川河川敷・都営新宿線上流右岸の
東
あずま

屋
や

　 外来植物の除草、干潟でカニ探し
ほか　 50人（申込順）　※小学 3年生以
下は保護者同伴。 飲み物、帽子、カニを
入れる容器、魚捕り網ほか　 5月 2

5 月15日㈫までに電話またはファクシミリ
で、えどがわエコセンター☎（5659）1651
・FAX（5659）1677　※ファクシミリ・電
子メールの場合は、参加者全員の住所・氏
名・年齢（学年）・電話を記入。
　 小岩図書館の催し

子ども会　直接会場へ。 5月 6日㈰14時
から　 おはなし「ひとつ目の国のはなし」
／紙芝居ほか　 幼児（保護者同伴）～小
学生　 金子ざん　
映画会　 5月20日㈰13時30分から（12時
50分開場）　 「蜘蛛巣城」（出演・三船敏
郎ほか）　※上映時間は110分。 90人（申
込順）　 5月 7日㈪ 9時から電話または
窓口で
《 ・申込先》小岩図書館☎（3672）0251
　東部図書館「大人のための映画会」

　 5月 6日㈰14時から　 「五月のミル」
（監督：ルイ・マル）　※上映時間は107分。
中学生以上の方40人程度（先着順）　
東部図書館☎（5666）1022

　西葛西図書館「無声映画上映会」

　無声映画「椿姫」（主演：アラ・ナジモ
ヴァ）をピアノ演奏と活弁で上映します。
5月20日㈰14時から（13時30分開場）　
中学生以上の方100人（申込順）　 ピア
ノ・新垣隆、弁士・斉藤裕子　 5月
2日㈬ 9時から電話または窓口で、西葛西
図書館☎（5658）0751

葛西図書館「第3回葛西寄席
～古典落語・桂扇生　独演会～」

　 5月27日㈰14時～15時30分　 小学生
以上の方50人（申込順）　 5月13日
㈰15時から電話で、葛西図書館☎（3687）6
811
　篠崎文化プラザの催し

ギャラリーイベント「映画会」　 5月 5
日㈷14時から（13時30分開場）　 「RAIL
WAYS　49歳で電車の運転士になった男の
物語」（出演・中井貴一ほか）　 70人（申
込順）　 5月 2日㈬ 9時30分から電話で
しのざき文化プラザロビーコンサート　ソ
プラノとピアノの生演奏です。直接会場へ。
5月11日㈮13時30分～14時、15時～15時

30分　 1階ホール
《 ・申込先》篠崎文化プラザ☎（3676）
9071
　フジ子・ヘミング　ピアノコンサート2012

　好評発売中！　 6月25日㈪19時開演　

日㈬ 9時から参加者全員の住所・氏名・電
話を記入し、ファクシミリまたは電子メー
ルで、里川小松川自然地協議会☎（3654）7
240・FAX（3654）7256・電子メール＝re
nraku@cleanaid.jp
　健康マージャン江戸川大会

　 6月 4日㈪ 9時～16時30分　 タワー
ホール船堀 1階展示ホール　 60歳以上の
方240人（申込順）　 1000円（昼食代を含
む）　 江戸川区　 5月 2日㈬ 9時
から電話で、江戸川健康マージャン・三上
☎090（8586）4012
　干潟の催し「ガタモニ」参加者募集

シギが来る干潟づくり　 5月19日㈯ 9時
30分～12時（小雨実施）　 葛西臨海公
園鳥類園ウォッチングセンター前集合　
干潟の保全作業　 20人（先着順）　
初夏の干潟の観察会　 5月20日㈰10時～
12時（小雨実施）　 葛西海浜公園西な
ぎさ案内所前集合　 干潟の生き物調査　
30人（先着順）　 300円（保険代）　

《 》汚れてもよい服装、長靴　《 》江戸川
区　《 》生態工房「ガタモニ」係☎（3331）
5004　※10人以上で参加する場合は、事
前に電話でご連絡ください。

東京都市計画道路事業の
変更認可に係る関係図書の閲覧

　閲覧期間＝26年 3 月31日㈪まで　 東京
都市計画道路事業補助線街路第143号線の事
業施行期間の延伸に伴う関係図書の閲覧　
・閲覧場所＝土木部計画課調整係（区役
所第二庁舎 2階）☎（5662）1885

5 月は自動車税の納期です

　自動車税は、毎年 4月 1日現在の所有者
に課税されます。お送りする納付書で、 5

月31日㈭までに納めてください。コンビニ
エンスストアや金融機関・郵便局に設置さ
れているペイジーマーク付きATM、イン
ターネットバンキングやクレジットカード
でも納付できます。 東京都都税総合事務
センター☎（5985）7811

穂高荘・塩沢江戸川荘のお知らせ

穂高荘　 5月分の穂高号の残席が残り少な
くなっています。 6・ 7月分は穂高荘・穂
高号ともまだ空室・空席があります。お早
めにお申し込みください。
塩沢江戸川荘　母の日ウイークとして、 5
月13日㈰～18日㈮に宿泊の女性には、サプ
ライズプレゼントをご用意しています。ぜ
ひお越しください。
《 》穂高荘予約センター☎（5662）70
51、塩沢江戸川荘予約センター☎（0120）
007095

戦没者ご遺族のみなさんへ
　  ～慰霊巡拝のお知らせ～

　国主催による24年度慰霊巡拝が予定され
ています。実施期間・派遣地域・参加申し
込み資格など、詳しくはお問い合わせくだ
さい。 福祉推進課庶務係☎（5662）0086

凡
例　

日
日
時
（
日
程
）　

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）　

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日 6 月29日㈮19時開演　場 5階大ホール　費4000円　
申 問電話または窓口で、タワーホール船堀☎（5676）2211

タワーホール船堀
の公演

森寿男＆ブルーコーツ森寿男＆ブルーコーツ
オーケストラオーケストラ

葛西臨海公園へのお出かけには、都営バス・京成バス（環七シャ
トルバス）をご利用ください。問交通調整係☎（5662）1103連休のお出かけには公共交通機関のご利用を連休のお出かけには公共交通機関のご利用を

住居表示実施のお知らせ

えどがわ区民ニュース
5 月 1 日号放映中！

DVDなどの貸し出し・申し込み
　　⇨映像広報係☎（5662）6167

CATVで放送中！
◎J : COM江戸川　11チャンネル
（ 9時から／12時から／20時から）
※曜日・時間で番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュース Broad Band
http://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/

特集
　　くらしを支える情熱と技術

～活気あふれる区内産業～
ビデオリポート

　・ いきいき　すこやか　お元気に
　　江戸川区くすのきクラブ連合会50周年
　・心も体もリフレッシュ
　　～ウオーキングで健康づくり～

〈社会福祉事業に〉
♥くすのき五北寿会 4万8960円＝アルミ
缶回収の収益
♥江戸川明るい社会づくりの会中央第二
地区10万円＝愛の福祉バザーの収益
♥第29回氷上フェスティバル実行委員会
5万円＝模擬店売り上げの一部
♥江戸川区製パン・洋菓子親交会 5万円
＝江戸川「食」文化の祭典での模擬店売
り上げの一部
♥諏訪米子50万円＝福祉の一助に
♥渡辺幸信 5万円＝同上
♥㈱トヨダ工業100万円＝同上
♥匿名 5万円＝金婚・喜寿のお祝い、産

業賞受賞のお礼として
♥興宮交友会10万円＝アルミ缶・古紙回
収の収益
♥北小岩コミュニティ会館サークル連絡
会 3万円＝チャリティーダンスパーティ
ー収益の一部
♥㈲瑞江セレモ10万円＝第14回友の会感
謝祭バザー・模擬店の売り上げと皆様か
らの募金
♥菱幸運輸㈱社員一同10万円＝1年間無
事に業務できたことに感謝して
♥㈱菱幸整備東日本車体社員一同 5万円
＝同上
♥東一の江幼稚園父母の会 3万円＝イベ

ントの収益の一部
♥在日本大韓民国民団東京江戸川支部 5
万円＝区民まつりの収益の一部
♥秋田康子 5万円＝江戸川区への感謝を
込めて
♥京葉会11万714円＝チャリティーゴル
フでの浄財の一部
♥鈴波流鈴木国江10万円＝発表会での浄財
♥國井義弘10万円＝くにいファミリーコ
ンサート収益の一部
♥第35回東部地域祭実行委員会23万5727
円＝バザー等の収益
♥パンフラワーひかり 1万円＝東部地域
祭売り上げの一部

〈木全・手嶋育英事業基金に〉
♥江戸川伝統工芸振興会 3万円＝区役所
1階展示スペースでお世話になっている
お礼
〈文化振興事業に〉
♥鈴木孝行1000万円＝京葉鈴木グループ
創業25周年を記念して
〈スポーツ振興事業に〉
♥エドガワレディースカップ10万円＝レ
ディースカップでのチャリティー
　敬称略・順不同。有効に使わせていた
だきます。
▷秘書課☎（3652）1151　内線2021
▷区社会福祉協議会☎（5662）5557

篠崎町一丁目篠崎町一丁目

江
　
戸
　
川

江
　
戸
　
川

篠崎町三丁目篠崎町三丁目

篠崎町七丁目篠崎町七丁目

上篠崎四丁目上篠崎四丁目

上篠崎二丁目上篠崎二丁目

篠崎町五丁目篠崎町五丁目

篠崎駅篠崎駅 篠崎町二丁目篠崎町二丁目
京葉

道路

京葉
道路

　11月 5日㈪から、篠崎町
一丁目および二丁目全域の
住所を変更する予定です。
現在の町名と町区域は変わ
りません。
 　鹿骨事務所住居表示係
　☎（3678）6892
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直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料

6

しょうぶ湯しょうぶ湯
日 5 月 5 日㈷各浴場営業時間内　場 直 区内各公衆浴場　費通常料金（小学生以下無料）※各浴場で
飲み物を配付（先着順）。主公衆浴場組合江戸川支部　後江戸川区　問商工勤労係☎（5662）0523

こころの健康相談
　専門医が個別に相談に応じま
す。最寄りの健康サポートセン
ターへ電話でお申し込みくださ
い。

会場・申込先 日       程 時    間5 月 6 月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中　　央 2日㈬ 6日㈬ 9時から
29日㈫ 22日㈮ 13時30分から

小　　岩
─── 14日㈭
11日㈮ ─── 14時から25日㈮ 22日㈮

東　　部 24日㈭ 28日㈭ 9時30分から
─── 22日㈮ 14時から

清 新 町 18日㈮ 1日㈮
9日㈬ ─── 9時30分から

葛　　西 ─── 19日㈫ 13時30分から
10日㈭ 14日㈭ 9時30分から

鹿　　骨 9日㈬ ───

13時30分から28日㈪ 25日㈪

小 松 川 ─── 6日㈬
16日㈬ 20日㈬

な ぎ さ 9日㈬ ─── 14時から23日㈬ 13日㈬

　直接、右表の会場へお越しください（予約不要）。
健康保険証や運転免許証など、本人確認のできるも
のを必ずお持ちください。
受付時間　13時～14時30分
人 　昭和48年 4 月 1 日以降に生まれた区民（職場・
学校などで健診を受診する機会のない方）

◎ 40歳～75歳未満の方は特定健診、75歳以上の方は
長寿健診の対象となりますので、受診できません。

内 　尿検査、血液検査、血圧測定　ほか
※ 採尿は当日会場でもできますが、ご希望の方には
事前に、専用の採尿容器を保健所・各健康サポー
トセンターでお渡しします。

※ 車での来場はご遠慮ください。

区民健診が始まります！
40歳未満の方を対象に 受診無料

　健やかな毎日を送るためには、健康管理が
大切です。ほかに健診を受ける機会のない40
歳未満の区民のみなさんは、この健診で年に
一度の健康チェックをしましょう。

 問　健康推進課推進係☎（5661）2462

　

麻
し
ん
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

力
は
非
常
に
強
く
、
免
疫
の

な
い
人
が
感
染
す
る
と
、
ほ

と
ん
ど
の
人
が
発
症
し
て
し

ま
い
ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
に

は
予
防
接
種
が
有
効
で
す
。

国
の
法
定
接
種

　

予
防
接
種
の
対
象
と
な
る

方
（
左
表
）
に
は
、
接
種
票

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

※ 

接
種
期
限
を
過
ぎ
る
と
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
接
種
し
て
く
だ
さ

い
。

区
独
自
の
任
意
接
種

　

区
で
は
、
次
の
方
を
対
象

に
、
任
意
の
予
防
接
種
を
無

料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

人 　
①
2
歳
以
上
18
歳
未
満

で
、
麻
し
ん
の
予
防
接
種

を
こ
れ
ま
で
に
1
回
も
受

け
た
こ
と
が
な
い
方
（
今

年
度
の
Ｍ
Ｒ
2
・
3
・
4

期
の
法
定
接
種
の
対
象
者

を
除
く
）
・
②
平
成
12
年

4
月
2
日
〜
18
年
4
月
1

日
生
ま
れ
で
、
Ｍ
Ｒ
2
期

が
未
接
種
で
あ
り
、
麻
し

ん
の
予
防
接
種
を
1
回
し

か
受
け
て
い
な
い
方

※ 

い
ず
れ
も
こ
れ
ま
で
に
、

麻
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と

の
な
い
方
が
対
象
で
す
。

《
接
種
期
限
》

　

25
年
3
月
31
日
㈰

※ 

M
R
1
期
の
接
種
期
限
は

2
歳
の
誕
生
日
の
前
々
日

で
す
。

◎ 

法
定
接
種
の
接
種
票
の
再

発
行
お
よ
び
、
任
意
接
種

の
接
種
票
の
発
行
は
、
各

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

で
行
っ
て
い
ま
す
。
母
子

健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

問　

健
康
サ
ー
ビ
ス
係

　

☎（
5
6
6
1
）2
4
7
3

麻
し
ん（
は
し
か
）の
予
防
接
種

神
経
難
病
相
談

熟
年
男
性
料
理
栄
養
教
室

種 類 対　　象

MR 1期 1歳以上 2歳未
満の方

MR 2期
平成18年 4 月 2
日～19年 4 月 1
日生まれの方

MR 3期
平成11年 4 月 2
日～12年 4 月 1
日生まれの方

MR 4期
平成 6年 4月 2
日～ 7年 4月 1
日生まれの方 無料

　

食
は
健
康
の
基
本！
　
い

つ
ま
で
も
元
気
で
過
ご
す
た

め
、
料
理
や
栄
養
の
基
本
を

学
び
ま
せ
ん
か
。

日 　
5
月
11
日
㈮
・
18
日
㈮

・
25
日
㈮
10
時
30
分
〜
13

時
30
分
（
全
3
回
）

場 　
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
4
階

料
理
講
習
室

人 　
調
理
経
験
が
少
な
く
、

初
め
て
受
講
す
る
60
歳
以

上
の
男
性
36
人
（
申
込
順
）

費 　
1
5
0
0
円
（
材
料
費
）

申 

問　

5
月
2
日
㈬
9
時
か

▼国の法定接種対象者日 　
6
月
7
日
㈭
13
時
30
分

〜
15
時

 

内 　
専
門
医
に
よ
る
診
察
・

療
養
相
談

 

人 　
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
（
関

連
疾
患
を
含
む
）
・
脊
髄

小
脳
変
性
症
な
ど
の
神
経

難
病
や
そ
の
疑
い
（
し
び

れ
、
麻ま

痺ひ

、
歩
行
・
言
語

障
害
な
ど
）
の
あ
る
方
5

人
程
度
（
申
込
順
）

※ 

脳
卒
中
の
後
遺
症
や
変
形

性
骨
関
節
症
疾
患
の
方
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

 

場 

申
問　

5
月
2
日
㈬
〜
10

日
㈭
9
時
〜
17
時
（
土
・

日
曜
・
祝
日
を
除
く
）
に

電
話
で
、
江
戸
川
区
医
師

会
☎（
3
6
5
2
）3
1
6

6

介
助
犬
・
聴
導
犬
の
給
付
申
請

高
次
脳
機
能
障
害
の
相
談
会

　

介
助
犬
や
聴
導
犬
の
給
付

を
希
望
す
る
方
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み
受
付
期
間　

5
月

1
日
㈫
〜
21
日
㈪

給 

付
対
象
者　

次
の
全
て
に

該
当
す
る
方

① 

都
内
に
概お

お
む

ね
1
年
以
上
居

住
し
て
い
る
18
歳
以
上
の

在
宅
の
方
で
、
身
体
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方（
介

助
犬
⇩
肢
体
不
自
由
1
・

2
級
／
聴
導
犬
⇩
聴
覚
障

害
2
級
）

② 

世
帯
全
員
に
か
か
る
23
年

の
所
得
税
課
税
額
の
月
平

均
が
7
万
7
0
0
0
円
未

満
で
あ
る
こ
と

③ 

居
住
し
て
い
る
家
屋
の
所

有
者
・
管
理
者
の
承
諾
を

得
ら
れ
る
こ
と

④ 

所
定
の
訓
練
を
受
け
、
介

助
犬
・
聴
導
犬
を
適
切
に

管
理
で
き
る
こ
と

⑤ 

社
会
活
動
へ
の
参
加
に
効

果
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る

こ
と
。

必 

要
な
も
の　

次
の
全
て
の

も
の
⇩
身
体
障
害
者
手
帳

／
給
付
申
請
書
／
誓
約
書

／
補
助
犬
飼
育
同
意
書
／

世
帯
全
員
の
所
得
税
額
が

確
認
で
き
る
も
の
（
課
税

証
明
書
・
源
泉
徴
収
票
・

確
定
申
告
書
の
控
え
・
年

金
証
書
・
恩
給
証
書
な
ど
）

／
印
鑑

※ 

申
請
の
際
に
は
、
補
助
犬

訓
練
事
業
者
へ
の
相
談
な

ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
問　

自
立
援
助
係

☎（
5
6
6
2
）0
0
6
2

FAX（
3
6
5
6
）5
8
7
4

　

高
次
脳
機
能
障
害
は
、
頭

部
の
け
が
や
脳
卒
中
な
ど
に

よ
り
、
「
新
し
い
こ
と
が
覚

え
ら
れ
な
い
」
「
感
情
が
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
」
な

ど
、
日
常
生
活
が
困
難
に
な

る
障
害
で
す
。

高
次
脳
機
能
障
害専

門
相
談
会

　

症
状
が
思
い
当
た
る
方
を

対
象
に
、
専
門
医
に
よ
る
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日  
5
月
16
日
㈬
10
時
〜
12

時

場 　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
は
る
え
野
（
春
江
町
2

〜
41
〜
8
）

申 　
5
月
3
日
㈷
11
時
か
ら

電
話
で

※ 

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
は
、

下
記
参
照
。

高
次
脳
機
能
障
害

家
族
相
談
会 

「
日
常
生
活
で

使
え
る
サ
ー
ビ
ス
」

　

高
次
脳
機
能
障
害
を
持
つ

方
の
ご
家
族
を
対
象
に
情
報

の
提
供
や
勉
強
会
な
ど
を
行

い
ま
す
。

日 　
5
月
19
日
㈯
13
時
〜
15

時
場 

直　

椿
天
祖
神
社
内
社
務

所
（
春
江
町
2
〜
42
）

《
問
・
申
込
先
》　

地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
は
る
え
野

☎（
5
6
6
4
）6
0
7
0

＝
月
・
木
曜
11
時
〜
19
時
、

火
・
金
・
土
・
日
曜
11
時

〜
17
時

ら
電
話
で
、
中
央
健
康
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎（
5
6

6
1
）2
4
6
7

日　程 会　　場

6　

月

1 日㈮ 小岩アーバンプラザ
2日㈯ 葛西区民館
4日㈪ 東部フレンドホール
5日㈫ 清新町コミュニティ会館
6日㈬ 鹿骨区民館
7日㈭ 総合文化センター
8日㈮ 北葛西コミュニティ会館
9日㈯ 小松川さくらホール
11日㈪ 二之江コミュニティ会館
12日㈫ 小岩アーバンプラザ
13日㈬ 葛西区民館
14日㈭ 東部フレンドホール
15日㈮ 総合体育館
16日㈯ 鹿骨区民館
18日㈪ 清新町コミュニティ会館
19日㈫ 小岩アーバンプラザ
20日㈬ 東部フレンドホール
21日㈭ 小松川さくらホール
22日㈮ 葛西区民館
23日㈯ 総合文化センター

無料
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　関節リウマチは、関節を構成する滑
か つ

膜
ま く

とい
う組織に炎症が起きて関節の痛みや腫

は

れを起
こす病気です｡ 日本人では人口の約0.5%､ 70
～80万人くらいの患者さんがいると言われ､
女性に多く見られます｡
　関節リウマチの真の原因はまだ解明されて
いませんが､「生物学的製剤」の登場により、
ここ10年で治療が飛躍的に進歩しました｡ 以
前は、発症してからゆっくりと関節の変形が
進行する慢性疾患と思われていましたが､ 研
究の結果､ 発症後 2年以内に最も症状が進行
することが分かり、なるべく早い段階から関
節破壊を抑えることが重要になってきました。
　病気の原因の研究が進み､ 様々な免疫細胞
やそれらから産生されるサイトカイン（細胞
から分泌されるタンパク質の一種で､ 他の細
胞に情報を伝達する働きがあります）が炎症
に関与することが明らかになりました｡｢生物
学的製剤｣ は炎症性サイトカインを標的とし
た薬で、現在 6種類の薬が関節リウマチの治
療に使われています｡これらの薬により、病気
の進行を止めることが夢ではなくなりました。
　それに伴い､ 関節リウマチの治療目標も､
以前の ｢痛みを抑える治療｣ から ｢寛

か ん

解
か い

（病
気の症状が消失する）を目指す治療｣ に変化
してきました｡ ただし､ 薬物療法の発達によ
って多くの患者さんに寛解導入できるように
なった一方で、生物学的製剤などの強力な抗
リウマチ薬を使用しても病気の進行を止めら
れない方も存在します｡ すでに関節破壊を生
じて機能障害を認めている患者さんには､ 手
術により関節機能の回復を図ることも選択肢
の一つとしてあります｡
　これらの治療の併用により､ これまでに数
多くの患者さんを苦しませてきた関節リウマ
チも、克服出来る病気になる可能性があります。
江戸川区医師会

（ http://www.edogawa-med.jp/）

医学メモ 関節リウマチ

 
 

 

この機会をぜひご利用ください！

　平日以外にも、毎週土曜や第 4日曜、
夜間（第 2木曜・第 4水曜）も実施して
います。また、早めの予約で、がん検診
との同時受診も可能です。健康づくりの
きっかけに健診を活用しましょう。

　 5月 3日㈷～ 6日㈰ 9時～17時
診療科目　小児科・内科

　▷江戸川区医師会館（左図参照）
　　☎（3655）5151
　▷江戸川区医師会医療検査センター
　　（タワーホール船堀 6階）
　　☎（5676）7799＝開設時間内のみ

  5月連休  休日急病診療所

◎受診の際は、必ず健康保険証などを持参
してください。

休 日 急 病 当 番 医
小──みやのこどもクリニック 南葛西2－18－27 ☎（3869）4133
 辰巳内科消化器科クリニック 一之江7－35－22 ☎（5678）5115
 福田クリニック 南篠崎町2－38－13 ☎（3679）2011
内──谷口内科 東瑞江1－27－6 ☎（3676）5757
眼──たかま眼科クリニック 西葛西6－9－12 ☎（5675）7165
耳鼻─梅澤医院 松江2－1－20 ☎（3656）3387

 辰巳内科消化器科クリニック 一之江7－35－22 ☎（5678）5115
 小岩診療所 北小岩6－8－13 ☎（3673）2857
 矢島クリニック 松島3－29－6 ☎（3651）2983
 北篠崎クリニック 北篠崎2－4－3 ☎（3698）7225
眼──あいりす眼科クリニック 船堀3－7－22 ☎（5676）4113
耳鼻─さの耳鼻科 東葛西6－1－17 ☎（5675）6155

 星田小児クリニック 中葛西2－3－10 ☎（3680）2028
 池田医院 篠崎町4－32－15 ☎（3670）9211
内・小─吉岡医院 南小岩5－16－8 ☎（3657）1037
内──同愛会病院 松島1－42－21 ☎（3654）3311
眼──あいりす眼科クリニック 船堀3－7－22 ☎（5676）4113
耳鼻─敷井耳鼻咽喉科クリニック 南葛西6－15－14 ☎（5676）4787

 瑞江大橋こども診療所 一之江8－19－6 ☎（5662）5055
小 はるえ子どもクリニック 春江町2－33－15 ☎（6638）8939
 ほしの婦人科･小児科クリニック 南小岩3－28－1 ☎（5612）2205
内・小─皆川内科小児科 北小岩2－9－12 ☎（3671）0030
眼──あいりす眼科クリニック 船堀3－7－22 ☎（5676）4113
耳鼻─浅井耳鼻咽喉科医院 東瑞江1－27－5 ☎（3698）8741

施術時間⇨ 9時～17時

町田接骨院 本一色3－35－2 ☎（3653）6357
みなみ整骨院 東瑞江1－35－8 ☎（5243）4755

安心堂ふれあい接骨院 平井2－25－15 ☎（5628）1220
宇喜田接骨院 宇喜田町1319－2 ☎（3687）5039

鈴木接骨院 大杉5－1－19 ☎（5607）4183
あさひろ整骨院 西葛西3－6－3 ☎（3688）6486

中村接骨院 松島1－43－16 ☎（3652）7798
せきぐち整骨院 松江3－14－5 ☎（5662）1154

5 月 3 日

5 月 3 日

5 月 3 ～ 6 日
5月 4日

5月 4日

5月 5日

5月 5日
5月 6日

5月 6日

船
堀
街
道

　
一
之
江

→

西葛西↓

船堀
駅

新大橋通り

←東
大島

新宿
線

↑
新
小
岩

←船堀橋 今井橋→

勤労福祉会館

診療科目⇨小児科・内科
 診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
 問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

休 日 急 病 診 療
診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
 外科は救急病院（「平成22・23年度くらしの便利帳」186
ページ参照）をご利用ください。
 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
　 ▷ 江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時
～17時　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902

　▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
　▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所

休日応急当番接（整）骨院

休日歯科応急診療

診療時間⇨ 9時～17時
 電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

中　央☎（5661）2467
小　岩☎（3658）3171
東　部☎（3678）6441
清新町☎（3878）1221
葛　西☎（3688）0154
鹿　骨☎（3678）8711
小松川☎（3683）5531
なぎさ☎（5675）2515

健康推進課
☎（5661）2462
健康サービス課
☎（5661）2466
保健予防課
☎（5661）2464

生活衛生課
（食品・環境衛生関係）
☎（3658）3177

健康サポートセンター

受 診方法・場所　予約電話☎（5676）8818（月
～土曜 8時45分～17時、祝日を除く）また
はホームページ（http://www.kenshin-
edogawa-web.jp/　携帯電話からは不可）
で予約し、江戸川区医師会医療検査センタ
ー（タワーホール船堀 6階）へ

受診期限　 7月31日㈫
※ 詳しくは、お手元に届いた受診案内をご覧
ください。

問　保健事業係☎（5662）0623

予約はお済みですか？
　国民健康保険に加入している40歳～64歳
（昭和23年 4 月 1 日～48年 3 月31日生まれ）
の 4月～ 7月生まれの方を対象に、国保健診
を実施しています。

国 保 健 診 実 施 中
種　類・対　象 受 診 方 法 ・ 会 場

胃がん［X線］
治療中・妊娠中（可能
性含む）の方を除く

30
歳
以
上

予約の上、江戸川区医師会
医療検査センター（タワー
ホール船堀 6階）へ△

予約電話☎（5676）8818
 予約受付時間（祝休日を除く）
 月～土曜 8時45分～17時△  

Web予約　http://www.k
enshin-edogawa-web.jp/

乳がん［超音波］［触診］
授乳中・妊娠中（可能
性含む）の方を除く

子宮（頸）がん［細胞診］
体がんは医師が必要と
認めた方に実施

20
歳
以
上

診療日・診療時間内に区内
指定産婦人科（区ホームペー
ジなどでご確認ください）へ

大腸がん［便潜血反応］
各会場で検便の容器を
受け取り、採便後、提
出してください

40　

歳　

以　

上

△

保健所・健康サポートセン
　ター⇨月～金曜△

江戸川区医師会医療検査セ
　ンター⇨月～土曜△

区内指定医療機関⇨診療日
肺がん［X線］［喀

かく

痰
たん

細胞診］
妊娠中（可能性含む）
の方を除く

直接、江戸川区医師会医療
検査センターへ

月～土曜  9 時～11時　　　　　13時～15時
前立腺がん［血液検査］
4 月～25年 3 月に60・65
・70歳になる方

｛

元気なときこそ がん検診

◎ 年 1 回受診できます〈子宮（頸）がんは 2年に 1回〉。受診
日は祝休日を除く。結果通知は 1か月以内に郵送します。
問　健康推進課推進係☎（5661）2462

　物の名前がなかなか出てこない、物をよく
置き忘れるなど、物忘れが気になる方の相談
に専門医が個別に応じます。各会場へ電話で
お申し込みください。

物 忘 れ 相 談

会場・申込先 日程（ 5月） 時　間
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

鹿 骨 9日㈬・28日㈪ 13時30分から
葛 西 10日㈭ 9時30分から
小 松 川 16日㈬ 13時30分から
清 新 町 18日㈮ 14時からな ぎ さ 23日㈬
東 部 24日㈭ 9時30分から
中 央 29日㈫ 13時30分から

内
・
小

内
・
小

内

小

薬に関する質問を専用電話で受け付けます。
日月～土曜10時～16時　※祝休日を除く。おくすりホットライン☎（0120）093490おくすりホットライン☎（0120）093490
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◎学校選択制の希望調査は 7～ 8月に行います。

※学区外入学受け入れ数＝25⇨25人程度／10⇨10人程度／－⇨受け入れなし

小 学 校 名 公　　開　　日 学区外入学
受け入れ数※

小 松 川 6月15日㈮・16日㈯・18日㈪ 10
小 松 川 第 二 6月 9日㈯・11日㈪・12日㈫ －
平 井 6月14日㈭～16日㈯ 10
平 井 第 二 6月10日㈰・12日㈫・13日㈬ 25
平 井 西 6月 7日㈭～ 9日㈯ －
平 井 東 6月 2日㈯・ 4日㈪・ 5日㈫ 25
平 井 南 6月 9日㈯・11日㈪・12日㈫ 10
松 江 6月 7日㈭～ 9日㈯ 25
西 一 之 江 6月14日㈭～16日㈯ －
第 二 松 江 6月21日㈭～23日㈯ 10
西 小 松 川 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 25
大 杉 6月21日㈭～23日㈯ －
大 杉 第 二 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ －
第 三 松 江 6月24日㈰・26日㈫・27日㈬ －
大 杉 東 6月17日㈰～19日㈫ 25
東 小 松 川 6月23日㈯・25日㈪・26日㈫ －
船 堀 6月 7日㈭～ 9日㈯ －
船 堀 第 二 6月 9日㈯・12日㈫・13日㈬ －
葛 西 6月 3日㈰・ 5日㈫・ 6日㈬ 10
二 之 江 6月10日㈰・12日㈫・13日㈬ 10
二 之 江 第 二 6月 9日㈯・12日㈫・13日㈬ －
二 之 江 第 三 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 10
第 二 葛 西 6月 7日㈭～ 9日㈯ －
第 三 葛 西 6月14日㈭～16日㈯ 10
第 四 葛 西 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ －

小 学 校 名 公　　開　　日 学区外入学
受け入れ数※

第 五 葛 西 6月 8日㈮・ 9日㈯・11日㈪ －
第 六 葛 西 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 25
第 七 葛 西 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ －
南 葛 西 6月21日㈭～23日㈯ 10
南 葛 西 第 二 6月21日㈭・22日㈮・24日㈰ 10
南 葛 西 第 三 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 10
西 葛 西 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 25
新 田 6月21日㈭～23日㈯ 10
宇 喜 田 6月 9日㈯・11日㈪・12日㈫ 10
清 新 第 一 6月14日㈭～16日㈯ －
清 新 第 二 6月14日㈭～16日㈯ 10
清 新 第 三 6月 8日㈮・ 9日㈯・12日㈫ 10
臨 海 6月16日㈯・19日㈫・20日㈬ 10
東 葛 西 6月21日㈭～23日㈯ 25
瑞 江 6月14日㈭～16日㈯ 10
春 江 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ －
新 堀 6月 8日㈮・ 9日㈯・11日㈪ －
下 鎌 田 6月17日㈰・19日㈫～21日㈭ 10
下 鎌 田 東 6月 7日㈭・ 8日㈮・10日㈰ 10
下 鎌 田 西 6月 8日㈮・ 9日㈯・11日㈪ 10
江 戸 川 6月17日㈰・19日㈫・20日㈬ 10
一 之 江 6月14日㈭～16日㈯ 10
一 之 江 第 二 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ －
鹿 本 6月15日㈮・16日㈯、18日㈪ 25

小 学 校 名 公　　開　　日 学区外入学
受け入れ数※

鹿 骨 6月 9日㈯・11日㈪～14日㈭ 10
鹿 骨 東 6月14日㈭～16日㈯ 25
松 本 6月17日㈰～19日㈫ 10
本 一 色 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 10
篠 崎 6月14日㈭～16日㈯ 25
篠 崎 第 二 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 25
篠 崎 第 三 6月16日㈯ 10
篠 崎 第 四 6月 7日㈭・ 8日㈮・10日㈰ 25
篠 崎 第 五 6月10日㈰ 25
南 篠 崎 6月15日㈮・16日㈯・19日㈫ －
鎌 田 6月14日㈭～16日㈯ －
小 岩 6月 1日㈮・ 2日㈯・ 5日㈫ 10
東 小 岩 6月16日㈯・19日㈫・20日㈬ 25
下 小 岩 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 25
下 小 岩 第 二 6月16日㈯・18日㈪～20日㈬ 25
上 小 岩 6月17日㈰・19日㈫・20日㈬ 10
上 小 岩 第 二 6月14日㈭～16日㈯ 10
西 小 岩 6月14日㈭～16日㈯ 10
上 一 色 6月14日㈭～16日㈯ 25
上 一 色 南 5月24日㈭・25日㈮・27日㈰ 25
南 小 岩 6月14日㈭～16日㈯・19日㈫ 10
南 小 岩 第 二 6月16日㈯・18日㈪・19日㈫ 25
中 小 岩 5月25日㈮・27日㈰・29日㈫ 10
北 小 岩 6月 7日㈭～ 9日㈯ －

公開時間や内容、学校公開日以外の見学などについては、各学校に直接お問い合わせください。

◎ 下表に加え、9～10月にも学校公開を実施します。
日程などは、広報えどがわでお知らせします。な
お、学校選択制の希望調査は10月に行います。

幼稚園名 公　開　日
鹿 本 6月16日㈯　　　　
船 堀 6月13日㈬～15日㈮・18日㈪

中学校名 公　開　日
小松川第一 5月12日㈯、 6月 2日㈯
小松川第二 6月11日㈪～16日㈯
小松川第三 5月17日㈭～19日㈯
松江第一 5月19日㈯、 6月16日㈯
松江第二 5月19日㈯
松江第三 5月12日㈯、 6月16日㈯
松江第四 5月12日㈯
松江第五 5月 7日㈪～12日㈯
松江第六 6月16日㈯
二 之 江 5月19日㈯
葛 西 6月 9日㈯、 7月14日㈯
葛西第二 9月 5日㈬～ 8日㈯
葛西第三 5月10日㈭～12日㈯
南 葛 西 5月 7日㈪～12日㈯
南葛西第二 5月14日㈪～19日㈯
西 葛 西 8月28日㈫～ 9月 1日㈯
東 葛 西 6月16日㈯

幼稚園名 公　開　日
小 松 川 6月14日㈭～16日㈯
篠 崎 6月14日㈭～16日㈯

中学校名 公　開　日
清新第一 5月19日㈯、 6月 9日㈯、 7月14日㈯
清新第二 7月14日㈯
瑞 江 5月12日㈯、 7月14日㈯
瑞江第二 9月 4日㈫～ 8日㈯
瑞江第三 6月 2日㈯
春 江 5月11日㈮、12日㈯
鹿 本 5月18日㈮、19日㈯
鹿 骨 6月 9日㈯
篠 崎 6月 9日㈯
篠崎第二 5月12日㈯
小岩第一 6月 9日㈯
小岩第二 6月 9日㈯、 7月14日㈯
小岩第三 5月26日㈯、 6月 2日㈯、 7月 8日㈰
小岩第四 6月 5日㈫～ 9日㈯
小岩第五 6月 4日㈪～ 9日㈯
上 一 色 5月12日㈯・15日㈫～18日㈮

　住んでいる場所で通学区域の学校が決めら
れていますが、希望により「通学区域外の受
け入れが可能な学校」から、入学する学校を
選ぶことができる制度です。

学校選択制とは？とは？

一斉学校公開

　家庭や地域とともに、より良い学校づくりを進めていくため、区立の全小・
中学校、幼稚園で学校公開を実施します。実際に学校をご覧いただくことは、
学校選択制で小・中学校を選ぶ際の参考にもなります。この機会に、ぜひ学
校をご見学ください。　　　　　　　　　　　  問　学事係☎（5662）1624

小  学  校

中  学  校

幼  稚  園

　学校選択制については、昨年度の検討会での議論を
踏まえ、制度を一部改善して当面は継続していきます。
　改善点は、区ホームページでお知らせしています。
また、これから配付予定の「学校選択制のご案内」に
も掲載します。「小学校版」は区内保育園・幼稚園に

在園の年長児に、「中学校版」
は区立小学校に在学の6年生に、
各園・学校で配付します。
※ 上記以外でご希望の方は、学
事係までお問い合わせくださ
い。

学校選択制を一部改善します学校選択制を一部改善します

教育相談室が移転しました
　本一色教育相談室が移転し、名称が変わりました。
開設日　 5月 1日㈫
名　称　東小岩教育相談室
住　所　 東小岩 3～20～10（小岩小学校敷地内）

☎（3650）1031
問　教育研究所☎（5662）7059

※ 昨年度見本です。
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